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1.​ Tulislah muatan pelajaran, nama, kelas, dan nomor 
urutmu pada lembar jawaban yang telah tersedia! 

2.​ Bacalah setiap soal dengan sebaik-baiknya! 
3.​ Kerjakanlah terlebih dahulu soal yang kamu anggap lebih mudah! 
4.​ Semua jawaban dikerjakan pada lembar jawaban yang disediakan! 
5.​ Periksalah kembali pekerjaanmu sebelum lembaran 

soal dan lembar jawaban kamu serahkan kepada 
pengawas/guru!​
​
 

IDENTITAS SISWA 
Nama lengkap​ : ………………………………………… 

No peserta​ ​ : ………………………………………… 

Kelas​ ​ : I (SATU) 

Nama Sekolah​ : SD N / MIN/MIS ……………….…….. 
 



I.​Pilihlah pada huruf a, b, c atau d di depan jawaban yang paling benar 
 

1.​ Bagian tubuh yang digunakan untuk mendengar adalah …. 
a.​hidung 
b.​ telinga 
c.​ mulut 

 
2.​ Menggosok gigi sebaiknya setelah makan dan sebelum …. 

a.​minum 
b.​ belajar 
c.​ tidur 

 
3.​ Berikut ini kegunaan kulit adalah …. 
a.​ alat pembau 
b.​ alat peraba 
c.​ alat pernapasan 

 
4.​ Anggota gerak manusia ada dua yaitu anggota gerak atas dan anggota gerak 

bawah. Anggota gerak atas adalah …. 
a.​kepala 
b.​ tangan 
c.​ kaki 

 
5.​ Soal IPAS kelas 1 semester 1 
bagian tubuh (gigi) Bagian tubuh 
seperti pada gambar berfungsi 
untuk …. 
a.​mencium bau 
b.​ mengecap rasa 
c.​ mengunyah makanan 

 
 

6.​ Tidak menggosok gigi menyebabkan gigi …. 
a.​berwarna putih 
b.​ tumbuh sehat 
c.​ berlubang 

 
7.​ Agar tubuh kita sehat, kita perlu makanan yang …. 
a.​banyak 
b.​ enak 
c.​ bergizi 

 
8.​ Ikan, telur, tahu, dan tempe termasuk jenis makanan yang mengandung …. 

a.​karbohidrat 
b.​ protein 
c.​ vitamin 



 
9.​ Rumah tidak sehat adalah rumah yang tidak memiliki …. 
a.​ tempat sampah 
b.​mobil  
c.​ meja dan kursi 

 

10.​ Lubang untuk keluar masuknya udara disebut …. 
a.​pintu 
b.​ jendela 
c.​ ventilasi 
11.​ Lingkungan yang bersih adalah lingkungan yang …. 
a.​ tidak ada ventilasi 
b.​ tidak ada sampah berserakan 
c.​ tidak ada sinar matahari 

 
12.​ Budi membersihkan meja menggunakan …. 
a.​ sapu 
b.​ kemoceng 
c.​ kain pel 

 
13.​ Air untuk minum harus …. 
a.​direbus 
b.​ dijemur 
c.​ dipanaskan 
14.​ Udara yang bersih 
diperoleh di daerah ….  
a.​Perkotaan 
b.​Perumahan 
c.​ pegunungan 

 
15.​ Kuku dirawat dengan cara …. 
a.​ dicat 
b.​ diwarnai 
c.​ dipotong 

 

16.​  
Buah seperti pada gambar diatas banyak mengandung vitamin …. 
a.​ Vitamin C 
b.​ Vitamin A 
c.​ Vitamin B 

 
17.​ Udara yang kotor dapat mengganggu …. 



a.​pernapasan 
b.​ pencernaan 
c.​ penglihatan 

 
18.​ Hewan yang suka hinggap di tempat kotor adalah …. 
a.​ lebah 
b.​ burung 
c.​ lalat 
 

19. Nasi adalah makanan yang mengandung karbohidrat yang dibutuhkan tubuh 
sebagai 
a. Sumber Tenaga 
b. Membangun 
c. Zat Pengatur 
 
20. Nasi, lauk pauk, sayur, buah, dan susu disebut makanan   

a.​ empat sehat 
b.​ lima sempurna 
c.​ empat sehat lima sempurna 

 
21. Membuang sampah yang benar adalah di …. 
a.​ selokan 
b.​ sungai 
c.​ tong sampah 

 

 
22. Benda seperti pada gambar diatas dapat diubah bentuknya menjadi …. 
a.​ genting 
b.​ lemari 
c.​ baju 

23. Jeruk memiliki bentuk seperti …. 
a.​ telur ayam 
b.​ dadu 
c.​ bola kasti 

24. Gambar di bawah ini menunjukkan lingkungan …. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

a.​kotor 
b.​ sehat 
c.​kumuh 
d.​ 
II.​ Isilah titik-titik di bawah ini dengan jawaban yang benar! 

1.​Lidah berguna untuk 
2.​Membaca sebaiknya di tempat yang 
3.​Air yang kotor banyak mengandung 
4.​ Istirahat yang paling baik adalah 
5.​Tahu dan tempe dibuat dari 
6.​Tubuh perlu dirawat supaya 
7.​Buah-buahan banyak mengandung 
8.​Tanaman perlu dipupuk agar 
9.​Membuang sampah di sungai dapat menyebabkan 
10.​ Sepatu berguna untuk melindungi 

 



1.​ PILIHAN GANDA 
 

1. B 6. C 11. B 16. C 21. C 

2. C 7. C 12. B 17. A 22. B 

3. B 8. B 13. A 18. C 23. C 

4. B 9. A 14. C 19. A 24. B 

5. C 
 
2. ESSAY 

10.C 15. C 20. C  

1.​ mengecap rasa 
2.​ terang 
3.​ kuman 
4.​ tidur 
5.​ kedelai 
6.​ sehat 
7.​ vitamin 
8.​ tumbuh subur 
9.​ Banjir 
10.kaki 
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