JUSTICIA TRANSFORMATIVA:
UNA DESCRIPCION BREVE
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Esto se escribié para una intervencioén de justicia transformativa (TJ, por sus siglas en inglés)
que yo dirigi y lo estoy compartiendo aqui para que otres lo empleen en su trabajo. El propésito
era proveer una descripcion breve para aquelles que no estaban familiarizades con el marco y
la orientacion de la TJ y que no tenian el tiempo ni la capacidad para leer un documento amplio
y largo. No es una historia de la TJ, ni una enumeracién completa de cada parte de la TJ, ni
siquiera es un desarrollo completo de lo que se nhombra aqui. Es una descripcion introductoria
del trabajo que puede ser dificil de describir. La intencién es que sea un punto de partida, no un
punto final. Espero que le pueda ser util a algunes de ustedes.

La justicia transformativa (TJ) es un marco y enfoque politico para responder a la violencia, al
dafo y al abuso. En su forma mas simple, busca responder a la violencia sin crear mas
violencia y/o involucrarse en la reduccion del dafio para disminuir la violencia. La TJ se puede
considerar como una forma de “arreglar las cosas,” entrar en “relacion correcta,” o de crear
justicia juntes. Las respuestas e intervenciones de la justicia transformativa 1) no dependen del
estado (o sea, no dependen de la policia, de las prisiones, del sistema legal criminal, de ICE [la
migra], del sistema de hogares sustitutos (aunque algunas respuestas de TJ si dependen o
incorporan servicios sociales como consejeria); 2) no refuerzan ni perpetuan la violencia, como
por ejemplo normas opresivas o la vigilancia parapolicial; y aun mas importante, 3) activamente
cultivan las cosas que sabemos que previenen la violencia, como la sanacion, la
responsabilizacioén, la resiliencia y la seguridad de todes les involucrades.

Las respuestas del estado a la violencia reproducen violencia y a menudo traumatizan a
aquelles expuestes a ellas, especialmente las comunidades oprimidas que ya estan en la mirilla
del estado. Es importante recordar que mientras muchas personas escogen no llamar a la



policia, muchas comunidades no pueden llamar a la policia por razones como el miedo a la
deportacion, al acoso, a la violencia sancionada por el estado, a la violencia sexual, a condenas
previas o a inaccesibilidad.

La TJ fue creada por y para muchas de estas comunidades (por ejemplo, comunidades
indigenas, comunidades negras, comunidades inmigrantes de color, comunidades pobres y de
bajos ingresos, personas con discapacidades, trabajadores sexuales, comunidades cuir y
trans). Es importante recordar que muchas de estas personas y comunidades han estado
practicando la TJ de maneras grandes y pequefias por generaciones -- tratando de crear
seguridad y reducir el dafio dentro de las condiciones peligrosas en las que vivian y en las que
eran forzades a vivir. Por ejemplo, las mujeres inmigrantes indocumentadas en relaciones
domésticas violentas, las personas discapacitadas que estan siendo abusadas por sus
cuidadores y asistentes, les trabajadores sexuales que experimentan agresién o abuso sexual
o les nifies y jovenes pobres de color que estan sobreviviendo abuso sexual infantil, llevan
tiempo disefiando maneras para reducir el dafio, mantenerse vives y crear seguridad y
sanacion fuera de los sistemas estatales, hayan llamado o no a estas practicas “justicia
transformativa”.

La TJ es un marco abolicionista que entiende que los sistemas como las prisiones, la policia, y
la migra [ICE] son lugares donde ocurren cantidades enormes de violencia y como sistemas
fueron creados para ser inherentemente violentos para mantener el control social. La TJ trabaja
para desarrollar alternativas a nuestros sistemas actuales que a menudo se posicionan como
protectores, mientras que simultaneamente promulgan las mismas formas de violencia que
alegan condenar.

La violencia no ocurre en un vacio y la TJ trabaja para conectar incidencias de violencia a las
condiciones que las crean y las perpetuan. Reconoce que tenemos que trabajar para poner fin
a las condiciones como el capitalismo, la pobreza, el trauma, el aislamiento, el heterosexismo,
el cis-sexismo, la supremacia blanca, la misoginia, el capacitismo, el encarcelamiento masivo,
el desplazamiento, la guerra, la opresién de género y la xenofobia si de verdad vamos a acabar
con los ciclos de violencia intima y sexual. La TJ reconoce que tenemos que transformar las
condiciones que ayudan a crear actos de violencia o los hacen posibles. A menudo esto incluye
transformar dinamicas opresivas dafinas, nuestras relaciones unes con otres y nuestras
comunidades en pleno.

La TJ nos invita no solo a responder a las incidencias actuales de violencia, sino también a
prevenir que ocurra violencia en el futuro, rompiendo el ciclo (generacional) de violencia. La TJ
trabaja para responder a las necesidades inmediatas de una manera que nos acerca a lo que
deseamos en ultima instancia. En otras palabras, ;cémo podemos responder a la violencia de
maneras que no solo aborden el incidente de violencia actual, sino que ayuden a transformar
las condiciones que permitieron que esto sucediera? Tenemos que trabajar para responder a la
violencia presente y sus impactos de una manera que no socave nuestras visiones a largo
plazo para prevenir la violencia, responder a la violencia y en ultima instancia, terminar con la
violencia. ¢ Qué tomaria no solo responder a la violacion, sino terminar con las violaciones?



¢, No solo responder a la violencia doméstica sino terminar con la violencia doméstica?
¢ Terminar con el abuso infantil? ; Terminar con el acoso? ¢ Terminar con todas las formas de
abuso?

La TJ esta basada en la comunidad, pero no es suficiente simplemente “no llamar a la policia”
porque muchas de nuestras respuestas comunitarias a la violencia pueden ser tan dafinas
como las respuestas del estado y a veces pueden ser mas devastadoras debido al rompimiento
y la pérdida de relaciones, familia y comunidad. Aunque la reforma del estado es importante y
util para reducir el dafo, la TJ se enfoca en la comunidad porque creemos que hay mas
posibilidad para la transformacion en nuestras comunidades que en el estado.

Nuestras comunidades no son perfectas y han internalizado también al estado y sus tacticas
(por ejemplo, la verglienza, la culpa, la venganza, el aislamiento). Muches sobrevivientes han
compartido sus historias traumaticas de no solo como el estado les respondié cuando
reportaron, sino también como sus comunidades les respondieron cuando se presentaron como
sobrevivientes. A menudo les sobrevivientes son avergonzades, culpades, aislades, exilades,
atacades o amenazades con violencia por sus comunidades. Tenemos que empujarnos a
nosotres mismes a movernos mas alla de decir “no mas policias, no mas prisiones” y movernos
hacia la verdadera transformacion del comportamiento violento y las condiciones violentas.

Es por esto que es crucial que la TJ no sea simplemente la ausencia del estado y la violencia,
sino la presencia de valores, practicas, relaciones y el mundo que queremos. No es solo sobre
identificar lo que no queremos, sino proactivamente practicar y colocar en su sitio las cosas que
qgueremos, como relaciones saludables, buenas destrezas de comunicacion, destrezas para
desescalar el dafo y la violencia activos o “en vivo” en el momento, aprender como expresar
nuestro coraje en formas que no sean destructivas, incorporando la sanacién a nuestras vidas
cotidianas.

En las intervenciones de TJ trabajamos para practicar activamente cosas como la sanacién y la
responsabilizacion para todes les involucrades, no solo para le sobreviviente y la persona que
cometid la violencia. Las respuestas de TJ son una oportunidad para nosotres no solo abordar
incidencias de violencia, dafio y abuso, sino también de hacer balance y colectivamente
desarrollar las clases de relaciones y comunidades que podrian intervenir en casos de violencia
y también para prevenir la violencia. Nos preguntamos:

¢ Qué clases de infraestructura comunitaria podemos desarrollar para apoyar mas seguridad,
transparencia, sostenibilidad, cuidado y conexion (por ejemplo, una red de hogares seguros
comunitarios que aquelles en peligro puedan usar, una abundancia de miembros comunitaries
que tengan las destrezas para dirigir intervenciones a la violencia)?

¢ Cuales son las destrezas que necesitamos para poder prevenir, responder, sanar y
responsabilizarnos por comportamientos daninos, violentos y abusivos?

¢ Qué necesitan les sobrevivientes y las personas que han causado dafo?

¢, Por qué les sobrevivientes y las personas que han causado dafio tienen tan pocas opciones
en nuestra comunidad?



¢ Cuales son algunas de las maneras dafinas en que nos tratamos unes a otres que ayudan a
sentar las bases para la violencia y el abuso, y cémo podemos cambiarlas?

En ultima instancia, la TJ entiende que tenemos una responsabilidad colectiva en lo que
respecta a la violencia y que nadie nace sabiendo como violar o torturar -- estos son
comportamientos aprendidos. La TJ es una respuesta colectiva a la violencia dentro de
nuestras comunidades y requiere que entendamos que no es sobre encerrar a varias
“manzanas podridas”, sino que la violencia es una norma necesaria en nuestra sociedad actual
y se fomenta activamente. Las tasas actuales de violencia doméstica y sexual estan a niveles
epidémicos y la violencia contra las comunidades oprimidas es extremadamente dominante. La
violencia se activa colectivamente, tiene un impacto colectivo y requiere una respuesta
colectiva. Esto no excusa el comportamiento dafiino de las personas ni significa que una
persona que ha causado dafio o ha sido violenta no tiene que responsabilizarse por sus
acciones, pero si significa que tenemos que entender el contexto en el que ocurren el dafo y la
violencia.

Las intervenciones de TJ pueden tomar formas diferentes, pero mas a menudo, incluyen (1)
apoyar a les sobrevivientes en su sanacion y/o seguridad y trabajar con la persona que ha
causado el dafio para que se responsabilice por el dafio que ha causado, (2) desarrollar las
habilidades de les miembros comunitaries para que puedan apoyar la intervencion, al igual que
sanar y/o responsabilizarse por cualquier dano del que sean complices y (3) desarrollar
destrezas para prevenir que la violencia ocurra y apoyar las destrezas de les miembros
comunitaries para interrumpir la violencia mientras esta ocurriendo.

La mayoria de las intervenciones de TJ envuelven un proceso de responsabilizacion
comunitaria, donde varies miembros de la comunidad trabajan directamente con la persona que
causo el dafio para que se responsabilice por el dafio que causé. Este proceso, en el mejor de
los casos, trabaja para que la persona que causoé el dafo entienda sus acciones y el impacto
que tuvo en le(s) sobreviviente(s) y otres involucrades, se disculpe, haga reparaciones, arregle
el dafio causado por sus acciones, y -- lo mas importante -- trabaje para cambiar su
comportamiento para que el dafio no vuelva a ocurrir. Cambiar tu comportamiento es una parte
fundamental de responsabilizarse por el dafio que cometiste y es a menudo una de las cosas
principales que les sobrevivientes quieren: yo solo no quiero que le haga esto a otra persona.
Yo no quiero que nadie mas tenga que pasar por lo que yo pasé.

La mayoria del trabajo de TJ que esta sucediendo en los EE UU esta abordando violencia que
ya ocurrié entre personas que se conocen (por ejemplo, abuso de pareja intima o agresion
sexual involucrando organizadores trabajando juntes en una campafa politica). También hay
una cantidad significativa de trabajo de TJ que ha lidiado con violencia en vivo y activa, al igual
gue con violencia basada en extrafios (como cuando la violencia ocurre entre dos personas que
no se conocen como violencia de odio, acoso, agresién sexual por un extrafio). Las respuestas
de TJ a la violencia en vivo y/o a la violencia de extrafios (que no son mutuamente exclusivas)
no pueden incluir un proceso de responsabilizacién. Esto también puede ser verdad de
cualquier intervencion y respuesta de TJ — a veces solo conseguir que la violencia pare puede



ser el objetivo principal de una respuesta. A veces el foco primordial puede ser apoyar a le
sobreviviente y/o a la comunidad a sanar o conseguir que se cumplan sus necesidades
inmediatas tales como tratamiento médico.

La justicia transformativa es un marco amplio, asi que esta descripcién no lo puede cubrir todo.
Estamos tratando de desarrollar alternativas a nuestros sistemas actuales y romper ciclos
generacionales de violencia dentro de nuestras comunidades y familias. No creemos que las
prisiones ni los policias nos den mas seguridad. Creemos que podemos crear las cosas que
necesitamos. La justicia transformativa es una manera en la que estamos tratando de abordar
la violencia, el dafo y el abuso en nuestras comunidades de formas que sean generativas y
que no creen mas destruccién y trauma. Los procesos de justicia transformativa no son
perfectos y todavia estamos aprendiendo muchisimo.
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