
Килиманджаро 
восхождение на самую высокую 

гору Африки 
Описание 

 
Восхождение на Килиманджаро! Высочайшую вершину Африки и одну 
из высочайших вершин в мире, на которую любители приключений с 
опытным инструктором могут взобраться без какой-либо альпинистской 
подготовки. Килиманджаро – самая высокая отдельно стоящая гора и 
самый высокий вулкан в мире – почти 6 километров (5895м) 
потрясающей красоты. Живописнейший треккинг к штурмовому лагерю. 
И у вас есть возможность ЭТО сделать! Мы посетим два Национальных 
Парка, которые дадут нам практически полную картинку о 
многообразии животного мира Африканского континента. 
Национальный Парк Тарангире — не посетив его, вы никогда не поймёте 
настоящую Африку. Неповторимый ландшафт саванны с зонтичными 
акациями и могучими баобабами составляет бэкграунд для не менее 
могучих слоновьих стад. Если вы когда-нибудь видели Африку во сне, 
то наверное именно такой!​
​
Национальный парк Нгоро-Нгоро считается всемирным достоянием. Это 
кальдера, то есть кратер, возникший в результате взрыва огромного 
древнего вулкана. Говорят, что и по сей день дымки появляются 
в центре кратера. Это шестой по величине кратер в мире, глубина 
которого составляет 610 метров, диаметр — около 20 км, а площадь 260 
кв. км. Национальный Парк Нгоро-Нгоро — один из самых 
густозаселенных животными регионов Африки. По нашему мнению, это 
самое сафари из всех существующих сафари! Ни в одном другом 
заповеднике Кении и Танзании нет такого числа исчезающих черных 
носорогов. Львов в парке до 80 особей, и это почти 100% гарантия 
их увидеть. В национальном парке также обитают крупные виды птиц, 
такие как страусы, журавли, дрофы. В вулканических озерах на дне 
кратера во всей красе предстают розовые фламинго. Количество 
копытных создаёт впечатление «великой миграции» на протяжении 
всего года. Здесь предоставляется великолепная возможность 



понаблюдать за стадами зебр, газелей Томпсона, газелей Гранта, 
антилоп гну и канна, буйволов, бородавочников, шакалов, гиен, львов, 
слонов и многих других диких животных. Надо заметить, что большая 
часть животных явля ется пленниками 600-метровых скал, окружающих 
плоское дно кальдеры и никогда не выбирается за их пределы.​
​
Занзибар — наш обожаемый остров «Чунга-Чанга» — архипелаг, 
расположенный в Индийском океане, всего в 35 км от восточного 
побережья Танзании. Архипелаг состоит из нескольких островов: 
собственно, острова Занзибар, острова Пемба и ещё около 50 
маленьких островков по соседству. Более половины острова Занзибар 
занимают плантации гвоздики, корицы и других пряностей, в связи, 
с чем даже возник известный так называемый «тур специй». И всё же 
основное достояние острова — кокосовые пальмы, голубой прозрачный 
океан и бесконечные песчаные пляжи с коралловыми рифами. Если есть 
на свете райский уголок — это здесь. В водах Занзибара потрясающая 
и разнообразная рыбалка. Мы ещё ни разу не возвращались с неё без 
добычи! Можно нырнуть с аквалангом или поплавать с маской. 
Непременно погуляем по вечернему Стоун Тауну, навестим дом, где 
родился легендарный Фредди Меркьюри и поснимаем знаменитый 
занзибарский закат. Выпьем тонну коктейлей и фрешей. Всё это сделает 
активный отдых на Занзибаре незабываемым впечатлением! 
Мы посетим Два Национальных Парка, которые дадут нам 
практически полную африканскую картинку о многообразии 
животного мира. 

Стоимость и условия 
 

ДАТЫ 
24.11.— 5.12. 2020 г.​
6.12.— 17.12.2020 г. 
СТОИМОСТЬ 
2600 €/450 € (стоимость​
участия в отдыхе на острове Занзибар) 
ГРУППА 
25 человек 
СТРАНА 
Танзания 
ВИД ОТДЫХА 
Горный треккинг, восхождение, сафари на джипах, пляжный отдых 



УРОВЕНЬ ПОДГОТОВКИ 
Хорошая физичекая форма, опыт горных походов желателен 
ГИДЫ 
Борис Шульман 
Экспедиционный лидер, переводчик, фотограф 
Вячеслав Выблов 
Экспедиционный лидер, альпинист 
НИТЬ МАРШРУТА 

Килиманджаро 
1.​ аэропорт Килиманджаро 
2.​ Аруша 
3.​ Тарангире 
4.​ Нгоро-Нгоро 
5.​ Моши 
6.​ Марангу 
7.​ Мандара хат 
8.​ Хоромбо хат 
9.​ Кибо хат 
10.​ Ухуру пик 
11.​ Хоромбо хат 
12.​ Занзибар 

В стоимость экспедиции входит 

●​ услуги англо-русскоязычных горных гидов «Paganel Studio»; 
●​ все необходимые трансферы на маршруте (если вы прилетаете и 

улетаете в даты в точном соответствии с программой нашего 
путешествия); 

●​ аренда экспедиционных сафари джипов; 
●​ топливо, услуги водителей, местных гидов во время проведения 

сафари; 
●​ входные билеты в национальный парк Нгоро-нгоро; 
●​ входные билеты в национальный парк Тарангире; 
●​ проживание в отелях и сафари кемпах по программе: 
●​ проживание в палаточных лагерях при восхождении; 
●​ питание во время проживания в отелях в Моши (завтраки); 
●​ питание (полный пансион) во время восхождения; 
●​ питание на сафари, 3-хразовое; 
●​ услуги местных проводников и поваров во время восхождения; 

https://tilda.cc/page/preview/?pageid=7963029#popup:boris-shulman
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●​ услуги портера из расчета 10 кг. на одного человека; 
●​ групповое снаряжение и аптечка. 

В стоимость экспедиции на Занзибаре входит 

●​ перелёт Килиманджаро-Занзибар; 
●​ услуги англо-русскоязычных горных гидов «Paganel Studio»; 
●​ трансферы из/в аэропорт Занзибара; 
●​ 2-х местное проживание на Занзибаре в отеле на берегу океана; 
●​ питание во время проживания в отеле на Занзибаре (завтраки). 

В стоимость экспедиции не входит 

●​ перелёт из вашего города в Килиманджаро; 
●​ питание, не указанное в программе; 
●​ танзанийская виза 50$; 
●​ чаевые местным проводникам и портерам (единоразово) 150$. 

Что нужно знать перед путешествием в Танзанию 
Визы: для граждан Украины и России виза ставится по прилёту, 
стоимость 50$​
Вакцинация:​
 

●​ от желтой лихорадки — обязательно + иметь сертификат; 
●​ от малярии обязателен приём профилактических средств 

Обычная доза для взрослых составляет 1 таблетку один раз в 
день. Начать принимать Маларон нужно за 1 или за 2 дня до 
поездки. Продолжать принимать его каждый день в течение 
Вашего пребывания. Продолжать принимать его на протяжении 
7 дней после Вашего возвращения. 

1. Все участники экспедиции должны иметь нормальную физическую 
форму. Под понятием «нормальная физическая форма» 
подразумевается, что человек физически здоров, не имеет медицинских 
противопоказаний к восхождению, ведет активный образ жизни. Может 
проходить пешком 20 км за ходовой день.​
2. Для обмена на местную валюту берите купюры 50 и 100$, мелких 
купюр 5-10 долл, для чаевых и сувениров, должно быть немного. Все 
доллары должны иметь дату выпуска не раньше 2009 года.​
3. Вопросы, касающиеся экипировки, подготовки, другие 
организационные вопросы будут освещаться гидами «Paganel Studio» в 



закрытой группе для участников экспедиции на Фейсбуке. Там вы 
сможете читать посты гидов и задавать интересующие вас вопросы.​
4. Старший гид экспедиции «Paganel Studio» оставляет за собой право 
отстранить Вас от дальнейшего движения по маршруту, в случае:​
 

●​ острого проявления горной болезни; 
●​ злоупотребления Вами алкоголем; 
●​ других ситуаций, потенциально опасных для Вас или других 

членов группы. В первые дни экспедиции с каждым участником 
будет подписано соответствующее соглашение. 

Одежда и снаряжение 

●​ одежда на температуру до — 20 на вершине; 
●​ горные или тяжелые трекинговые ботинки; 
●​ теплое термобелье, например, поларстрейч; пара флисовых 

вещей, лучше теплых: дабл-полар; 
●​ мембранный костюм (куртка, штаны); 
●​ на самый «холодный» случай — лыжный костюм на синтепоне 

или пуховка; 
●​ толстые шерстяные или специальные носки для восхождения; 
●​ накидку от дождя, при необходимости покрывающую и рюкзак; 
●​ теплая вязаная или поларовая шапочка или «балаклава»; 
●​ флисовые перчатки и теплые рукавицы (с трекинговыми 

палками очень мерзнут пальцы); 
●​ важно иметь широкополую панаму или бандану; 
●​ непромокаемый баул (рюкзак) на 60-80 л для носильщика, 

который понесет ваши вещи, и небольшой штурмовой или 
городской до 40 л на маршрут для вещей первой 
необходимости; 

●​ спальный мешок на температура комфорта до минус 5; 
●​ налобный фонарик; 
●​ желательно «пенопопу» — подстилку для сидения на камнях; 
●​ темные очки (стеклянные, с фактором защиты, либо 

специальные горные) и крем от солнца; 
●​ обязательно палки для трекинга (лыжные или специальные 

телескопические); 
●​ термос на 0.6-0.7л (не стеклянный); 
●​ обязательно взять комплект личных медикаментов для ваших 

специфических случаев. 



Программа путешествия 
 

День 1 
23.11/5.12. 2020 

Вылет из вашего города в Килиманджаро. Ночной перелёт. 

День 2 
24.11/6.12. 2020 

Прибытие в Международный Аэропорт Килиманджаро. Примерно 1 час 
визовых формальностей. Трансфер в Арушу (час-полтора) и расселение 
в отеле. Отдых после перелёта.​
​
Прибыть в Килиманджаро очень желательно до 14.00. Если у вас 
поздний прилет, лучше прилетите на день раньше, чтобы отдохнуть 
от перелета. Ведь на следующий день нас ждет насыщенная сафари 
программа с ранним выездом. Мы прибыли, в том числе, увидеть слонов 
и львов, а не сны о них. 

День 3 
25.11/7.12. 2020 

Позавтракав, мы садимся в сафари-джипы и переезжаем в 
национальный парк Тарангире. Сегодня наш план минимум — это стада 
слонов на фоне баобабов! Хотя сафари как рыбалка – можно поймать 
еще кучу приключений. По пути к месту ночёвки, после сафари, 
посещение деревни племени Масаев, воинственных скотоводов 
африканских саванн. Ночь в сафари лодже на борту Великого 
Африканского Разлома. За ужином мы все познакомимся, каждый 
расскажем немного о себе, и мы вручим всем именные футболки и 
значки, которые создавались специально для нашего приключения.​
​
(питание: завтрак и ужин включены) 



 

День 4 
26.11/8.12. 2020 

После раннего завтрака выезжаем в самый известный в мире 
заповедник — заповедник Нгоро-Нгоро. День сафари в национальном 
парке Нгоро-Нгоро в кратере. Ланчпакеты выдаются. 

 
Это одно из лучших в мире сафари. Большие шансы увидеть львов и 
гепардов, слонов, копытных и птиц в изобилии, меньше носорогов и 
совсем небольшие шансы — леопарда. Сам вид на огромную кальдеру 
вызывает восторг, а количество антилоп и зебр создает впечатление 
великой миграции животных в любое время года. 



 

 
Переезд в г. Моши около 5-7 часов — базовый город для восхождений на 
Килиманджаро по маршрутам Марангу, Мачаме, Умбве, Шира. 
Перепаковываем вещи. Всё, что не понадобится на восхождении, мы 
оставим на хранение в отеле. Ночевка в гостинице.​
​
(питание: завтрак и обед включены) 

 

День 5 
27.11/ 9.12. 2020 



Завтрак. Сдаём в хранилище лишний багаж, ненужный на горе. Грузимся 
в автобус и выезжаем к точке начала маршрута. Переезд около 1,5 
часов. Оформление группы на воротах национального парка 
Килиманджаро Марангу (1800м). Старт восхождения на Кили. 
Уж поверьте нашему опыту (40 успешных восхождений 
на Килиманджаро с группами на двоих ваших лидеров) — это самый 
удобный и логичный путь к вершине, дающий максимальные шансы 
восхождения при любой погоде. Это единственный маршрут из шести, 
оборудованный домиками приютами, значительно повышающие 
качество отдыха после ходовых дней, а, значит, и запас сил на штурме 
вершины. Подъём от ворот парка по зоне влажных джунглей до лагеря 
Мандара хат (2800м) занимает около 4−5 часов. По много 
фотографируем и делаем остановку для ланча. После сафари 
в Нгоро-Нгоро на 2500 м высота ночёвки в лагере Марангу отлично 
воспринимается организмом. Сегодня вы сможете насладиться 
природой влажных тропических джунглей. Ночь в горных 
домиках-приютах на несколько человек. Это единственный на горе 
лагерь, находящийся в зоне леса в окружении могучих тропических 
деревьев.​
​
(питание: завтрак, обед и ужин включены) 

 

День 6 
28.11/10.12. 2020 

Подъём до лагеря Хоромбо (3730м, 6−7 часов ходьбы). Тропа сначала 
проходит зону «буша» — кустарника, потом, ближе к приюту начинаются 
альпийские луга, поросшие гигантскими лобелиями. Дорога невероятно 
красивая! Не надо торопиться — надо снимать и любоваться 
открывающимися видами. Мы идём по пологому лавовому потоку 
с обзором во все стороны, в том числе перед нами откроется один 
из лучших видов на главную вершину Кили — конус Кибо 
и на её «соседку» — скалистый пик Мавензи. В лагере тоже 



величественные виды на глыбу Килиманджаро со стрелами ледников. 
После отдыха можно совершить лёгкую акклиматизационную прогулку. 
Ночь в уютных горных домиках-приютах.​
​
(питание: завтрак, обед и ужин включены) 

 

День 7 
29.11/11.12. 2020 

Сегодняшний день посвящаем горной акклиматизации. Мы поднимемся 
к Скалам Зебры, причудливо раскрашенным потёками солей. Высота 
подъёма до 4200 м. На самом верху, на перевальчике с видом на конус 
Кибо и вторую вершину Килиманджаро Мавензи, мы отдохнём и попьем 
чайку, проводя время на высоте. Спускаемся в тот же лагерь — Хоромбо. 
Эта наша вторая ночь на 3700 м, очень важна для хорошей 
акклиматизации.​
​
(питание: завтрак, обед и ужин включены) 



 

День 8 
30.11/12.12. 2020 

Переход к штурмовому лагерю Кибо Хат (4730м) занимает около 5-и 
часов. Через час после старта выходим в зону горной пустыни. Может 
быть холодно, лагерь расположен на высоком неуютном лавовом языке. 
После ланча и отдыха, по погоде и состоянию, делаем 
акклиматизационный выход метров на 250−300 выше лагеря. В 16−17 
часов, после проверки нашего снаряжения, ужин и отдых перед 
восхождением. Не смотря на раннее время, очень важно попробовать 
поспать.​
​
(питание: завтрак, обед и ужин включены) 

 

День 9 



01.12/13.12. 2020 
В 23:30 мы собираемся в кают-компании для лёгкого завтрака. Ведь 
на горе нужно провести около 12 ходовых часов. Обязательно возьмите 
из дому на штурмовую ночь немного любимого карманного питания 
(сухофрукты, шоколадку, орешки). Начало штурма из лагеря Кибо 
в полночь. Среднее время подъёма на вершину около 8−9 часов. 
К рассвету мы на «Крыше» Африки — пике Ухуру (5895м), высшей точке 
Килиманджаро и всей Африки. Ухуру в переводе с языка суахили 
означает Свобода. Под нами облака и весь африканский континент. 

 
Полчаса для фото и видеосъёмки — далее спуск в Кибо Хат (около 3-х 
часов). В Кибо отдых, завтрак и дальше вниз к приюту Хоромбо 
на высоту 3700 м. Мы уходим вниз к густому воздуху, сладкому сну 
и вкусной еде. Вы не представляете, как эти простые и привычные вещи 
будут вас радовать вечером. Ночёвка в Хоромбо хат.​
​
(питание: завтрак, обед и ужин включены) 

 



День 10 
02.12/ 14.12. 2020 

Ранний подъём. Лёгкий завтрак. На спуск до ворот Марангу мы потратим 
около 5-и часов. Круто вниз, по хорошо оборудованной тропе среди 
замечательной красоты тропических джунглей. Климатические зоны 
меняются как в калейдоскопе. В лагере Мандара мы сделаем остановку 
уже на основательный завтрак. Часто здесь в окружающем приют лесу 
мы встречаем чёрно-белых колобусов, и голубых мартышек — 
необычайно красивых обезьянок.​
​
Оформление сертификатов о восхождении на Килиманджаро. Переезд в 
г. Моши (около 1,5 часа). Душ и переупаковка багажа в отеле, откуда 
мы стартовали. Специально для этого мы заранее забронируем для вас 
комнаты. Ланч. Трансфер в аэропорт Килиманджаро. Вы можете 
закончить на этом путешествие и полететь домой, или продолжить его 
с нами отдыхом на Занзибаре.​
​
Перелёт на о. Занзибар. Недолгий трансфер и мы в отеле Тембо. Один 
из лучших отелей в Стоун Тауне — столице острова.​
​
(питание: завтрак включён) 

 

День 11 
03.12/ 15.12. 2020 

После завтрака наш день посвящён Стоун Тауну. Мы прикоснёмся 
к неповторимому шарму суахили, сходим к дому великого Меркьюри, 
пофотографируем людей и море, полюбуемся знаменитым закатом, 
попьём отпадных фрешей. Отдельный кайф — шопинг в Стоун Тауне.​
​
Вдоволь нагулявшись мы переезжаем на южную часть острова, 



в гостиницу на берегу океана. Ко всем занзибарским прелестям у нас 
ещё уютные комнаты на берегу, отличный бассейн, собственный 
рыбный рыночек совсем недалеко от отеля. Рыбу и морепродукты будем 
есть только нами пойманную или прямо из моря от рыбаков, и лучшая 
пинья колада в мире.​
​
(питание: завтрак включён) 

 

День 12 
04.12/ 16.12. 2020 

Активный или лежачий отдых на Занзибаре. Можно сходить на лодке 
на пикничок на один из соседних островов: дельфины, черепахи 
и прочая морская живность, романтика морской прогулки 
и необитаемого острова. По желанию можно организовать дайвинг, 
экскурсии, увлекательную рыбалку или просто валяться на белом песке 
и наслаждаться бирюзовым морем.​
​
(питание: завтрак включён) 

 

День 13 
05.12/ 17.12. 2020 

Активный или лежачий отдых на Занзибаре. Крайний денёк на острове. 
Мы доедаем свою рыбу, допиваем свою пинью и принимаем дозы 
океанского солёного ветра и теплой голубой воды. По желанию можно 



организовать снорклинг, экскурсии, увлекательную рыбалку или просто 
валяться на белом песке. Во второй половине дня вылет домой.​
​
(питание: завтрак включён) 

 
 


