KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: BE VOI AN TOAN GIAO THONG
Thoi gian thue hién: Tir ngay 24/11 - 28/11/2025)
Gido vién thuc hién: Vii Thi Anh

Thur hai, ngay 24 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Ném tring dich thing ding bang 1 tay( xa 2m- cao 1,5m)
Thugc linh vuc: PTTC

1.Muc dich - yéu ciu

- Tré x4c dinh dugc hudng ném, biét ném trang dich thang dung bang mot tay .

- Rén luyén su nhanh nhen khéo 1€o cho tré

- Phat trién thé luc, cic co tay, co vai cho tré théng qua hoat dong.

- Tré hig tht tich cuc tham gia vao hoat dong

- Tré manh dan ty tin, c6 y thac t6 chirc ky luat tinh than thi dua sy doan két hop tac trong khi hoat dong
- Giao duc tré cham chi tap luyén cho co thé khée manh .

2. Chuén bij

+ Do dung cua co: San tap, sic x0

- Bai hat: Nao mo1 anh 1én tau, Em tap lai 6 t6

+ Do dung cua tré:

- Pich ném, ti cat, vach chuin

- Vong thé duc du cho tré, vo ling dé choi tro choi

3. Tién hanh hoat dong

* HP1 : On dinh t6 chirc

- Co va tré hat bai: “Em tap 141 6 t6”

- Ban nhé trong bai hat lam gi?

- Chiing minh ¢6 mudn 1ai xe giéng ban nho khong nao?

- C6 mo1i chiing minh cung Ién xe di thoi

* HP 2: Huéng dén tré thuc hién

* Khoi dong:

- Cho tré di vong tron theo nhac , két hop céc kiéu chan, got chan, chay cham, chay nhanh vé dtng thanh hang ngang dé tap.



* Trong dong:

- Bai tap phat trién chung:

+ Tay-vai : Hai tay dua ra trude , dua lén cao.

+ Chan: Tay dua ra truc , chan khuyu goi.

+ Lung - bung : Hai tay dua 1én cao, cti gip ngudi xudng.

+ Bat: Tach chan — khép chan.

* DPTNM: Tay

- C6 cho tré vé d6i hinh 2 hang doc

* Van dong co ban: “Ném tring dich thang ding bang 1 tay xa 2m cao 1,5m”

- C6 1am mau lan 1: khong phan tich

- Hoi tré tén van dong.

- C6 1am méu lan 2 : Két hop phan tich dong tac.

TTCB: C6 dimg chan trudc chan sau trude vach chuan, tay cam tdi cat cing phia v6i chan sau. Khi ¢6 hi¢u 1énh “Ném” tay co
cam tui cat tir phia dudi dua ra phia trude, gio 1én cao mat nhin dich va ném tring vao dich. Cha y ném that khéo dé trang dich.
- CO moi 2 tré 1én tap cho ca 16p quan sat.

- Cho ¢4 16p thuc hién.

- C6 bao quat, sura sai kip thoi cho tré.

- Thi dua theo t0.

* Cling ¢ :

+ Céc con vura tap bai van dong gi ?

* Trod choi van dong: “ Ngudi tai xé gioi”

- CO gidi thi€u tén tro choi, cach choi .

+ Cach choi: Cac con s& lam nhiing béc tai xé. La nguoi tai xé gioi thi khi di trén duong can phai quan sat ky. Vi trén duong di co
nhiéu chudéng ngai vat, 16i r& va nga tu... Khi dén 16i r& hodc nga tu tai xé phai chu ¥ dén giao thong. Cac bac tai xé khi 1ai xe can
chu ¥ khi nao c6 gio tay phai 1én tat ca cac bac phai & ngay sang bén phai, khi ndo c6 gio tay trai nén ré ngay sang bén trai, khi
nao cd gio hai tay sang ngang cic bac tai xé phai di nhanh qua nga tu, di vong quanh c6. Di theo tin hiéu dén

+ Luat choi : Cac bac tai xé phai di dung duong theo hiéu 1énh. Bac nao di chua diing dudng s& bi loai ra ngoai.

- Cho tré choi 2 lan.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.



HD 3 : Hoi tinh

- Nhéan xét tuyén duong.

- Cho tré lam chim bay di nhe nhang quanh 16p 1- 2 vong
* Két thic hoat dong;



Thuwr Ba, ngay 25 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Bé tim hiéu luat 1¢ giao thong

Thugc lIinh vuc: PTNT

1.Muc dich — yéu cau

- Tré nhan biét, phan biét dugc cac bién bao giao thong trén duong

- Biét chap hanh dung luat 1& giao thong khi di trén dudng

- Rén cho tré kha nang ghi nhé chu ¥ ¢6 chu dinh

- Gido dyc tré: C6 y thtrc chap hanh dung luat khi tham gia giao thong, khong n6 dua, chay nhay dudi 1ong dudng, khi sang
duong phai c6 nguoi 16n dat.

2.Chuan bi

- Nhac bai hat: Em di qua nga tu duong phd, Puong em di

- Tranh v& vé nga tu duong phd

- 1s6 tranh anh vé hanh vi dang,sai khi tham gia giao thong, bang tir.
3.T6 chirc hoat dong:

HDP1: Gay hirng thi

- Tré hat: Em di qua nga tu dudng phd

- Bam thoai:

+ Céc con vura hat bai hat gi?

+ Qua nga tu gap dén do cac con phai lam gi?

+ Pén xanh thi sao?

+ Thé con dén vang?

- C6 dan dat vao bai

* HP2: Quan sat tranh vé nga tu dwong pho

- C6 cho tré xem tranh vé nga tu dudng pho:

- Héi tré tranh ve gi?

- Xe ¢ chay ¢ dau?

- Nguoi di bo di ¢ dau?

- Moi ngudi trong tranh tham gia giao thong nhu thé nao?

- Pi qua ngi tu, khi nao nguoi di xe phai dimg? Néu cd tinh vuot dén d6 thi chuyén gi s& xay ra?



- Trong tinh huéng nay con mudn nhic nhé nhing ngudi diéu khién PTGT diéu gi?

- Mudn 1& phai, ré trai nguoi di xe phai lam gi? Chung ta co thé xi nhan bang cach gio tay va chan dugc khong? Vi sao?

- Pé dam bao an toan ngudi 1ai xe va ngudi ngdi trén xe phai lam gi?

- Néu khong chap hanh nghiém chinh luat khi tham gia giao thong thi xay ra diéu gi?

- GD KHONG VIET TAT tré c6 ¥ thitc chap hanh dung luat khi tham gia giao thong, khong nd dua, chay nhay dudi long dudng,
khi sang duong phai 6 nguoi 16n dat.

* Tro choi: Em tham gia giao thong.

- Céch choi: 1 tré lam canh sat, cac tré con lai tham gia giao thong véi cac phuong tién khac nhau. Cac phuong ti¢n giao thong sé
di theo sur chi dan cta canh sat giao thong va dén tin hiéu.

* HP3: Gin tranh hanh vi ding sai

- Cach choi: Chia tré lam 2 d6i. Khi nghe ban nhac thi dua gan tranh hanh vi dung, sai vé hinh anh nguoi va phuong tién tham gia
giao thong. Thoi gian 1 1 ban nhac, doi nao gan ding va nhiéu tranh, d6i d6 gianh chién thang NEU RO RANG HON VE CACH
CHOI

- Luat choi: Hét ban nhac ding cudc choi, mdi ban chi dugc gin 1 tranh

- Tré choi 2-3 lan

- C6 va tré kiém tra két qua ctia 2 d6i sau mdi lan choi.

- Tuyén duong, khen ngoi tré kip thoi.



Thir Tw, ngay 26 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day hat: Loi ¢6 din( tac gia: Nguyén Tién Nghia)

Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré biét tén bai hat “ Nhé 101 ¢6 dan” va biét ling nghe giai diéu bai hat, biét huong tng cung cb. .

- Rén luyén kha nang ghi nhé ¢ chi dinh, phat trién tai nghe 4m nhac.

- Rén cho tré sy nhanh nhen.

-Tré cha y tap trung nghe c6 hat va huéng trng tham gia hoat dong.

2. Chuén bi

- b6 dung cua co:

+ Pau dia, bang nhac.

-Po dung cua tre:

+ Ao ‘quan gon gang.

3. Tién hanh hoat dong

* HP 1: Gay hirng thu

- CO cho tré doc bai tho: “ Trén duong”

* Tro chuyén:

- Tac gia ctia bai tho d3 can din cac con diéu gi mdi khi qua duong?

- Khi di ra duong cac con con phai nhé diéu gi nira?

* Gi6i thiéu bai: C6 mot bai hat nhic nhé moi nguoi trén duong di phai cha y luét 1¢ giao thong dé tranh duoc tai nan, d6 1a noi
dung bai hat “Nhé 161 ¢6 din”. cia tac gia: Nguyén Tién Nghia

* HD 2: Bé hat hay

- C6 hat 1an 1: Gidi thiéu tén bai hat, tac gia

- C6 giang giai ndi dung bai hat: Bai hat noi vé an toan giao thong, nhic nhd cac em nho nhitng diéu can nhé khi tham gia giao
thong trén dudng. Bai hat nhan manh cac quy tic nhu khong nd dua dudi 10ng dudng, bang qua dudng phai chu ¥ quan sat xe ¢d,
va nhitng diéu co gido di din do s& gitp cac em bao vé ban than.

- CO HAT LAN 2 VOI NHAC

-POC LAI LOI BAI HAT CHO TRE HAT THEO PEN KHI THUQOC

- Thi dua td, nhom, c4 nhan

- C6 quan sat, bao quat, stra sai cho tré.



- Héi lai tén bai hat tén tac gia

- Gigo duc tré biét di diing duong va tuan tha dang luat khi tham gia giao thong.
* HD 3: Bé vui mua hat

- C6 gi6i thiéu tén bai hat “Di dudng em nhé” sang tac Hoang Van Yén

- Co hatlan 1

- C6 hat 1an 2: Két hop 1am dong tac minh hoa. Moi ca 16p hudng Gmg cung co
- Hoi tré:

+ Co6 vura hat bai gi? Do ai sang tac?

* Két thic hoat dong:



Thir Nam, ngay 26 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: LQCC u, w

Thugc linh vue: PTNN

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré nhan biét, phan biét chir cai u,u

- Phat am chinh xac cac chir cai: u,u.

- Tré phat 4m dung, rd rang cac 4m u,ur va choi tot cac trd choi voi chi céi.
- Rén cho tré k¥ nang chua y, ghi nhé ¢ chu dinh.

- Tré hirng thu tich cyc tham gia cac hoat dong

2. Chuén bi:

- D6 dung co gan chir cai

- Thé chit

- Chit in hoa, viét thuong

- Hinh anh c¢6 tir: Buong thuy, Tau hoa

- Vong

3. Tién hanh hoat dong

* HP 1: On dinh t6 chirc

- Co6 va tré tro chuyén vé cac loai PTGT

- C6 dan dat vao bai

* HD 2: Bé lam quen chir cai

* Lam quen v6i chit cai u:

- Co6 cho tré quan sat btrc tranh “tau hoa”

- C6 phat am va cho tré cung phat am )
- Cho chia tré thanh nhom cac ban nam va nhdm cac ban nita 1€n ghép nhiing thé chit ro1 ghép thanh cum tir “tau héa” gidong vaoi
cum tur dudi buc tranh.

- C6 nhan xét, khen tré.

- Cho tré 1én chi nhitng chit da dugc hoc.

- C6 gidi thiu chir cai mabi “u”.

- CO phat am mau 3 lan



- Cho tré doc theo 16p, t6 nhom, ca nhan.
- Co6 cho 2 tré quay mat vao nhau phat am
=> C6 chét lai: chiru c6 1 nét moc va mot nét so thang.
- C6 cho tré cam thé chir 1én va doc, tré vira nhac lai dac diém cau tao cua chitu
- C6 gidi thiéu chit u in hoa, in thudng va viét thudng, tuy cach viét khac nhau nhung déu doc 1a u. Va cho tré doc lai.
* Lam quen v6i chit céi u:
- C6 cho tré quan sat buc tranh “Xe cru hda” TREN LA PUONG THUY MA
- Co phat 4m va cho tré cung phat &m
- Cho chia tré thanh nhom cac ban nam va nhom céc ban nira 1én ghép nhiing thé chir roi ghép thanh cum tir “xe ciru hoa” giéng
vo1 cum tir dudi bire tranh.
- C6 nhén xét, khen tre.
- C6 cho tré dém xem cym tur “xe ctru héa” dugce ghép bdi bao nhiéu chit cai.
- Cho tré 1én chi nhﬁ:ng chtr da duoc hoc.
- C6 gi6i thi€u chit cai maéi “u”.
- C6 phat 4am mAu 3 lan
- Cho tré doc theo 16p, t6 nhom, ca nhan.
- Co6 cho 2 tré quay mat vao nhau phat am.
+ Khi phat am chir u thi khau hinh miéng cua chiing minh nhu thé nao?(khi phat &m mai hoi rong ra)
=> Co chdt lai: chir v c6 1 moc va 1 net 5O thang, va thém dau moc bén phai
- C6 cho tré cam thé chir 1én va doc, tré vira nhac lai ddc diém cau tao cta chir u.
- CO gidi thi€u chit y in hoa, in thuong va viét thuong. Va cho tré doc lai.
* So sanh chir u va u:
+ Gidng nhau: Péu ¢ 1 nét moc va 1 nét so thang
+ Khac nhau: - Chit u: ¢6 1 nét moc va 1 nét sd thang
- Chit u: ¢6 1 nét moc va 1 nét so thang va thém moc bén phai
* HD 3: Tro choi luyén tap
Tro choi 1: “Thi tai bé 01”
- Cach choi: MOi tré s& c6 1 rd cac thé chit. Tré s& chon thé chir theo yéu cau cua cd
- Luat choi: Tré nao thuc hién ding sé dugc tuyén duong
Tro choi 2: “D061 nao nhanh hon”
- Céach choi: Chia 16p thanh 2 d6i, nhi¢ém vu cta 2 déi s€ lan luot bat qua cac vong va 1én chon thé chir theo yéu cau cua cd gén



lén bang
- Luéat choi: Két thae tro choi doi nao chon dugc nhiéu thé chit dang nhiéu hon thi chién théng.
- K&t thuc hoat dong:



Thir Sau, ngay 28 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Xé dan dén tin hi¢u

Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré biét xé bam, xé dich déc dé x¢ dén dén tin hiéu

- Tré biét phét hd bén mit trai cua to gidy va dan phu hop vai bd cuc ctia bire tranh
- K¥ nang quan sat, thuc hanh. K§¥ nang ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré

- Rén cho tré k¥ nang phan bd bd cuc bie tranh can d6i.

- Biét quy trong san pham ctia minh va ciia ban. C6 ¥ thirc chap hanh dung luat giao thong.
2. Chuin bj

- Tranh miu ctia cb

- Giay mau, ho dan,..cho tré

- Bai tho “ Pén giao thong”, nhac bai hat em di qua ng tu duong phd

- Bang to

3.Tién hanh hoat dong

HD 1: Gay hirng thi

- Cho tré doc bai tho “ Ben giao thong”

- Tro chuyén cung tré:

+ Cac con vira doc xong bai tho gi?

+ Bai tho noi vé cai g1‘7 THAY POI HINH THUC VAO BAI KHAC

+ Cac con thuong thay den giao thong ¢ dau?

+ Céac con biét gi vé dén giao thong?

=> GD: ¢6 y thitc chap hanh luét giao thong

HD 2: Bé khéo tay

* Quan sat tranh mau

- Cho tré quan sat tranh mau vé xé dan cot dén giao thong

- Pam thoai vé ndi dung cua biic tranh

+ C6 ¢6 bure tranh xé dan vé gi?

+ Pén giao thong trong birc tranh c¢6 dic diém gi? Co xé dan nhu thé nao?



+ Co dung k¥ ning gi dé tao ra buic tranh vé dén giao thong?

+ Pé xé dan duoc bure tranh vé dén giao thong ¢6 da st dung nhimng k¥ ning nao?

+ C6 x¢ den giao thong c6 dang hinh gi?

+ C6 bao nhiéu den? Ben mau gi?

+ Sau khi x¢ xong ¢6 phai lam gi?

+ C6 phét hd vao mit nao cua gidy?

+ B6 cuc burc tranh nhu thé nao?

- C6 vira lam vira phan tich cho tré: Dé xé dugc buc tranh vé dén giao théng. C6 dung 2 dau ngdn tro giir gidy co dung k§ ning
Xe bam, x¢ luon tron, trude tién ¢d chon to gidy mau tim dé xé cot dén, ¢b xé cot dén c6 dang hinh chit nhat. Tiép theo c6 chon
gidy mau do dé xé dén co dang hinh tron, chon mau xanh va mau vang dé xé dén xanh va dén vang. Sau khi xé xong ¢ sap xép
cac chi tiét lai voi nhau & giita btrc tranh va dan mit sau cia gidy.

* Tré thuc hién

- Hoi1 y tudng cuia tré

+ HOom nay con x¢é dan gi?

+ Con sé x¢é dan nhu thé nao?

- Cho tré thyc hi¢n, c6 chu ¥ hudng dan cho tung tré

- Gan hét gio ¢o nhac tré hoan thanh san pham

HP 3: Trién lam tranh

- C6 cho tré cAm tranh va treo 1én bang

- Cho tré nhan xét vé san pham ma tré thich.

+ Con thich burc tranh nao nhat? Vi sao con thich?

- C6 tuyén duong nhiing san pham dep.

- Pong vién nhic nhd nhitng san pham con kém

* Két thuc: Cho tré nam tay nhau va hat “ Em di qua ngd tu dén phd”



KHONG PE CHU KY 1 MINH 1 TRANG ] A ,
XET DUYET CUA TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN LAP KE HOACH

Bui Thi Thai Théo Vii Thi Anh



