
    

 

Plantilla: “Cuestionario de autoevaluación a lo largo del proceso” 
 

 

Ponemos el “Título de la entrada” al Diario de aprendizaje 

Nombre y apellidos:  

Curso y equipo  

Fecha:  

Título de la secuencia 
didáctica: 

La Tierra, un planeta lleno de vida  

 
Siempre que terminemos una sección, reflexionaremos sobre lo que hemos aprendido, dificultades, 

logros, nivel de participación, funcionamiento del equipo etc. Procuraremos seguir esta plantilla. 

En esta tabla pondremos las respuestas a las preguntas que nos sugieren. Podemos añadir otras 

observaciones que consideremos oportunas:  

 
 

¿Me siento integrado en mi 

equipo de trabajo? 

 

 



 
 

¿He realizado en el plazo previsto 

las actividades individuales que 

me han encomendado? 

 

Mi grado de implicación en las 

tareas que estoy realizando es: 

Alto/Medio/Bajo ¿Por qué ? 

 

¿Qué actividades me han 

resultado especialmente difíciles? 

 

¿Qué actividades me han 

resultado más fáciles? 

 

¿Qué cuestiones no sabía y he 

aprendido con la realización de 

estas actividades? 

 

Cito algunas cuestiones que ya 

sabía y que he entendido mejor 

gracias a estas actividades. 

 

¿Hay algo en lo que creo que 

todavía tengo dificultades y 

necesito ayuda? 

 En caso afirmativo, señalo de 

qué se trata, explico en qué 

consisten esas dificultades y a 

quién puedo pedir ayuda. 

 

 

¿Qué relación tiene lo aprendido 

con mi vida? ¿Para qué me 

puede servir? 

 

Otras observaciones  
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