
 

                           
  

15-я Центрально-Азиатская Программа Лидерства  (ЦАПЛ): “Окружающая 
среда, коммуникация и лидерство в интересах устойчивого развития" 

 
Алматы, Казахстан      
15-19 Сентября 2025 

 
ПОВЕСТКА ДНЯ 

 

День 1: 15 Сентября, 2025 (Понедельник) 

Тема дня: Открытие 15-й  ЦАПЛ, приветствия международных партнеров, знакомство с повесткой дня 
ЦАПЛ и тематическими направлениями  

ВРЕМЯ СЕССИИ МОДЕРАТОРЫ, СПИКЕРЫ, 
ВЫСТУПЛЕНИЯ/ПРЕЗЕНТАЦИИ   

09:00-09:30 Регистрация 
участников 

РЭЦЦА 

09:30-10:15 Сессия 1:  

Церемония открытия 

Приветствие от 
организаторов, партнеров 
и доноров 

 

 

 
 

Фасилитатор:  Валерия Орлова  
 
Модератор: Доктор Батыр Мамедов, Исполнительный директор, 
Региональный экологический центр Центральной Азии (РЭЦЦА)  
 
Спикеры: 
Доктор Батыр Мамедов, Исполнительный директор, 
Региональный экологический центр Центральной Азии (РЭЦЦА) 

Нураддин Муршудлу, Старший сотрудник по экономическим и 
экологическим вопросам, офис программ ОБСЕ в Астане 

Роман Каражанов, Специалист по мониторингу и оценке  
Германское агентство международного сотрудничества (GIZ) 

 
Татьяна Шакирова, эксперт по ОУР и молодежному лидерству 
Вводная презентация об истории и достижениях ЦАПЛ 
 

10:15 – 
10:30 

Представления и 
знакомство участников 

Знакомство с повесткой 
дня  15-й ЦАПЛ: 

Фасилитатор:  Валерия Орлова 
 

10:30 – 
11:00 

Сессия 2:  

Введение в деятельность 
Регионального 

Фасилитатор:  Валерия Орлова 

Модератор: Валерия Орлова, менеджер программы Образование 
для устойчивого развития 

 



 
экологического центра 
Центральной Азии 

РЭЦЦА: программа 
"Образование для 
устойчивого развития»   

 
Обзор проектов и деятельности программы  
 

11:00 – 
11:30 

 

РЭЦЦА: Программа 
“Поддержка водных 
инициатив”   

 

Фасилитатор:  Валерия Орлова 

Модератор: Ирина Югай, и.о. Менеджера программы Поддержка 
водных инициатив 
Обзор проектов и деятельности программы  

11:30-12:00 Групповое фото  

12:00-13:00 Обед   

13:00 – 
13:30 

 

РЭЦЦА: Программа 
“Изменение климата и 
устойчивая энергетика” 

 

Фасилитатор:  Валерия Орлова 

Модератор: Азамат Кауазов, и.о. Менеджера программы 
Изменение климата и устойчивая энергетика / Координатор ЦАКИП 
Обзор проектов и деятельности программы  
 

13:30 – 
14:00 

 

РЭЦЦА:Программа 
“Окружающая среда и 
здоровье” 

Фасилитатор:  Валерия Орлова 
Модератор: Оксана Кравцова, и.о. Менеджера программы 
Окружающая среда и здоровье  
Обзор проектов и деятельности программы  

14:00-14:30 РЭЦЦА: Программа 
“Управление 
окружающей средой” 

Фасилитатор:  Валерия Орлова 
Модератор:  Людмила Киктенко, Менеджер программы 
Управление окружающей средой 
Обзор проектов и деятельности программы  

14:30-15:00 Сессия 3:  

Знакомство с 
деятельностью 
международных 
партнеров 

Фасилитатор:  Валерия Орлова 

Нураддин Муршудлу, старший сотрудник по экономическим и 
экологическим вопросам, офис программ ОБСЕ в Астане 

  

15:00-15:30  Кофе-брейк  

15:30- 
16:00 

Знакомство с 
деятельностью 
международных 
партнеров 

Фасилитатор:  Валерия Орлова 

Роман Каражанов, Специалист по мониторингу и оценке  
Германское агентство международного сотрудничества (GIZ) 

16:00-16:30 Знакомство с 
деятельностью 
международных 
партнеров 

Фасилитатор:  Валерия Орлова 

Бахринисо Нарзуллаева, Национальный офицер по вопросам 
окружающей среды, Программный офис ОБСЕ в Душанбе 

16:30-17:00 Знакомство с 
деятельностью 
международных 
партнеров 

Фасилитатор:  Валерия Орлова 

Дилшод Миракилов, Программный администратор, Координатор 
проектов ОБСЕ в Узбекистане 

17:00-17:30 Подведение итогов Сессия вопросов и ответов 

18:00 Гала ужин 



 

День 2: 16 Сентября, 2025 (Вторник)  

Тема дня : ДЕНЬ ОБСЕ 

9:00-9:30 Регистрация 
участников  

РЭЦЦА 

9:30-11:00 Сессия 4: 

Публичные 
выступления как 
необходимое условие 
для визуализации 
личного бренда 

Спикер: Игорь Братцев, MediaNet 

Будущие навыки межличностного общения - важные 
коммуникативные навыки для успешной карьеры и укрепления 
уверенности и авторитета в качестве спикера. 

Основы публичных выступлений - обязательные элементы 
эффективного выступления, включая голос, осанку и методы 
вовлечения аудитории. 

Метод Горгия - баланс между эстетикой и содержанием и 
применение классических техник убеждения для современной 
аудитории. 

Временная структура - форматы презентаций от кратких 
выступлений до развернутых докладов с адаптацией сообщений к 
различным временным ограничениям. 

Технология «Message House» - трёхкомпонентная модель, 
включающая разработку основного сообщения, подтверждающих 
доказательств и эффективных призывов к действию. 

Групповая практика - подготовка и проведение выступлений с 
обратной связью от коллег и совместной оценкой. 

11:00-12:00 Сессия 5: 

Борьба с 
дезинформацией 

Спикер: Адиль Джалилов, MediaNet 

Выявление дезинформации - понимание того, какие типы 
дезинформации требуют вмешательства, с помощью интерактивных 
тестов и анализа конкретных ситуаций. 

Основы проверки фактов - основные принципы и методологии 
проверки фактов, включая специализированные инструменты, 
надежные ресурсы и совместные групповые практические занятия. 

Методы проверки информации - комплексная сессия по изучению и 
проверке фактов, изображений и видео, а также по обнаружению 
контента, созданного с помощью искусственного интеллекта, с 
помощью практических занятий. 

12:00-13:00 Обед   

13:00-14:30 Сессия 6: 

Оформление 
медиаконтента 

 

Спикер: Адиль Джалилов, MediaNet 

Написание текстов для СМИ - основные правила и принципы 
составления текстов для СМИ, включая структуру, стиль и другие 
ключевые элементы, с разработкой практических рекомендаций. 



 

Доступность экспертного контента - преобразование сложного 
специализированного материала в удобный для восприятия формат, 
который сохраняет точность и повышает понятность. 

Выбор и оптимизация формата - определение наиболее 
эффективных типов и форматов контента для конкретных целевых 
аудиторий и коммуникационных целей. 

Доступная аналитика — практические методы представления 
результатов анализа данных и исследований в ясной и понятной 
форме для широкой аудитории. 

Аудитория и стратегия распространения информации — понимание 
различных типов аудитории и выбор оптимальных каналов для 
эффективной передачи экспертной информации. 

14:30- 
15:30 

Сессия 7:  

Практическая сессия 

Модератор: Игорь Братцев и Адиль Джалилов, MediaNet 
 
Моделирования пресс-конференции 

15:30-15:45  Кофе-брейк  

15:45- 
16:45 

Сессия 7:  

Практическая сессия 

Модератор: Игорь Братцев и Адиль Джалилов, MediaNet 
 
Моделирования пресс-конференции 

16:45-17:00 Подведение итогов Сессия вопросов и ответов 

18:00 Ужин 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

День 3: 17 Сентября, 2025 (Среда) 
 

Тема дня :Выступления и презентации с акцентом на результат в рамках тренинга КНУ для молодых 
лидеров 2025:  

АДАПТАЦИЯ К ИЗМЕНЕНИЮ КЛИМАТА И УПРАВЛЕНИЕ ВОДНЫМИ РЕСУРСАМИ В 
ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ: ОТ ИССЛЕДОВАНИЙ К УСТОЙЧИВЫМ РЕШЕНИЯМ 

 
9:00-9:30 
 

Регистрация участников  РЭЦЦА 

09:30 – 11:00 Сессия 8: Использование 
средств массовой 
информации для 
расширения прав и 
возможностей женщин и 
молодежи в сфере 
управления водными 
ресурсами  

 

Спикер: Ирина Югай, и.о. Менеджера программы 
Поддержка водных инициатив 

Использование средств массовой информации для расширения 
прав и возможностей женщин и молодежи в сфере управления 
водными ресурсами. 

Спикер: Шохида Тулиева, Региональный эксперт по 
гендерным вопросам и социальной интеграции, Blue Peace 
Central Asia, Международный институт управления водными 
ресурсами 

Интерактивная сессия: «Женщины и молодежь за воду» 

11:00-12:00 Сессия 9: ЦАКИП Спикер: Азамат Кауазов, и.о. Менеджера программы 
Изменение климата и устойчивая энергетика / Координатор 
ЦАКИП, 
Современные веб-сервисы. Климатические данные. 
Центральноазиатская информационная климатическая 
платформа. 

12:00-13:00 Обед   

13:00-13:30 Сессия 10: 
Пробелы и потребности в 
коммуникации между 
наукой, бизнесом и 
политикой в секторах 
климата и водных 
ресурсов 

Спикер: Екатерина Горшкова, Мария Генина 
(КНУ) 
 

13:30-14:00 Сессия 11: 
Интерактивная игра: 
Энтузиасты ЦУР 

Екатерина Горшкова (КНУ) 

14:00-14:30 Сессия 12: 

Интерактивная 
дискуссия:  

От исследований к 
решениям 

Нетворкинг-сессия (в 
гибридном формате 
совместно с тренингом 
DKU–GIZ по климату и 
водным ресурсам) 

Модераторs: Мария Генина (КНУ) 
Спикер: Екатерина Горшкова (КНУ) 
 
Вопросы для обсуждения: 

●​ Каковы основные препятствия, мешающие применению 
результатов научных исследований в политике в области 
водных ресурсов и планировании адаптационных мер в 
Центральной Азии? 

●​ Как исследователи и политики могут более эффективно 
сотрудничать для совместной разработки решений? 

●​ Какие существуют успешные примеры, когда 
исследования привели к ощутимым результатам, и что 
сделало их успешными? 

●​ Как молодежь и местные сообщества могут более 
активно участвовать во взаимодействии науки и 
политики? 



 
14:30 – 15:00 Гибридная сессия: 

Сессия 13:  

Инструменты и каналы 
коммуникации 

Модератор: Мария Генина (КНУ) 
Спикер: Вероника Насальская (КНУ), Театральный 
режиссер, актриса, тренер по публичным выступлениям и  
коммуникациям, основательница школы публичных 
выступлений "Nassalskaya School" 
Инструменты и каналы коммуникации. Эффективные 
выступления и презентации 
 

15:00-15:15  Кофе-брейк  

15:15 – 15:30 Сессия 14: Презентации и 
публичные выступления с 
акцентом на результат 

Научный питч: 
объяснение исследования 
за 3 минуты 

Модератор: Мария Генина (КНУ) 
Спикер:Вероника Насальская (КНУ), Театральный 
режиссер, актриса, тренер по публичным выступлениям и 
коммуникациям, основательница школы публичных 
выступлений "Nassalskaya School" 
Инструменты и каналы коммуникации. Эффективные 
выступления и презентации 

16:00 – 16:30 Сессия 15: 
Интерактивная сессия: 
Представьте свое 
решение: инновационные 
идеи для управления 
водными ресурсами с 
учетом климатических 
изменений 

Модераторs: Мария Генина (КНУ) 
Спикеры: Вероника Насальская (КНУ), Театральный 
режиссер, актриса, тренер по публичным выступлениям и 
коммуникациям, основательница школы публичных 
выступлений "Nassalskaya School" 

Индивидуальные презентации (3–5 минут на каждую 
презентацию) Цель: Поощрить участников к представлению 
инновационных решений, технологий, общественных проектов 
или политических идей, направленных на решение проблем, 
связанных с водой и климатом в Центральной Азии. 

16:30-17:00 Подведение итогов Сессия вопросов и ответов 

18:00 Ужин 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

День 4: 18 Сентября, 2025 (Четверг) 
 

Тема дня: Научная коммуникация 
Изучение способов эффективного преобразования знаний о климате и окружающей среде в 

увлекательный и доступный контент для широкой аудитории 
 
9:00-9:30 
 

Регистрация участников  РЭЦЦА 

9:30 - 10:30  Сессия 16: 

Визуализация данных 
для климатических 
историй 1 

 

 

Тренер: Айзада Тома , Наставник программы и 
региональный редактор Программы по коммуникации 
данных в ForSet.ge  

●​ Практика преобразования сложных данных в наглядные 
форматы: карты, диаграммы и инфографику. 

●​ Лучшие практики визуального сторителлинга, который 
информирует и вовлекает. 

10:30-12:00 

 

Сессия 17: 

 Визуализация данных 
для климатических 
историй 2 

Тренер: Айзада Тома , Наставник программы и 
региональный редактор Программы по коммуникации 
данных в ForSet.ge  

●​ Практика преобразования сложных данных в наглядные 
форматы: карты, диаграммы и инфографику. 

●​ Лучшие практики визуального сторителлинга, который 
информирует и вовлекает. 

12:00-13:00 Обед   

13:00-14:30 Сессия 18: 

Создание 
мультимедийного 
контента: от фото до 
видео 1  

Тренер: Абзал Бектурган, Мультимедийный редактор в 
Factcheck.kz  

●​ Как рассказывать значимые климатические истории с 
помощью визуальных форматов. 

●​ Инструменты и методы съёмки, редактирования и 
публикации мультимедийного контента 

14:30-15:00 Кофе-брейк  

15:00-16:30 Сессия 19: 

Создание 
мультимедийного 
контента: от фото до 
видео 2 

Тренер: Абзал Бектурган, Мультимедийный редактор в 
Factcheck.kz  

●​ Как рассказывать значимые климатические истории с 
помощью визуальных форматов. 

●​ Инструменты и методы съёмки, редактирования и 
публикации мультимедийного контента 

16:30-17:00 Подведение итогов Сессия вопросов и ответов 

18:00 Ужин 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.linkedin.com/in/aizada-toma/
http://forset.ge
https://www.linkedin.com/in/aizada-toma/
http://forset.ge
http://factcheck.kz
http://factcheck.kz


 

День 5: 19 Сентября, 2025 (Пятница) 

Тема дня :  
Полевой выезд и Церемония закрытия 

8:30-9:00 
 

Регистрация 
участников  

РЭЦЦА 

 

9:00-11:00  

 

 

Transfer to the location  

11:30-13:30 Сессия 20:  

Мастер-класс по 
использованию 
ментальных карт для 
анализа ситуации с 
изменением климата в 
Центральной Азии? 

Воркшопы в рамках Программы по коммуникации данных 
ForSet.ge  

14:00-14:30 Трансфер  в  РЭЦЦА 

15:00-16:00 Обед  

16:00-17:00 Церемония закрытия: 

 

Фасилитатор:  Валерия Орлова 
 
Доктор Батыр Мамедов, Исполнительный директор, 
Региональный экологический центр Центральной Азии (РЭЦЦА) 

Нураддин Муршудлу, старший сотрудник по экономическим и 
экологическим вопросам, офис программ ОБСЕ в Астане 

Роман Каражанов, Специалист по мониторингу и оценке  
Германское агентство международного сотрудничества (GIZ) 

17:00-17:30 Церемония вручения 
сертификатов об 
участии в 15-й ЦАПЛ  

 

Доктор Батыр Мамедов, Исполнительный директор, 
Региональный экологический центр Центральной Азии (РЭЦЦА) 

Нураддин Муршудлу, старший сотрудник по экономическим и 
экологическим вопросам, офис программ ОБСЕ в Астане 

Роман Каражанов, Специалист по мониторингу и оценке  
Германское агентство международного сотрудничества (GIZ) 

Бахринисо Нарзуллаева, Национальный офицер по вопросам 
окружающей среды, Программный офис ОБСЕ в Душанбе 

18:00 Трансфер в отель 

 

http://forset.ge

