
Учебный план Глазкова Владимира, учащегося 1 класса с НОДА , 

обучающегося по АОП НОО (вариант 6.4) 

 

Предметные 
области  

Учебные предметы Количество часов в 
неделю 

Язык и речевая 
практика 

Общение и чтение 4 

Письмо 3 
Математика Математические 

представления  
4 

Естествознание Развитие речи и 
окружающий  
природный мир 

1 

Человек Жизнедеятельность 
человека 

1 

Самообслуживание 1 
Искусство Музыка 1 

Изобразительное 
искусство 

1 

Технология Предметные действия 1 

Физическая 
культура 

Адаптивная физическая 
культура 

3 

 Итого 20 

 

 



 


