
План ​
заходів щодо профілактики булінгу на 2023– 2024 навчальний рік 

 
№ Назва заходу Клас Термін 

виконання 
 

Відповідальний(і) 

1 Оновлення стенду з інформацією 
«Зупинимо булінг разом» 

 Вересень Практичний психолог, 
соціальний педагог 

2 Година спілкування «Скажемо булінгу 
– ні!» 

3 Жовтень Практичний психолог 

3 Анкетування щодо правопорушень 
серед молоді 

10 Жовтень Соціальний педагог 

4 Психологічне заняття «Мистецтво 
спілкування з повагою» 

4 Листопад Практичний психолог 

5 Обговорення теми «Толерантність – 
основа гармонії» 

6 Листопад Практичний психолог 

6 Розмова «Булінг у школі: як діяти та 
захищати себе» 

5 Листопад Практичний психолог 

7 Заняття «Конфлікти та шляхи їх 
подолання» 

9 Листопад Соціальний педагог 

8 Тренінг «Юридична відповідальність 
за насильницькі дії» 

11 Грудень Соціальний педагог 

9 Бесіда «Як уникнути кібербулінгу» 
 

9 Січень Практичний психолог 

10 Година обговорення «Конфлікти та 
несправедливість: як реагувати?» 

6–7 Січень Соціальний педагог 

11 Розмова «Контроль емоцій – шлях до 
взаєморозуміння» 

8 Лютий Соціальний педагог 

12 Бесіда «Створюємо безпечне 
середовище у школі» 

7 Березень Практичний психолог 

13 Діагностика  обізнаності про булінг у 
шкільному середовищі 

10 Квітень Практичний психолог 

14 Перегляд і аналіз відеороликів про 
булінг  

1–11 Протягом 
року 

Практичний психолог, 
соціальний педагог 

 


