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Recebam poder de Baba, nosso Único Suporte 

 
Quando há o sentimento de fazer esforços com um coração honesto, surgem muitos métodos 
bons que tornam tudo muito fácil. Tornem-se sem corpo em um segundo e lembrem-se do Pai. 
Apliquem um ponto final e verifiquem o seu estoque. Nosso estoque não é só para nós mas, de 
acordo com o momento, o estoque pode ser usado para muitas almas como caridade. Nosso 
esforço, recompensa e serviço são incógnitos.  
 
Será que damos importância à amrit vela? Na escola somos ensinados a dormir cedo e a 
acordar cedo. Será que isso é necessário para os seres humanos? Vocês dizem, por exemplo, 
que não conseguem dormir antes das 23h ou que gostariam de dormir às 21h, mas que isso é 
impossível. Não importa. Eu penso comigo mesma que se eu dormir agora eu irei dormir na 
idade de ouro, mas na idade de ouro as divindades não dormem. Como é que as divindades 
estariam dormindo?  
Fiquem em um estágio livres de pensamentos. Pensamentos impuros lhes deixam cansados. O 
poder se encontra nos pensamentos positivos. Em silêncio nós sabemos que queremos nos 
tornar livres de pensamentos impuros e terminar com perguntas e dúvidas. Deixe que eu me 
verifique: será que sou puro e os meus pensamentos são poderosos? Pensamentos poderosos 
como esses nos trouxeram de Tennyson Road até aqui (GCH). Através de Baba, a yagya teve a 
experiência de tal crescimento. Baba nos diz para fazer a doação de poder. Há poder através 
do amor. 
Nós fomos ensinados a dar respeito uns aos outros. Mesmo se alguém lhes insultar, dêem 
respeito. Estes são os métodos, não só palavras. Quando vocês possuem controle sobre si 
mesmos, vocês podem governar a si mesmos. Onde não há poder de controle, não há poder de 
governar. Baba nos tornou reais (nobres) e Ele faz serviço incógnito através de nós. Há poder 
na verdade e todos estão procurando por isso, independente de sua religião. Ravan está em 
todo lugar e está cambaleando por toda parte. Ele não lhes permite assentar-se em um só 
lugar. Baba nos deu um lugar para ficar e nos pediu para fazer Dele a nossa Única Força e 
Único Suporte. Ele nos dá Sua companhia e nos torna livres, independentes – sem estar mais 
sob a influência de nenhum hábito, natureza ou sanskara. Mantenham Baba e a sua herança à 
sua frente. A alma recebe poder através deste sentimento de pertencer. Se alguém está sob a 
influência de Ravan, vocês têm que tomar conta de si mesmo. Ravan faz com que vocês 
cambaleiem. É preciso haver o interesse no poder do silêncio. Adentrem profundamente, 
sintam isto e vocês irão desenvolver o interesse de avançar. Isso só pode acontecer em 
silêncio. 
Conectem seu intelecto com Ele e recebam luz e poder. Pratiquem essas coisas. Mantenham 
Baba à sua frente e Baba lhes dará a experiência de que esta é a sua forma verdadeira, e que 
o que é artificial vai terminar. Libertem-se da ganância e do apego. Vivam simplesmente com 
honestidade, de modo que haja benefício para todos e que o futuro seja brilhante. Sejam o filho 
valioso de Baba e dêem a prova disto. Ao fazer isto nós criamos a vida dos outros. Recebam 
amor sutil de Baba e muitas almas serão então sustentadas e servidas. 
 


