Proiect de unitate de invitare structurata pe 5 lectii
INTERACTIUNEA. FORTA

Unitatea de invataméant: Colegiul National PETRU RARES Suceava

Obiectul: Fizica

Clasa: a 6-a

Durata: 4 ore

Profesor: Daniela DUNGEANU

Unitatea de invitare: Interactiunea. Forta

Temele lectiilor: 1. Interactiunea si efectele ei. Forta, masura a interactiunii; 2. Tipuri de forte — Greutatea corpurilor; 3. Tipuri de forte — Forta de frecare; 4.
Tipuri de forte — Forta elastica; 5. Lectie de probleme

Tipul lectiilor: Lectie de predare - Invatare de noi cunostinte; Fixare prin intermediul experimentelor

Scopul unititii de invitare: Insusirea dirijati a conceptelor de interactiune si forta si intelegerea tipurilor de forte
Competente generale:

CGl1- Investigarea stiintifica structurata, experimentald, a unor fenomene fizice simple, perceptibile

CG2 — Explicarea stiintifica a unor fenomene fizice simple si a unor aplicatii tehnice ale acestora

CG3 — Interpretarea unor date si informatii, obtinute experimental sau din alte surse, privind fenomenele fizice si aplicatiile acestora
CG4 - Rezolvarea de probleme/situatii problema prin metode specifice fizicii

Competente specifice:

CS1 - Explorarea proprietatilor si fenomenelor fizice in cadrul unor investigatii simple

CS2 - Folosirea unor metode de inregistrare si reprezentare a datelor experimentale

CS3 - Formularea unor concluzii simple pe baza datelor experimentale obfinute in cadrul investigatiilor stiintifice
CS4 - Descrierea calitativa a unor fenomene fizice simple identificate in natura si in aplicatii tehnice uzuale

CS5 - Extragerea de date si informatii stiintifice relevante din observatii proprii

CS6 - Formularea unor concluzii simple cu privire la datele obtinute si la evolutia propriei experiente de invatare
CS7 - Rezolvarea unor probleme simple prin aplicarea in diferite situatii a teoremelor energetice

Obiective operationale (care rezulta din derivarea competentelor specifice);

La finalul lectiei, elevul poate:

O, - sa descrie diferite fenomene fizice intdlnite in viata de zi cu zi cu ajutorul conceptului de interactiune

0, - sd dea exemple de fenomene in care este evidentiata legatura interactiune - forta

O; - sd masoare greutatea unui corp direct si indirect

0, — sa compare intensitatea frecarii in diferite fenomene

O, — sa determine indirect constanta elastica a unui corp elastic

O; — sd rezolve probleme simple cu greutatea si forta elastica

LECTIA 2 — TIPURI DE FORTE — GREUTATEA CORPURILOR

Strategii didactice:

- mijloace de invatamant: computer cu conexiune la internet, soft educational
https://www.fizichim.ro/docs/fizica/clasa6/capitolul3-fenomene-mecanice/Il1-7-interactiunea#iii73-greutatea-g
https://phet.colorado.edu/sims/html/masses-and-springs/latest/masses-and-springs_all.html
https://www.vascak.cz/data/android/physicsatschool/template.php?f=gp tihove zrychleni&l=ro

Manual https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VI-a/Fizica/Q09SSUSUIEXPROITVEID/#p=55

Materiale didactice pentru experimentele ce vor fi realizate.

,F1zicd — probleme si experimente, clasa a VI-a”, autori Victor Stoica, Florin Macesanu, Corina Dobrescu, loan Bararu, editura Art Educational;

- metode de invitare: Invatarea prin descoperire, simularea fenomenologica, modelarea prin concretizare problematizarea

- forme de activitate: frontald, individuala si in grupe de cate trei - patru

- metode de evaluare: evaluarea formativa prin intermediul intrebarilor si raspunsurilor care sa verifice intelegerea notiunilor de baza, interevaluarea,
observarea activitdtii experimentale, evaluarea rezultatelor experimentale, rezolvarea de probleme simple



https://www.fizichim.ro/docs/fizica/clasa6/capitolul3-fenomene-mecanice/III-7-interactiunea#iii73-greutatea-g
https://phet.colorado.edu/sims/html/masses-and-springs/latest/masses-and-springs_all.html
https://www.vascak.cz/data/android/physicsatschool/template.php?f=gp_tihove_zrychleni&l=ro
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VI-a/Fizica/Q09SSU5UIExPR0lTVElD/#p=55

Loc de desfasurare — laboratorul de fizica

Succesiunea activitatilor de instruire

Nr. Durata Activitatea de instruire Strategia didactica
crt [Evenimentul didactic . . . . . Metode si Mijloace de Forme de | Forme de
(min.) Activitatea profesorului Activitatea elevilor AR .
. procedee invatamant organizare | evaluare
1. [Moment organizatoric [2 min - Realizeaza prezenta -Conversatia
Prezentarea temei . oy . <. .
£ . ! Icebreaking: https://www.youtube.com/watch?v=yT Y6mg9aXk — Gravitatia |-Receptioneazad informatiile prezentate
abordate si a . R . . = ’ y . N . NS . <
2 obiectivelor 5 min pe EduBoom, intre min. 0,30 si 3,32. de profesor si pun intrebari, dacad existd [-Conversatia -Frontala
lectiei - Prezinta elevilor scopul lectiei, respectiv obiectivele acesteia nelamuriri
ITEM 1:
GREUTATEA — forta care masoara interactiunea gravitationald corp-Pamant <
. - - E1: monteaza firul cu corp pe un suport .
Scurt istoric: marul lui Newton . N IR . - Fir cu corp -Evaluare
) : e . . . (creion), caruia 11 dau diferite inclinatii. |-Simularea o
Experiment 1: orientarea greutatii. Profesorul prezinta materialele si modul de . Lo . . suspendat (,,fir cu formativa,
- . ’ n N .. Formuleaza concluzia si o scriu in fenomenologica » ) ) ..
lucru. Enunta concluzia: greutatea are intotdeauna directie verticala si este . . ’ P . plumb™), creion prin aprecieri
. S g y ’ ’ caiete. Deseneaza vectorul greutate. -Invatarea prin .
. orientatd in jos. Deseneaza pe tabla vectorul greutate e -Computer cu - pe grupe [deprecieri
10 min . . . - . g descoperire . - | .
Experiment 2: proportionalitatea greutate-masa. Profesorul realizeaza - . . . . conexiune la - frontala  [imediate
- . ; E2: urmaresc experimentul virtual si -Conversatia )
experimentul virtual de pe noteaza valorile Iy, 1, si L, si masele euristica internet, asupra
https://phet.colorado.edu/sims/html/masses-and-springs/latest/masses-and-sprin 9 0132 . . -Soft educational corectitudinii
" ; . . . corespunzatoare. Scriu concluzia in - Experiment ’ }
gs_all.html , suspendand de resort, succesiv, corpurile de 50 g si 100g. Cu rigla caicte raspunsurilor
masoara alungirile resortului in cele doud cazuri. Formuleaza concluzia: '
greutatea este direct proportionald cu masa corpului.
ITEM 2:
Experiment 3: Determinarea experimentald a acceleratiei gravitationale Realizeaza experimentul 3, suspendand
Prezintd materialele aflate pe masa fiecarei grupe si prezinta etapele de dinamometru tija si adauga treptat Dinamometru, tija  Evaluare
experimentale. Deseneaza pe tabla tabelul de date experimentale (vezi mai jos). |discuri crestate. Citesc m si G indicat gradata 10 g, formativi
Formuleaza concluzia: raportul G/m este constant (nu depinde de m). de dinamometru si trec datele in tabelul |-Invétarea prin discuri crestate a i a re(;ieri
Defineste acceleratia gravitationala. din caiet. Rezolva cerintele din fisa de |descoperire, 10 g, suport, pde relz:ieri
- 15 min Explica folosirea celor 2 unitati de masura ale g — N/kg si m/s’. lucru. - Experiment balantd electronica, |-pe grupe |. pr
irijarea . < o ’ . . . ’ - imediate
AV Scrie pe tabla formula G = mg. Scriu pe caiete concluziile - Rezolvare de corp cu masa
3. [invatarii . ) . . < C . . . . . s asupra
Experiment 4: Verificarea experimentald a relatiei G = mg — vezi fisa experimentului. probleme simple necunoscuta; fisa ctivititilor
Realizeaza experimentul 4. de lucru, hartie experimentale
Aplicatii: formuleaza 2 scurte aplicatii numerice: Doi elevi rezolva la tabla cele 2 milimetrica p
1. Se da m (g) si se cere G. aplicatii numerice.
2. Se da G, se cere m.
Rozolvi individual - Ticatia,
ITEM 3- ezolva individual, pe caiete, aplicatia. | rezolvare de ‘
. . . o - . Manual (varianta
Factori de care depinde acceleratia gravitationala probleme simple C
digitald)
1. Corpul ceresc
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%?20a%20VI-a/Fizica/Q09SSUSUIEXPR
OITVEID/#p=55 e
. . . . . -~ - individual
Analizeaza tabelul de la pag. 55 din manual, dreapta jos. Aplicatie numerica: Evaluare
. calculati greutatea unui corp cu masa de 10 kg pe Pamant, pe Soare si pe Luna, oo
9 min . . ’ . formativa prin
folosind datele din tabel. - conversatia .
Explica dependenta lui G de corpul ceresc, cu accent pe constanta masei euristici R aprecieri orale
p P ’ P ’ p ’ ' c.cz/data/android/p |- frontal
hysicsatschool/tem
oy Explica termenul ,,la nivelul marii”. plate.php?f=gp tih
2. Altitudine N . T
. N . . A . . |Noteaza in caiete exemplele si . ove zrychleni&l=r
Explicd, calitativ, dependenta lui g de distanta pana la centru planetei/corpului . i - simularea
. - . o Do concluzia. . o]
ceresc si, ca efect, scaderea lui g cu altitudinea. Studiaza linkul fenomenologica



https://www.youtube.com/watch?v=yT_Y6mg9aXk
https://phet.colorado.edu/sims/html/masses-and-springs/latest/masses-and-springs_all.html
https://phet.colorado.edu/sims/html/masses-and-springs/latest/masses-and-springs_all.html
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VI-a/Fizica/Q09SSU5UIExPR0lTVElD/#p=55
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VI-a/Fizica/Q09SSU5UIExPR0lTVElD/#p=55
https://www.vascak.cz/data/android/physicsatschool/template.php?f=gp_tihove_zrychleni&l=ro
https://www.vascak.cz/data/android/physicsatschool/template.php?f=gp_tihove_zrychleni&l=ro
https://www.vascak.cz/data/android/physicsatschool/template.php?f=gp_tihove_zrychleni&l=ro
https://www.vascak.cz/data/android/physicsatschool/template.php?f=gp_tihove_zrychleni&l=ro
https://www.vascak.cz/data/android/physicsatschool/template.php?f=gp_tihove_zrychleni&l=ro
https://www.vascak.cz/data/android/physicsatschool/template.php?f=gp_tihove_zrychleni&l=ro

https://www.vascak.cz/data/android/physicsatschool/template.php?f=gp _central

ni_pole&l=ro , pozitionand corpul la diferite altitudini — studiu calitativ.
Prezinta 4 exemple:

3. Latitudine

Care este forma Pamantului ? Ce este latitudinea ? (coordonata geograficd)

Ce latitudine are Ecuatorul ? Dar Polii geografici ? Dar Romania ?

Explicd scaderea razei Pamantului cu latitudinea.

Prezinta linkul
https://www.vascak.cz/data/android/physicsatschool/template.php?f=gp_tihove

_zrychleni&l=ro si deplaseaza corpul de la Ecuator la poli, evidentiind

cresterea lui g cu latitudinea

- la nivelul marii, g, = 9,81 m/s’

- pe varful Everestului (h = 8.849 m), g = 9,78 m/s*

-lah =100 km, g= 9,51 m/s*

-lah=1000 km, g = 7,32 m/s*

Arata cd pana pe la 100 km altitudine, g poate fi considerat constant.

Concluzie: g creste cu latitudinea.

Acceleratia gravitationald normald g, = 9,81 m/s?, la nivelul marii si
latitudinea de 45°.

Réspund la intrebarile profesorului si
noteaza pe caiete raspunsurile corecte.
Noteaza pe caiete, Intr-un tabel cu doua
coloane diferite latitudini si acceleratii
gravitationale, de pe
https://www.vascak.cz/data/android/ph

ysicsatschool/template.php?f=gp _tihov

e_zrychleni&l=ro
Noteaza concluzia.

Scriu in caiete definitia si valoarea
acceleratiei gravitationale
normale/standard.

ITEM 4:

Atractia gravitationald — interactiune universala

Prezintd caracterul universal al atractiei gravitationale (orice doua corpuri care
au masa se atrag gravitationale), faptul cd nu exista respingere gravitationala si,
la nivel calitativ, dependenta fortei de atractie gravitationald de masele celor

Urmaresc animatiile didactice.

https://phet.colorad
0.edu/sims/html/gr

. a i §i istanta dintre ele. - . .. - simul . .
5 min doud corpuri 3 Qe dis ania dintre cle Noteaza pe caiete efectele atractiei sunwiarea - avity-and-orbits/lat [frontal
Efectele atractiei gravitationale: cavitationale ’ fenomenologica ost/eravity-and-orb
. . . . . . ¥ . = =
https://www.fizichim.ro/docs/fizica/clasa6/capitolul3-fenomene-mecanice/I11-7 & i_g_v—ts 1L html
-interactiunea#ii73 1 -importan%C8%9Ba-for%C8%9Bei-de-greutate .
Exemplificd miscarea orbitala a planetelor si satelitilor cu linkul
https://phet.colorado.edu/sims/html/gravity-and-orbits/latest/gravity-and-orbits
all.html (model)
-Evaluare
s . formativa prin
- Invatarea prin < .
< . <. . ’ -Frontala  |aprecieri
Transferul si fixarea - Raspund la intrebarile profesorului ransferul de Manual digital -Individual |deprecieri
cunostintelor 3 min Se rezolva problema de la pag. 55 din manual. Transcriu raspunsurile corecte pe cunostinte teoretice 5 - mediate
T caietul de clasa in rezolvarea de
robleme asupra
P corectitudinii
raspunsurilor
< . T ficului .
Tema pentru acasa 1 min rasarea graficului G(m) Manual

Din manual, pag. 60, prob. 12, 13, 14 si 15.



https://www.vascak.cz/data/android/physicsatschool/template.php?f=gp_centralni_pole&l=ro
https://www.vascak.cz/data/android/physicsatschool/template.php?f=gp_centralni_pole&l=ro
https://www.vascak.cz/data/android/physicsatschool/template.php?f=gp_tihove_zrychleni&l=ro
https://www.vascak.cz/data/android/physicsatschool/template.php?f=gp_tihove_zrychleni&l=ro
https://www.vascak.cz/data/android/physicsatschool/template.php?f=gp_tihove_zrychleni&l=ro
https://www.vascak.cz/data/android/physicsatschool/template.php?f=gp_tihove_zrychleni&l=ro
https://www.vascak.cz/data/android/physicsatschool/template.php?f=gp_tihove_zrychleni&l=ro
https://www.fizichim.ro/docs/fizica/clasa6/capitolul3-fenomene-mecanice/III-7-interactiunea#iii731-importan%C8%9Ba-for%C8%9Bei-de-greutate
https://www.fizichim.ro/docs/fizica/clasa6/capitolul3-fenomene-mecanice/III-7-interactiunea#iii731-importan%C8%9Ba-for%C8%9Bei-de-greutate
https://phet.colorado.edu/sims/html/gravity-and-orbits/latest/gravity-and-orbits_all.html
https://phet.colorado.edu/sims/html/gravity-and-orbits/latest/gravity-and-orbits_all.html
https://phet.colorado.edu/sims/html/gravity-and-orbits/latest/gravity-and-orbits_all.html
https://phet.colorado.edu/sims/html/gravity-and-orbits/latest/gravity-and-orbits_all.html
https://phet.colorado.edu/sims/html/gravity-and-orbits/latest/gravity-and-orbits_all.html
https://phet.colorado.edu/sims/html/gravity-and-orbits/latest/gravity-and-orbits_all.html
https://phet.colorado.edu/sims/html/gravity-and-orbits/latest/gravity-and-orbits_all.html

Determinarea experimentala a acceleratiei gravitationale

Materiale necesare pentru o grupa:
Dinamometru, suport dinamometru, tija cu carlig cu masa de 10 g, discuri crestate cu masa de 10 g fiecare, hartie milimetrica; corp cu carlig, cu masa
necunoscutd, balanta electronica

Modul de lucru:

- Se suspenda dinamometrul de suport si se regleaza la zero indicatia acului indicator.
- Se suspenda tija de capatul dinamometrului si se citeste greutatea.

- Se adauga un disc crestat si se citeste noua greutate.

- Se repetd operatia de mai sus de inca cel putin 5 ori.

- Pentru fiecare masuratoare se completeaza tabelul de mai jos.

- Se calculeaza g, g,cqivs AL, ALmediu

- Se scrie rezultatul sub forma g = g..4iv £ AZmediu

Nr.det. | Masa (kg) | Greutatea (N) g =G/m Emediu (N/Kg) | Ag (N/KE) | A€meain (N/KE)
(N/kg)

N[ N[N | ][WN |-

Verificare experimentala:

Masurati cu dinamometrul greutatea G a corpului cu masa necunoscuta.
Calculati-i masa m, folosind relatia G = mg.

Verificati rezultatul obtinut cantarind corpul cu balanta electronica.

Tema pentru acasa:
Cu datele din tabel trasati pe hartia milimetrica graficul G(m).
Trasati acelasi grafic, folosind Word, salvati graficul si incarcati-1 pe Classroom la sectiunea ,,Teme”.



