
Documentele și condițiile necesare participării la ONSȘ 
2022-2023 

 
1.​PREVEDERILE METODOLOGICE GENERALE : 

     Competițiile din cadrul OLIMPIADEI NAȚIONALE A SPORTULUI ȘCOLAR se organizează 
și se desfășoară cu respectarea prevederilor Regulamentului de organizare și desfășurare a 
competițiilor sportive școlare, aprobat prin OMEC nr.4916/2020 din 03.08.2020 completat cu 
modificările  aduse de OME  3394/ 16.03.2022 și PROTOCOLULUI ME/FRF/MASPEX 
ROMÂNIA SRL(10924/20.06.2022; 2561/01.07. 2022;  6191/02.08.2022)* 
 

GRUPELE DE VÂRSTĂ IMPUSE PENTRU PARTICIPAREA ELEVILOR LA 
O.N.S.Ș. ÎN ANUL ŞCOLAR 2022-2023: 

 

1.​ pentru clasele I-IV, participă elevii născuţi în anul 2011 şi mai mici; 
2.​ pentru clasele V-VIII, participă elevii născuţi în anul 2007 şi mai mici; 
3.​ pentru clasele IX-XII/XIII, participă elevii născuţi în anul 2003 şi mai mici; 
                LA ONSȘ FOTBAL  Au drept de participare elevii/elevele care îndeplinesc condiția încadrării 
în grupele de vârstă și clasă stabilite de organizatori astfel : 

”ONSȘ CUPA TYMBARK – JUNIOR” 
A.CUPA TYMBARK JUNIOR U8 pentru ÎNVĂŢĂMÂNTUL PRIMAR (Clasele 0-II, 6 – 8 ani, născuți în 2013 
și mai mici, băieți și fete, având finalitate la faza zonală;  
B. CUPA TYMBARK JUNIOR U10 pentru ÎNVĂŢĂMÂNTUL PRIMAR (Clasele III-IV, 9 - 10 ani, născuți în 
2011 și mai mici), băieți și fete;  
C.CUPA TYMBARK JUNIOR U12 pentru ÎNVĂŢĂMÂNTUL GIMNAZIAL (Clasele V-VI, 11 - 12 ani, născuți 
în 2009 si mai mici) băieți și fete. 

” ONSȘ CUPA ISF” 
A. „ONSȘ FOTBAL-CUPA ISF” - U14 pentru ÎNVĂŢĂMÂNTUL GIMNAZIAL (Clasele VII-VIII, 13- 14 ani, 
născuți în 2007 și mai mici), băieți și fete;  
B. „ONSȘ FOTBAL-CUPA ISF” - U16 pentru ÎNVĂŢĂMÂNTUL LICEAL (Clasele XI-X, 15-16 ani, născuți în 
2005 și mai mici), băieți și fete;  
C. „ONSȘ FOTBAL-CUPA ISF” - U18 pentru ÎNVĂŢĂMÂNTUL LICEAL (Clasele XI-XII, 17 - 18 ani, 
născuți în 2003 și mai mici), băieți și fete. 
2.​ PREVEDERILE METODOLOGICE SPECIFICE PE DISCIPLINE, PE CICLURI DE 
ÎNVĂȚĂMÎNT ȘI DISCIPLINE SPORTIVE – STABILITE DE PROFESORII COORDONATORI 
LA ȘEDINȚA TEHNICĂ 

 
*DOCUMENTE DE PARTICIPARE 

 
Până la fazele județene inclusiv, înscrierea și validarea participanților se vor face în baza 

următoarelor documente: 
1.​Anexa 1 din regulament (OMEC 4916/2020), completată la calculator; 
2.​Carnetul de elev completat corect (cu poză, ștampilă pe poză, datele de identificare elev/ 
unitate de înv., semnătură director, ștampilă, aviz anual...) PENTRU ÎNV. PRIMAR + 
GIMNAZIAL  la toate competițiile din cadrul ONSȘ și la ÎNV. LICEAL/PROFESIONAL  doar la 
ONSȘ - FOTBAL BĂIEȚI ȘI FETE  U16 ȘI U18 CUPA ISF( conform regulametului).  
3.​Actul de identitate în original - CI/pașaport. 

Pentru elevii care nu au împlinit vârsta de 14 ani sau au împlinit vârsta de 14 ani, dar nu au primit 
cartea de identitate până la data începerii fazei competiției, se prezintă certificatul de naștere în copie 
eliberată de unitatea de învățământ, conform cu originalul, ștampilată și semnată de director. 
4.​ Viza medicală cu specificația ‟Clinic sănătos” / ”Apt din punct de vedere medical pentru 
joc -  ONSȘ - fotbal” - (adeverință individuală sau pe tabel –   Anexa 1) 

!!! La fazele superioare, pentru elevii/ echipele calificați/ calificate, metodologia de înscriere se 
va respecta întocmai cu regulamentele de organizare și desfășurare specifice, în vigoare. 
        !!!Organizatorii tuturor fazelor vor completa obligatoriu un Proces-verbal al activității 
respective, semnat de toate cadrele didactice participante. 
        Pentru nerespectarea prevederilor regulamentare, în special, folosirea, cu bună știință, a 
unor sportivi neeligibili la disciplina sportiva la care participă, se vor aplica sancțiuni în 
conformitate cu regulamentele în vigoare. 


	Documentele și condițiile necesare participării la ONSȘ 
	2022-2023 
	 

