Formularz Zgloszeniowy na MISTRZOSTWA POLSKI UFR 15.10.2022

INSTRUKCJA

Formularz prosze¢ przesta¢ do 30.09.2022 na adres marceliteamsportywalki@gmail.com i czekac na potwierdzenie przyjecia zgtoszenia. W przypadku braku
odpowiedzi w ciagu 48 h prosimy o kontakt: MARCELI BINKOWSKI T HRe I I ARAEIE

O wieku zawodnika decyduje DATA URODZIN nie rocznik. +18 to zawodnik ktdry np: wezoraj skonczyl 18 lat — jest juz seniorem. Zawodnik
ktéry np: jutro obchodzi 18ste urodziny jest jeszcze juniorem (konkurencja 16-17 lat)

FORMULARZ ZGLOSZENIOWY PRZYKLAD

LP |Imie konkurencja kategoria wiek ple¢ Kategoria Waga lub
nazwisko wiekowa wagowa lub wzrost
wzrostowa (w | (w
zalezno$ci od | zaleznoSci
konkurencji) od
konkurencji)
1. Jan Pointfighting Kadet Starszy | 14 lat chtopak -150 cm 146 cm
Kowalski
Jan Kick-Light Kadet Starszy | 14 lat chtopak -57 kg 56 kg
Kowalski
Jan Kowalki Kalaki Kadet Starszy | 14 lat chlopak open 146 cm
2. Sebastian UFR RING Senior 30 lat mezczyzna -71 kg 70 kg
Nowak
3. Wiestaw Najmrocki Weteran 42 lata mezczyzna +70 kg 90 kg
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