
 
 

CONSENTIMIENTO INFORMADO VERBAL PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACIÓN 

(Adultos) 

Título del estudio:  
Investigador (a):  
Institución:   
 
Propósito del estudio: 
 
Lo estamos invitando a participar en un estudio para conocer el número de casos de personas que 
tienen la enfermedad xxxxxxxxx. Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad 
Peruana Cayetano Heredia y el Hospital Nacional Cayetano Heredia (aquí debe colocar las instituciones 
con las que está desarrollando el proyecto, solo en caso de que se aplique a su estudio).  
 
En la actualidad, se han incrementado los casos de xxxxxxxxxx a nivel nacional y un gran problema es 
que no se ha podido determinar las causas y factores que contribuyen a su aparición. 
 
Es por ello que creemos necesario investigar más en este tema y abordarlo con la importancia que 
amerita (aquí deberá describir brevemente la justificación del estudio y los objetivos del estudio utilizando 
un lenguaje sencillo). 
 
Procedimientos: 
 
Si decide participar en este estudio se realizará lo siguiente (enumerar los procedimientos del estudio): 
  

1.​ Se realizará una encuesta donde le tomaremos datos personales y algunas preguntas sobre 
xxxxxxxxx. 

2.​ Esta encuesta tomará un tiempo aproximado de 30 minutos y se realizará en la sala de espera 
del consultorio de Infectología, será grabada siempre y cuando usted así lo autorice, en el caso 
de que usted no desee ser grabado se tomarán notas en una libreta. 
 
Usted autoriza la grabación de la entrevista Sí (   )   No (   )  
 
Usted no podrá nombrar a personas, instituciones y cualquier información que pudieran 
afectar la dañar la honra de terceros, durante la entrevista, en caso de que esto sucediera, 
tendremos que eliminar esa información del archivo en presencia de usted (en caso no vaya a 
existir grabación eliminar esta oración). 

 
Riesgos: 
 
No existe ningún riesgo al participar de este trabajo de investigación. Sin embargo, algunas preguntas le 
pueden causar incomodidad. Usted es libre de responderlas o no.  
 
Beneficios: 
 
Se le informará de manera confidencial los resultados que se obtengan de la encuesta y/o test de 
evaluación. Recibirá un tríptico con información sobre el tema del estudio (los beneficios deben ser 
directamente para el participante, en caso no existan beneficios directos, deberán indicarlo). 
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Costos y compensación 
 
No deberá pagar nada por participar en el estudio. Igualmente, no recibirá ningún incentivo económico 
ni de otra índole, solo una compensación por gastos de transporte y/o un refrigerio por el tiempo 
brindado. 
 
Confidencialidad: 
 
Le podemos garantizar que la información que usted brinde es absolutamente confidencial, ninguna 
persona, excepto la investigadora que manejará la información obtenida codificará las encuestas. 
(En el caso de que la información se recolecte de forma anónima, deberá explicar que no existe forma de 
identificar al participante). 
 
Usted puede hacer todas las preguntas que desee antes de decidir si desea participar o no, las cuales 
responderemos gustosamente. Si, una vez que usted ha aceptado participar, luego se desanima o ya no 
desea continuar, puede hacerlo sin ninguna preocupación, no se realizarán comentarios, ni habrá 
ningún tipo de acción en su contra. 
 
Derechos del participante: 
 
Si decide participar en el estudio, puede retirarse de éste en cualquier momento, o no participar en una 
parte del estudio sin daño alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte al personal del 
estudio o llame al (nombre completo del investigador principal y/o coordinador del estudio), al teléfono 
xxxxxxxxx (teléfono del investigador principal y/o coordinador del estudio). 
 
Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que ha sido tratado injustamente puede 
contactar al Dr. Manuel Raúl Pérez Martinot, presidente del Comité Institucional de Ética en 
Investigación de la Universidad Peruana Cayetano Heredia al teléfono 01-3190000 anexo 201355, o 
anexo 201352, o al correo electrónico: orvei.ciei@oficinas-upch.pe 
Asimismo, puede ingresar a este enlace para comunicarse con el Comité Institucional de Ética en 
Investigación UPCH: https://investigacion.cayetano.edu.pe/duari/orvei/ciei/#consultas  

 
Una copia de este consentimiento informado le será entregada. 

 
Declaración del Investigador: 
 
Yo declaro que el participante ha leído la descripción del proyecto, he aclarado sus dudas sobre el 
estudio, y ha decidido participar voluntariamente en él. Se le ha informado que los datos que provea se 
mantendrán anónimos y que los resultados del estudio serán utilizados para fines de investigación. 
 
 
 
Nombres y Apellidos 

Investigador 
 

 Firma  Fecha y Hora 
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