
《冷战史——遏制与共存备忘录》 

   
 

分类 军事类 / 现代军事史 / 冷战 

作者 （美）Raymond L. Garthoff / 雷蒙德·加特霍夫 

英文书名 《A Journey Through the Cold War 
——A Memoir of Containment and Coexistence》 

出版年份 2001（原著） 
2003（简体中译本） 

 

简介 

作者曾在大名鼎鼎的兰德公司（美国头号智库）供职，专门研究苏联军事。他先后担任过中情局高

官、国务院高官、驻外大使，直接参与苏欧情报收集与分析。后来曾参与处理举世瞩目的“古巴导

弹危机”。 
 
这本书相当于作者的回忆录。考虑到作者在美国政府高层任职，此书能提供第一手资料。 
从中你可以了解：当年的美国政府高层是如何评估冷战形势，如何制定对苏战略。 
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