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​ INSTRUÇÕES PARA AUTORES (EDIÇÃO 2026) 

I. SOBRE A REVISTA 

Peruvian Journal of Health Care and Global Health (Health Care & Global Health, ISSN-L 

2522-7270) é uma revista científica editada e patrocinada pela Universidade de Ciências e 

Humanidades (UCH). Seu objetivo é divulgar produção científica de alta qualidade na área da saúde, 

contribuindo para o desenvolvimento do conhecimento e para a tomada de decisões baseadas em 

evidências, em nível nacional e internacional. 

1.1.​Escopo temático 

Peruvian Journal of Health Care and Global Health publica artigos científicos relacionados às 

ciências da saúde, saúde pública e saúde global, incluindo pesquisa clínica, epidemiológica, saúde 

coletiva, sistemas e serviços de saúde, políticas de saúde, determinantes sociais da saúde, educação 

em saúde e áreas afins. A revista promove a divulgação de evidências científicas relevantes para 

contextos nacional, regional e internacional. 

1.2.​Público-alvo 

Peruvian Journal of Health Care and Global Health é destinada a pesquisadores, profissionais da 

saúde, docentes, gestores, formuladores de políticas públicas e estudantes de ciências da saúde 

interessados na geração, análise e aplicação de evidências científicas nos campos da saúde, saúde 

pública e saúde global. 

1.3.​Periodicidade 

Peruvian Journal of Health Care and Global Health é uma revista científica cuja periodicidade 

evoluiu conforme seu processo de consolidação editorial. 

●​ Nos anos de 2017 e 2018, a revista publicou um número anual. 

●​ Entre 2019 e 2024, adotou periodicidade bimestral. 

●​ Em 2025, publicou três números ao ano. 



 
  

●​ A partir de 2026, a revista adota periodicidade trimestral, com a publicação de quatro 

números por ano, nos meses de março, junho, setembro e dezembro, garantindo regularidade, 

continuidade e pontualidade em seu calendário editorial. 

1.4.​Idiomas de publicação 

Peruvian Journal of Health Care and Global Health publica manuscritos redigidos em espanhol, 

inglês ou português, com o objetivo de ampliar a divulgação, acessibilidade e impacto internacional 

dos resultados de pesquisa na área da saúde. 

1.5.​Indexações atuais 

Peruvian Journal of Health Care and Global Health encontra-se atualmente indexada e registrada em 

diversos sistemas de informação e bases de dados acadêmicas, incluindo:  

●​ PKP Index 

●​ LILACS 

●​ Dialnet 

●​ Latindex Catálogo 2.0 

●​ REDIB 

●​ Directory of Research Journals Indexing (DRJI) 

●​ AmeliCA 

●​ MIAR 

●​ EuroPub 

Essas indexações melhoram a visibilidade, a disseminação e a acessibilidade global de seu 

conteúdo científico.  

II. POLÍTICA DA REVISTA 

Os manuscritos submetidos ao Peruvian Journal of Health Care and Global Health passam por uma 

avaliação editorial inicial conduzida pelo Comitê Editorial, com o objetivo de verificar sua 

pertinência temática, qualidade científica e conformidade com as normas da revista. Os trabalhos que 

superam essa etapa são posteriormente submetidos à revisão por pares externos, destinada a melhorar 



 
  

a clareza, consistência e rigor metodológico do manuscrito, sem prejudicar a originalidade, a 

independência intelectual ou a posição dos autores. 

O Comitê Editorial emitirá uma decisão preliminar em um prazo aproximado de 15 dias corridos a 

partir do recebimento do manuscrito. O processo de revisão por pares tem duração estimada de 30 

dias corridos. Caso seja necessário estender o prazo, isso será comunicado oportunamente ao autor de 

correspondência. 

2.1. Política de originalidade 

Peruvian Journal of Health Care and Global Health exige que todos os manuscritos submetidos 

sejam originais, não tenham sido publicados previamente e não estejam em processo de avaliação 

simultânea em outra revista. A revista considera inaceitável qualquer forma de publicação 

redundante, duplicada ou fragmentada. 

2.2. Política antiplágio 

Peruvian Journal of Health Care and Global Health mantém uma política de tolerância zero em 

relação ao plágio, autoplagio e qualquer forma de uso indevido de conteúdo alheio sem a devida 

atribuição. 

Todos os manuscritos podem ser submetidos a ferramentas de detecção de similaridade (Turnitin ou 

similares). Caso sejam identificadas condutas contrárias à integridade científica, a revista atuará 

conforme os procedimentos e fluxogramas estabelecidos pelo Committee on Publication Ethics 

(COPE), podendo incluir rejeição do manuscrito, retratação, notificação às instituições 

correspondentes ou outras medidas editoriais. 

2.3. Política de preprints 

Peruvian Journal of Health Care and Global Health aceita manuscritos previamente divulgados 

como preprints. Esta condição não é considerada publicação prévia nem afeta a originalidade do 

manuscrito, desde que seja declarada pelos autores no momento da submissão. 

 

 



 
  

2.4. Política sobre publicações duplicadas e traduções 

Caso o manuscrito, ou uma versão substancialmente similar, tenha sido publicado anteriormente em 

formato impresso, eletrônico ou em repositórios públicos, os autores devem informar explicitamente 

essa situação ao Comitê Editorial no momento da submissão. 

A revista poderá considerar manuscritos previamente publicados quando se tratar de:​

a) Trabalhos divulgados em revistas que tenham encerrado definitivamente suas atividades; ou​

b) Manuscritos publicados em outro idioma, cuja publicação seja realizada com a autorização 

correspondente e de forma transparente, indicando a fonte original. 

Nesses casos, os autores devem anexar a referência completa da publicação anterior, a autorização 

para reprodução ou tradução, quando aplicável, e uma justificativa editorial que sustente o valor 

científico e a pertinência da nova publicação. 

2.5. Política de acesso aberto e preservação digital 

2.5.1. Acesso aberto 

Peruvian Journal of Health Care and Global Health é uma revista de acesso aberto, comprometida 
com a divulgação livre, imediata e sem restrições do conhecimento científico. 

Todos os artigos publicados estão disponíveis de forma gratuita e permanente, sem custos para os 
leitores, podendo ser lidos, baixados, copiados, distribuídos, impressos, pesquisados ou vinculados, 
sem necessidade de autorização prévia, desde que se reconheça adequadamente a autoria e a fonte 
original. 

A revista não cobra taxas de submissão, processamento ou publicação de artigos (no article 
processing charges – APC). 

Os conteúdos são publicados sob a Licença Creative Commons Atribuição 4.0 Internacional (CC BY 
4.0), permitindo o uso, distribuição, adaptação e reprodução do material, inclusive para fins 
comerciais, desde que seja dado o devido crédito aos autores e à revista. 

Essa política é consistente com os princípios do movimento de acesso aberto, promovendo a 
equidade no acesso à informação científica e o impacto do conhecimento na área da saúde e saúde 
global. 

 

 

 

2.5.2. Preservação digital 



 
  

Peruvian Journal of Health Care and Global Health garante a preservação digital de seus conteúdos 

por meio da plataforma Open Journal Systems (OJS) e sua participação na PKP Preservation 

Network (PKP PN), um sistema distribuído de preservação digital baseado em LOCKSS, que 

assegura a integridade, disponibilidade e acesso permanente a longo prazo dos artigos publicados em 

formatos PDF e XML, bem como de seus metadados acessíveis via OAI-PMH. 

2.6. Política de correções, retratações e expressões de preocupação 

Peruvian Journal of Health Care and Global Health está comprometida com a integridade do 

registro científico e a transparência editorial. Caso sejam identificados erros, inconsistências ou 

possíveis condutas contrárias à ética científica em artigos publicados, a revista atuará de acordo com 

as diretrizes e fluxogramas do Committee on Publication Ethics (COPE). 

2.6.1. Correções 

Serão emitidas correções quando identificados erros não intencionais que não comprometam 

substancialmente a validade científica, os resultados ou conclusões do artigo, como erros 

tipográficos, de autoria, afiliação, tabelas, figuras ou referências. 

As correções serão publicadas de forma clara e transparente, vinculadas ao artigo original e 

devidamente identificadas. 

2.6.2. Retratações 

Proceder-se-á à retratação de um artigo quando confirmado a existência de erros graves ou condutas 

de má prática científica, incluindo, mas não se limitando a: 

●​ Plágio ou autoplagio significativo; 

●​ Publicação duplicada não declarada; 

●​ Fabricação, falsificação ou manipulação de dados; 

●​ Grave violação de princípios éticos; 

●​ Erros metodológicos que invalidem resultados ou conclusões. 

A retratação será publicada de forma visível, identificará claramente o artigo retratado e explicará os 

motivos da decisão, conforme as recomendações do COPE. O artigo original permanecerá acessível, 

devidamente marcado como retratado, a fim de preservar a integridade do registro científico. 



 
  

2.6.3. Expressões de preocupação 

A revista poderá emitir uma expressão de preocupação quando existirem indícios fundamentados de 

possíveis irregularidades, mas a investigação correspondente ainda não tiver sido concluída ou não 

for possível emitir uma decisão definitiva. 

A expressão de preocupação será vinculada ao artigo afetado e permanecerá até que o caso seja 

resolvido mediante correção, retratação ou outra ação editorial apropriada. 

2.6.4. Procedimento editorial 

As decisões relacionadas a correções, retratações ou expressões de preocupação serão adotadas pelo 

Editor-chefe e pelo Comitê Editorial, podendo requerer a participação dos autores, revisores, 

instituições afiliadas ou outras instâncias pertinentes. 

2.7. Política de diversidade, equidade e inclusão 

Peruvian Journal of Health Care and Global Health promove a diversidade, equidade e inclusão em 

todas as etapas do processo editorial, garantindo tratamento justo e sem discriminação por gênero, 

orientação sexual, identidade étnica, nacionalidade, idioma, religião, ideologia, condição 

socioeconômica ou outras características pessoais. 

A revista valoriza a pluralidade de enfoques, contextos e perspectivas científicas, incentivando a 

participação equitativa de autores, revisores e editores. 

2.8. Política de uso de linguagem inclusiva e não sexista 

Peruvian Journal of Health Care and Global Health promove o uso de linguagem inclusiva, precisa e 

não sexista nos manuscritos, respeitando normas gramaticais e rigor científico. A revista incentiva os 

autores a empregar expressões que evitem vieses de gênero, estereótipos ou discriminação, 

favorecendo uma comunicação científica clara, respeitosa e alinhada aos princípios de equidade e 

diversidade. 

III. SEÇÕES DA REVISTA 

3.1. Editorial 



 
  

Corresponde a artigos de opinião que expressam as posições, reflexões ou análises críticas dos 

membros do Comitê Editorial ou de autores convidados, em relação a temas atuais, debates 

relevantes ou pesquisas recentes no campo da saúde. 

3.2. Artigo original 

Apresenta os resultados de uma pesquisa científica inédita e não publicada anteriormente. Pode 

empregar abordagem quantitativa, qualitativa ou mista e deve cumprir os padrões metodológicos, 

éticos e científicos vigentes. 

3.3. Comunicação breve 

Documento que comunica de forma concisa os resultados de uma pesquisa científica inédita e não 

publicada anteriormente. Caracteriza-se por uma extensão menor do que a do artigo original, 

mantendo o rigor metodológico e científico. 

3.4. Artigo de revisão 

Artigo científico derivado de uma revisão rigorosa da literatura científica. Pode corresponder a uma 

revisão narrativa, revisão de escopo (scoping review), revisão sistemática ou revisão sistemática com 

metanálise, de acordo com as diretrizes metodológicas internacionais pertinentes. 

3.5. Protocolo de pesquisa 

Manuscrito que descreve de forma detalhada e sistemática o desenho metodológico de uma pesquisa 

em saúde antes da obtenção dos resultados, com o objetivo de promover a transparência, a 

reprodutibilidade e a qualidade científica. 

Os protocolos devem incluir, no mínimo: justificativa do estudo, objetivos, desenho metodológico, 

população e amostra, procedimentos, plano de análise, considerações éticas e situação do registro do 

estudo, quando aplicável. 

 

3.6. Relato de casos 



 
  

Relato detalhado de um ou mais casos clínicos ou epidemiológicos de especial interesse, devido à sua 

raridade, apresentação atípica, valor educativo ou contribuição para o conhecimento científico. 

3.7. Guia clínica 

Documento que apresenta recomendações e orientações para a prática clínica baseadas em evidências 

científicas, elaborado de acordo com metodologias reconhecidas para o desenvolvimento de 

diretrizes de prática clínica. 

3.8. Educação em saúde 

Artigos relacionados ao ensino, formação e capacitação em medicina e em outras áreas da saúde, 

incluindo pesquisas sobre métodos pedagógicos, inovação educacional e avaliação de programas 

formativos. 

3.9. Carta ao editor 

Seção destinada a comentários críticos, reflexões acadêmicas ou pontos de vista de autores 

individuais sobre temas relevantes da área da saúde, bem como observações sobre artigos 

previamente publicados na revista. 

Além disso, esta seção pode incluir a apresentação de resultados de pesquisa que, por seu escopo, 

extensão ou características metodológicas, não atendem aos critérios para publicação como artigo 

original ou comunicação breve, mas que contribuem com informações relevantes para a comunidade 

científica. 

3.10. Comentários 

Contribuições de especialistas, autoridades ou pesquisadores convidados que analisam temas atuais, 

debates científicos ou pesquisas recentes de interesse para a comunidade acadêmica. 

3.11. Artigo especial 

Inclui manuscritos de natureza acadêmica ou técnica que, por seu conteúdo ou características, não se 

enquadram nas seções previamente descritas e cuja publicação é considerada de interesse pelo 

Comitê Editorial. 



 
  

IV. DIRETRIZES PARA AUTORES 

4.1. Critérios gerais para a aceitação de manuscritos 

A Peruvian Journal of Health Care and Global Health reserva-se os direitos de reprodução e 

divulgação do conteúdo, em conformidade com sua política editorial e com a licença de publicação 

adotada pela revista. 

Os manuscritos submetidos devem ser originais e inéditos, não tendo sido publicados, total ou 

parcialmente, em outras revistas científicas, nem estando simultaneamente em processo de avaliação 

editorial em outro periódico ou meio de divulgação científica. 

4.2. Preparação e submissão de manuscritos 

Os autores deverão preparar seus manuscritos utilizando o Microsoft Word e apresentar as figuras em 

seus formatos originais ou como imagens em formatos vetoriais. 

A submissão dos manuscritos é realizada exclusivamente por meio da plataforma Open Journal 

Systems (OJS) da Peruvian Journal of Health Care and Global Health, disponível em:​

http://revista.uch.edu.pe/index.php/hgh/about/submissions#authorGuidelines 

Para esse fim, os autores deverão realizar previamente o cadastro no sistema. 

4.3. Arquivos obrigatórios para a submissão 

4.3.1. Manuscrito completo 

• O manuscrito não deve conter informações que permitam a identificação dos autores (arquivo 

anonimizado).​

• As tabelas, figuras e outros materiais gráficos devem ser incluídos ao final do manuscrito, 

devidamente numerados e citados no texto.​

• O artigo deve ser redigido de acordo com as recomendações do International Committee of Medical 

Journal Editors (ICMJE). Como referência adicional, os autores podem consultar artigos 

previamente publicados na revista. 

4.3.2. Declaração de autoria e autorização para publicação 

Este documento deve incluir obrigatoriamente: 

http://revista.uch.edu.pe/index.php/hgh/about/submissions#authorGuidelines


 
  

●​ A lista de autores, com dados pessoais, ORCID, endereço eletrônico, afiliação institucional, 

cidade, país, profissão e títulos acadêmicos. 

●​ Declarações referentes a: 

o​ Condições de publicação e originalidade do manuscrito 

o​ Integridade científica 

o​ Avaliação e aprovação por um Comitê de Ética em Pesquisa, quando aplicável. 

o​ Disponibilidade de dados 

●​ Autorização para a publicação do artigo 

●​ Informações complementares: 

o​ Contribuição dos autores (taxonomia CRediT) 

o​ Declaração de uso de ferramentas de inteligência artificial (IA) 

o​ Conflitos de interesse 

o​ Agradecimentos 

o​ Disponibilidade e acesso aos dados 

o​ Financiamento 

Nota: Em caso de dificuldades para o download dos formulários, os autores poderão solicitá-los por 

meio dos seguintes endereços eletrônicos:​

E-mail 1: editorhgh@uch.edu.pe​

E-mail 2: peruvianjournal.hgh@gmail.com 

4.4. Confirmação de recebimento e acompanhamento do manuscrito 

A notificação de recebimento do manuscrito será comunicada ao autor correspondente por correio 

eletrônico. 

Os autores poderão acompanhar o andamento do manuscrito por meio da plataforma OJS da revista 

ou mediante contato direto com a equipe editorial pelos endereços eletrônicos indicados. 

4.5. Autoria 

Serão reconhecidos como autores aqueles que tenham realizado contribuições substanciais para a 

concepção e o delineamento do estudo, a obtenção, análise ou interpretação dos dados e/ou a redação 

ou revisão crítica do manuscrito, e que possam assumir responsabilidade pública por seu conteúdo. 



 
  

A Peruvian Journal of Health Care and Global Health aceitará um máximo de oito (8) autores por 

manuscrito. Excepcionalmente, poderá ser admitido um número maior de autores quando houver uma 

justificativa metodológica razoável, devidamente fundamentada e em conformidade com os critérios 

de autoria do ICMJE, a qual será avaliada pelo Comitê Editorial. 

4.6. Direitos autorais 

A Peruvian Journal of Health Care and Global Health publica seus conteúdos sob a Licença 

Creative Commons Atribuição 4.0 Internacional (CC BY 4.0). 

Os autores mantêm os direitos autorais de seus trabalhos. Essa licença permite que terceiros copiem, 

distribuam, comuniquem publicamente, adaptem e criem obras derivadas, inclusive para fins 

comerciais, desde que seja atribuído o devido crédito à autoria original e à fonte de publicação. 

4.7. Extensão e apresentação 

As especificações gerais relacionadas à extensão e à apresentação dos manuscritos, excluindo tabelas, 

figuras e referências bibliográficas, estão detalhadas na Tabela 1. 

O manuscrito deverá ser apresentado em Microsoft Word, em formato A4, com espaçamento duplo, 

fonte Times New Roman, tamanho 12, e margens de 2,5 cm. 

O Comitê Editorial reserva-se o direito de solicitar ajustes na extensão ou no formato, bem como de 

rejeitar manuscritos que não estejam em conformidade com as normas estabelecidas. 

4.8. Título 

O título do manuscrito não deverá exceder 15 palavras e deverá descrever de forma específica, clara e 

concisa o conteúdo do trabalho. Deve-se evitar, sempre que possível, o uso de jargão técnico, siglas e 

abreviações.​

Adicionalmente, os autores deverão fornecer um título abreviado (running title), cuja extensão não 

deverá ultrapassar a metade do número de palavras do título principal. 

 

 



 
  

Tabela 1. Extensão de palavras, tabelas, figuras e referências por seção. 

  Título Resumo Conteúdo Tabelas e 
figuras Referências 

Editorial 15 -- 1200 2 10-15 

Artigo original 15 250 3500 6 30-50 

Comunicação breve 15 250 1500 3 20-30 

Artigo de revisão 15 250 4500 6 60-100 

Protocolo de pesquisa 15 250 3000 4 30-50 

Relato de casos 15 250 2000 4 20-30 

     Guia clínica 15 250 5000 6 60-100 

     Educação em saúde 15 250 3000 4 30-40 

Carta ao editor 15 -- 1000 1 10-15 

Comentários 15 -- 1200 2 10-20 

Artigo especial 15 250 4000 6 30-50 

(*) Os números são referenciais. De forma excepcional e devidamente justificada, o Comitê Editorial poderá autorizar 
a submissão de manuscritos que excedam os limites estabelecidos. 

 

4.9. Resumo 

Os artigos originais e os artigos de revisão deverão incluir um resumo estruturado, organizado nas 

seguintes seções: a) Objetivos, b) Materiais e métodos, c) Resultados, d) Conclusão.​

Além disso, todos os manuscritos deverão apresentar o resumo em inglês, mantendo a mesma 

estrutura e conteúdo do resumo principal. A extensão máxima do resumo está detalhada na Tabela 1.​

Devem ser incluídas de 3 a 6 palavras-chave. Para os resumos em espanhol e português, as 

palavras-chave deverão ser selecionadas a partir dos Descritores em Ciências da Saúde (DeCS), e 

para o resumo em inglês, a partir dos Medical Subject Headings (MeSH). 



 
  

 

4.10. Corpo do artigo 

Os artigos originais e as comunicações breves deverão ser estruturados de acordo com o formato 

IMRYD: Introdução, Materiais e Métodos, Resultados e Discussão. 

Os artigos de revisão poderão ser organizados por meio de títulos e subtítulos de acordo com a 

natureza e os objetivos do trabalho. Nos demais tipos de artigos, não será obrigatório seguir a 

estrutura IMRYD, devendo a organização do conteúdo adequar-se às características de cada seção.​

Para a redação dos manuscritos, os autores deverão considerar as recomendações da Rede 

EQUATOR (https://www.equator-network.org/), bem como as diretrizes internacionais 

correspondentes ao tipo de estudo (STROBE, CONSORT, PRISMA, entre outras). 

4.11. Referências 

As referências bibliográficas deverão ser apresentadas de acordo com o estilo Vancouver. Todas as 

referências deverão ser citadas no texto por meio de números arábicos consecutivos, conforme a 

ordem de aparecimento (1, 2, 3, 4, …, n). 

O formato de citação no texto poderá ser apresentado entre colchetes [1]. Para a correta elaboração 

das referências, os autores poderão orientar-se pelo Citing Medicine: The NLM Style Guide for 

Authors, Editors, and Publishers, elaborado pela National Library of Medicine.​

Recomenda-se o uso de gerenciadores de referências bibliográficas (Mendeley, Zotero, EndNote ou 

outros) para assegurar a consistência e a exatidão das citações. 

4.12. Tabelas 

As tabelas deverão ser apresentadas de forma clara e concisa, com o cabeçalho de cada coluna 

indicando a unidade de medida correspondente e redigido de maneira breve. Quando forem utilizadas 

medidas relativas (percentual, taxas, índices ou outras), deverá ser claramente especificada a base de 

cálculo correspondente. 

Nas células correspondentes a dados não aplicáveis, deverá ser indicada a abreviação “NA”. Quando 

a informação não estiver disponível por ausência de observações, deverá ser indicada por meio de 

três pontos suspensos (…). 

https://www.equator-network.org/


 
  

Todas as tabelas deverão ser enviadas em formato editável (não como imagens), integradas ao final 

do manuscrito e numeradas consecutivamente de acordo com a ordem de aparecimento no texto. 

4.13. Figuras 

Todas as ilustrações (gráficos, diagramas, desenhos lineares, mapas, fotografias ou outras) deverão 

ser apresentadas no programa original em que foram elaboradas, com resolução mínima de 320 dpi.​

As figuras deverão ser utilizadas para destacar tendências, padrões e comparações de forma clara e 

precisa, devendo ser facilmente compreensíveis. Seu conteúdo deverá complementar as informações 

apresentadas no texto, e não duplicá-las. Os títulos das figuras deverão ser claros, concisos e 

descritivos.​

Mapas e desenhos deverão incluir escala gráfica e unidades do Sistema Internacional.​

As figuras deverão ser enviadas adicionalmente como arquivos independentes, em formatos editáveis 

ou vetoriais (SVG, EPS, PDF, CPT, AI) ou em alta resolução, conforme aplicável.​

Assim como as tabelas, as figuras deverão ser integradas ao final do manuscrito e numeradas 

consecutivamente de acordo com a ordem de aparecimento no texto. 

4.14. Material suplementar 

A Peruvian Journal of Health Care and Global Health admite a submissão de material suplementar 

que complemente o conteúdo do manuscrito, como bases de dados, instrumentos, anexos 

metodológicos, tabelas ou figuras adicionais. Esse material será avaliado como parte do processo 

editorial e, se aceito, será publicado em formato digital juntamente com o artigo, devidamente 

identificado e citado no texto principal. 

V. CONSIDERAÇÕES ÉTICAS 

A Peruvian Journal of Health Care and Global Health está comprometida com a qualidade 

científica, a integridade acadêmica e o cumprimento das boas práticas éticas por todos os atores 

envolvidos no processo editorial. 

A presente declaração baseia-se nas Diretrizes de Boas Práticas para Publicações desenvolvidas 

pelo Committee on Publication Ethics (COPE) e estabelece os princípios éticos aplicáveis a autores, 

revisores e editores. Ademais, a revista adere aos princípios, boas práticas e obrigações estabelecidos 

no Código Nacional de Integridade Científica. 



 
  

As pesquisas realizadas com seres humanos, incluindo o uso de material biológico humano ou de 

informações identificáveis, deverão estar em conformidade com os princípios éticos da Declaração de 

Helsinque da Associação Médica Mundial, com as diretrizes do Council for International 

Organizations of Medical Sciences (CIOMS) e com a Declaração Universal sobre Bioética e Direitos 

Humanos da UNESCO. 

As pesquisas realizadas com animais deverão cumprir a Guide for the Care and Use of Laboratory 

Animals, publicada pelo National Research Council of the National Academies, bem como as 

diretrizes ARRIVE (Animal Research: Reporting of In Vivo Experiments). 

5.1. Aprovação por Comitê de Ética em Pesquisa 

Os manuscritos que relatem pesquisas com seres humanos, uso de material biológico humano, dados 

identificáveis ou pesquisas com animais deverão indicar explicitamente que o estudo foi aprovado 

por um Comitê de Ética em Pesquisa reconhecido, informando o nome da instituição, o número do 

parecer e a data correspondente. 

A Peruvian Journal of Health Care and Global Health poderá solicitar o parecer do Comitê de Ética. 

Estão isentas de aprovação por Comitê de Ética as pesquisas baseadas em fontes secundárias de livre 

acesso. 

Quando a pesquisa estiver isenta de revisão ética, os autores deverão declarar explicitamente o 

motivo dessa isenção, de acordo com a legislação vigente e com a avaliação de um comitê 

competente, quando aplicável. 

5.2. Consentimento informado 

Nos estudos realizados com seres humanos, os autores deverão declarar que foi obtido o 

consentimento informado dos participantes, em conformidade com os princípios éticos internacionais 

e a legislação aplicável. 

No caso de menores de idade ou de pessoas com capacidade de decisão limitada, deverá ser 

informado que o consentimento foi concedido pelos representantes legais e que o assentimento foi 

obtido, quando pertinente. 



 
  

Quando forem utilizadas bases de dados secundárias, prontuários clínicos ou outras fontes de 

informação, deverá ser declarado o procedimento adotado para garantir a confidencialidade e a 

anonimização dos dados. 

5.3. Conflitos de interesse 

Todos os autores deverão declarar quaisquer conflitos de interesse reais, potenciais ou percebidos, 

sejam de natureza financeira, institucional, laboral, acadêmica ou pessoal, que possam influenciar a 

interpretação dos resultados. 

Na ausência de conflitos de interesse, os autores deverão incluir a declaração explícita: “Os autores 

declaram não possuir conflitos de interesse”. 

5.4. Financiamento 

Os autores deverão declarar todas as fontes de financiamento do estudo, incluindo instituições 

públicas ou privadas, agências financiadoras, organizações não governamentais ou outras entidades.​

Quando a pesquisa não tiver recebido financiamento específico, deverá ser indicado expressamente: 

“A pesquisa não recebeu financiamento específico”. 

5.5. Disponibilidade de dados 

Os autores deverão informar se os dados que sustentam os resultados do estudo estão disponíveis e, 

quando aplicável, especificar o repositório, o link ou as condições de acesso.​

Em compromisso com os princípios da ciência aberta, a Peruvian Journal of Health Care and Global 

Health sugere o uso do Zenodo, em razão de sua facilidade de uso e da atribuição de DOI; entretanto, 

os autores poderão utilizar qualquer outro repositório de sua preferência, desde que este garanta a 

atribuição de um identificador persistente (DOI) para fins de citação.​

Quando os dados não puderem ser compartilhados por razões éticas, legais ou de confidencialidade, 

essa situação deverá ser declarada de forma explícita. 

5.6. Registro de revisões sistemáticas 

A Peruvian Journal of Health Care and Global Health recomenda que as revisões sistemáticas e os 

metanálises sejam previamente registrados em um registro público reconhecido, como o 

International Prospective Register of Systematic Reviews (PROSPERO) ou outros registros 



 
  

equivalentes. O número de registro, quando aplicável, deverá ser informado no manuscrito, com o 

objetivo de promover a transparência, reduzir o risco de viés e fortalecer a integridade metodológica 

da pesquisa. 

5.7. Registro de ensaios clínicos 

A Peruvian Journal of Health Care and Global Health exige que os ensaios clínicos sejam 

registrados antes do início do recrutamento de participantes em um registro público e acessível. Para 

estudos realizados no Peru, será aceito o Registro Peruano de Ensaios Clínicos (REPEC) do Instituto 

Nacional de Saúde. Para ensaios clínicos realizados em outros países, serão considerados válidos os 

registros oficiais das respectivas instituições nacionais, bem como aqueles registrados no 

ClinicalTrials.gov, administrado pelos National Institutes of Health (NIH) dos Estados Unidos, ou 

em qualquer registro de ensaios clínicos reconhecido pela Organização Mundial da Saúde (OMS). 

5.8. Integridade científica e má conduta 

A revista rejeita de forma categórica qualquer forma de má conduta científica, incluindo, mas não se 

limitando a: plágio, autoplágio, publicação duplicada, manipulação de dados, fabricação ou 

falsificação de resultados. 

5.9. Autoria e contribuições dos autores 

A autoria deverá cumprir os critérios do International Committee of Medical Journal Editors 

(ICMJE). Todos os autores deverão ter contribuído de maneira substancial para o estudo e assumir 

responsabilidade pública por seu conteúdo. 

A inclusão de autores sem contribuição científica real, seja por motivos de amizade, hierarquia, 

reconhecimento institucional ou outras razões alheias à atividade científica, constitui falta ética 

(autoria honorária, convidada ou fantasma) e será motivo de observação ou rejeição editorial.​

Todos os manuscritos deverão incluir uma declaração detalhada da contribuição de cada autor, de 

acordo com os critérios do ICMJE. Essas informações fazem parte da Declaração de Autoria e serão 

publicadas juntamente com o artigo. 

Todos os autores são obrigados a facilitar as retificações necessárias de eventuais erros. Caso seja 

detectada alguma falta ética nos trabalhos submetidos e/ou publicados, os autores serão notificados 



 
  

para apresentar sua defesa. Ademais, será constituído um comitê ad hoc para investigar e avaliar o 

caso. Dependendo da gravidade, as ações adotadas poderão incluir a correção ou a retratação do 

artigo, bem como a notificação às instituições às quais os autores estejam vinculados. 

VI. PROCESSO EDITORIAL E REVISÃO POR PARES 

6.1. Avaliação editorial inicial 

Todos os manuscritos submetidos à Peruvian Journal of Health Care and Global Health são 

submetidos a uma avaliação editorial inicial pelo Editor-Chefe e/ou pelos Editores Associados, com a 

finalidade de verificar: a pertinência temática em relação ao escopo da revista, o cumprimento das 

instruções aos autores, a adequação metodológica básica e o atendimento aos princípios éticos e de 

integridade científica. 

Nessa etapa, os manuscritos poderão ser rejeitados sem revisão por pares caso não atendam aos 

critérios editoriais mínimos ou apresentem deficiências substanciais. 

6.2. Sobre o Editor 

É responsabilidade do editor avaliar os manuscritos de maneira justa, objetiva e imparcial, sem 

considerar raça, gênero, orientação sexual, crenças religiosas ou políticas, nacionalidade, origem 

étnica, afiliação institucional ou outras características pessoais dos autores. 

O editor decidirá quais manuscritos serão encaminhados para revisão por pares e quais se encontram 

em condições de serem aceitos para publicação após a conclusão desse processo. Da mesma forma, 

deverá preservar estritamente a confidencialidade dos manuscritos avaliados, abstendo-se de revelar 

qualquer informação relacionada ao seu conteúdo, temática, autoria, dados, análises ou conclusões, 

exceto às pessoas diretamente envolvidas no processo editorial. 

Cabe ao Editor zelar pelos interesses dos leitores e dos autores, promover a melhoria contínua e a 

inovação da revista e assegurar a qualidade científica e editorial dos artigos publicados. 

O Editor deverá evitar qualquer conflito de interesse, real ou potencial, em relação aos manuscritos 

submetidos à avaliação, bem como promover a publicação de correções, esclarecimentos, retificações 

ou retratações quando forem identificados erros ou quando isso for necessário para preservar a 

integridade do registro científico. 



 
  

6.3. Sobre o Conselho Editorial 

O Conselho Editorial é responsável por supervisionar, promover e salvaguardar os princípios da ética 

editorial da revista. Em coordenação com o editor, deverá identificar, avaliar e resolver prontamente 

qualquer situação ou conflito ético que surja durante o processo editorial, com o objetivo de preservar 

a integridade científica, a transparência e a credibilidade acadêmica da revista. 

O Conselho Editorial rejeita de forma categórica o plágio, o autoplágio, a manipulação de dados, a 

fabricação ou falsificação de resultados e qualquer outra forma de conduta científica inadequada, 

independentemente de sua modalidade ou da etapa em que seja detectada. 

O Conselho Editorial está comprometido em promover e facilitar a publicação oportuna de correções, 

esclarecimentos, retificações, expressões de preocupação, retratações ou pedidos de desculpas, 

quando aplicável, em conformidade com as diretrizes internacionais e com o objetivo de manter a 

confiabilidade do registro científico. 

6.4. Sobre os revisores 

Os manuscritos que superarem a avaliação editorial inicial serão submetidos a um processo de 

revisão por pares externos, na modalidade duplo-cega, no qual a identidade de autores e revisores é 

mantida em sigilo. 

Cada manuscrito será avaliado por, no mínimo, dois revisores externos, selecionados de acordo com 

sua experiência e competência na área temática do estudo. Os revisores emitirão um parecer técnico e 

científico, orientado a melhorar a qualidade, a clareza e a validade do manuscrito. 

6.5. Uso de ferramentas tecnológicas na revisão 

Na Peruvian Journal of Health Care and Global Health, a revisão por pares é um processo 

essencialmente humano, baseado no julgamento crítico e na experiência acadêmica dos revisores. No 

entanto, a revista se reserva o direito de utilizar ferramentas de inteligência artificial (IA) 

exclusivamente como apoio à análise editorial preliminar dos manuscritos. Da mesma forma, os 

revisores poderão empregar ferramentas de IA de maneira responsável e transparente, 

exclusivamente como suporte à avaliação do manuscrito. Em todos os casos, o uso de IA por parte 



 
  

dos revisores deverá ser declarado ao Conselho Editorial e não substituirá nem condicionará o 

critério acadêmico nem a responsabilidade individual do revisor. 

6.6. Critérios de avaliação 

Os revisores considerarão, entre outros, os seguintes aspectos: 

●​ Componentes específicos: título, resumo, introdução, metodologia, resultados, discussão, 

conclusões e referências. 

●​ Componentes gerais: novidade, originalidade, estilo e redação. 

●​ Observações maiores e observações menores. 

●​ Os revisores também deverão declarar o uso de ferramentas de inteligência artificial. 

6.7. Decisões editoriais 

Com base nos pareceres dos revisores, o Comitê Editorial poderá emitir uma das seguintes decisões: 

●​ Aceitar submissão 

●​ Publicável com modificações 

●​ Reenviar para revisão 

●​ Reenviar para outra publicação 

●​ Não publicável 

●​ Ver comentários 

As observações dos revisores serão comunicadas aos autores, que deverão encaminhar uma versão 

revisada do manuscrito, acompanhada de uma carta de resposta detalhada, na qual se descreva como 

cada uma das observações foi atendida. 

O Comitê Editorial reserva-se o direito de emitir a decisão editorial final, inclusive em casos de 

pareceres divergentes. 

6.8. Prazos editoriais 

A revista busca realizar a avaliação editorial inicial em um prazo aproximado de até 15 dias corridos 

a partir do recebimento do manuscrito. O processo de revisão por pares tem duração estimada de 30 

dias corridos. 



 
  

Caso seja necessária a prorrogação dos prazos, essa situação será comunicada oportunamente aos 

autores. 

6.9. Confidencialidade e anonimato 

Todas as informações relacionadas aos manuscritos submetidos serão tratadas com estrita 

confidencialidade. Editores e revisores comprometem-se a não divulgar, utilizar ou compartilhar o 

conteúdo dos manuscritos antes de sua publicação. 

Os revisores deverão declarar potenciais conflitos de interesse e abster-se de avaliar manuscritos 

quando tais conflitos existirem. 

6.10. Apelações e reclamações 

Os autores poderão apresentar apelações devidamente fundamentadas em relação às decisões 

editoriais. Estas serão avaliadas pelo Editor-Chefe e/ou pelo Comitê Editorial, podendo ser solicitada 

uma nova revisão quando considerado pertinente. 

VII. USO DE INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL NA REDAÇÃO CIENTÍFICA 

A Peruvian Journal of Health Care and Global Health reconhece o uso crescente de ferramentas de 

inteligência artificial (IA) nos processos de pesquisa e redação científica. No entanto, reafirma que a 

responsabilidade ética, científica e legal pelo conteúdo dos manuscritos recai exclusivamente sobre 

os autores humanos. 

7.1. Princípios gerais 

O uso de ferramentas de IA generativa poderá ser permitido unicamente como apoio à redação, 

edição linguística, correção gramatical, tradução ou aprimoramento do estilo, desde que tal uso seja 

transparente, responsável e eticamente justificado. 

As ferramentas de IA não devem figurar como autoras, nem poderão ser reconhecidas como autores, 

tampouco assumir responsabilidade intelectual, metodológica ou ética sobre o conteúdo do 

manuscrito. 

 



 
  

 

7.2. Declaração obrigatória do uso de IA 

Os autores deverão declarar de forma explícita o uso de ferramentas de IA na elaboração do 

manuscrito, especificando:​

• O nome da ferramenta utilizada;​

• A finalidade do uso (edição linguística, tradução etc.);​

• As seções do manuscrito em que foi empregada.​

Essa declaração deverá ser incluída na Declaração de Autoria. 

7.3. Usos não permitidos de IA 

Não é permitido o uso de ferramentas de IA para: 

●​ Gerar dados, resultados ou conclusões. 

●​ Substituir a análise crítica, a interpretação científica ou o julgamento acadêmico dos autores. 

●​ Fabricar, modificar ou manipular imagens, tabelas ou resultados. 

●​ Redigir de forma substancial seções-chave do manuscrito sem intervenção intelectual direta dos 

autores. 

7.4. Responsabilidade e detecção 

Os autores assumem plena responsabilidade pela veracidade, originalidade e exatidão do conteúdo do 

manuscrito, incluindo qualquer texto assistido por IA. 

A revista reserva-se o direito de utilizar ferramentas de detecção para identificar o uso não declarado 

ou inadequado de IA e de adotar as medidas editoriais correspondentes, de acordo com as diretrizes 

do Committee on Publication Ethics (COPE). 

 

 

 

 



 
  

VIII. PROCESSO DE SUBMISSÃO DE ARTIGOS 

• Ver guia do processo de submissão 

IX. CONSULTAS EDITORIAIS 

Para consultas editoriais, submissão de manuscritos ou comunicações relacionadas ao processo 

editorial, autores e leitores podem entrar em contato com a Peruvian Journal of Health Care and 

Global Health por meio dos seguintes endereços de e-mail: 

E-mail 1: editorhgh@uch.edu.pe​

E-mail 2: peruvianjournal.hgh@gmail.com 

X. ANEXOS 

1.​ Declaração de autoria e autorização para a publicação de artigo científico. 

2.​ Guia do processo de submissão. 

3.​ Formulário de revisão por pares. 

4.​ Carta de apresentação. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

Anexo 1 

Declaração de Autoria e Autorização para Publicação de Artigo Científico 

TÍTULO (Português/Inglês/Espanhol) 
●​ …. 
●​ …. 
●​  

 
TÍTULO CURTO (Português/Inglês/Espanhol) 
●​ …. 
●​ …. 
●​  
 

AUTORES: 

N° Nome(s) e sobrenome * Orcid/email 

I 

Juan Pablo  
Morales-Yovera 1,2,a 

https://orcid.org/
0000-0008-2517

-5820 
jpmoralesy@gm

ail.com 

II   
 

III  
 

 

IV  
 

 

V  
 

 

VI  
 

 

VII   

VIII   
(*) Estilo A-B (Morales-Yovera) somente para autores que desejam manter dois sobrenomes 
(origem paterna e materna). 

 
N° 

Afiliação institucional 
(Máximo 2) Cidade, País Ocupação e graus acadêmicos 

I 1 Universidad de Ciencias y Humanidades. 
2 Hospital Nacional Arzobispo Loayza. 

Lima, Perú. a Médico Cardiólogo, Máster en 
Nutrición, Doctor en Salud Pública. 

II    

III    

IV    

V    

VI    

VII    



 
  

 

Em nome dos autores: 

DECLARE: 

●​ Conhecer e aceitar as condições de publicação de acordo com as instruções do Peruvian Journal 
of Health Care and Global Health. 

●​ O artigo submetido é um documento original e não foi publicado total ou parcialmente em outra 
revista científica biomédica. 

●​ Não é produto de fraude científica e não será submetido a outra revista para publicação sem 
prévia comunicação ao Peruvian Journal of Health Care and Global Health. 

●​ Em caso de publicação, mantemos nossos direitos de autoria intelectual e cedemos os direitos de 
publicação em qualquer formato impresso ou eletrônico ao Peruvian Journal of Health Care and 
Global Health. 

●​ Os autores não receberemos nem exigiremos qualquer tipo de royalties ou compensação de 
qualquer natureza do Peruvian Journal of Health Care and Global Health ou da instituição 
patrocinadora. 

 

COMUNICAÇÃO ADICIONAL: 

●​ O projeto de pesquisa foi avaliado e aprovado por um comitê de ética? 
[   ] Sim 
[   ] Não 
Caso não tenha havido avaliação, indique os motivos:………......................................... 
 

●​ A fonte de dados e materiais que sustentam os resultados do estudo está disponível? 
[   ] Sim 
[   ] Não 
Caso não esteja disponível ou não seja possível compartilhar, indique os motivos: 
……................................................................................................................................................... 

 

EU AUTORIZO: 

A publicação do presente artigo na seção de: 

 
[   ] Editorial 
[   ] Artigo original 
[   ] Comunicação breve 
[   ] Artigo de revisão 
[   ] Protocolo de pesquisa 
[   ] Relato de casos 
[   ] Guia clínica 
[   ] Educação em saúde 
[   ] Carta ao editor 

VIII    



 
  

[   ] Comentários 
[   ] Artigo especial 
[   ] Outros (especifique): ........................................ 

 

 
1.​ CONTRIBUIÇÃO DOS AUTORES (*) 
JPMY: Participou na conceituação do estudo, curadoria de dados, análise formal e obtenção de 
recursos. ABC e QRS: Participaram da investigação, metodologia e redação do rascunho original. 
XYZ: Participou da supervisão, revisão e edição. 

 

(*) Taxonomia de Contribuições de Autoria (CRediT) 

 
2.​ DECLARAÇÃO DE USO DE FERRAMENTAS DE INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL (IA) 
Os autores declaram que a ferramenta de inteligência artificial […….…..] foi utilizada na etapa de 
[…………] com o objetivo de […………...]. Todo o conteúdo foi revisado, verificado e validado 
pelos autores, que assumem plena responsabilidade pela exatidão, integridade e originalidade do 
manuscrito. Nenhum dado sensível ou confidencial foi inserido nas ferramentas de IA. 

 
Componentes: 

 
I Ferramentas de IA A: ChatGPT (OpenAI), B: DeepSeek, C: Gemini, D: Claude,          

E: Outros ¿Qual (is)?: ………………………………………… 
II Etapa em que a IA foi 

utilizada 
A: Revisão da literatura, B: Análise de dados, C: Elaboração de 
tabelas ou figuras, D: Redação, E: Edição de estilo, F: Tradução. 

II Finalidade A: Apoio e não substituição do julgamento científico dos autores.   
B: Outro, especifique.  

IV Responsabilidade A: Os autores revisaram, verificaram e validaram criticamente todo 
o conteúdo gerado ou assistido por IA, assumindo plena 
responsabilidade pela exatidão, originalidade e integridade do 
manuscrito.   
B: Outro, especifique. 

 
INFORMAÇÃO COMPLEMENTAR 

1. Conceituação 
2. Curadoria de dados 
3. Análise formal 
4. Obtenção de financiamento 
5. Investigação 
 

6. Metodologia 
7. Administração do projeto 
8. Disponibilização de ferramentas 
9. Desenvolvimento, implementação 
e teste de software 
10. Supervisão 
 

11. Validação de dados e 
experimentos 
12. Design da apresentação de dados 
13. Redação do manuscrito original 
14. Redação-revisão e edição 



 
  

V Proteção de dados A: Nenhum dado pessoal, sensível ou confidencial foi inserido nas 
ferramentas de IA. 
B: Outro, especifique. 

 
3.​ CONFLITOS DE INTERESSE 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 
4.​ AGRADECIMENTOS 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 
5.​ DISPONIBILIDADE DE DADOS E ACESSO 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

6.​ FINANCIAMENTO   
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 
 

Assino o presente documento em representação autorizada de todos os autores. 

Nome completo do autor de 
correspondência 

 

Endereço  
Telefone  
E-mail  
Local e data  

 
 
 
                                                 

Assinatura 
 

 

 

 



 
  

 

 

Anexo 2 

Guia do processo de submissão 

1. Registre-se ou faça login no site da revista 
 

●​ Se você for um novo usuário: registre-se. 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
  

 
●​ Se você for um usuário registrado: faça o login com seu nome de usuário e senha ou clicando 

no botão “ENVIAR UM ARTIGO”. 
 

 
 



 
  

 
 
2. Submeter um artigo 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

2.1. Início 

●​ Selecione o idioma. 
●​ Na seção, escolha o tipo de item a ser enviado. 
●​ Requisitos: Marque todos os que se aplicam. 
●​ Comentários para o editor (opcional). 
●​ Aceite a declaração de direitos autorais. 
●​ Salvar e continuar. 

 

 

 



 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2. Transferência do manuscrito 

●​ Adicionar arquivo: escolha o artigo a ser enviado em formato Word, salve e continue. 
*Observação: o artigo a ser carregado NÃO DEVE conter o registro ou a afiliação 
institucional dos autores. 

●​ Repita o mesmo procedimento para carregar a Declaração do Autor (em formato PDF) ou 
qualquer outro documento necessário. 

●​ Salve e continue. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

2.3. Inserir metadados 

●​ Registre o título do artigo e o resumo. 
●​ Autores e colaboradores. Adicione um colaborador para incluir mais autores. Registre o nome 

e sobrenome, e-mail, país, ORCID, afiliação institucional,  resumo curricular (por exemplo, 
centro de pesquisa, corpo docente, diplomas etc.) e a função do colaborador. Para cada autor 
adicional, clique em “Add collaborator” (adicionar colaborador) e verifique o registro de 
todos os autores. 
*Observação: quanto aos dados pessoais do(s) autor(es), podem ser registrados um ou dois 
nomes e um ou dois sobrenomes. 
Se forem utilizados dois sobrenomes (quando aplicável), eles devem ser unidos por um hífen 
(LastName1-LastName2).   

●​ Salve e continue. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

2.4. Confirmação 

●​ Após confirmar os dados, clique em “Finalizar Submissão”. 
●​ Confirme e clique em “Accept” (Aceitar). 

 

 

​  

 

 

 

 

 

 

 

 

2.5. Próximas etapas 

●​ Após concluir o envio, você será notificado por e-mail. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

​  

3. Rastreamento de envios 

●​ Ao fazer login novamente em sua conta, você poderá ver a lista de envios.   
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