
《中观庄严论》第85课讲义 校对稿 
诸法等性本基法界中，自现缘满三身游舞力， 

离障本来怙主龙钦巴，祈请无垢光尊常护我。 

为度化一切众生，请大家发无上的菩提心！ 

为度化一切众生请大家发无上殊胜的菩提心。发了菩提心之后今天继续

宣讲全知麦彭仁波切所造的《中观庄严论释·文殊上师欢喜教言论》。 

如今是在讲对于二谛的拣别，对于二谛的一种【00:21】前面对于胜义谛的

安立和对胜义谛的辩论已经讲完了。现在讲的是对于世俗谛的一些辩论。

对于世俗谛的辩论也有对于能立所立合理的一种安立，还有就是前后世因

果的安立，还有就是遣除常断的一种殊胜安立。那么现在讲的是对于能立

所立合理的。那么为什么对于能立所立安立是合理的呢？因为在名言谛当

中对于这样一种显现的实法没有遮破的缘故。没有遮破就可以存在一个共

许的有法，然后对于这个共许的有法安立所立无自性，然后可以通过离一

多因等的能立进行观察和安立。所以从这样的方面已经讲到了不破显现的

问题。对于这个不破显现呢前面提到过在世俗谛当中在道位的时候呢，对

于这个显现也是没有办法遮破的，也是不必要进行观察遮破的。这个问题前

面讲过了，是针对自宗的安立，所以就是如是进行的宣说。那么今天宣讲的

是【渐次趣入无分别的意义而确定中观之要义的道理】。那么这个就是中观

的四步境界。那么就是说我们要渐次趣入无分别的含义，这个无分别就是讲

到了一种真正离戏的实相的无分别智慧。一切万法的本体如是如是的安住

，那么我们要怎么样逐渐进入到这样一种境界当中去呢?那么如果是一个上

根利智者的话，他可能不需要这样的四步境界慢慢一步一步的达到。他可

以一下子当中就可以顿悟万法的自性了。或者在密乘当中也有通过灌顶，

通过直至心性的方式来让修学者，让行者一下子现证这样一种无分别智慧。

但是针对于绝大多数的中下根性来讲的话，一下子没有办法如是安住的。针



对这样一种根性，就需要渐次的趣入。渐次趣入就是对于此处所宣说的中观

四步境界，确定中观要义的道理必须要了知，渐渐的进行修学。那么这个四

个境界呢它不是四个推理的过程。四步境界是四步修证过程，所以说它和

轮番破四边，或者说怎么样来抉择究竟离戏的正见，这个是不相同的。所以

我们说要抉择见解的话可以在你掌握的这个步骤的话，可以在很短的时间

当中，可以从第一个到第四个，或者说轮番破四边，一下子就可以把所有的

法都破完。但是中观的四步境界是渐次趣入无分别的意义，就是说我们在内

心当中一定要生起这样一种感受，一定要生起这样一种证悟，乃至于最后

就可以证悟真正的一种无分别智慧。它是让我们的心能够逐渐逐渐能够安

住在离戏空性的四步修法，四步境界。它的原则就是说前面这个修法修成

就之后，有感受之后再修第二个修法，然后修第三个修第四个，逐渐逐渐我

们的心就可以从实执的状态，乃至于到无分别离戏的状态当中去。这个就是

中观的四步境界和平时我们所说的通过轮番破四边来抉择正见的出发点是

不相同的。 

​ 首先来讲第一个是【空性:初学者依靠离一多因等进行观察时,如果思

维瓶子等了不可得的意义,则在未经观察的侧面存在,而一经观察则不存在,

以思索这一实相的现空轮番方式显现空性境界。】那么我们如果要真正的证

悟空性的话，第一步就必须要修空性，必须要在相续当中感受这样的空性。

那么依靠离一多因对一切万法进行观察，或者说对一个法进行观察，这个时

候我们说思维瓶子等了不可得的意义，我们就是说这个瓶子实际上师了不

可得的，瓶子是空性的。那么我们在没有观察的情况下似乎是存在的，但是

如果通过离一多因，缘起因等等一经观察，瓶子这样的本体马上就不存在

了。那么思索这样实相的现空，首先是不观察的时候它有现，一观察的时候

就空性，不观察的时候又是现，一观察的时候又是空性。像这样的话就是通

过轮番的方式来显现空性境界。那么有的时候这个空性啊，双运啊，离戏啊



，等净啊，实际上都是一个层次一个意义的不同名词表述。比如前面说空性

是离戏的一种空性，不是无自性。全知麦彭仁波切也这样讲，无自性是相合

暂时的一种胜义的，空性是究竟胜义的，有这样的讲法。那么有的时候讲现

空就是一种极为不住的一种观点，离戏和等净都有这样表述的。但是在讲中

观四步境界的时候，这个空性、双运、离戏和等净的确存在一种层次上的差

别。那么第一个层次就讲到了空性。所以我们说名词是一样的但意义不相

同。和平时我们安立的那种空性和双运的含义是不相同的。比如说我们现在

要修空性，我们要修空性的时候首先就把它该做的事情，首先在寂静的地

方把这些琐事已经做完之后，在舒适的坐垫上面好好坐下来，通过一些共

称的一些前行的除垢法，呼吸的方式调整好之后呢，然后就开始观察一切

万法的空性。观察一切万法的空性首先緣前面的一个法，或者说你在睁开

眼睛也可以，闭上眼睛观想一个法也可以。这个时候就通过离一多因对这个

法进行观察。那么在不观察的时候它是有显现的，一观察的时候它的空性的

意义就显现出来了。就在我的脑海当中就开始浮现出来一个空性的含义。

然后你有了这个空性的见解之后就安住在这个上面。如果后面又开始散乱

了又开始观察，进一步的开始观察它，从它的显现方面进行观察，一观察之

后到了空性，又安住它。像这样的话就说是，这样轮番，现空轮番的方式来

显现空性。那么刚开始修的时候，这样的空性它一得到正见之后，要安住就

比较困难，有的时候安住的时间很短的。但是如果修习时间长了，它习惯了

之后呢，就可以稍微一做意，一下子就可以安住在空性当中。如果长时间的

串习空性的话，我们相续当中实有的执着，这个方面就可以被彻底的泯灭掉

，彻底的打破实有的执着，安住在一切都是空性的显现的这样一种感受当

中。这个时候就是第一个修法空性。那么当这个修法修得有觉受之后，就要

修第二个法。 

​ 第二【双运:当时,通过思维它的单空也不成立或者本为空性的同时即



是显现的道理,从而 

对如水月般“现即是空、空即是现”生起殊胜定解。尔时,现出缘起性空无

违的境界或者称为通达现空双运。】当地一步修的有感受之后，相续当中就

有这样一种空性的执着。就是认为一切万法都是不存在的。当这个时候我们

就要进入第二步修法了。为什么要进入第二步修法呢？因为这样一种空性

它毕竟也是以分别念对治分别念这样一种方便而已。它还不是一切万法的

究竟实相。所以说就要通过修法，通过思维把这样一种单空的执着也要泯灭

掉。那么怎么样泯灭呢？通过思维它的单空也不成立，这个时候就思维，哦

这样一种单单的空性，或者什么都不显现这样一种空性呢，它也是不成立

的。那么怎么样不成立呢？就是思维这样一种空性本身它也是没有的。通

过观待的方式也可以，或者说后面说本为空性的同时即是显现。也就是说，

为什么这个单空不成立呢？为什么这个单单的空不成立呢？就是因为这个

单单的空它就是显现的缘故，它是空性的同时它就是显现的缘故，所以说这

个单空不成立。就是緣它的显现就了知了它的单空不成立。那么如果说是

它一个单单的空性的话，那么它就不可能有显现了。但是当它正在空的时候

，它就在显现。这个时候就把注意力放在显现上面。这个时候因为相续当中

有一个万法不成的空，有一个空执，有一个空性的一个感受一种觉受，这个

时候修的时候就单空是不成立的，为什么单空不成立呢？就是因为空的时

候它有显现。空的同时就是显现的缘故呢，所以这个方面就可以通过緣显

现来了知单空，这个空性它是不存在的。它是一种假立的。那么这个时候会

不会返回到实执当中去呢？这个时候是不会返回到实执当中去的。平时我

们说只要你一緣显现，就很有可能回到实执当中去。你一緣空性的时候就什

么都没有，然后一緣显现的时候马上就生起实执。但是在第二个修法当中，

即便我们去緣显现它也不会产生实执的原因，就是通过第一步修法，它已经

把一切的实有，一切的实执已经泯灭掉了。【10:29】 
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这个时候它是不会返回到实执当中去，那平时我们说是只要你缘显现

了，就有可能会回到实执当中去，你缘空性的时候呢就什么都没有，一缘显

现的时候就马上出现实执，但是在这个第二个修法当中呢，即便我们去缘显

现，它也不会产生实执的原因，就是因为通过第一步修法，它已经把这个一

切的实有啊一切的实执已经泯灭掉了。我们前面再再强调说，在第一步当中

它一定要生起一种空性的感受。要产生一种空性的拘束，所以当我们产生

这个空性的拘束，这个空执很强的时候呢，这个时候对一切万法实有的执着

这个方面已经是彻底的泯灭了的。已经不存在了。到了第二步修法，当你去

缘显现的时候呢，这个显现也只能是一种空性的显现。所以这个时候呢，第

一，它不会再返回到实执当中去。第二，他能够成功的对治掉空执。成功的

把空执就是单空的执着对治掉。所以说想这样说修持单空不成立，或者说

11:08空间的同时，就是显现的道理。这个时候就可以对于犹如水月一般的

现既是空，空既是现生起殊胜的定解。现既是空呢，就是第一步。啊，一切

的显现就是空，啊11’’21《》当中第一步现既是空。那么第二步境界呢，空既

是现。那么这个空是什么呢，这个空就是现，啊这个空性就是显现。所以说

空性就是显现的缘故呢，就是说他的重点它不是说显现实存在的，而是说它

空性是不存在的。主要还是说放在了空性不存在上面。我们就是说第一步

呢，它可以把显现的执着泯灭掉，第二步呢，可以把空性的执着民灭掉。所

以这个时候呢就会生起11’’47一种第二步的一种境界。而是现足，现足缘起

性空无伪的境界。或者称为，通达现空双运。就会显现出一种，显现跟空性

根本没有违背的，根本不相伪的这个境界。就是在空性的时候呢可以显现。

显现的同时又是空性的。这个时候呢就是说和现在我们通过分别念，在

12’’13现解方式抉择它不一样的。这个时候他就是说立行当中真正可以安住



在这个状态当中。安住在这个境界当中。所以说这个叫做现出缘起星空无伪

的境界，或者说呢称为，通达现空双运。这个是第二步。那么下面讲第三步

境界呢离隙。彼时显现空性这两者，虽然在词句表达的方式中一体存在，但

就本体而言，丝毫也不可分割，对此无二无别的道理生起定解。破解显现与

所度空性结合起来而执着的妄念即可消逝，12’’49像诸远离魄力而能自然风

安住的离隙相。那么就是说修持第二部境界达到这样一种通达的现空双运

之后呢，就要生起离隙。因为就是说在第二部当中呢他与现和空双运的这

个观点呢他有所通达，但是呢内心当中还有一种对现空这个本体啊，就是对

现空双运的本体还有一点点的执着，啊还是有执着的，还是有一点点13’’18

这个时候呢就必须要就是要对这样一种连现空双运的词句上面的一种似乎

一体的，词句上面表达似乎一体的这种执着呢，也要泯灭掉。所以说第三步

离隙的时候呢，彼时这个时候的显现，空性这个两者，在词句表达的方式中

，似乎是一体存在的。好像我们说表达显现的时候，表达空性的时候。或者

说我们在缘分别念在缘这个显现的这个词时候，空性这个词的时候呢，像这

样的话似乎是一体存在的，显现是显现，空性是空性。但是呢他的本体而言

，丝毫也不可分割的，那么其实显现、空性两者，一点都不能分割。对这个

无二无别的道理的生起和定解，就是说这个显现和空性，本来就是一种这个

阿就是说无二无别的，本来就是无二无别的。所以前面就是说呢，空性双运

这两步的时候呢，他首先是对一个显现观察才能空，然后再通过第二个呢，

就是说缘他的显现，然后把这个单空给泯灭掉，像这样去做，显出一种缘集

，现空无伪的境界，或者说是现空双运。那么就是说这个时候呢，还有一种，

好像是在结合，重新结合起来了，有这样的一种执着。首先是一个显现，后

边生起了空性了，空性之后再通过缘这个显现把空性的执着泯灭掉，这个方

面好像似乎有一种把他们两个重新结合起来的这个意味在里面。所以说第

三步呢，主要也是要把这个执着对峙掉，生起现和空本来就是无二无别的



道理定解。破积显现与所破空性结合起来，而执着的妄念自可消逝，这句话

是比较关键的问题。那么就是说破积显现和所迫空性，上师在讲课的过程

中呢，对这个问题是讲到了。破击的显现呢，就是说是，我们要破了这样的

积，我们要观察的积，就比如说第一部经典当中的这样一种对于显现法的观

察，这种破积的显现，然后所破的空性，上师说这个所破的空性，不是指这

个空性是一种所破，而是对于这个所破和空性是分开来讲的。他意思上分

开讲的。就是说当我们把所破的显现破掉之后呢，就会显出一个空性的状态

，这个叫做所破空性。那么就是说结合起来是什么意思呢，首先呢有一个所

破的显现，啊破积的显现，首先一个显现。然后呢把这个显现破掉之后有一

个空性，后边呢我们就把这样一个破积的显现和所破的空性，二者结合起来

，执着这个似乎就是一种双运。当然这样一种执着是很微细的，比那种黑绳

白绳搓一起要细的多。因为毕竟他第一步第二步经过了这个过程了。他首先

呢就是把他这样一种破积显现观察之后呢，然后有一个所破之后的一个空

性。那么第二步的时候呢，就是双运的时候，把这样一种破积显现和双运结

合起来。安住在双运的状态当中。内因当中实际上对这个是有细微的执着的

，啊有细微的执着。所以说我们就可以对这个无二无别道理生起定义之后呢

，破解了显现和所破的空性结合起来而执着，啊这个叫双运。把这个结合起

来执着的这样一种所谓的双运的妄念呢也可以消失，16’’42像诸远离破运而

能自然安立的现象。这个时候就显出无破无力,本来无二无别这样一种自然

安住的离隙相。这个时候呢就是讲到了离隙了。这个离隙的境界，比前面双

运的境界还要细。他安住的这个17’’00还要深.这方面就是第三个，离隙的

这样一种境界，当离隙的境界修成之后呢，修第四步17’’09等信，对于这样

的离隙长久串习，从而冠带有法的法性，各自分开的偏袒所缘之行径，得以

清净后对诸法自信，等信生起殊胜定解，17’’26屈之究竟。那么第四步呢是

等信的一种境界，对于前面的离隙相啊，一定是缘前面的离隙相，因为它这



个17’’38以前前为积，通过修习前前而生起后后的这种境界，所以说第四步

对于前面的离隙的这样一种执着，离隙的这样一种相吧，长久串习之后呢，

这个时候冠带有法的法性，各自分开的偏袒所缘之行径，这个行径得以清

净。这个是什么意思呢，也就是说在离隙的这样一种境界当中呢，虽然说自

然安住离隙相，但是这个时候相续当中对于这个有法，对于有法的法境是各

自分开，偏袒所缘。比如说这个是柱子，柱子有法，和这样一种柱子的法

性。这个是瓶子，的有法和瓶子的法性，像这样的话就是说冠带有法的法性

，他似乎是各自分开偏袒的，偏袒所缘的，他就没有知道，就是说一切万法

，这个时候内心当中还没有体会到，一切万法的这样一种法性都是平等的。

他似乎有冠带不同有法的法性。就是说第三个方面的话，他虽然没有说强

烈的执着，但是在内心当中来说对于冠带不同有法的法性，他仍然有一种

各自分开的偏袒的所缘，那么第四步就是要把这个行径得以清净，就没有

一个冠带有法的法性，哦这个是冠带瓶子的法性，哪个是冠带柱子的离隙，

没有冠带一种有法的法性，所以说这个方面讲的偏袒所缘的行径得以清净

后，就把这样一种偏袒的弊端泯灭掉，对诸法自性等性，就一切万法的自性

等性生起一个殊胜的定解，然后可以取至究竟。那么也就是说呢，第四步和

第三步的差别呢，第三步的境界，它只对一个法，他能够产生离隙相，别别

的法能够产生离隙相，那么第四步呢是对所有的法都能够安住在离隙相当

中。一切万法的法性都是平等的，没有冠带有法的法性，没有偏袒的，这个

是某个法的有法性，这个是某个法的有法性，对于这样一种全部泯灭了，所

以说呢都能够达到普遍的一切万法的等性当中，能够安住19’’48屈指究竟，

这个方面就是讲到了从一个实执的状态屈指到对一切万法的的法性证悟，

对于一切万法法性的了知，像这样的话就可以逐渐逐渐屈质到19’’59究竟胜

解当中 

《中观庄严论释》第85课20—30分，花开见佛， 



开始时间：19分55秒 

对一切万法法性的这样了知，像这样话就可以逐渐逐渐趣入到究竟离

戏境界当中。 

【如是空性、双运、离戏、等性即是中观的四步境界，依靠逐步修习前

前而对后后之理生起定解。】 

所以说前面所讲到的空性、双运、离戏、等性这个就是中观的四步境界

，这个方面我们再再提这个是四步境界，这个是在内心当中通过修持要生

起来一种觉受，生起来一种体悟或者生起来一种证悟。它不是我们现在通

过分别心去抉择一个正见，不是这样的，它是要通过长期的修行一定是要去

体会的。所以说我们通过学习这样一种空性，通过学习论典，相续当中如果

生起了这样一种正见之后，有了这样一种正见之后呢必须要通过四步境界

去实际的去操练了，实际要去趣入了。所以说我们内心当中有了一个目标有

一个总纲：哦，一切万法都是离戏的。那么怎么样进入离戏呢？你必须要通

过四步境界，通过空性、双运、离戏、等性四步境界逐渐逐渐去体会空性，

逐渐逐渐把我们分别念就说实打实的让它消失在法界当中，就是要让分别

念怎么样消失，就是通过这个方式来逐步逐步让它消失。所以说逐步修习前

前修习空性、修习双运、修习离戏能够对后后产生定解的。 

【这些是极为关键的殊胜窍诀要点。】 

麦彭仁波切就把怎么样修持空性的一种实际的窍诀给我们已经讲了。 

下面是讲第二个科判，（别说前后世因果缘起之安立合理）分二：一、略

说立宗；二、以理广证。 

然后是别说前世和后世因果缘起的安立是合理的。首先是第一个略说

立宗。 

故无始有续，执实无实等， 

同类之种子，以比量推断。 



所以说我们就可以知道这样一种无始以来这样一种在三有当中我们自

己的心相续，它执著实有、执著无实有等等等等，执著很多这些其他的法。

那么我们就是通过相续当中可以执著实有无实有等的同类的种子，通过比

量推断就知道他们已经存在了很长时间了。就为什么今生当中我们会执著

这样柱子等有实法，执著这些虚空等无实法，执著自和他呢？为什么会这样

执著呢？就是因为相续当中存在这样一种种子。那么我们就说，那么我们相

续当中这种种子从哪里来的呢？就是通过前世的串习而有的。那么通过前

世的串习又从哪里来的呢？前世的串习它是通过其他的种子而串习来的。

所以这个是通过这样推理的时候，通过比量推断的时候呢就可以得到前后

世这个因果缘起的安立它一定是合理的。我们要对这样一种有实法执著、要

对无实法执著、对自他等执著都来自于相续当中同类的种子。那么就说如果

是这样，也就是说前面我们是通过今世的执著种子往前推，推前世的因果缘

起；那么如果往后推呢？得到后世的因果缘起。现在我们对于这样一种柱

子、瓶子等等这样一种有实法、无实法进行执著之后呢产生一个实执的种

子。然后产生实执种子之后呢，那么就说通过这样实执种子不间断的串习下

去，像这样话就会引发以后的、通过这样种子就会显现出后面的柱子和瓶子

等法，又开始对它执著又开始串习，这个时候你可以对于前后世的一种安

立、因果缘起合理这个方面就会产生一个定解。也就是说一切法它自己在

安立的时候，它--都是通过同类的种子而产生同类的法，如果是不同类的他

法它是无法生起来的。所以说我们内心当中为什么会产生这个法那个法

呢？就是因为有同类种子，这个同类种子是安住在自己心相续当中的，所

以说这个方面就是无始三有的自相续当中存在执实无实等等的同类种子。

所以通过比量可以推断前后世因果缘起的安立合理的。 

【如上所述，虽然有实法自性丝毫也不可能存在，但（三）有中形形色色

的显现却不可泯灭而纷纷呈现。】 



那就像前面所讲的一样，通过胜义理论观察的时候，有实法的自性丝毫

也不可能存在的，但是在三有当中、在一切万法不存在的同时，三有当中形

形色色的显现不可泯灭纷纷可以呈现出来。所以说我们就要对于这些形形

色色不可泯灭的显现法进行观察，它们的因它们的缘到底是什么样的呢？ 

【因此，对于无始以来的三有之心相续，执著有实无实、自他等与本身

同类的种子存在这一点，可以依靠因进行比量推断。】 

所以说对于无始以来这个三有的心相续，我们就执著有实法和无实法，

对于执著有实法无实法、执著自他等和本身同类的种子存在这一点就可以

依靠这个因进行比量推断，推断什么呢？就推断前后世因果缘起的安立，

他就从这个方面进行安立的。就是我们相续当中自然而然就会对这些有实

法执著，对于这样一种其他的这些自他的方面的法进行执著。那么这些执著

的原因来自于相续当中有同类的种子存在，就是因为相续当中有这个习气

啊，有一个种子存在的缘故，所以说它就可以去对这一切万法进行执著。因

通过这个方面进行推理的时候呢就可以如是的进行安立了。 

【如果以易懂的缀文法（即声律学，小五明之一，主要论述诗句组合规

律各梵文偈句轻重音组合规律）方式将（此颂重新）组合成（实无实等念，同

类之种子，以比量推断，无始之相续。）来解释，即柱子、瓶子等有实法与

虚空等无实法是显现各种各样分别念的因，各自同类分别念的种子或者习

气一直跟随无始以来的相续而存在，这一点凭借理证可以推断。】 

那么如果通过这样缀文法把这个颂词重新组合的话，就会组合成实无

实等念、同类的种子、以比量推断、无始的相续。就说通过这种相续当中有

实有、无实有的这些、执著这些实有无实有分别的缘故，通过这个同类的种

子推断就可以得到无始的相续是存在的，无始的相续这个方面就存在。那

么如果以前有无始的相续的话，那么如果现在有了这个种子，那么往后无

终的相续也可以安立。所以说通过这个解释的时候，就是柱子瓶子等的有实



法和虚空等无实法是显现各种各样分别念的因。那么对于这个有实法和虚

空等无实法呢，他就可以产生：“哦，这个是柱子瓶子”分别念，“这个是虚空

兔角”等无实的分别念，就可以产生这些。所以说这些法是他产生分别念的

因。 

【各自同类分别念的种子或者习气一直跟随无始以来的相续而存在，】

那么就说各自同类的分别念的种子或者说各种各样习气呢一直跟随无始以

来的相续而继续存在的，这一点凭借理证是可以推断。那么他对什么法串习

的很深之后，他就对这个法就是自然而然具备一种种子或者具备一种习气

，就具备一种串习的力量。所以说像这样讲的时候，有些人他在这样人生的

过程当中有些是喜欢善法的，有些喜欢恶业的，有些喜欢杀生有些喜欢放生

等等等等，有些对这个法有兴趣，有对那个法有兴趣。实际上这个方面都关

系到以前他自己的串习的力量的这样有一种差别，他对这个法如果串习的

多了，如果前世对贪心这个串习的多了，今生当中要对治贪心就非常困难；

如果以前他对嗔恨心串习的多，今生当中嗔心就会比较明显。所以说都是

有各自各样一种不同的习气存在在自相续当中，所以通过这个开始又开始

执著了。别人看起来的时候：你这东西有什么可以执著的，没有什么可以执

著的吧？但是他自己放不下。或就别人说：你这个小事情哪里发这么大的脾

气啊？别人看起来这个是个小事，但对自己来讲这个不是个小事，这个是很

大的事情，像这样话我就不能容忍。他就是这样。所以说同样一个事情每个

人他的看法他这样处理方式不一样，乃至于相续当中的习气、乃至于相续当

中的种子，就是通过这个方式就可以推断了，这些种子习气无始以来就存

在在我们自己的相续当中，所以说是凭借理证可以推断的。 

【也就是说，尽管在胜义中万法远离戏论，但有实法与无实法的戏论之

想林林总总，以此完全染污了无有白法智慧之人的心，对于这样那样的无边

显现，无因不可能存在，所以因需要存在，】 



那么就说通过前面所讲的意思我们就可以归纳：尽管在胜义当中一切

万法是完全平等离戏的，但是在名言谛当中有实法和无实法的戏论之想很

多很多林林总总，那么通过这些有实和无实的这样执著戏论呢已经完全染

污了就无有白法没有正法智慧人的心，他相续当中充满了要不就是有实、

要不是无实等等各种各样想法戏论。那么对于这样那样无边显现呢，无因

是不可能存在的，如果是无因的话下面还要讲如果无因有很多过失，所以

一定需要它的因，那么因是什么呢？ 

【抛开各自同类的种子而以理无法证成其他因，是故唯有同类的种子才

成立是各种各样的这一显现之因。】 

结束时间：30分08秒 

中观庄严论释第85课30-40分钟-一片禅心月 

29：57他的因是什么呢，抛开各自同类的种子，而以理无法证成其他因

，是故唯有同类的种子才成立是各种各样的这一显现之因。那么这个因既然

需要存在，那么就观察这个因怎么样才合理呢，抛开各自同类的种子之外，

通过理没有办法证成其他因存在，也就是说你这样执著，你这样执著有实和

无实呢，他都是各自同类的种子作为它的因的，在相续当中，在我们心相续

当中有各种各样的同类的种子，只有各自同类的种子作为因，这样才可以，

那么通过这个之外呢，通过正理没有办法证成其他因合理的，是故唯有同类

的种子才成立是各种各样的这一显现的因。那么这样的一种种子存在在那

里呢，这个种子唯一的只能存在在自己的心相续当中，所以说从这个存在

自己的心相续当中的话，那么从这个方面就可以认证了他的因存在，而这样

心相续的种子呢，他是通过以前的串习而来，小孩子，这些很小的小孩子他

执著这些法，对于这些外面的色法，对于声音，就说这个，他天生就有这一

种执著，从这个方面安立的时候，他一定是在前面有他的这样一种因的，那

么小孩生下来，他就自然而然有一种想要，就说对于色法对于其他的法的



一种执著的这样一种种子，这种种子存在在哪里呢，存在在相续当中，那么

他刚刚生下来，他就往前推，推到母胎当中，再往母胎往前推的时候，那就

推到他的中阴身，再往中阴身再往前推的时候，就得到他的前世，往后推也

是一种方式的，所以他一定要存在同类的种子才能够成立各种各样显现的

因，那么这个方面是略说立宗，这个方面就是把我们的宗派，就说我们的观

点安立出来，我们就是这样承认的，我们承认心相续当中有同类的种子，以

他作为因可以显现万法，那么就说你这样立宗他有什么根据呢，下面我们就

说讲第二个问题呢，以理广证，下面就讲他的道理，以理广证分二：一、破非

理观点；二、建立合理观点。首先讲第一个破非理观点，此非以法力，以彼无

有故。万法之自性，详细尽遮破。渐生故非客，非恒现非常。那么这个当中实

际上有几个问题，逐渐有提问有回答，那么就说如果有人提问说，这样自性

生的显现为什么除了自己为同类种子的显现没有其他的一种因呢，我们就

说一定是内心当中的种子习气，他作为因的，那么除了这个种子习气之外，

其他的法为什么不能成为因呢，我们就说此非以法力，那么这些瓶子柱子

等等的显现呢，非以法这个法就是讲到了这个心之外的这些有实法，心之外

的有实法，我们通过心之外的有实法的力量，不能产生，非以法力，不是通

过这样一种其他的有实法的力量而产生的，为什么没办法依靠这些心之外

的有实法而产生呢，以彼无有故，因为这些有实法是不存在的，因为这个有

实法是不存在的，那么这个地方有实法不存在呢，我们可以跟随这个地方

的场合啊，在这个场合的意义呢，我们就可以安立说心之外的有实法根本不

存在，那么对方说你这个因是不成立的，因为有实法存在，他就说提出这个

问题，第三句第四句是针对这个问题作了答复，我们说这个有实法的确是不

存在的，为什么呢，万法之自性，详细尽遮破。那么就说这个，对于一切万法

，有实法的自性呢，前面通过详细的观察已经完全遮破的原故，已经没有的

原故，所以说怎么可以有实法存在呢，如果你认为有实法在名言谛当中单独



存在一个有实法，这个方面已经遮破了，不管胜义当中也好，名言当中也好

，反正都是没有一个真正的有实法，尤其是前面在讲唯识的时候，在讲唯识

的境证不合理，在不合理的那一段的时候，也曾经提到过了，心之外的显现

法是没有的，心之外的显现法是不存在的，前面已经对于这个问题已经详细

遮破了，所以你认为心之外有实法存在这个不合理，那么第五句第六句也

是两个问答，那么首先第五句呢，渐生故非客，他就说如果我认为一切万法

他是无因生的会怎么样，我们说无因生不合理，为什么不合理呢，渐生故非

客，那么如果一切万法是无因而产生呢，他就不会逐渐逐渐产生，但是现在

我们世间当中一切法都是逐渐逐渐产生的原故，非客，这个方面客字呢就下

面麦彭仁波切在注释的时候他用了客字解释的时候就说，不是渐生突然性，

无因的状态下，突然就产生的，这个叫客的意思，突然性产生，那么就说因

为一切万法他是逐渐逐渐产生的原故，他根本就不是说在无因的状态之下，

突然就有了，突然就产生了，那么为什么一切万法会渐生呢，就是因为一切

万法他观待因的原故，因具备的时候他就会出现，因不具备的时候他就不会

出现，所以说一切万法的产生他都是这样观待因的，有的时候有，有的时候

没有，但是如果是没有因呢，没有因他就不会这样出现逐渐产生，有的时候

有，有的时候没有这样一种现象，所以说渐生故的原故，这个大家都能够观

察得到，现在可知，所以说不是无因的状态下突然产生的，这个就是这一句

破了无因生，第六句就讲非恒现非常，那么就说对方提出来了，那么我们承

许一个常有的自在天，上帝等等作为生因那又怎么样，他的因是常有的，他

不是无因他是有因，那么这个因是恒常的因，那么恒常的因我们说非恒现

非常，那么如果这个因是恒常的他就应该恒时显现，因为他之所以能够成为

因，就是因为他能够生果，他为什么叫做因呢，他因为能够生果的原故，他

不能生果他就不能叫因，而这个时候大自在天，象这样上帝呢，他是因，他

也是恒常的因，所以他这个因恒时生果的因缘，恒时生果的因素他是恒时



具备的，有因为什么不生果呢，我们说这个上帝是因但是他不生果，只要你

不生果他就不是因，如果是因一定要生果，所以说如果你的因是恒常的，你

的果法你的显现一定是恒常的，但是我们说非恒现，我们在观察世间一些显

现的时候不是恒时显现的，他也是次第显现的，也是有的时候有，有的时候

没有的，所以说我们观察这个世间的现象他是非恒现的原故，就可以得到一

个结论，非常，这个后面非常两个字的意思就是没有一个常有的因，常有的

因是没有的，所以说就破掉了对方这个观点，那么如果再把这个颂词的意思

综合起来看的时候，第一个心之外的有实法作为因破掉了，心之外没有存

在一个有实法，第二个无因生破掉了，第三个是常有的因破掉了，那么把这

些都捡别掉之外，我们就说剩下的自相续当中的同类种子，自相续当中的同

类种子，他是有因的原故呢，他是以种子为因，所以说他不是无因生，检别

了无因生了，他的种子也是刹那生灭的原故呢，他也不是恒常的因，不具备

恒常，他也不是心外的法，不是心外的有实法存在的，他一定是存在在心相

续当中，一定是在相续当中，所以说这方面观察的时候我们就说这个一切万

法的生因，全都是这样一种因缘，因果缘起，他就是自相续当中的同类种子

，所以除了自相续当中的同类种子之外呢，他再也没有办法得到其他因，自

相续当中安立一个同类种子非常合理，否则除了这个之外，其他的一切万

法安立的生因都是不合理的，归摄的话就是这样子，把这个非理观点破掉之

后呢，我们就可以建立一个合理的观点了，当然这个颂词主要是破非理观点

，如果有人想:这形形色色的显现，为什么不存在非同类之种子的其他因呢?

有些人会想：这些形形色色的显现为什么不存在，除了自相续同类种子之外

的其他因，为什么不存在呢，下面就逐一的观察，之所以不存在其他因是由

于,假设瓶子等一切有实法独立自主而成立,则依赖它分别这样那样的现象

固然可以产生。那么这句话的意思就是说为什么除了这个同类种子，心相续

当中除了同类种子没有其他因呢，假如说这个假设句，假如说瓶子等一切



有实法独立自主可以成立，什么叫独立自主可以成立呢，就是在心之外，你

不是在自心显现的，你是在自心之外，你独立自主可以成立一个有实法，那

么就说依靠这种分别，依靠这样一种独立自立这样一种情况，依照他就可以

分别这样那样的显象，他是离开心之外的，他是有实法作为因的，不是非同

类种子作为因的，这个时候我们这样可以分析，可以这样产生，这样现象可

以产生的。但实际上分别或显现瓶子等的这种情况只是了然现于心中。40：

02 

【39:45】【但实际上分别或显现瓶子等的这种情况只是了然现于心中,而

并不是依靠另行异体存在之有实法的力量而呈现的,因为有实法本身不存在

之故。】那么实际上呢我们就说是分别，啊实际上分别或者说显现瓶子等这

个情况，只是现在心中。分别情···分别，就说是瓶子呢我们说：哦！这个是

个瓶子，当我们在想这个是个瓶子，来分别它这个瓶子是个柱子的时候呢，

它只是在我们的心中呈现出来了。或者我们显现一个瓶子，在眼识当中显现

瓶子了，在耳识当中显现声音了，像这样的话，这样一种也是在心中显在，

啊也是了然现在心中的。那么除了这个之外呢，并不是依靠另行异体存在

的有实法而力量的呈现。那么除了心之外，啊就是说和心异体存在的有实

法的力量呈现根本就没有，因为有实法本身不存在的缘故。那么这个就没

有是多讲的，因为前面已经讲过了。所以说因为有实法的本身呢，就是说是

色法的有，啊这个作为色法自性的，除了心之外异体存在的有实法的本身，

根本就不存在的缘故。【如果对方认为:这一理由〖因〗不成立。】啊就是说

你的根据不成立，你什么根据呢？有实法本身不存在这一点，我们说是因

为有实法本身不存在的缘故，他说你这个根据是不成立的，有实法应该有，

下面答复：【答复:通过上述的理证已经对所知万法的 自性详详细细地进行

了全盘否定,你们为什么还说理由不成立呢?完全成立。】那么前通过上···上

述的这些理证已经对所知万法的自性呢详详细细地进行了全盘否定了，那



么为什么还说理由不成立呢?完全成立。尤其是前面在讲这个，啊前面我们

提到过，在讲这样一种这个，啊就是说心识的时候呢，心外无境的时候呢！

这个方面已经完全彻底的否定了心外的法，啊心外的隐蔽分也好，还有心

外的其他这些色法也好，实际上都是已经否定了，完全可以成立的。【一切

有实法除了在自心前的这一现分以外独立自主是无法成立的】那么就是一

切的有实法呢，除了在自心面前这个现分，就在自己心面前，啊出现的这个

现分之外呢，独立自主是无法成立的，没办法安立，不管我们是眼识所看到

的这个，啊这个柱子、瓶子、书本这个也是我们的眼识当中显现的，乃至于

我的手去摸，摸这个书你看这个，这个感觉这么真实啊，这个也是身识。哎

这个是，这个是我们身体的一种触，身识而产生的因。所以说他都是整个显

现在我们的这个心识当中，如果没有显现在我们心识当中，你说它存在，根

据哪里有呢？不是显现在你眼识当中你说他存在，你这时候你就说，啊我就

摸了就有了，实际上也是你的身体不去触摸它，你没有产生这个身识，你又

怎么样说我这个感觉这么实在呢？它是一种厚重的一个东西呀，或者它是

一个光滑的东西，这个方面哪里有？这个实际上是一种身识的一种状态了。

所以说除了这个在自心前的一个现分之外呢，完全独立自主于色法存在的

一种，啊心外的一种自性，完全没有的，啊不存在的。【当然在真实义中,他

们安立的显现也无有容身之地,就像无有印章的印纹一样。】那么前面呢主

要是在名言谛当中，心外的显现没有，心外的显现啊是没有的，那么在真实

义当中呢！真实义当中的显现就更没有了，啊更没有了。就像没有印章的

印纹一样。那么如果有了印章，就会又说，哦这个印章的印纹，那么如果连

印章都没有，那么他的这样一种这个，印章都没有的话，他的印纹就更加不

会出现了。同样道理呢！如果你说哎有显现，胜义当中有显现，我们可以说

，你这个显现是，啊自心的显现呢？还是说心外的显现。胜义当中连显现本

身都不存在，那你是，那你说是这个心外的色法的显现等等，这些方面就没



办法安立。就好像没有印章就没有印纹，所以说胜义当中连一见显现都没有

，所以说这个显现，说是有实法的显现，更加的没办法成立了。但是前面这

句话的意思，当然我们如果说，胜义当中它不单单是说，说这个有实法啊，

连心识本身也遮破了，啊真实意当中我们说都遮破的。但是呢我们就前面这

句话呢，我们就说：心外的这个，心外的这有实法是不存在的，这个只是在

我们安立世俗谛的时候，在安立世俗谛的时候呢，这个外境是没有的，外境

的有实法是没有的，只是心识的这个显现，这个有。啊这个是两个层次的问

题了【如果有人想:那么,虽然有实法本不存在, 但它是以无因而显现的还是

依靠非有实法本身的一个其他因而显现的呢?】那么有人想，虽然前面通过

分析啊，有实法本身不存在了，但是呢，是不是存在一个无因生的可能性

呢？啊是不是无因而显现的，或者就是说，还是依靠有，非有实法本身，他

不是有实法。那么就非有实法本身的一个其他因，比如说上帝等等，这个因

是不是可以显现呢？下面就做对···下面，啊下面就对两个法呢逐渐分析都

不存在。【实际上这两种情况都不是,由于这些显现是次第性产生的缘故,显

然不是在无因的情况下突然间随随便便而生的。】那么就说首先看，是不是

无因生呢？我们说无···不是无因生，为什么不是无因生呢？由于这些显现

是次第性产生的缘故，啊是次第性产生的缘故呢！显然就不是在无因的情

况下突然间随随便便而产生的。所以说前面这个刻字呢！此处就是个画杠

，就是突然，就是说不是在无因的情况下，突然间，啊随随便便产生的，啊

不是这样的。那么就是说这个【如果在无因的情况下突然而生,则无论是偶

尔性生还是次第性生均不合理,因为必然成了恒常存在或恒常不存在的结

局,关于这一点正如前文中所阐述的那样。】那么如果是这个无因生的话，

是在无因的情况下突然产生，那么就是不管是偶尔性的产生也好，还是次

第性的产生都不合理，也就是说一切办法，我们说观察的时候，是不是偶尔

性产生呢？是偶尔性产生，有的时候有，有的时候没有。那么是不是次第性



产生呢？是次第性产生的！为什么是这样呢？因为他的因偶尔，有的时候

有有的时候没有。所以他的果法呢就有的时候有，有的时候没有，他是观待

的因的，这个果法是由于···他为什么会出现这样一种偶尔性产生呢？就是

因为他的因呢有的时候具备有的时候不具备。那么为什么说他会次第性产

生呢？也是因为它的因呢次第次第具足，啊次第次第具足的。他的因呢这

个力量次第次第具足的，所以说它也是次第次第产生的。那么这个方面为

什么会，我们现在可以做观察，现在的一切万法，世间当中的，现实当中一

切的现象，都是偶尔产生，都是次第性产生。那么为什么没有出现这个，非

偶尔性和非次第性产生的原因，就是因为它的因有的时候具备，有的时候

不具备，所以说有因才合理的。那么如果是无因呢？如果是无因呢，就是说

偶尔性产生和次第性产生都不合理的，因为它并不需要观待因，所以说它

就会出现两种情况，或者就恒常存在，或者恒常不存在。那么就是说是既然

它是无因就可以产生，那么无因可以产生的话，那么一切万法都可以恒时

存在了。我们就说有些法存在，有些法不存在的缘故呢就是说，啊它因有了

，他的果法就有了。它因不存在了，它的果法就不存在了。但是这个时候呢

，又无因，又可以生，它这个生就根本就不受这个因的约束了，他的产生就

根本不受因的约束。它既然这个生不受因的约束，它就会恒常生，他就会恒

常生，就是这样的。所以说我们说在，在这个贫瘠的地方，在沙漠当中，你没

有办法长出庄稼来，或者就是说在这个高原的地方，你没有办法就是说怎么

怎么样，长出热带水果。原因是什么呢？原因是因不存在的。他后···但是如

果说无因可以生，一个是根本无因，一个可以生。它这个生就不受因的约束

，他就完全可以疯长，完全可以恒时存在。你根本就，因就没有不需要因的

约束他还，它一定会恒时存在。这个方面就阐述如果是无因呢，就会是一个

，就会存在一个，恒常存在一种过失，或者恒常不存在。那么为什么是恒常

不存在？因为它有根，恒常就没有因的缘故，什么因都没有，一切因都不存



在，它当然就恒时不存在了嘛，啊恒常不存在，所以说呢像这样讲的时候呢

，我们就是说你的，无因的情况下，是无因有生呢？还是无因无生？那么如

果说是无因有生，它就会恒常存在，如果是无因无生，它就恒常不存在，只

能出现这两种情况。所以说我们说为什么有些法偶尔有偶尔没有呢？因为

它因存在的缘故，有的时候它因具备了就有了，或者说在高原的地方，它这

个因不俱全，啊所以说他有的时候法呢就无法显现出来。这个完全是根据

他的因而有而灭的，所以说呢，如果是无因生呢，有很多过失。关于这一点

正如前文中所阐述的，这个方面就没有广说了。【如果又有人认为:瓶子等显

现是由大自在天等其他因所造或者神我、识等常物所生又有什么相违之处

呢?】这个是第二个问题了。第二个问题就说是：依靠非有实法本身的其他一

个因，这个非有实法的这个，啊就说是其他一个因呢，就是讲到了这个，啊

就说是神我啊或者就说是这个大自在天呐、或者上帝呀、或者心识等等这

些常有的法。啊通过这些常有的法产生，有什么相违的地方呢？啊就是说

【有相违之处，因为无分别识与分别念前显现的形形色色的这些事物是刹那

生灭的自性,而不是不灭不变恒常出现,是故绝非由一个恒常的因所生。】我

们说这些一切万法绝对不是常因所生的，为什么绝对不是常因所生的呢？

就是因为我们无分别念面前的显现的这些法，还是说我们第六分别意识面

前所显现的形形色色的事物，它都具备一个共性，什么共性呢？就是刹那

生灭的共性。那么如果它的果法为什么会刹那生灭呢？啊因为它的因在刹

那生灭的缘故。它的因是有实法刹那生灭，它舍弃前前而产生后后，所以说

呢像这样的话就是说，他果法刹那生灭是因为它的因在刹那生灭。它因在

变化，所以它果法也在变化。那么如果说是这个常因，它就不会有刹那生灭

的这样一种局面出现了，所以说呢这个方面是刹那生灭的自性。不是不灭而

，啊就是说，不是不灭不变恒常出现的。啊是故绝非由一个恒常的因所产

生。那这个分，这个方面就是关系到了一个常因和它的果之间的关系，这个



方面呢就是说没有多说，啊因为前面也提到过这个问题了。如果就是说他是

一个恒常的因，它就具备两个条件了，一个是恒常，啊一个是因。你恒常的

因一定要具备这两个条件，恒常就是不变化的意思，啊恒常的意思就是不

变化，前面是怎么样，后面还是怎么样。还一个公···还一个呢就是说把这个

恒常，放在因上面，这个因是什么？前面讲过。这个因就能够生果，能够生

果的法称之为因。好了，像这样我们把恒常和因两个和在一起的时候呢，你

的这个因就应该是恒常不变的因，一直应该发挥因的作用。你的这个因如果

是恒常的，那就果法就不可能是一种刹那生灭的法，所以说呢就说是，因为

它的因是一个恒常，是一个因的缘故呢，所以说它的果法怎么可能是刹那

生灭的自性呢？这不可能的。这个因和果不对，啊它因果···因和果是不对的

，如果你的因具备了，你的果不出现那是不可能的。或者你的因是恒常的，

你的果是刹那生灭的，这个也是不可能的事情，所以说呢绝非由一个恒常

的因所产生的原因就是这样的。所以说把恒常的因鉴别掉了。【无分别识与

分别念前各种各样、不可否认的显现许不可能无因而现。】那么就是说无

分别识面前的法和分别念面前的法，那么就是说这些显现许多法的话，不可

能无因生的，这个方面就鉴别无因。【尽管因存在,但由外境有实法本身的力

量或者有实法以外的因任何一者中产生都是不可能的事。】所以说首先把无

因鉴别掉，我们承许有因生，那么承许有因生当中呢，这个有因当中又有邪

因和正因的差别，那么就是说这个邪因呢，就是讲了不是它的正因，啊不是

它的正因就是叫邪因。像这样的话但由外境有实法力量产生，这个是一个，

啊就说是非正因，啊这个有邪因，可以这样讲。那么就是说又···啊就是说，

外境的有实法它根本不存在，所以说它，它都不存在，你说怎么样可能，说

通过它来产生呢？如果它存在我们说，它产生不产生还可以去分析，但是真

正观察的时候呢，心外的有实法绝对没有，外境的有实法根本没有，所以说

怎么可以通过外境有实法力量产生呢？这个鉴别掉了。或者有实法以外的



因任何一者中，有实法以外就是前面所讲这些，啊神我等等，那么这些任何

因产生都是不可能的，把这些啊非理的观点都抛弃掉之后呢，下面说：【因

此,是由存在于心中的习气界完全成熟所导致的,这一点依理极明显能予以

证实。】所以说呢我们说，一切万法的生因呢就是因为存在于心中的习气

界，心外的法是没有的，啊所以说它只是在心中。无因生是不可能的，它一

定，啊一定是有因的，而且呢是恒常因也不可能，它一定是刹那生灭的。所

以这些条件呢都说：存在于心中的习气界完全成熟而导致的。这一点呢依靠

理证呢极明显予以证实。它的合理观点呢下面要分析的。那么今天呢讲到

这个地方。【53:37】 


