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Associez le début et la fin des phrases.

1 5i tu mangeais davantage de légumes et de fruits,

2 5ivous achetiez moins de vétements,
3 5i mes parents vendaient leur maison,

4 5i j'étais raisonnable,

5 5i les magasins n'étaient pas ouverts le dimanche,
6 5i les enfants lisaient davantage,
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.. ils &criraient misw.

.. tu serais en meilleure santé.

.. CEMaines personnes ne pourraient pas faire leurs courses,

.. ils pourraient acheter un appartement et utiliser le reste de I'argent pour vivre.
.. j'arréterais de fumer.

.. la fin du mois serait plus facile !

bl I = P o B = -]

E Chassez l'intrus. Barrez les expressions qui ne concernent pas le théme de la santé.
faire du sport étudier plus bouger plus
arréter de fumer faire des économies faire attention aux autres
maigrir sortir davantage manger sain

prendre des cours d'italien

B Demande (D), conseil (C) ou souhait () 7
1 Vous devriez acheter maintenant, les prix des appartements ont bien baissé.

2 le souhaiterais que mon fils soit moins agressif.
3 Auriez-vous un conseil 3 me donner ?
4 Ce serait bien que tu armétes de fumer, crois-moi.

5 Mous aimerions vraiment quils se marient cette année.

H Dans cette liste de conseils, il y en a de mauvais. Cochez-les.

Pour réussir un régime :

O a Il faut gue tu manges davantage.

O b Cest important gue tu diminues les sucres et les graisses.
O ¢ Tu dois boire beaucoup d'eau.

O d Ce serait bien que tu arrétes de faire du sport.

e Il est préférable que tu ne boives pas d'alcool.

Of Il vaut mieux que tu arrétes complétement de manger.
O g Tu devrais manger plus de fruits et de |égumes.



