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Benefitto Mandlevél 9: Tiirelem

Kedves kis Baratom!

Babuh, bdlcs bagoly baratunk, Titkos Tirelem Tanfolyamot hirdetett az 6reg

° télgynél az erd6lakdknak, mert Ugy latta, ez mindenkire rafér. Mostanaban
o \ mindenki tirelmetlen, és ebbdl csak veszekedés tdmad. Ez pedig bizony,
senkinek sem j6. Ezért mindenki, aki szeretett volna tlirelmesebbé valni
elmehetett hozza, és egy masik allattal kdzdsen, kaptak egy csodaviragot,
hogy gondozzdk. De ez egy nagyon kulénleges virag. Nem vizzel kell am
ontdzni, hanem odafigyeléssel és mondanom sem kell: tirelemmel. Jaj, de hat
annak, aki odament, épp tiirelme nem volt! Akkor hogy is van ez? Hat ugy,
hogy egymassal 6sszefogva, 6ssze lehet gyUjteni a sok kis tlirelem cseppet, mert a virag bizony
csak akkor virul, ha minden nap kap beldle egy keveset.

Fili és Prézli is szorgalmasan gondozta a maga viragat, mar egész nagyra nétt. Csakhogy most
meghivast kaptak egy kolbaszfesztivalra, ahova nagyon szeretnének elmenni. Viszont a
virhgukat nem hagyhatjak magara, kulénben mire hazajonnek, teljesen elhervad. Ezért arra
kérnek téged, hogy segits nekik és gondozd a virdgukat néhany napig, amig megérkeznek!

Hogy hogyan? Kérlek adjatok a tirelmetekbdl a virag megsegitésére! Valahanyszor a
csaladban valamelyik6tok képes egy kicsit varni valamire, amit nagyon szeretne, maris egy
csepp, varazslatos tlrelem vizet juttat a kuldnleges virdgnak. De azzal is gyljthettek
varazsvizet, ha egymasnak segitetek. Ha azt latjatok, hogy valaki épp tirelmét vesztené,
tartsatok fel a kinyujtott tenyereteket, és mondjatok hangosan, hogy: “STOP!” Ha ekkor a masik
meg tud allni egy pillanatra, én maris odafutok és Osszeszippantom a varazsporszivommal a
tirelem cseppeket és rogvest odaszallitom a blivés viragnak. Téged is arra kérlek, ha valaki
STOP-ot kialt, allj meg egy pillanatra, és gondold at, tényleg azonnal sziikséged van-e arra,
amit szeretnél, vagy varhat egy picit. Ha sikerul, a tirelmedet maris megkapja a csodas kis
virag, s meglatod, ugy fog virulni, mint még sosem. Egymas utan hozza majd a szép leveleket.
Arrél nem is beszélve, hogy én milyen boldog leszek, amikor lIdtom, hogy 6sszefogtok Fuli és
Prézli kedvéért! llyenkor mindig szaltézom egyet fényes jokedvemben, a varazserém pedig ugy
megnd, hogy jatszva felugrok a kdvetkezé agra. Ha nagyon ligyesek lesztek, egyre tobb blvos
virag nyilik, igy a tébbi allatnak is jut majd beldle.

Ha sikerll négy viragot elébujtatnotok, amig elérem az 6reg télgy csucsat, megoszthatom veled
a varazskonyvem legszebb varazsigéjét: a boldogsag por receptjét! Akkor aztan barmikor
mosolyra valthatjatok a rosszkedveteket!

Remélem 6sszefog a csalad és segitetek!

Szeretettel olel: a te Mano6 baratod
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Elokészuletek a szulo részérol

Helyezd a kisman¢ figurajat a fa ald, egy viragot a fa tetejére, a titkos zsakba pedig készitsd be
a tébbi viragot és a leveleket! Mikor ezek kifogytak, tedd a zsakba a varazskoényv korongjat!

A jaték iranyitasa
Gyermeked feladata az lesz, hogy Ugyességével odavarazsolja és életben tartsa a varazslatos

viragokat és segitsen a manédnak feljutni a fa tetejére. Ebben a jatékban azonban nektek,
szuléknek is fontos szerepetek lesz. A ti viselkedésetek is befolyasolja a jaték elérehaladasat!

Valahanyszor barmelyikétok képes megallitani az indulatait és a tlrelmesen megall, amikor
valaki STOP-ot mond, a mané adjon hangot boldogsaganak és nyiljon ki egy levél vagy virag a
fan. Amikor mar van négy viragotok és a mandé is felért a fa tetejére, elarulhatod gyermekednek
a mand boldogsag receptjét:

“Keress valakit, akit nagyon szeretsz! Lépj oda hozza, és dleld at szorosan, majd mondd a
kovetkezd varazsigét:

Abel-babel-bilingd, rosszkedvembdl legyen jo!
Olelj kérlek egy-két percig, csatlakozzon kinek tetszik!

Amikor a varazsigét kimondtad, dobj fel egy marék varazsport, amit a titkos zsakban talalsz! (Ne
lep6dj meg, ha nem latod, hiszen tudod, lathatatlan!) Ezutan barki csatlakozhat az dleléshez,
akinek kedve van! Meglatod, nagyon hatékony!”

Tovabbi tippek a sikeres jatékhoz

Beszéljétek meg kodzdsen, hogy hogy fogjatok életben tartani FUli és Prézli blvos viragat!
Jatsszatok el probaképp, hogy milyen lesz, amikor valaki tirelmetlenkedik, és megallitjatok. Jo,
ha ilyenkor gyermekedre bizod a megallité szerepét és te jatszod el, ahogy megallsz, amikor
kéri, majd cseréljetek! Megbeszélhetitek “Csirippel”’, hogy 6 csipog egyet, amikor kritikus a
helyzet, és akkor magatdl is észbe kaphat, akinek tirelmesebbnek kéne lennie. Ha ez nem
sikerll, még mindig ott lesz a megbeszélt jel, amire meg kell allnial

Ha a gyermek volt lgyes, nyiljon virag, és ugorjon a mand, ha a felnéttek, akkor nyiljon levél a
fan!

Testvérek jatéka esetén beszéljétek meg, hogy csak akkor torténik elérelépés a tablan, amikor
mindketten (gyesek voltak. Biztassatok &ket, hogy segitsék egymast. Ti is igyekezzetek jo
példaval szolgalni és vegyétek komolyan, amikor gyermeketek jelez!

Tovabbi tippekért, triikkokért olvasd el modszertani utmutatonkat, amit a
https://plukkido.hu/modszertani-kiadvany oldalon érsz el. Ha kérdésed van, csatlakozz a facebook-on a

Plukkido esetmegbeszélé csoportba vagy kérdezz kozvetleniil a tervezoktol az info@plukkido.hu cimen.
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