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สมณะฟ้าไทวา่…วนันีเ้ป็นวนัพธุที ่10 มนีาคม 2564 ทีบ่วรราชธานอีโศก อกีไมก่ีว่นัก็
จะถงึงานปลกุเสกพระแท ้ๆ ของพทุธครัง้ที ่44 วนัที ่4-10 เมษายน 2564 กม็ญีาตธิรรมที่
อยากจะมางานทีร่าชธานอีโศก ทางกรรมการกค็ดิขึน้มาวา่ กม็าไดแ้ตม่รีะยะหา่งเอาไว ้ใหม้า
รว่มกจิกรรมไดพ้อประมาณ ไดม้าฟังพอ่ครใูกล ้ๆ  เด็กๆกอ็ยากรับกลดจากหลวงปู่   

อาตมาไดรั้บทมัป์ไดรฟ์้จากใครกไ็มท่ราบ  
พอ่ครวูา่…กอ่นอืน่จะขอชืน่ชมกช็ืน่ชม จะวา่เหอ่กเ็หอ่ ชืน่ชมมากไป กไ็มม่าก กค็อื 

เรือ่งของพชืพันธุธ์ญัญาหารเอามากนั(พอ่ครยูกขา้วโพดขึน้) รูส้กึ กำลงัวงัชาจะถดถอยลง
ทัง้ทีก่ย็งัฝืน  

เรือ่งทีค่นมาดแูลกม็แีตพ่ยาบาล ทีเ่ป็นผูห้ญงิ แลว้กด็ใูกลช้ดิ แตก่อ่นมคีนเดยีวตอนนี้
กม็ ี2 คน 3 คนเพิม่มากขึน้ จรงิๆแลว้อาตมากว็า่เป็นเรือ่งทีไ่มใ่ชเ่ป็นผดิวสิยัอะไร คนอายมุาก 
และเป็นคนทีค่นเคารพนับถอื กต็อ้งการจะชว่ยใหย้งัชวีติยนืยาวไป กต็อ้งมคีนทีม่ฐีานะใน
สงัคมทีม่ปีระโยชนค์ณุคา่ตอ่สงัคม กม็คีนชว่ยเขา้ไปดแูลใกลช้ดิ ใกล ้ๆ อยูป่ระจำ ซึง่ถา้เป็น
ฆราวาส กบัฆราวาส มนักไ็มแ่ปลกอะไร แตถ่า้เป็นสมณะเป็นนักบวชแลว้ คนมาดแูลพยาบาล
หรอืหมอกต็อ้งเป็นฆราวาส เป็นพระมาเป็นหมอเป็นพยาบาลกม็าทำหนา้ทีไ่มไ่ด ้ผดิวนัิย
อยา่งนีเ้ป็นตน้ กต็อ้งเป็นฆราวาส มนักเ็ลยมคีวามขดัแยง้ตรงนี ้ 

ซึง่ถา้เป็นฆราวาสกบัฆราวาส ใครกบัใครกแ็ลว้แต ่กไ็มไ่ดต้ดิใจอะไร จะเป็นพยาบาล
เขา้ไปดแูลใกลช้ดิอยา่งไรเขากไ็มม่ปัีญหา แตพ่อเป็นสมณะกเ็กดิประเด็นปัญหาขึน้มา 
อาตมากซ็บัซาบ ความรูส้กึความหว่งใยอนันี ้ซึง่อาตมากอ็ยากจะบอกไปทัว่ๆ วา่  

พวกเรานี ้ทกุวนันี ้คนชาวพทุธกต็าม ไมเ่ขา้ใจแลว้วา่ อรหนัตค์อือะไร อาตมาเป็นพระ
อรหนัตน์ะ บอกไปจนกระทัง่บอกจรงิใจ ไมไ่ดบ้อกเลน่ดว้ย ถา้บอกเลน่กป็าราชกิไมเ่หลอื
แลว้ กส็งัเกตไปวา่อาตมาเป็นอรหนัตค์อือะไร อาตมาประพฤตไิป มนัจะขดัแยง้กบัความเป็น
อรหนัตอ์ยา่งไรเมือ่ไหรม่นัจะเห็น ซึง่กย็งัไมม่อีะไรขดัแยง้ ยงัไมม่อีะไรทีจ่ะเป็นเรือ่งจับมา
เป็นประเด็นอะไรได ้แตก่ร็ะวงัเอาความเป็นสามญัมาใชก้บัอาตมา ซึง่เป็นสิง่ทีไ่มใ่ชส่ามญั 
เป็นวสิามญัแลว้ เป็นอรหนัตแ์ลว้กน่็าจะยกไว ้แมแ้ตพ่ระพทุธเจา้ กม็กีารสวดสตวินัิย ใหพ้ระ
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อรหนัต ์ทา่นไมม่สีทิธิท์ีจ่ะผดิวนัิยไดแ้ลว้ เป็นเรือ่งลกึซึง้มาก เป็นอรหนัตแ์ลว้จะกงัวลทำไม
กบัเรือ่งพวกนี ้เชือ่ไหมวา่อาตมาเป็นอรหนัต ์อาตมาไมม่เีรือ่งกาม แลว้จะมาระแวงอะไร 
ขนาดพวกเรายงัไมเ่ชือ่ พวกขา้งนอกกค็งไมเ่ชือ่กไ็มเ่ป็นไร แตค่นขา้งในนีส่ ิ 

กม็ทีัง้สมณะ ปัจฉาสมณะอาตมาดแูลใกลช้ดิตลอดเวลา อยา่งทา่นหนักแน่นเนีย่ 
ขนาดอาตมาเดนิลงบนัไดกป็ระคอง อาตมาจะไปบอกเดีย๋วจะหาวา่อาตมาทำเป็นอวดด ีทา่น
กจั็บเสมอ อาตมากว็า่ไมถ่งึขนาดนัน้นะ มคีนประคอง ไมใ่ช ่แตน่ีท่า่นกจั็บตวัไวต้ลอด ขึน้ลง
บนัได อาตมากว็า่อาตมาไมไ่ดถ้งึขนาดนัน้ ยงัไมไ่ดต้าลาย ไมไ่ดรู้ส้กึผดิปกตอิะไร แตก่็
เจตนาด ีเป็นความหวงัด ีอาตมากไ็มไ่ดห้า้มอะไร กด็ ีอยา่งนีเ้ป็นตน้  

แมแ้ตเ่รือ่งอาตมาอธบิายไปถงึเรือ่งผูห้ญงิกเ็หมอืนกนั  
1. อาตมาเป็นอรหนัต ์ 
2. อาตมากอ็ายปุาเขา้ไป 86 - 87 ปีแลว้ยงัระแวงอะไรกนันักกนัหนาหนอ อายกุป็า

เขา้ไป 86 - 87 ปีแลว้ เอาเถอะ อายกุอ็ยา่ไปคดิอะไร อายเุดีย๋วนีไ้วใ้จไมไ่ด ้แตอ่รหนัตก์น่็า
จะไวใ้จได ้แตก่ไ็มไ่วใ้จ แลว้กไ็มเ่ขา้ใจวา่อรหนัตจ์ะกงัวลอะไรกบัเรือ่งนี ้แตอ่ยา่งวา่ละ่ 
โลกวชัชะ มนัหา้มยาก กเ็อามาพดู รอ้งเรยีนมา ยาวเลยทเีดยีววา่ ใหป้รับเปลีย่นไดไ้หม  

มนัขดัแยง้กนัตรงทีว่า่ อาตมากอ็ายมุากขึน้ตอ้งมคีนดแูลมากขึน้ ซึง่ถา้เป็นทัง้โลกเขา
ไมม่ปัีญหาเลยใชไ่หม ผูท้ีอ่ยูใ่นฐานะบรหิาร อยูใ่นฐานะทางสงัคมพวกนี ้แลว้มคีนทีจ่ะสมคัร
ใจ อยา่วา่แตส่มคัรใจ เขาตอ้งจา้งมาชว่ยดแูลดว้ย นีไ่มไ่ดจ้า้ง แตม่าดว้ยใจ มนักเ็ป็นธรรมดา 
ของความเขา้ใจ ความเห็น  

จรงิๆอาตมากร็ูล้กึๆ อจนิไตย วา่ มนัเป็นธรรมดาของอาตมา เพราะอาตมามนัเป็นคน
พเิศษ ทีม่ายคุนีแ้ลว้ มนัขดัแยง้กบัอะไรตอ่อะไรของเขาตา่งๆนานา เกอืบทัง้นัน้ อะไรกข็ดัหู
ขดัตาอยูต่ลอดเวลา เพราะวา่มนัไมเ่ป็นสามญั ไมรู่จ้ะเรยีกวา่อะไร ไมรู่จ้ะพดูวา่อะไรด ี ก็
คอ่ยๆตงิกนั ปรับไปปรับมา มนักต็อ้งเป็นอยา่งนีไ้ปอยูอ่ยา่งนัน้กไ็มรู่จ้ะวา่อยา่งไร เพราะ
อาตมาก ็ทัง้ความเป็นจรงิกค็วรจะเป็น ทัง้สิง่ทีม่นัมาก มากชนดิทีเ่รยีกวา่ไมไ่ดจ้า้งนะ มนัไม่
ไดว้าน มนัไมไ่ดไ้ปเรยีกรอ้ง ไมไ่ดบ้งัคบั กเ็ป็นความสมคัรใจ เป็นความเจตนาด ีเป็นความ
ปรารถนาด ีมมีากกวา่นีด้ว้ยซ้ำถา้จะวา่ไป ถา้ปลอ่ยไปจรงิๆรับรอง เต็มแน่นหมดเลย กัน้ได ้
ขนาดนี ้อาตมากว็า่เกง่แลว้ไดเ้หลอืแคน่ีก้เ็กง่แลว้ นีม่นักเ็ป็นเรือ่งจรงิทีซ่บัซอ้นอยูอ่ยา่งนี ้ 

เพราะวา่มนัไมเ่คยเป็นอยา่งนีห้รอก คนทีจ่ะมาเป็นอยา่งนี ้มนัไมม่คีนอยา่งอาตมา คน
ทีจ่ะเกดิภาวะอยา่งนีก้นั กอ็าตมากไ็ดพ้ดูแคน่ี ้ไมรู่จ้ะวา่อยา่งไร กอ็ธบิายกนัไป เป็นการ
ศกึษากแ็ลว้กนั กด็ไูป ไมใ่ชช่าวดไูบ กาลเวลาพสิจูนค์น นีก่เ็ป็นเรือ่งของคน เป็นเรือ่งของ
กาลเวลา กพ็สิจูนก์นัไป  

อาตมาไมไ่ดอ้า่นคอมเมน้ทท์ัง้หมดเพราะยาว กค็งพอรูก้นั แตล่ะคนฟังแลว้กส็ำนกึ
อะไรทีจ่ะแกไ้ขไดก้แ็กไ้ขแตล่ะคนกแ็ลว้กนั  

 
SMS วนัที ่8-9 ม.ีค. 2564 

สือ่ธรรมะพอ่คร ูตอน อโศกเป็นโรงเรยีนเอากเิลสออกจากสนัดาน 
_สตพิล จนพัฒนา : **บางคนเขาบอกวา่..อโศกคอืโรงเรยีนดดัสนัดานครับ. 
พอ่ครวูา่…จรงิ ทีน่ีเ่ป็นโรงเรยีนบญุ บญุคอื สนัตานัง ปนุาต ิวโิสเทต ิ
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คอื จะตอ้งชำระกเิลสในสนัดาน (ปนุาต)ิ ใหห้มดจด สะอาด วโิสเทต ิบญุคอืการชำระ

จติสนัดานใหส้ะอาดบรสิทุธิ ์จนกระทัง่ชำระกเิลสจากสนัดานเป็นอรหนัต ์เรยีกวา่สิน้บญุสิน้
บาป ปญุญปาปปรกิขโีณ คอื การชำระบาปในจติไดห้มดสิน้แลว้ พระอรหนัตจ์งึไมต่อ้งอาศยั
บญุเพือ่ละบาปอกี จงึเป็นคนหมดบญุสิน้บญุ นีล่ะ่ยิง่ใหญม่ากคำวา่ บญุ 

อาตมากต็อ้งเขยีนอธบิายคำวา่บญุ เพราะวา่คนชาวพทุธเองแท ้ๆ เขา้ใจคำวา่บญุไมไ่ด ้
แลว้เขา้ใจคำวา่บญุผดิเพีย้นเป็นคำวา่กศุล มคีวามหมายเดยีวกบัคำวา่กศุล ซึง่มนัผดิกนั
คนละเรือ่งเลย เพราะกศุลนัน้เป็นเรือ่ง ทำเถอะ ไมต่อ้งหยดุ แมแ้ตพ่ระพทุธเจา้ทา่นกต็รัสวา่ 
เราไมส่นัโดษในกศุล พระพทุธเจา้กต็รัสอยา่งนี ้ทา่นกต็รัสวา่เราเป็นผูส้ ิน้บญุสิน้บาปแลว้ มี
หลกัฐานเลย แมพ้ระอรหนัตบ์างทา่นกบ็อก อาตมาเป็นผูส้ ิน้บญุสิน้บาป อยา่งนีเ้ป็นตน้ ซึง่
เขา้ใจภาษาคำวา่บญุกนัไมไ่ด ้กไ็มรู่ว้า่บญุคอือะไร กอ็ยากไดบ้ญุกนั คนทีอ่ยากไดบ้ญุคอืคน
โง ่จำไว ้คนทีช่ดัเจนดแีลว้วา่โอโ้ห..หมดบญุแลว้สบายแลว้ หมดสิน้บญุไมต่อ้งใชบ้ญุอกีเลย
ในชวีติออกไปเถอะนรัินดร คนนัน้กค็อืคนจบกจิเป็นคนเป็นอรหนัตข์ึน้ไปเลย ซึง่ยิง่ใหญ ่
ความหมายแคน่ีก้ไ็มไ่ดเ้ขา้ใจกนังา่ย แตเ่ขา้ใจยากอยูน่ะ  

เพราะฉะนัน้ในเรือ่งของคำวา่บญุกด็ ีคำวา่กายกด็ ีคำวา่สมาธกิด็ ีคำวา่ฌาน กด็ ีมนั
เป็นเรือ่งทีจ่ะตอ้งอธบิายกนัอกีนาน  

ยิง่คำวา่ฌาน คำวา่สมาธ ิกเ็รือ่งทีเ่ขาทำกนั ปฏบิตักินัยิง่ใหญเ่ลยนะ คำวา่ฌาน คำวา่
สมาธ ิแตม่นัไมใ่ชฌ่าน ไมใ่ชส่มาธขิองศาสนาพทุธ มนัเป็นของทัว่ไปเป็นของเดยีรถยี ์เป็น
ของสามญัโลกยี ์มนัไมใ่ชเ่ป็นของพระพทุธเจา้  

ฌาน ไมไ่ดป้ฏบิตัดิว้ยจรณะ 15 ซึง่จะทำใหเ้กดิฌาน เมือ่ปฏบิตัศิลีปฏบิตั ิอปันก
ปฏปิทา 3 แลว้กจ็ะเกดิจติเป็นสทัธรรม 7 ทัง้ 11 องค ์ประกอบเป็นความเจรญิของจติทีเ่รยีก
วา่ ฌาน 1 2 3 4 

เรือ่งงา่ยๆเลย คมัภรีา (ลกึซึง้), ททุทสัสา (เห็นตามไดย้าก), ทรุนุโพธา (บรรลรุูต้ามได ้
ยาก), สนัตา (สงบระงับอยา่งสงบพเิศษ แมจ้ะวุน่อยู)่, ปณีตา (สขุมุประณีตไปตามลำดบั ไม่
ขา้มขัน้), อตกักาวจรา (คาดคะเนดน้เดามไิด)้, นปิณุา (ละเอยีดลกึถงึขัน้นพิพาน), ปัณฑติ
เวทนยีา (รูแ้จง้ไดเ้ฉพาะผูเ้ป็นบณัฑติ บรรลแุทจ้รงิเทา่นัน้)   (พตปฎ. เลม่ 9  ขอ้ 34) 

กส็ดุยอดในเรือ่งของศาสนาพทุธ เป็นโรงเรยีนทีด่ดัสนัดาน เป็นโรงเรยีนทีรู่จั้กสจัจะ 
คำสอนของพระพทุธเจา้ตรง คำวา่บญุ คำวา่กาย คำวา่สมาธ ิ คำวา่ฌาน คำวา่อะไรตา่งๆ ที่
ระบบุง่บอกความหมายถงึสภาวะจรงิของศาสนาพทุธนี ้จงึตอ้งศกึษากนัอยา่งสำคญัจรงิๆ  
 
สือ่ธรรมะพอ่คร ูตอน ดแีลว้กลบัเป็นช ัว่ไดเ้พราะอปุกเิลส 

 _Masarat Buranajaroenpong (มาศรัต บรุณเจรญิพงษ์) : ดฉัินสง่ลกูไปเรยีนเพราะ
ลกูอยากเรยีนคะ ร.ร. สมัมาสกิขาหนิผาฟ้าน้ำ ทา่นไมรั่บเด็กทีโ่ดนพอ่แมบ่งัคบัมาเรยีนจา้ 

พอ่ครวูา่…อาตมาเคยบอกวา่การทีเ่อาลกูมาเรยีน ถา้ลกูไมต่อ้งการ ไมเ่ต็มใจกอ็ยา่ไป
บงัคบักนัมาเลย มนัลำบากใจทรมานกนั เพราะทีน่ีไ่มเ่หมอืนโลกขา้งนอกเขา เป็นเรือ่ง
ขดัเกลา ทีบ่อกวา่เป็นโรงเรยีนดดัสนัดาน มนัหนักยิง่กวา่คกุอกี นีห่นักยิง่กวา่คำวา่คกุอกี แต่
เป็นคกุของปัญญาชน ทีผู่ส้มคัรใจจะเขา้มาอยูใ่นนี ้เพราะเป็นคกุของปัญญาชน สว่นคนไมรู่ก้็
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จะไมเ่อา เพราะกลวัวา่สนัดานเขาจะดขีึน้ แลว้กไ็มเ่ขา้มา ถา้เขา้มาจะถกูดดัสนัดาน เขากไ็ม่
เอา  

พดูแลว้ก็นา่สงสารนะ ดไีมด่สีนัดานโลกยีห์นกั สนัดาน หมายถงึส ัง่สมอาสวะ
อนสุยั เขาก็ส ัง่สมกเิลส เป็นภาวะซบัซอ้น คมัภรีาวภาโส หลงในด ีจนดเีลยเถดิ 
ดแีตก จนดนี ัน้กลายมาเป็นต่ำแลว้เขาก็ไมเ่ขา้ใจ เขาไมรู่ว้า่ดตีกต่ำไดอ้ยา่งไร เพราะ
เขาไมเ่ขา้ใจอปุกเิลสทีซ่อ้นทำใหค้นยดึดหีลงด ีใชด้ ีเป็นอำนาจไปเบง่ขม่ เบง่ขม่นีก็่
เสยีแลว้ ใชด้เีป็นตวัอวดอา้งถอืดยีกอา้งก็ผดิแลว้ ถา้ดแีลว้ไมต่อ้งยกดไีปขม่ใคร  

 
_ชำน ิจันทสขุ : สงัฆงั สะระนังคจัฉาม ิในกาลปัจจบุนั หมายถงึ องคก์รบญุนยิมทกุๆ

ดา้นดว้ยใชใ่หมครับ? 
พอ่ครวูา่…กใ็ช ่เพราะวา่เป็นคำกลางของพระพทุธเจา้ หมายถงึขา้พเจา้ขอถอืพระสงฆ์

เป็นทีพ่ ึง่ สงัฆงั สะระณังคจัฉาม ิขา้พเจา้ขอยดึถอืพระสงฆเ์ป็นทีพ่ึง่ทีอ่าศยัทีจ่ะปรับปรงุตน
เองศกึษากนัไป คำวา่ บญุนยิมทกุๆดา้น ดา้นใดบา้ง 

ดา้นธรรมะนัน้แน่นอน บญุนยิม จะตอ้งมาทำความเขา้ใจคำวา่บญุ แลว้กต็อ้งใชบ้ญุให ้
เป็น บญุคอืการชำระกเิลสจากสนัดาน  

ทกุดา้นเลย ไมว่า่จะเป็นดา้นพาณชิย ์ดา้นการงานทางโลก ดา้นกจิการตา่งๆนานา ทกุ
ประการ ตอ้งลดกเิลส พดูชดัๆเลยภาษาไทยๆ ตอ้งทำบญุใหล้ดกเิลส ทกุดา้นไมล่ะเวน้เลย 
หมดบญุ หมดบาป หมดกเิลส ถงึไมต่อ้งคำนงึถงึเรือ่งบญุอกี  

 
_มัน่ใจพทุธ บญุเสร็จ  : ชว่งทีด่แูลคณุพอ่-คณุแมท่ีป่่วยรูส้กึดใีจทกุครัง้ทีท่า่นขบัถา่ย

ได ้แรกๆนกึรังเกยีจบา้ง แตเ่มือ่นกึถงึวา่ทา่นกเ็คยทำใหเ้รามากอ่น ขีใ้ครกเ็หม็นทัง้นัน้ ทำให ้
ความรูส้กึนัน้หายไป บางทา่นแนะนำวา่ใหส้ดูเขา้แรงๆ หลงัจากนัน้กลิน่จะเบาบางลง เคย
ลองวธินีีด้กูไ็ดผ้ลระดบัหนึง่ สำคญัทีใ่จ ควรยนิดใีนหนา้ทีข่องลกูทีม่โีอกาสปรนนบิตัทิา่น
😊🙏🏻😊 

พอ่ครวูา่…ขีใ้ครกเ็หม็นทัง้นัน้ ขีแ้ท ้ๆ นะไมใ่ชข้ีไ้คล ขีไ้คลกย็งัเหม็นแลว้ แตข่ีใ้คร
หมายถงึขีค้นเลย ถา้กนิเนือ้สตัวม์ากๆขีจ้ะเหม็นมากเลย แตถ่า้กนิพชืผักขีจ้ะไมเ่หม็นเหมอืน
พวกกนิเนือ้สตัวห์รอก ตา่งกนัไกลลบิลบัเลย โดยธรรมชาตโิปรตนีแบบเนือ้หมกัแลว้เหม็น ไม่
ไดไ้ปใสค่วามไมไ่ดไ้ปหาเรือ่ง คนกนิพชืกบัคนกนิเนือ้สตัวแ์มแ้ตต่ดกเ็หม็นตา่งกนั ขีก้เ็หม็น
ตา่งกนัจรงิๆ กลิน่ของกายกต็า่งกนั เหม็นตา่งกนั คนกนิเนือ้สตัวก์บัคนกนิพชืผักเหม็นตา่งกนั
หมด เนือ้หอมตา่งกนั คนกนิพชืผักนีเ้นือ้หอม คนกนิเนือ้สตัวเ์นือ้เหม็นจรงิ  

 
_คอยใคร  : ชอบฟังทา่นกลา้จรงิ คยุสนุกดคีรับ 
พอ่ครวูา่…มสีมณะเรารปูหนึง่ชือ่ สมณะกลา้จรงิ ตถภาโว อยูส่นัตอิโศก 
 
_เกษม สนัทอง  : โดยสมมตุหิรอืโดยรปูแบบ สกิขมาตอุาจกำหนดดว้ยการรักษาศลี 

๑๐ ขอ้ แตโ่ดยความเป็นจรงิทา่นรักษาศลียิง่กวา่ ๑๐ ขอ้ และเป็นทีน่่าชืน่ชมมากครับ สกิขมา
ตหุลายทา่นแสดงธรรมไดด้มีาก ดกีวา่พระบางรปูในสงักดัมหาเถรสมาคมเสยีอกี 
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พอ่ครวูา่…สกิขมาตเุราจรงิๆพดูกนัแลว้ ในจลุศลี มชัฌมิศลี มหาศลี สกิขมาตเุราทำได ้

ยิง่กวา่พระภกิษุของเถรสมาคม ไมใ่ชว่า่ช ีหรอื แมท่ศ (ทศศลีมาตา) 
กเ็ป็นความจรงิ พดูไปกเ็หมอืนกบัยกตนขม่ทา่นอยูเ่รือ่ยๆ ผูม้องเห็นกเ็ห็น พวกมองไมเ่ห็นก็
ไมเ่ป็นไร ไมม่ปัีญหาอะไร  
 
สือ่ธรรมะพอ่คร ูตอน สำรวมสงัวรในปาตโิมกขแ์ละถงึพรอ้มดว้ยอาจาระและโคจร 

_ฟ้า เจอืศลี : สำรวมสงัวรในพระปาตโิมกข ์ถงึพรอ้มดว้ยอาจาระและโคจร ฆราวาสไม่
มพีระปาตโิมกขห์รอืมใีนแบบของฆราวาส กรณุาชว่ยอธบิายดว้ยคะ่  

พอ่ครวูา่…ปาฏโิมกข ์แปลวา่ คำสอนของพระพทุธเจา้ มนัเป็นคำใชแ้ทนกนัไดก้บั
อนุสาสนคีอื คำสอนของพระพทุธเจา้ แตเ่ป็นคำสอนทีเ่ป็นหลกั ระบลุงไปวา่สำหรับใคร
สำหรับอะไร สำหรับกลุม่ไหนอยา่งชดัเจนกวา่คำวา่ คำสอนทัว่ไป อนุสาสน ี 

พระปาฏโิมกขเ์ป็นคำสอน ทีร่ะบลุงไปบา้งวา่ นีส่ำหรับฆราวาส นีส่ำหรับนักบวช แม ้
ทีส่ดุ ไปเรยีกกลุม่ของวนัิย 227 กเ็รยีกวา่ปาตโิมกข ์เอาไปใชร้ะมดัระวงั ฝึกหดั อยา่ให ้
ละเมดิผดิเพราะวา่มอีาบตั ิวนัิยมอีาบตั ิแตว่า่ศลีไมม่อีาบตั ิศลี เป็นความเจรญิของแตล่ะ
บคุคลทีป่ฏบิตัดิว้ยความเขา้ใจ  

ปฏบิตั ิศลี อปันกปฏปิทา 3 สทัธรรม 7 เกดิ ฌาน เกดิวมิตุ ิมปัีญญา วชิชา 8 อะไรพวก
นีไ้ดเ้รือ่ยๆไป กเ็จรญิขึน้พัฒนาไปตามลำดบั  

ทนีีค้ำงแปลของอาจาระ แปลวา่ มารยาทอนับคุคลพงึประพฤตโิดยเอือ้เฟ้ือ คอื ความ
ประพฤตแิปลสัน้ๆ จาระหรอืจรณะ เป็นคำไวยพจนใ์ชแ้ทนกนัได ้จาระ จรยิะ คอื ความ
ประพฤต ิความประพฤตทิีด่ ีความประพฤตไิมล่ว่งละเมดิทางกายวาจา  

ศลีสงัวร หรอืมารยาทอนัด ีคอื ความหมายของอาจาระ  
_สูแ่ดนธรรม...มเีรือ่งน่าเป็นหว่งวา่ ตอนนีน้อ้งภมู ิไปไหน ยงัไมม่ใีครพาไปสง่ทีบ่า้น

เลย (มคีนบอกวา่ ไปกบั เอก เต็มบาตร)  
พอ่ครวูา่…โคจร แปลวา่ เทีย่วไป เป็นทีเ่ทีย่วไปแหง่อนิทรยี ์ 
โค หมายถงึสตัวช์นดิหนึง่ เป็นทีเ่ทีย่วไปแหง่โค แปลวา่อยา่งนัน้ หรอื ลกึซึง้เขา้ไป

หมายถงึ โค วา่ยในน้ำ วารโิคจโร หมายถงึ ปลาวา่ยน้ำ  
อนิทรยี ์5 คอื ศรัทธา วริยิะ สต ิสมาธ ิปัญญา  
หรอือนิทรยี ์หมายถงึ กำลงั ยิง่กวา่นัน้อกี อนิทรยีห์มายถงึ การเทีย่วไปของจติทีม่นั

เจรญิขึน้ไปเทีย่วไปสูข่ัน้สงู เรยีกวา่ปัญญา ปัญญนิทรยี ์ 
เทีย่วไปของจติสูข่ัน้สงูเรยีกวา่ สทัธนิทรยี.์..วริยินิทรยี ์… สตนิทรยี.์..ปัญญนิทรยี ์
อนิทรยีเ์คลือ่นลงต่ำ กเ็คลือ่นสูค่วามเสือ่มกไ็ด ้เคลือ่นไปสูค่วามเจรญิความสงูกไ็ด ้ 
ทนีีถ้ามมาวา่ ความหมายของพระพทุธเจา้ทีว่า่ สำรวมสงัวรระวงัในปาตโิมกข ์พรอ้ม

ดว้ยอาจาระ และโคจร  
กป็ฏบิตัปิระพฤตสิำรวมสงัวรระวงัในพระปาตโิมกข ์ 
สำรวมสงัวรระวงัอะไร กร็ะวงัตา ห ูจมกู ลิน้ กาย สงัวร ทวาร 5 ขา้งนอก ทวารใจอกี

ทวารภายใน ในคำสอนในพระปาฏโิมกข ์ในสิง่ทีท่า่นบอก อนัทีห่า้ม วา่อยา่ทำ อนัทีใ่หก้็
ทำใหเ้จรญิขึน้ ความหมายอยา่งนัน้ อธบิายรายละเอยีดประมาณนี ้ 
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อาตมาพาทำอยูแ่ลว้ ดว้ยความประพฤตโิดยคำอธบิายทางพยญัชนะและภาษา กย็งั

รูส้กึขอ้งใจสงสยัซอ้นในรายละเอยีดพวกนี ้อาตมากเ็กง่ประมาณนี ้ 
 

สือ่ธรรมะพอ่คร ูตอน ชาต ิกบั ภพ ตา่งกนัหรอืไมอ่ยา่งไร 
_ฉลวย : คำวา่ ภพ กบั ชาต ิโดยยกตวัอยา่งเป็นรปูธรรม วา่ เมือ่เชา้เห็นเสน้หมีผั่ดอยู่

ในถาดทีตู่ต้กัอาหาร  
เห็นแลว้กอ็ดที่จ่ะตกัมารับประทานไมไ่ด ้ทัง้ๆทีไ่มม่สีว่นผสมอะไรเลย นอกจากเสน้หมี่

ลว้นๆ แลว้กม็ใีบคึน่ฉ่ายนดิหน่อย อาหารประเภทเสน้ๆ ไมว่า่จะ เสน้หมี ่กว๋ยเตีย๋ว ฯลฯ ถา้
เห็นทีไ่หนละ รปู รส ฯลฯ จะตอ้งเขา้มาอยูใ่นใจกอ่น อยา่งนีเ้รยีกวา่ตดิภพหรอืเปลา่ครับ   

คำวา่ ชาต ิมคีวามหมายตา่งกบัคำวา่ ภพ อยา่งไร มาโยงกบักเิลสตรงไหน 
พอ่ครวูา่…ใช่ๆ ๆ 
คำวา่ชาต ิตา่งกบัคำวา่ภพอยา่งไร 1 และมาโยงกบักเิลสตรงไหน 2  
คำวา่ชาตมิคีวามหมายตา่งกบัคำวา่ภพอยา่งไร  
ภพ คอื แดนเกดิ  
ชาต ิคอื อาการเกดิ 
ภพคอื แดนเกดิ คอืสถานที ่แหลง่ที ่เป็นภาวะของรปูธรรม  
สว่นชาต ิคอือาการของจติ มนัเกดิ  
กามภพ ไปเกดิในกามภพ กค็อืจติของเรามกีามเขา้ไป แสดงพฤตกิรรมของกามในจติ 

จติเขา้ไปไดก้าม ไปตดิอยูป๊ั่บกต็กในภพ  
อนันัน้มนัเป็นเหตเุป็นปัจจัยกนั อยา่งทีป่ฏจิจสมปุบาทวา่ มภีพกม็ชีาตเิป็นปัจจัย เมือ่มี

ชาตกิม็ภีพ เป็นปัจจัยแกก่นัและกนัระหวา่งภพกบัชาต ิโยงกนัตรงไหนกโ็ยงกนั เกดิอกีอนั
นงึกเ็กดิ เป็นแตเ่พยีงวา่อกีอนัหนึง่เป็นน้ำ อกีอนัหนึง่เป็นกริยิา ภพเป็นนาม ชาต ิเป็นกริยิา  

มนักโ็ยงเกีย่วกนัอยูอ่ยา่งนี ้เป็นรปูนามคู ่กด็แีลว้ละ่รูต้วัวา่เห็นเสน้ไมไ่ด ้เป็นคนตดิเสน้ 
ดลีะ่ ไมไ่ปทำราชการ ถา้ไปทำราชการจะวุน่วายกบัการเลน่เสน้ยุง่เลยนะ  

ภพ เขาแปล ในพจนานุกรมวา่ ภพ หรอื ภว หรอื ภ กบั ว  คำแปล คอื ความม ีความ
เป็น หรอื ความเจรญิ ความเกดิ ไปเขา้หาคำวา่ชาต ิความเกดิ การเกดิ การถงึ เขา้ไปถงึที ่
เขา้ไปสถติ มนัเป็นตวัเป็นยิง่กวา่ชาต ิชาต ิกรรมกริยิาทีต่กผลกึเป็นภพ 

เชน่ กามชาต ิเป็นตน้ มอีาการของชาตเิกดิเป็นกาม เกดิปุ๊ บ กส็ัง่สมเป็นภพเป็นกามภพ 
หรอืสงัสาระ คอื ความหมนุเวยีนอยูใ่นสภาพทีม่รีปูกบันาม  

ภพ ถอื เป็น สสัสตทฏิฐ ิแปลใหญโ่ตวา่ถงึขัน้ เป็นโลก เป็นแผน่ดนิ สว่นชาต ิเป็นการ
เกดิ ซึง่เป็นคำกรยิา ตา่งกนัตรงนีร้ะหวา่งภพกบัชาต ิภพคอืชาตทิีเ่กดิตกผลกึรวมตวัเป็นกอ้น
จับกนั สว่นชาต ิคอื กริยิา เป็นปัจจบุนัธรรมทีก่ำลงัเกดิอยู ่ 

พยญัชนะเราใชส้อ่ใหรู้ส้ภาวะ เรากเ็รยีนจากพยญัชนะทีบ่นัทกึเป็นภาษาไว ้ไมว่า่จะ
เป็นศาสนาไหนกต็าม ศาสนาเทวนยิมกเ็หมอืนกนั ศาสนาของพทุธกเ็หมอืนกนั จะใช ้
พยญัชนะเป็นเครือ่งสือ่ในความหมายตา่งๆ เพือ่ทีจ่ะรูเ้รือ่งราว รูร้ายละเอยีดของสิง่ทีห่ยาบ   
กลาง ละเอยีด เขา้ไปจนกระทัง่ นปิปนุา ละเอยีดถงึขัน้นพิพาน ละเอยีดถงึสภาวะสภาพ
นพิพานเลย คอืยิง่ใหญ ่เป็นนพิพานกส็งูสดุ  

 



7 
 
อาตมาตอนนีเ้ขยีนหนังสอือธบิายถงึสภาพศาสนาสายศรัทธา กบัศาสนาสายปัญญา 

แยกพยญัชนะคำวา่ศรัทธา กบัพยญัชนะคำวา่ปัญญานี ้ใหเ้ขา้ใจกนั ซึง่เป็นเรือ่งทีไ่มง่า่ยเลย
เป็นเรือ่งยากมากเลย แกนจติของจตินยิาม จะมแีกนจติของมนุษยชาต ิ2 สภาพ  

แกนหนึง่เรยีกวา่ แกนศรัทธา บางทกีเ็รยีกวา่ แกนเจโต  
อกีแกนหนึง่คอื แกนปัญญา  
หรอืจะเรยีกไปใหล้กึซึง้วา่ แกนพทุธ แกนโพธ ิรูร้ะดบัพทุธหรอืโพธ ิซึง่เป็นความรูท้ี่

แตกตา่งไปจากความรู ้ความฉลาดแบบโลกยีท์ัง้หลาย มนัเป็นความรู ้เป็นความฉลาดทีเ่ป็น
อืน่ไปจากคนสว่นใหญเ่ลย  

คนสว่นใหญอ่ยูใ่นแกนศรัทธา สว่นใหญเ่ลยทัง้โลก เพราะฉะนัน้ศาสดาของทางโลก
โลกยีก์เ็ป็นแกนศรัทธาทัง้นัน้ ไมม่ปัีญญาหรอก แตเ่ขาไมรู่ว้า่ปัญญาหมายถงึ ความรู ้ความ
ฉลาดทีเ่ป็นโลกตุระ เขาไมรู่ ้แตเ่ขารูว้า่ปัญญานีม้นัสงู เป็นความเฉลยีวฉลาดทีส่งู กเ็ลยใช ้
บญัญัตภิาษาคำวา่ปัญญาไปใชเ้รยีกของเขาดว้ย ทัง้ๆทีภ่าษาบาลเีดมิสภาวะทีเ่ขามคีอื เฉโก
หรอืเฉกา เขากเ็อาปัญญาไปเรยีกแทนเสยี ปัญญากเ็ลยถกูลดคา่ ลดราคาของความ
เฉลยีวฉลาด ซึง่มนัเป็นความเฉลยีวฉลาดทีเ่ป็นอตุตรมินุสสธรรม เป็นความฉลาดทีเ่กนิคน
โลกๆโลกยีจ์ะเขา้ใจ เกนิ  

เพราะมนัเป็นเรือ่งของพทุธวสิยั เป็นวสิยัทีอ่จนิไตย คณุคดิใหห้วัแตกเจ็ดเสีย่ง กค็ดิไม่
ออกวา่มนัคอือะไร พทุธวสิยั 

พทุธวสิยั ไมต่อ้งไปคบคดิเลย ขบคดิใหต้ายกไ็มไ่ด ้สายศาสนาพทุธ ศาสนกิชนแท ้ๆ
จะมคีวามรูใ้นระดบัพทุธะ หรอืโพธ ิไมง่า่ย เพราะเป็นพทุธะวสิยั ทีเ่รยีกวา่โลกตุระ อาตมาก็
ใชพ้ยญัชนะระหวา่ง โลกยีะกบัโลกตุระ มนัตา่งกนั 

โลกยีะคอื โลกสามญัโลก โลกไหนกแ็ลว้แต ่เขากม็คีวามรูส้มบรูณแ์บบเต็มทีอ่ยูใ่น
โลกลกูน่ันแหละ แตโ่ลกตุระมนัเป็นความรูท้ีอ่อกไปนอกโลก ไมใ่ชรู่แ้คบอยูใ่นโลกนัน้เทา่นัน้ 
โลกตุระเป็นความรูท้ีไ่ปรูน้อกโลกอืน่อกี เกนิกวา่โลกลกูทีค่ณุอยู ่คณุออกนอกความรู ้ออก
นอกกรอบของความรูอ้นันัน้ไมไ่ด ้ไมใ่ชบ่งัคบัดถูกูดแูคลน แตเ่ป็นความจรงิอยา่งนัน้โดยอาจ
จะเป็นอยา่งนัน้  

คนทีส่ามารถเขา้ใจโลกตุรธรรม ความรูอ้กีชนดิหนึง่ ซึง่มนัไมใ่ชค่วามรูท้ีค่ณุอยูใ่น
ความรูข้องคณุทีค่ณุรู ้ดทีีส่ดุเป็นอจัฉรยิะ เป็นศาสดา คณุกอ็ยูใ่นกรอบของโลกยีเ์ทา่นัน้ แต่
โลกตุระนัน้รูจั้กโลกยีอ์ยา่งเต็มที ่ดทีีส่ดุของโลกยีก์ร็ู ้แลว้กท็ำดทีีส่ดุของโลกยีท์ีด่ทีีส่ดุได ้
เกนิกวา่นัน้อกี เกนิกวา่ตรงทีว่า่ แมด้ทีีส่ดุกไ็มต่ดิไมย่ดึ สามารถมดีทีีส่ดุแลว้ ไมเ่อา เลกิเลย 
โดยสลายจติตวัเองทีจ่ะตอ้งไปอยูก่บัดทีีส่ดุ วนเวยีนอยูก่บัดกีบัชัว่กบั ชัว่กบัด ีมกีบัไมม่ี
นรัินดร ไมเ่ลกิเลย ไมม่นีรัินดร มกีไ็มม่ ีไมม่กีไ็มม่ ีไมม่ทีัง้มแีละไมม่ ีทัง้ไมม่ ีเกนิกวา่ทีจ่ะอยู่
ไปกบัโลกแคบๆทีม่แีตด่กีบัชัว่  

ทีน่ีใ้นโลกใหมท่ี ่เป็นตวัตดิยดึ เขาไมรู่ก้นัเลยกค็อืสขุกบัทกุข ์อาการสขุอาการทกุข์
เป็นอาการของโลกโลกตุระ เขาไมรู่เ้ขากไ็มเ่คยเขา้ใจไมเ่คยศกึษาวา่ แลว้สขุกบัทกุขม์นัคอื
อะไรมนัคอือปุาทาน ความสขุกบัความทกุขเ์ป็นเรือ่งมายาเป็นเรือ่งผหีลอก สขุกบัทกุขเ์ป็นซา
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ตาน ในโลกเทวนยิมไมรู่จั้กซาตานเลย ซาตานคอืนายของพระเจา้ แตพ่ระเจา้หลงตวัเอง ไม่
เคยระมดัระวงัซาตานทีส่งิอยูก่บัตวัเองอยูต่ลอดเวลา  

พระพทุธเจา้จงึหนัมาสนใจซาตาน ผมีารหรอืกเิลส แลว้รูค้วามจรงิใหไ้ดว้า่กเิลสคอื
อะไร สดุทา้ยกม็ารูว้า่ เอ็งเป็นมายาแท ้ๆ  เอ็งไมม่ตีวัจรงิ เอ็งไมม่ตีวัตน เอ็งเป็นเหตแุหง่ทกุข์
เอาความสขุมาหลอก แตแ่ทจ้รงิมนัอนัเดยีวกนัมนัแยกกนัไมอ่อก เพราะฉะนัน้จงึทำลายทัง้
สขุและทกุขอ์อกไปหมดเลย สญูไปเลย เลกิเลย จงึเห็นชดัเจนวา่ สิง่ทีม่นัเกดิมาเป็นจติ
วญิญาณแท ้ๆ  มนัคอืสิง่ไมม่ตีวัตนอะไรหรอก เมือ่มอีารมณม์นักเ็ลยจับไมไ่ดว้า่ ปัดโธเ่อย๋ มนั
ไมอ่ยูก่บัรอ่งกบัรอยเรยีกวา่ไมเ่ทีย่ง มนัมแีตแ่สวงหาทกุข ์แตม่นัถกูมายาหลอกวา่มาหาสขุ 
แลว้สขุในอะไรในโลก โลกม ีลาภยศสรรเสรญิแลว้กต็วัความสขุ โดยไมรู่ว้า่สขุคอือะไร  

สขุมนัไมม่ตีวัตนเป็นสขุอลัลกิะ สขุเป็นเรือ่งขีโ้กหก สขุมนัเป็นเรือ่งเท็จ เป็นเรือ่งไมม่ี
จรงิ ซึง่เป็นความรูส้งูสดุของศาสนาของพระพทุธเจา้  

ขออภยัทีอ่าตมาจะพดูตอ่ไปนี ้จะเป็นการอธบิายยกตวัยกตน เขา้ไปรว่มกบัสภาวะธรรม
พวกนี ้อาตมารูจั้กความสขุความทกุข ์จนกระทัง่รูว้า่ เรา..โถ.. มวัวุน่วายไปตดิในอาการของ
สขุอาการของทกุขน์ีม่นัโง ่โงอ่ยา่งชนดิทีเ่รยีกดว้ยภาษาไทยวา่ โงช่บิหายเลย โงอ่ยา่งชบิ
หายวายป่วง ไปงมงายอยูก่บัสขุกบัทกุข ์ 

เพราะฉะนัน้เมือ่ไมง่มงายแลว้จงึจะมาเลกิความสขุความทกุข ์กต็อ้งรูอ้าการของจติ
ของเรา อาการทีม่นัเป็นสขุคอือาการอยา่งไร อาการทีม่นัเป็นทกุขเ์ป็นอาการอยา่งไร กเ็ป็น
อาการทีต่รงกนัขา้มกนั อา่นอาการนีใ้หไ้ด ้แน่นอนอาการทกุขค์นกไ็มช่อบกอ่น กล็า้งอาการ
ทกุข ์ใหรู้ถ้งึเหตแุหง่ทกุข ์เมือ่ลา้งอาการของเหตแุหง่ทกุขห์มดไป กเ็หลอืแตอ่าการของสขุ
สขุ ทีเ่รยีกในภาษาวา่ สขุดว้ยความวา่ง ทำจติวา่งๆ สบายๆ เหมอืนอยา่งทา่นตชินัทฮนัทห์รอื
ทา่นพทุธทาส ทำจติอยา่ใหม้คีวามไมส่บายใจ เป็นความหมายตืน้ๆแลว้กท็ำเอา โดยไม่
เขา้ใจเหตขุองมนัทีม่าทีไ่ปของ ตวัตนสภาวะทีม่อีาการเขา้ไปยดึถอื อปุาทาน เป็นอาการ
อยา่งไร อาการเขา้ไปยดึ พระพทุธเจา้กใ็ชภ้าษาวนมาหาวา่ อยา่ไปยดึทำใหจ้ติมนัวา่ง แลว้ก็
ทำไดเ้ทา่ทีต่วัเองประมาณ ตวัเองสญัญากำหนดหมายวา่ อยา่งนีค้อืจติวา่งๆ แลว้กป็ระมาณ
วา่ มนัไมส่ขุไมท่กุข ์มนัเป็นอยา่งนี ้มนัวา่งๆ  

แลว้กต็ัง้ภพตัง้ชาตขิึน้มา ภพวา่งๆ ภพไมม่อีาการสขุ   ไมม่อีาการทกุข ์แลว้กก็ำหนด
สญัญาขึน้มาใหม ่เป็นนริมาณกายอนัหนึง่ เป็นองคป์ระกอบของรปูนาม ธรรมะ 2 กก็ำหนดได ้
สรา้งนริมาณกาย คนทีเ่ขา้ใจภาษารูจั้กภาษาของกนัเรยีกวา่ สมัโภคกาย ตา่งคนกต็า่งมี
สญัญาของแตล่ะคน ของตนเองกเ็ป็นสว่นของตนเอง กเ็ลยเป็นอาทสิมานกาย เป็นกายทีต่า่ง
คนตา่งไมเ่ห็นของใคร คนนัน้จติวา่ง เขาทำของเขาได ้พดูกนัรูเ้รือ่ง จติวา่งเหมอืนกนั แตค่ดิ
วา่ของใครกข็องมนั ตา่งกอ็าทสิมานกาย ไมเ่ห็นไมรู่ข้องใครคนอืน่ กไ็ดก้าม 3 อยา่งนี ้ทัง้นัน้
เลย 

พระพทุธเจา้กไ็มเ่อาบญัญัตภิาษาทีก่ำหนดดว้ยกาย สญัญาอยา่งนี ้ทา่นกม็าเรยีนรูเ้หตุ
เลย  ไมต่อ้งไปงมงายกบัสิง่เหลา่นี ้มาศกึษาเหตตุัง้แตก่ารเรยีนรูภ้าวะ 2 ตัง้แตม่นัรูส้กึสขุ
และทกุขอ์ยา่งหยาบสมัพันธเ์กีย่วขอ้งกบัอะไรกแ็ลว้แต ่ทางทวารทัง้ 6 สมัผัสทางทวารทัง้ 5 
ตาหจูมกูลิน้กายแลว้มาปรงุแตง่เป็นสขุเป็นทกุขเ์ป็นเรือ่งทลีะคูเ่ป็นเทวะ ลา้งอยา่งหยาบกอ่น 
หมดหยาบลา้งอยา่งกลาง จนหมดกล็า้งอยา่งนอ้ยตอ่ จนมนัหมด โดยอา่นสภาวะจากจติ
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จรงิๆเลย โดยทีไ่มใ่ชว่า่ไปทำใหจ้ติมนัวา่ง สรา้งภพความวา่งๆขึน้มา มนัไมจ่บหรอก ใหม้า
ปฏบิตัจิรงิๆเลยกบัสิง่ทีจ่ะปฏบิตัคิอื ตอ้งมสี ิง่สมัผัสเป็นเหตเุป็นปัจจัย   สำรวมอนิทรยี ์6 ตาหู
จมกูลิน้กาย แลว้กต็ืน่รูใ้หเ้ต็มทัง้ขา้งนอกขา้งใน กาย วจ ีมโน มสีตเิต็มรอ้ย เป็นชาครยิา
เป็นความตืน่  

สตเิต็ม100 อยูข่า้งใน ไปน่ังหลบัตาทำอยูข่า้งใน ฝันไปเถอะ ไมม่ทีางทีจ่ะมาลม้ลา้ง
ความ หยาบ ของภายนอก ทางกาย ทางวาจา คณุจะเอามดีโกนยลิเลตตไ์ปฟันกบัมดีอโีตเ้ขา
ไดอ้ยา่งไร มนัตลก คณุจะทำดา้มยลิเลตตอ์ยา่งไรไปสูก้บัดา้มอโีต ้ 

คณุมมีดีโกนยลิเลตต ์1 ลา้นชิน้กบัคนมอีโีต ้1 ลา้นชิน้ ใครจะแหลกกอ่นกนั มดีโกน
ยลิเลตตค์มกวา่นะ ขวางใสก่นัเลย กรดีพรอ้มกนักไ็ด ้ยลิเลตต ์กก็รดีไมต่ดิตอ่กส็บั ใครแหลก
กอ่นกนั ไมม่ทีางสูเ้ลยระหวา่งมดีโกนยลิเลตตก์บัอโีต ้ 

พวกทีห่ลงใหลไดป้ลืม้กบัสิง่ทีเ่ล็กละเอยีดเป็นคนมกัไดม้กัเร็วใจเร็วดว่นได ้รูจั้กราย
ละเอยีดของตน้กลางปลาย จะเอางา่ยๆเร็วๆดว่นๆ ลดัไปเอาทีส่ดุเลยไมรู่ต้น้กลางปลาย น่า
สงสารมาก น่ังหลบัตาแลว้ไปทำแตใ่นจติ จบๆๆ แหม พวกนีไ้มรู่จ้ะทำอยา่งไร อาตมากใ็ช ้
หอกเชา้ 100 เทีย่ง 100 เย็น 100 หมดไมรู่ก้ ีห่อกแลว้ หอกหกัหมด 

  
นมินตพ์อ่ครจูบิน้ำ 
สมณะฟ้าไท…มทุภุตูธาต ุมทีางปัญญาและเจโต  
 
พอ่ครวูา่…ทนีีข้ออนุญาต ทีจ่ะพดูพาดพงิ ไมไ่ดพ้าดพงิใครหรอก แตจ่ะพาดพงิตนเอง 
อาตมาเกดิมาในชาตนิีม้าทำงานศาสนาพทุธ โดยประกาศตนเองวา่เป็นโพธสิตัวก์ด็ ี

ตนเป็นผูท้ีม่ากอบกูศ้าสนาพทุธทีห่มดเชือ้โลกตุระแลว้กด็ ีอาตมาพดูดว้ยความไมไ่ดค้ะนอง 
ความหลง ดว้ยความอวดดบิ อวดดอีะไร แตพ่ดูดว้ยความจรงิใจ ดว้ยสจัจะสาระเนือ้แทข้อง
ความจรงิ  

อาตมาเอาคำหมายเหตตุา่งๆทีต่ัง้ขอ้สงัเกตอาตมา แลว้กจ็ดหมายเหตไุว ้เขยีน
จดหมายมาถาม เขยีนมารายงานวา่เขาเขา้ใจอยา่งนี ้รูอ้ยา่งนี ้ซึง่เคยอา่นมาแลว้ แตเ่อามา 
ทบทวนอกีท ีโดยทีเ่ขาเขยีนตัง้มาเป็น Case Study เป็นกรณีการศกึษา  

เขายกคำพดูของอาตมาเอามาเป็นหลกัฐานสือ่ตอ่สภาวะงา่ยๆ เชน่  
อาตมาเคยพดูไปวา่ อยา่บอกวา่อาตมาคอืพระสารบีตุร เพราะอาตมาเจรญิยิง่กวา่นัน้ 

อาตมากไ็ดพ้ดูจรงิ แลว้อาตมากห็มายถงึจรงิดว้ย โดยอาตมาพดูวา่ ถา้อาตมาเป็นพระสารี
บตุร องคท์ีเ่กดิในยคุพระพทุธเจา้จรงิ ใครอยา่วา่อาตมาเป็นพระสารบีตุรนะ ถา้ใครมาวา่
อาตมาเป็นพระสารบีตุร เทา่กบัดถูกูอาตมา อาตมาไมใ่ชพ่ระสารบีตุรในยคุโนน้แลว้ เพราะ
อาตมาเจรญิกวา่พระสารบีตุร ตรงนีฟั้งแลว้จะรูส้กึอยา่งไร ขออภยัฟังแลว้อยา่เพิง่มโีลหติรอ้น
พุง่ออกจากปาก ทีด่เูหมอืนคยุตวัเองเหลอืเกนิ เป็นอยา่งนัน้ เพราะงัน้ใครจะวา่อาตมาเป็น
พระสารบีตุรหรอืไมก่ต็าม อาตมาไมไ่ดย้ดึมัน่ถอืมัน่วา่เป็นพระสารบีตุร ถา้อาตมาเป็นพระสารี
บตุรกพั็ฒนาตวัเองผา่นมาตัง้ 2,000 กวา่ปี อาตมาจะเป็นพระสารบีตุรเชน่เดมิหรอื อาตมาวา่
เสยีเวลาจรงิๆโงด่กัดาน ถา้ยงัเป็นพระสารบีตุร อยา่มาดถูกูอาตมาอยา่งนัน้  
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อาตมาจะเป็นใครกต็าม คณุฟังธรรมะทีอ่าตมากลา่ว วา่คอือะไร ศกึษาใหด้แีลว้ปฏบิตั ิ

ตามทีอ่าตมาพดู แลว้คณุจะรูว้า่เป็นพระสารบีตุรหรอืไม ่ ไมม่ปัีญหาเลย เอาอนันีค้ำพดูคำ
สอนคำกลา่วทีโ่พธรัิกษ์พดูนีแ่หละ ไมต่อ้งพระสารบีตุรหรอก ไปยดึมัน่ถอืมัน่กนัไมเ่ขา้เรือ่ง 
จะเป็นหรอืไมเ่ป็นกไ็มเ่ห็นประหลาดอะไร เอาปัจจบุนัเป็นขอ้ยนืยนั  

 
สือ่ธรรมะพอ่คร ูตอน พอ่ครผููป้ราบมารเพือ่ยงัพทุธศาสนาใหถ้งึ 5000 ปี 

พอ่ครวูา่… ทีอ่าตมาพดูไดอ้ยา่งนีเ้พราะอาตมาทำงานมา 50 กวา่ปี มคีนที ่ไดย้นิได ้
ฟัง เขา้ใจไดรั้บการศกึษาตามทีอ่าตมานำพาทำ ตรวจสอบหลกัฐานมพีระไตรปิฎกกบั
พฤตกิรรม ทีอ่าตมาปฏบิตัปิระพฤตกิบัพวกเรามาประพฤตติาม สอดคลอ้งกบัหลกัฐานพระ
ไตรปิฎกหรอืไม ่ไมม่อีะไรจะยนืยนัอา้งองิไดเ้ทา่กบัพระไตรปิฎกใชไ่หม พยญัชนะมนัอาจจะ
แปลไมต่รงกบัภาษาบาลตีรงทีเ่ดยีว แตก่ใ็ชไ้ดด้มีากอยูแ่ลว้ แปลเป็นภาษาไทยขนาดนี้
อาตมากต็อ้งขอบคณุมากทีท่า่นแปลจากพระไตรปิฎกฉบบัภาษาบาลมีา สือ่มาใหอ้า่น เป็น
ภาษาไทย 45 เลม่นี ้กข็อบคณุอยา่งยิง่แลว้ ใชไ้ด ้ไมต่อ้งดกีวา่นี ้ดขีนาดนี ้ปฏบิตัติามใหถ้กู
ตอ้งใหด้เีต็มทีเ่ถอะ ใครจะเกง่รูม้ากกวา่นัน้เขาบอกวา่แปลมาผดิๆ จะปลอ่ยใหถ้กูไหมกเ็ชญิ 
แตข่นาดทีแ่ปลไวแ้ลว้กเ็ป็นพระอรหนัตไ์ปตัง้รอ้ยชัน้แลว้ ปฏบิตัติามเถอะ  

เพราะฉะนัน้ ใครจะไปยดึถอือยา่งไรกแ็ลว้แต ่อยา่มาบอกวา่อาตมาเป็นพระสารบีตุร
อาตมาเจรญิกวา่นัน้ นีก่เ็ป็นคำพดูอยา่งทีเ่รยีกวา่ ฟังแลว้อยากอว้กแตกหรอืน่าหมัน่ไสม้าก
หรอืเปลา่ หรอืฟังแลว้อาจจะบอกวา่กลา้พดูไดอ้ยา่งไรอาตมาพดูความจรงิ  

2. อาตมาไมรู่ส้กึหวิหรอืกระหาย อนันีก้เ็ป็นอจนิไตย อาตมาพดูความจรงิตรงๆพดู
ชดัเจน อาตมาอา่นอาการ ลงิค นมิติ ของจติวญิญาณ เป็น  

อาการของจติทีม่นัเป็นสภาพ มอีาการของสขุ มอีาการของทกุข ์มอีาการของชอบ
อาการไมช่อบ มอีาการตา่งกนั มคีวามตา่งกนัเล็กๆนอ้ย มนัมลีงิคะ มนัมคีวามตา่งกนัของ 2 
สภาวะอยูใ่นจติ จรงิมัย้ 

อาตมารูจั้กจติ เจตสกิ รปู นพิพาน อาตมาวา่จติของอาตมาเป็นนพิพาน ถกูรูด้ว้ยตวัเอง
ดว้ยปัญญาอนัยิง่ ปัญญา ญาณ วชิชา รูอ้าการวา่มนัไมม่แีลว้ความตา่ง ลงิค ของสองสภาพ
เทวะ  

สภาพทีต่า่งกนัอยูม่นัไมม่ ีมนัมหีนึง่เดยีว จะเรยีกดว้ยภาษาวา่หวิ กระหาย มนัไมม่ี
อาตมาไมเ่คยหวิขา้ว ไมเ่คยหวิน้ำ ไมเ่คย ตัง้แตอ่าตมาบรรลธุรรม รูค้วามจรงิตอ่เวทนาหมด
แลว้อาการผลกั อาการดดู อาการชอบ อาการชงั มแีตอ่าการเฉยๆ ซึง่พดูแลว้กย็ากมนัเป็น
อจนิไตย 

อาการอเุบกขา อาการฌาน เป็นเรือ่งอจนิไตย ทีเ่ขา้ใจไมไ่ดง้า่ยๆหรอก  
บคุคลทีอ่ยูด่ว้ยกนัมสีจัจะหนึง่เดยีวตรงกนัคอืนพิพาน จะเขา้ใจกนัวา่จรงิ ผูท้ีม่คีวามไม่

รูส้กึหวิกระหาย เชน่วา่รา่งกายควรตอ้งใหอ้าหาร มนับกพรอ่งเกดิอาการ 32 ของรา่งกายทำ
หนา้ทีข่องมนั มนัมอีตัโนมตั ิพอมนับกพรอ่งกจ็ะสะดดุตรงนัน้ตรงนี ้ อะไรทีข่าดแลว้แตส่รรีะ
ของแตล่ะคน อวยัวะสว่นนัน้สว่นนีท้ำงานไมเ่ต็มทีข่องมนั  ของใครกต็ามทีส่ะดดุความไม่
เต็มทีส่มดลุกอ่นกแ็สดงอาการ ตบัเป็นตน้ หวัใจเป็นตน้ ปอดเป็นตน้ ไตเป็นตน้ แมแ้ตเ่รือ่ง
ของน้ำเลอืดน้ำหนอง ตา่งๆนานา มนักไ็มเ่ต็มเต็ง ไมเ่ต็มทีข่องมนั บกพรอ่งทางดา้นสรรีะ ซึง่
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กส็มัพันธท์างดา้นจติ เขากเ็รยีนรูว้ชิาการทางแพทย ์วชิาการทางวทิยาศาสตร ์กพ็ยายาม
ทำใหส้มดลุคงที ่มนักถ็กูแลว้ กท็ำกนัไป 

ในความจรงิทีไ่มรู่ส้กึหวิกระหายคอืจติ แตร่า่งกายมนัตอ้งการ มนัโหยหา หรอืมนัขาด 
กวา่มนัจะรูส้กึโหยหา ถา้ใหอ้าตมาอดขา้วกต็ัง้หลายวนักวา่จะโหย ทางรา่งกาย เพราะจติเรา
อยูเ่หนอือาการทางสรรีะ อยา่งนีเ้ป็นตน้  

เพราะฉะนัน้จติมนัเหนอืกวา่สรรีะ มนัจงึไมไ่ดรู้ส้กึหวิกระหายไดง้า่ย ตอ้งอดไปตัง้10 
วนั 20 วนั 30 วนัจงึโหย มนักร็ูส้กึธรรมดา หากอดแค ่3 วนั 4 วนั มนักไ็มม่อีะไรมากมาย ไมม่ี
อาการโหย ไมไ่ดเ้รง่รัดเกนิไป ตอ้งใหไ้ดท้นัท ีเพราะคนเรามนัทนได ้ 

สมณะฟ้าไท…แสดงวา่สรรีะของพทุธเจา้ทีท่ำทกุรกริยิาเป็นรา่งกายทีพ่เิศษ แสดงวา่
พอ่ครกูม็สีรรีะพเิศษกวา่คนปกตทิัว่ไปใชไ่หมครับ  

พอ่ครวูา่…ใช ่เคยกนิอาหารวนัเวน้วนั ไปบณิฑบาตวนัเวน้วนั แตว่า่ชาวบา้นขอรอ้งวา่
จำวนัทีไ่ปบณิฑบาตไมไ่ด ้กเ็ลยเลกิฉันวนัเวน้วนั ตอนนัน้ทำเป็นเกเ๋ท ่แตฆ่ราวาสเขายุง่ วนันี้
มาเดีย๋ววนันีไ้มม่า ปกตถิา้มาทกุวนัสบายด ีวนัเวน้วนัไมด่มีนัยงุยาก 

 
_อาตมาเป็นคนแหง้มาแตไ่หนแตไ่ร กพ็ดูยาก อาตมาเป็นคนแหง้ ทางสรรีะ เขาวา่ 

เยีย่วเหลอืงแลว้ คณุกอ็ดัน้ำไปเดีย๋วเยีย่วกใ็ส แตม่นักจ็ะเหลอืงตามปกตขิองอาตมา แตเ่ขา
วา่ตอ้งกนิน้ำ  เยีย่วจงึใส มนัละลายออกมา กม็นัสเีหลอืงสเีขม้อะไรกเ็ป็นธรรมดากเ็ป็นเรือ่ง
ของอาตมา แตเ่ขากบ็อกวา่ตอ้งใส อาตมากเ็ลยจำนนตอ้งดืม่น้ำไป ดไีมด่ ีสขุภาพเราจะดี
กวา่เดมิดว้ย หากไมต่อ้งดืม่น้ำมาก สรรีะของอาตมาตัง้แตห่นุ่มจนแก ่อาตมากไ็มป่ระหลาด
อะไรเป็นแตเ่พยีงบางอยา่งยากหน่อย คอื อาตมาเขา้ใจเจตนาดตีามความรู ้เขากย็นืยนัความ
รูว้า่ถกูตอ้ง ตอ้งอยา่งนี ้กเ็ป็นเจตนาด ีเขากลวับกพรอ่งผดิมาตรฐาน Standard ของเขา ก็
เอา ทีจ่รงิมนักล็ำบาก Standard ของอาตมาบา้งเหมอืนกนั อาตมากจ็ำนนเพราะพอทนไดก้็
ไมม่ปัีญหา อาตมาดืม่น้ำเพือ่ผูอ้ ืน่ เป็นคนแหง้มาแตไ่หนแตไ่ร 

แตจ่ะใหอ้าตมาบวม มนัคนละเรือ่ง อาตมาไมใ่ชค่นทว้ม อาตมาเป็นคนแหง้  
_อาตมาไมม่รีสอรอ่ย มแีตก่ารรับรูร้สตามความเป็นจรงิ รสอรอ่ยและไมอ่รอ่ย ถา้คณุมี

อรอ่ย คณุกจ็ะมไีมอ่รอ่ย แตอ่าตมาไมม่แีลว้อรอ่ยกไ็มม่ ีไมอ่รอ่ยกไ็มม่ ีรูค้วามจรงิตามความ
เป็นจรงิ รสของอนันีม้นักเ็ป็นของอนันี ้รสของอนันัน้มนักเ็ป็นของอนันัน้  กลิน่อนันัน้กเ็ป็นของ
อนันัน้ รปูของอนันัน้กเ็ป็นของอนันัน้ เสยีงมนักเ็ป็นของอนันัน้ 1 1 1 หนึง่ไมม่สีอง  

นีค่อืสภาพของทีอ่าตมาศกึษากบัพระพทุธเจา้มาเรยีนและปฏบิตัธิรรมกบัตนเองได ้
แลว้อาตมาเป็นคนไมม่รีสอรอ่ย มแีตรั่บรูค้วามจรงิตามความเป็นจรงิ  

 
_อาตมาเคยถกูรถชนลอยกระเด็น กลา้มเนือ้แตกทีข่า กระดกูไมแ่ตก เกดิเป็นพังผดืมี

รอยบุม๋ทีข่า แตก่ลา้มเนือ้ขา้งในมนัช้ำมนัแตกมนับวมระบม รักษาตัง้หลายเดอืน หายเสร็จ
แลว้กลา้มเนือ้มนักจั็บตวักนัไมเ่หมอืนเดมิมนักพ็กิารแลว้ กลายเป็นขาบุม๋ เนือ้และกลา้มเนือ้
ประสานกนั แตข่า้งนอกไมม่แีผล นีก่แ็สดงถงึอาการหนังเหนยีวจรงิๆ แตข่า้งในมนัไมเ่หนยีว
เพราะมนัแรงมาก ขา้งในมนัแตก กม็ารักษากนัตัง้หลายเดอืน  
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_อาตมารับมอบหนา้ทีจ่ากพระสมณโคดม ใหม้ากอบกูศ้าสนาใหถ้งึ 5,000 ปี  
พอ่ครวูา่…อนันีย้ ิง่ใหญม่าก และมนักจ็รงิจัง มหีลกัฐานอยูใ่นพระไตรปิฎก มหา

จัตตารสีกสตูร ในสมัมาทฏิฐขิอ้ที ่10 ยนืยนัชดัเจนวา่ ผูท้ีจ่ะมากอบกูส้บืทอดศาสนาพทุธใน
ยคุทีม่นัเสือ่มแลว้ งัน้ตอ้งเป็นผูท้ีม่คีวามจรงิมามสีจัธรรม เป็นโพธสิตัวม์ากอบกู ้ 

อาตมาวา่อาตมารูต้วั รูค้วามจรงิวา่อาตมาเป็นผูนั้น้ แลว้อาตมากป็ระกาศตวัเอง แลว้ก็
พสิจูนต์วัเอง เอาพระไตรปิฎกมายนืยนัตวัเอง พสิจูนต์วัเอง เพราะอาตมาพดูตรงตามพระ
ไตรปิฎกตัง้แตโ่นน้มา เขาเขา้ใจไมไ่ดเ้ขาไปแปลพระไตรปิฎกผดิเพีย้นไปเขา้ขา้งเทวนยิม
สว่นมาก  

อาตมากม็าขยายความกลบัเป็นอเทวนยิม มาเป็นพทุธ เขาไมเ่ขา้ใจความอเทวนยิม
แลว้ จงึยาก เขาไมค่อ่ยเขา้ใจ คอืไมเ่ขา้ใจเสยีเลย ไปยดึมัน่ถอืมัน่ในทางเทวนยิม หรอืยดึมัน่
ถอืมัน่ในพยญัชนะบญัญัต ิเขา้ไมถ่งึสภาวะ  

 
มาพดูถงึสภาวะ สภาวะแรกของ สงัโยชนข์อ้ที ่1 คอื สกักายะ 
คณุตอ้งทำทฐิ ิความเห็น ความรู ้ความเขา้ใจ เป็นตวันำหนา้ของปัญญา คณุจะเกดิ

ปัญญาไดจ้ะตอ้งมสีมัมาทฏิฐ ิแลว้คณุจะตอ้งมคีวามรูใ้นการวจัิยธรรม เรยีกวา่ 
ธมัมวจัิยสมัโพชฌงค ์ 

จะมคีวามรูไ้ดต้อ้งปฏบิตัมิรรคมอีงค ์8 ไปทลีะคู่ๆ  ดว้ยรปูนาม เชน่ มรรคองค ์8 ตอ้งทำ
สมัมาทฏิฐใิหค้รบ 10 ขอ้ ถา้คณุเขา้ใจสมัมาทฏิฐ ิ10 ขอ้นีไ้มไ่ด ้ 

ขอ้ที ่1 เขา้ใจเรือ่ง การทำใจในใจ เรือ่งการทำทาน ถา้คณุทำใจในใจไมเ่ป็น ทาน
อยา่งไรจงึมผีล มอีานสิงส ์หมายถงึมผีลมอีานสิงสเ์ป็นโลกตุระ แมแ้ตก่ารทำทานกอ็า่นจติตวั
เองออก แลว้จติของคณุสาเปกโข หวงัจะไดอ้ะไรตอบแทนหรอืเปลา่  
ถา้คณุกท็ำใจในใจอยากไดอ้ะไรตอบแทน คณุไมม่ผีลไมม่อีานสิงส ์ถา้หากไปหลงผดิไดส้ ิง่
ตอบแทนคอ่ยๆมปีฏสิมัพันธ ์มกีารเกีย่วขอ้งกบัการตอบแทน เกีย่วขอ้งกบัภพชาต ิไปมภีพมี
ชาต ิสัง่สมภพชาต ิ

ล.23 ข.49 ทานสตูร เทวดา 6 อยา่ง พรหม 1 อยา่ง 
 ​ อนัที ่1 จาตมุหาราชกิา(ทา้วกเุวร ทา้ววริฬุหก ทา้วธตรฐ ทา้ววริปัูกษ์) คอื ทำทานแลว้ 
1. ยงัมคีวามหวงัใหท้าน สาเปกฺโข(มุง่หวงั) ทานํ เทต ิ
2. มจีติผกูพันในผลใหท้าน ปฏพิทฺธจตฺิโต(ผกูพัน) ทานํ เทต ิ
3. มุง่การสัง่สมใหท้าน สนฺนธิเิปกฺโข(สัง่สม) ทานํ เทต ิ
4. ใหท้านดว้ยคดิวา่ เราตายไปจักไดเ้สวยผลทานนี ้ปรภิญฺุชสฺิสามตี(ิใหข้า้มภพชาต)ิ ทานํ 
เทต ิ

คณุเขา้ใจกนัหรอื แลว้มทีีไ่หนสอนวา่ทานแลว้อยา่มภีพมชีาต ิมไีหม ?  
ลองตรวจด ูสมัมาทฎิฐ ิ10 ไลไ่ปแตล่ะขอ้ ตัง้แต ่ทนินัง ยฎิฐงั หตุงั… 
 
อยา่งเกง่กอ็ธบิายไปตามพยญัชนะ หรอืไมก่ท็ำตามจารตีประเพณีไป อาตมาพามาทำ

ยงัไดเ้นือ้ไดห้นังเลย ทำทานใหก้เิลสลดไดเ้ป็นหตุงั ขอ้ที ่4 คอื  
เป็นสว่นแหง่บญุ(ปญุญภาคยิา)  ใหผ้ลวบิากแกข่นัธ(์อปุธเิวปักกา).  

 



13 
  
1. ทานทีใ่หแ้ลว้ มผีล(ใหก้เิลสลด)  (อตัถ ิ. ทนินัง) . . . .  
2. ยญัพธิ ี(พธิกีารปฏบิตั)ิ ทีบ่ชูาแลว้  มผีล  (อตัถ ิ ยฏิฐงั)  
3. สงัเวย(เสวย)ทีบ่วงสรวงแลว้  มผีล  (อตัถ ิ หตุงั)  
4. ผลวบิากของกรรมทีท่ำดทีำชัว่แลว้  มแีน่  (อตัถ ิ สกุตทกุกฏานัง  กมัมานัง   ผลงั  วปิาโก) 
ปฏบิตัแิลว้ผลของมนัเป็นสขุหรอืทกุขล์ดกเิลสไดห้รอืไม ่ผลของวบิากของคณุ ไดล้ะกเิลสมี
มรรคผลหรอืไม ่กไ็มรู่ท้ำดชีัว่ตืน้ๆตามโลก สกุตคอืดแีลว้ ทกุฏ คอื ดหีรอืไมด่ไีมรู่จั้ก สกุต 
ทกุฏ แปลวา่ดแีละชัว่กไ็มผ่ดิ กำปัน้ทบุดนิแตม่นัไมม่รีายละเอยีด ดอียูแ่คไ่หน ดแีคโ่ลกยี ดี
ชัว่ตามจารตีประเพณีตามเทวนยิม แตถ่า้ดขีองพระพทุธเจา้มนัขดัเกลากเิลส หมดโศกหมด
ทกุขเ์ป็นโลกตุระ ละเอยีดไปถงึขนาดนี ้ใครบา้งอธบิายสมัมาทฏิฐติามทีอ่าตมาอธบิายและ
เทยีบเคยีงกบัมจิฉาทฏิฐ ิ10 ทีค่ณุไปยดึถอืกนัอยู ่ใครบา้งมาอธบิาย อาตมาถงึบอกวา่อาตมา
เป็นไกต่วัพี ่มนัเลีย่งไมไ่ด ้สจัจะมนัไมม่ทีางเลีย่งอะไรไดเ้ลย แตค่นไมย่อมรับคณุกเ็ลย
หมัน่ไส ้คอืไมเ่ชือ่วา่จะมคีนดใีนโลกมาเกดิ อาตมากว็า่น่าสงสารคนเหลา่นัน้ อาตมาเป็นคนดี
มาเกดิ คณุไมเ่ห็นวา่อาตมาเป็นคนดกีน่็าสงสารจรงิๆ จะโงด่กัดานไปถงึไหน คนดมีาเกดิให ้
เห็นทัง้ทแีลว้กพ็ยายามอธบิายสิง่ทีด่ขีองพทุธเจา้ บอกตวัเองเป็นลกูพระพทุธเจา้มาสบืทอด
ธรรมะพระพทุธเจา้ ไมเ่ชือ่ กไ็มรู่จ้ะไปบงัคบักนัอยา่งไรเขาเชือ่ตาม Concept ทีเ่ขาบอกวา่
พระอรหนัต ์พระโพธสิตัว ์พระผูรู้ต้อ้งเป็นอยา่งนี ้เรยีบทัง้รอ้ย มาทำเอะอะมะเทิง่
อยา่งโพธรัิกษ์ พดูอวดดดีว้ย แตไ่มรู่ว้า่คณุอวดโง ่อาตมาอวดด ีอวดฉลาด อวดรอบรู ้มาพดู
ความจรงิมคีำจรงิคำเดยีว เลีย่งไปกวา่นัน้มนักไ็มค่รบ พดูใหค้รบ  
5. โลกนี ้ม ี(อตัถ ิ อยงั  โลโก)  หมายถงึ วนในโลกยีเ์ดมิๆ . . 
6. โลกหนา้  ม ี (อตัถ ิ ปโร  โลโก)  หมายถงึ โลกโลกตุระ  

ตา่งกนัอยา่งไร กม็าชีแ้จงเพือ่เขา้สูโ่ลกใหม ่โลกอืน่ โลกหนา้ โลกโลกตุระ ไดรู้โ้ลก
โลกตุระขึน้บา้งไดห้รอืยงั ไดเ้หยยีบยา่งเขา้สูโ่ลกโลกตุระบา้งหรอืยงั  

ไดจ้นกระทัง่ถงึจติจรงิๆ เขาม ีลาภ ยศ สรรเสรญิ โลกยีสขุ มกีม็ไีดก้ไ็ดไ้มเ่ห็นมปัีญหา
อะไร ทำไมไมม่ปัีญหาอะไรเลยชาตนิี ้จะไมม่ใีครมาใหต้ำแหน่งยศศกัดิ ์ไดข้า่ววา่นายตนู
กไ็ดส้ายสะพายเลย โบราณเขาเรยีกวา่จะไดเ้ป็นเจา้พระคณุเป็นพระยา จนกระทัง่ไปเป็น 
สมเด็จเจา้พระยา เป็นคนทีท่ำประโยชนใ์หแ้กส่าธารณสขุ  ในหลวงกเ็ลยพระราชทานให ้นาย
ตนู Bodyslam วนันีก้ไ็ดเ้หรยีญตา ชวีติอาตมาไมม่ปัีญหาอะไรเลยไมไ่ดเ้หรยีญตราเลย ถา้
หากไดข้ึน้มากจ็ะทำใหล้ำบาก แตน่ีอ่าตมาสบาย อสิระเสร ีindependent สดุยอดของ 
Freedom สบายมาก  

ชาตนิีม้าถงึอายปุ่านนี ้พยายามตอ่ใหย้าวทีส่ดุไดเ้ทา่ไหรก่เ็ทา่นัน้ ตัง้เป้าดว้ยทีเ่ป็น
ตวัเลขบงัเอญิ 151 ปี มปีระวตัเิป็นทีไ่ปทีม่า หมออารยีบ์อกวา่จะอยู ่150 ปี อาตมากเ็ลยจะ
อยู ่151 ปี 

อาตมามชีวีติอยูเ่ป็นชวีติเพือ่ปราบมาร เพือ่ใหส้ ิง่ทีด่ทีีม่ปีระโยชนแ์กม่นุษยชาต ิโดย
มัน่ใจวา่เป็นผูเ้อาธรรมะพระพทุธเจา้มาขยายความ ทำความเขา้ใจสิง่ทีผ่ดิเพีย้นใหถ้กูตอ้ง  
เอาไปปฏบิตัปิระพฤตใิหเ้กดิผล เพือ่ใหธ้รรมะถกูตอ้งและยนืยาวไปถงึ 5,000 ปี ตอนนีก้ค็รึง่
พทุธกปัของพระสมณโคดมแลว้ ทำหนา้ทีใ่หไ้ดจ้รงิ  
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สมณะฟ้าไท…สรปุจบ 

 


