Grand Prix

Z. inicjatywy Kazimierza Kordzinskiego i przy poparciu Zarzadu Kluby
powstal cykl GRAND PRIX by Mafia Team Lubliniec.

Celem GP jest aktywizacja cztonkow klubu do wspotzawodnictwa,
propagowania zdrowego trybu zycia, podnoszenia poziomu sportowego, oraz co
chyba najwazniejsze, do integracji klubowiczow.

Od poczatku powstania klubowego GP regulamin ewaluuje 1 co roku
wprowadzamy pewne kosmetyczne zmiany.

Grand Prix twa od 1 stycznia do 31 grudnia 2022 roku.
Na zakonczenie sezonu, na podsumowaniu rocznym przewidziano nagrody dla
0s0b, z najwicksza i1los¢ punktdw.
Co miesigc, ponizej, bedzie zamieszczana aktualna klasyfikacja.
Pytania prosimy kierowa¢ do Kazika.

Regulamin GP 2022

REGULAMIN GRAND PRIX MAFIA TEAM LUBLINIEC
EDYCJA 2022
1. Organizator
Organizatorem Grand Prix jest klub Mafia Team Lubliniec.

2. Cel i zatozenia
- popularyzacja aktywnosci fizycznej jakim jest bieganie, propagowanie zdrowego
stylu zycia, aktywne spedzanie czasu, integracja.
- wspotzawodnictwo jako forma podnoszenia poziomu sportowego.

3. Zasady Grand Prix.
a) Na Grand Prix sktadajg si¢ wszystkie biegi w jakich wystartujg zawodnicy w danym
roku. Warunkiem jest start zawodnika pod nazwg naszego klubu. Wyjatek stanowig
zawody resortowe./zakladowe, firmowe, mundurowe /.

b) Punktacja w GP 2022 bedzie trzystopniowa.
1 stopien - punkty za przebiegniete kilometry.
2 stopien - punkty bonusowe za uzyskany czas (Srednia) w biegach.
3 stopien - punkty bonusowe za zaj¢cie miejsc w kategorii open i wiekowe;j.

¢) Zawodnik bedzie mogt zdobywac punkty we wszystkich biegach w ktérych
wystartuje w 2022 roku. Zaliczamy pelne kilometry jakie przebiegt zawodnik,
bez uwzgledniania metrow. Metry zaokraglamy w gore lub w dot.
(wg zasady 500 w dot; 501 w gore). /1 stopien/.



d) Za kazdy bieg jaki przebiegnie dany zawodnik w 2022 roku, zostanie wyliczona
$rednia na kilometr i zawodnik dostanie za to punkty bonusowe. Biegi zostaty podzielone
na trzy rodzaje; uliczne, przetajowe i gorskie.
/2 stopien/. Tabela nr I

e) Zawodnik za zajecie miejsc 1-3 w kategorii open lub wiekowej we wszystkich biegach
w sezonie 2022, bedzie zdobywat dodatkowe punkty bonusowe. /3 stopien/. Tabela nr 2
Punktoéw bonusowych nie sumuje si¢. Zawodnik w pierwszej
kolejnosci otrzymuje punkty za kategori¢ open.

f) Punkty nie beda przyznawane za biegi, ktore nie sg otwarte dla wszystkich chcacych w
takich biegach wystartowac. /Biegi na zaproszenia, towarzyskie/.

4. Do punktacji za kategorie, open 1 wiekowe /3 stopien/:
a) nie bedg brane pod uwage biegi w ktorych liczba konczacych bieg bedzie wynosic¢
30 zawodnikow 1 mniej.
b) nie beda brane pod uwage biegi szkolne, zawody studenckie, uczelniane, towarzyskie.

5. W biegach sztafetowych, oraz w biegach na czas /1,6,12,24,48 godzinnych/, punkty za 2
stopien nie beda przyznawane. Chyba, Ze organizator w komunikacie koncowym poda
czasy poszczegblnych zawodnikow.
a) za zaje¢cie miejsc 1-3 w biegach sztafetowych w klasyfikacji open, punkty
przydzielane beda kazdemu zawodnikowi druzyny (3 stopien). Tubela nr 3
b) za zajecie miejsc 1-3 w biegach ,w ktérych organizator bedzie prowadzit
klasyfikacj¢ druzynowa punkty beda przydzielane analogicznie jak w pkt.5a
d) warunkiem przyznania punktow jest to, ze sztafeta jak i druzyna musza skladac¢ si¢ w
75% z cztonkow klubu. Dopuszcza si¢ min 50% sktad sztafety/druzyny pod warunkiem
uwzglednienia w jej nazwie ,,Mafia Team Lubliniec”

6. Zawody wieloetapowe 1 wielodystansowe.

a. W zawodach tych punkty przyznawane beda za kazdy bieg/etap, jezeli taka
klasyfikacja bedzie prowadzona przez organizatora. Jezeli kazdy start traktowany bedzie
jak oddzielny bieg.

b. Nie beda przyznawane punkty za catos¢ klasyfikacji open tych zawodow /byto by to
dublowanie punktacji/. Chyba Ze nie bedzie realizowany pkt 6a to wtedy punkty
przyznajemy.

c. Jezeli bedzie prowadzona klasyfikacja w kategoriach wiekowych, za cato$¢ zawodow to

punkty beda przyznawane jak w normalnych biegach. /tabela nr 2/.

7. Tabele punktowe w rownym stopniu dotycza kobiet i m¢zczyzn.

8. Klasyfikacje beda prowadzone oddzielnie dla kobiet i mezczyzn.
9. Punkty uzyskane ze wszystkich trzech stopni sumujemy.



10.Podstawa wyliczen sa wyniki koncowe z danych zawodow opublikowane przez
organizatora biegu, oraz regulamin zawoddow.

11.0 kolejnosci miejsc w klasyfikacjach generalnych Grand Prix decyduje suma
zdobytych punktow.
W przypadku uzyskania takiej samej sumy punktéw przez kilku zawodnikéw, o wyzszym
miejscu decyduje mniejsza liczba startow, a gdy 1 ta bedzie taka sama, zadecyduje wigksza
ilo$¢ zwyciestw w bezposredniej rywalizacji.

12. Nagrody
Za zajecie miejsc 1-3 w klasyfikacji kobiet 1 mezczyzn - Trofea /puchary/.
Nagrody rzeczowe uzaleznione od pozyskania sponsorow i1 mozliwosci finansowych
klubu.

13. Postanowienia koncowe.

a) organizator GP zastrzega sobie mozliwo$¢ nie przyznania punktéw ze wzgledow
proceduralnych np. / brak klasyfikacji w kategoriach wiekowych/.

b) zawodnik jest zobowigzany do umieszczenia wynikow na:
www.facebook.com/groups/121014101847123/?ref=bookmarks
lub do przestania ich do osoby prowadzacej Grand Prix, wraz z linkiem do strony
wynikow organizatora biegu

¢) klub zobowigzany jest do powotania pigcioosobowej komisji, ktora bedzie
czuwac na prawidtowym przebiegiem GP, oraz bedzie rozstrzyga¢ kwestie sporne.

d) w sytuacjach spornych, oraz takich ktore wynikng w trakcie rozgrywania GP
decyzje rozstrzygajace podejmowac bedzie komisja wiekszoscig glosow.

W skitad komisji wchodza:
1.Gawlik Zbigniew
2.Sebastian Kaczmarczyk
3.Marek Grund
4.Piotr Michatowski
5.Kordzinski Kazimierz



TABELE PUNKTOWE

tabela nr 1
biegi uliczne biegi przetajowe biegi gorskie
pk pk pk
Ip | $rednianakm | t Ip | Srednianakm | t Ip | s$rednia na km t
1. [ ponizej 3:15 | 20. 1. | ponizej 3:30 | 20. 1. | ponizej 4:00 [ 20.
2. 3:16 - 3:30 | 19. 2. 3:31-3:40 | 19. 2. 4:01 - 4:30 19.
3. 3:31-3:40 |18. 3. 3:41-3:50 |18. 3. 4:31 -5:00 18.
4. 3:41-3:50 |17. 4. 3:51-4:00 |17. 4. 5:01 - 5:30 17.
5. 3:51-4:00 |16. 5. 4:.01-4:10 |16. 5. 5:31 -6:00 16.
6. 4:.01-4:10 [15. 0. 4:11 - 4:20 15. 0. 6:01 - 6:30 15.
7. 4:11 - 4:20 14. 7. 4:21-4:30 | 14. 7. 6:31 - 7:00 14.
8. 4:21-4:30 [13. 8. 4:31-4:40 | 13. 8. 7:01 - 7:30 13.
9. 4:31-4:40 [12. 9. 4:41-4:50 |12, 9. 7:31 - 8:00 12.
10 10 10
3 4:41 - 4:50 11. . 4:51 - 5:00 11. . 8:01 - 8:30 11.
11 11 11
. 4:51-5:00 [10. . 5:01 - 5:15 10. . 8:31 - 9:00 10.
12 12 12
. 5:01 - 5:15 9. ) 5:16 - 5:30 9. ) 9:01 -9:30 9.
13 13 13
) 5:16 - 5:30 8. ) 5:31 - 5:45 8. ) 9:31 -10:00 8.
14 14 14
) 5:31 - 5:45 7. . 5:46 - 6:00 7. . 10:01 - 10:30 | 7.
15 15 15
. 5:46 - 6:00 6. . 6:01 - 6:20 6. . 10:31-11:00 [ 6.
16 16 16
. 6:01 - 6:15 5. . 6:21 - 6:40 5. . 11:01 - 11:30 | 5.
17 17 17
) 6:16 - 6:30 4. ) 6:41 - 7:00 4. . 11:31-12:00 | 4.
18 18 18
3 6:31 - 6:45 3. . 7:01 - 7:20 3. . 12:01 - 12:30 | 3.
19 19 19
. 6:46 - 7:00 2. . 7:21 - 7:40 2. . 12:31-13:00 | 2.
20 20 20
powyzej 7:00 | 1. powyzej 7:40 | 1. powyzej 13:00 | 1.
tabela nr 2
kategorie
open wiekowa
m-ce pkt m-ce pkt
1 1 10




16

13

tabela nr 3

sztafety 1 klasyfikacja druzynowa

m-ce pkt
1 10
2 6
3 3

Zarzad
Mafia Team Lubliniec



