
Тест «Боитесь ли вы ответственности?» 
(В.В. Бондаренко, С.Д. Резник, С.Н. Соколов) 

 
Брать всю полноту ответственности на себя – безусловно, качество 
настоящего лидера. Насколько оно вам присуще, поможет выяснить тест. 
Из трех вариантов ответа выберите один, который вам наиболее 
подходит. 
 
1.​ Окончив школу, вы принимали решение о выборе профессии: 
а) самостоятельно, руководствуясь только своим желанием, своей 
подготовкой; 
б) прислушиваясь к советам родителей, знакомых; 
в) слушал только советы. 
2. Когда поступали учиться, то рассчитывали: 
а) на свои силы и знания; 
б) на то, что мне повезет, а также на знакомства (связи); 
в) только на связи. 
3. Вы предлагаете устраиваться на работу: 
а) по распределению; 
б) используя информацию знакомых, друзей; 
в) используя связи родителей. 
4. Представьте, что вы уже работаете, и в производство вводят новые 
технологии. Вы: 
а) буду сам стремиться к повышению своей квалификации; 
б) буду ждать, когда мне предложат повысить квалификацию; 
в) оставлю все как есть, в конце концов, это не мои проблемы. 
5. Ваши родители в отъезде. Станете ли вы выбирать и покупать, скажем, 
дорогую мебель? 
а) да; 
б) понятно, что лучше бы решить с родителями; 
в) нет. 
6. Насколько упорно вы отстаиваете свои взгляды на работе, дома, с 
друзьями? 
а) отстаиваю независимо от обстановки; 
б) в большинстве случаев да; 
в) редко. 
7. У ваших друзей есть недостатки, и вы: 
а) заставлю друзей от них избавиться; 
б) тактично подсказываю, что нужно сделать; 
в) стараюсь помочь, но меня не слушают. 
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Обработка результатов 
За каждый вариант ответа: 
«а» – 4 балла; 
«б» – 2 балла; 
«в» – 0 баллов. 
Интерпретация результатов 
0 – 10 баллов – низкий уровень: человек боится ответственности; 
12 – 20 баллов – средний уровень ответственности: у опрашиваемого разумный баланс 

между желанием взять на себя ответственность и уклониться от этого ради самосохранения; 
22 – 28 баллов – высокий уровень ответственности. Брать на себя ответственность – 

естественное состояние человека. Он, безусловно, сильная личность. 


