¢ Qué es Pecha Kucha? Es un método para hacer presentaciones

En febrero de 2003, dos arquitectos de Tokio pusieron en practica una brillante idea,
que merece la pena conocer y probar.

Reunieron a una gran cantidad de jovenes talentos y era imprescindible que todos
pudieran presentar su trabajo con éxito.

La solucion propuesta por Astrid y Mark fue tan sencilla como genial. Decidieron

establecer una unica norma que los asistentes tenian que respetar a rajatabla:

La presentacién debia constar de 20 diapositivas, y el ponente tenia que dedicar

exactamente 20 segundos a cada una.

ilmposible aburrirse! 6 minutos y 40 segundos por presentacion.

No se trataba de una mera limitacion de tiempo, pues eso ya estaba inventado (jy
sabemos que no funciona!). La verdadera clave estaba en el “20%20”, el método
formal que de alguna forma garantizaba al ponente y a su publico una exposicion
dindmica y sistematica de todas las ideas relevantes que merecia la pena
compartir.

...Y por supuesto, la idea tuvo un éxito rotundo.

¢ Como se hace? En estos pasos

La norma es clara: {20 diapositivas, 20 segundos cada una!

1. Definir la estructura basica: Divide la materia en apartados, a ser posible
usando multiplos de 20, por ejemplo 5 apartados. Entonces tendria 5
apartados con 4 diapositivas en cada uno (Haz un esquema: dibuja los
recuadros)

2. Desarrollar los conceptos: Decide la idea principal de cada diapositiva, los
conceptos esenciales a tratar y qué imagen quiero incluir en ella. Si pongo
texto en la diapositiva tiene que ser muy breve. Ya tengo 20 diapositivas,
cada una con un concepto. (anota en cada recuadro la idea principal a tratar

y la imagen que quiero poner)



3. Buscar imagenes: Para cada imagen que busques vete apuntando ideas y
frases relacionadas (anoétalas en tu esquema)

4. Redactar un guién personal: A medida que pegas imagenes en tu
presentacion (puedes afiadir texto, pero tiene que ser breve) vete redactando
un guion. Para explicar cada diapositiva calcula que tendras que decir unas
dos o tres frases. Importante: haz un guidon esquematico. Pon palabras
sueltas, no frases enteras.

5. Ensayar: Por ultimo es imprescindible que ensayes. Comprueba si te ajustas
al tiempo asignado a cada diapositiva. Lo mas cémodo es poner la
presentacion de modo que cada 20 segundos cambie automaticamente a la
siguiente diapositiva. En las que te pases de tiempo: abrevia el texto. En las
que te sobre mucho: afiade contenido. Quizd necesites reorganizar, quitar
alguna diapositiva, o anadir otra. Rectifica si es necesario.

6. Control de calidad: Como la presentacion dura menos de 7 minutos, no sera
dificil encontrar un “voluntario” que te escuche. Pidele que haga un poco de
critica constructiva para ayudarte a “pulir” el trabajo.

7. Seguir ensayando: Cuando hayas terminado (diapositivas y texto decidido,
tiempo ajustado) sigue ensayando, cogeras soltura y naturalidad. Acabaras

por saberte de memoria -o casi- el guion.

¢Por qué Pecha Kucha? jGuerra al mal ponente!

Las personas que han probado el formato suelen comentar cosas como estas:

“Al contrario de lo que pueda parecer, te da mas seguridad en tu exposicidn, porque
no tienes tiempo de divagar ni de ponerte nervioso. Te centras en el formato y lo
demas pasa a un segundo plano.”

“Preparando una presentacion en formato PechaKucha se aprende, porque al poner
en valor lo esencial, descartando lo superfluo, terminas por ver las cosas de otra

manera.”

Conclusion



Estoy segura de que el formato de presentacion 20%20 se ird imponiendo como una
forma de transmitir conocimiento en un mundo que nos obliga a ser cada vez mas

rapidos, eficientes, amenos, y también divertidos.

El texto anterior se ha sacado del enlace:

https://www.socialmediaycontenidos.com/que-es-pecha-kucha-el-metodo-infalible-pa

ra-presentaciones-eficaces/

RECUERDA:

20 diapositivas, 20 segundos cada una

Instrucciones para la exposicion del trabajo

Tiempo: Pecha-kucha : 6 minutos y 40 segundos (20 diapositivas)

Otros trabajos (si no es Pecha Kucha)
Tiempo: Entre 5y 10 minutos.

Numero de diapositivas: Entre 10 y 20 diapositivas

Guién: Se puede usar (no es obligatorio usarlo). Tiene que ser breve,
esquematico. Palabras sueltas, no frases enteras. (Maximo 1 folio por
las 2 caras). La exposicion no puede estar redactada. El guidén se

entregara, al final de la exposicion.
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