Spegel, spegel...
Om sagan sch det muntlise berittandet

| detta arbetsomrade ska du utveckla din férmaga att:

- lasa och analysera texter for olika syften
Du laser sagan om Snovit och undersoker vad som ar
typiskt for sagans uppbyggnad, innehall och stil.

- formulera dig och kommunicera i tal och skrift
Du berattar en saga muntligt och spelar in din presentation med bade ljud och
bild med hjalp av Google presentation.

- Du skriver en saga

Beddmningsmatrisen hittar du har.

Sedan urminnes tider och langt innan skriftspraket uppfanns har manniskan berattat
historier. Det muntliga berattandet har varit var viktigaste metod for att 6verféra
kunskaper om liv och déd, karlek och sorg och alltings mening fran den aldre

generationen till barnen. For en val berattad historia glommer ingen.

Valkommen in i sagans fortrollande varld!

Genomgangen finns har.

Sagan

Det ar en stor gava att kunna beratta. Att kunna beratta med inlevelse och fanga
publiken. Att locka till skratt och tarar. Men det ar ocksa en konst som man kan trana
upp. Har far du med sagans hjalp chansen att trana ditt muntliga berattande. Vi borjar
med att Iasa den har sagan.


https://docs.google.com/document/d/1ihL3D_36FOCNZxCUQdliAedw2R8u_o7X0Ai3fpgDuY8/edit?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=i8juvAXs2a8

Det var en gang mitt i vintern, och snéflingorna foll som dun ner fran himlen. Da satt
en drottning och sydde invid sitt fonster, som hade karmar av svart ebenholts.

Bast som hon sydde, tittade hon ut pa snon, och da rakade hon sticka sig med nélen i
fingret, och det foll tre droppar blod i snén. Och eftersom det réda sag sa vackert ut
mot den vita sndn, tankte hon for sig sjalv:

- Ack, den som hade ett barn som var vitt som snd, rétt som blod och svart som

traet i fonsterkarmen.

Kort darefter fick hon en liten dotter, och hon var sa vit som snd, sa réd som blod och
sa svartharig som ebenholts. Darfor fick hon namnet Snovit. Nar barnet hade blivit
fott, dog drottningen.

Nar ett ar hade gatt, tog kungen sig en ny gemal. Hon var vacker, men stolt och
hégmodig, och hon talde inte att nagon éverglanste henne i skdnhet. Hon hade en
underbar spegel. Om hon gick fram och tittade sig i spegeln och sa:
- Spegel, spegel pa vdggen dér,
sdg vem som skénast i landet?
Da svarade spegeln:
- Drottningen skbnast i landet &r.

Da var hon ndéjd, for hon visste att spegeln talade sanning.
Men Sndvit vaxte upp och blev allt vackrare, och nar hon var sju ar var hon sa vacker
som den klaraste dag och vackrare an drottningen sjalv.
Och en dag nar drottningen fragade spegeln:
- Spegel, spegel pa vaggen dér,
sdg vem som skbénast i landet?
sa svarade den:
- Drottningen &r den skbnaste hér,
men Snévit tusenfalt skénare é&r.




Da blev drottningen radd, och hon blev gul och grén av avundsjuka. Fran den stunden
kunde hon inte tala Snovit. | hennes hjarta vaxte sig avundsjuka och hogmod allt
hdgre, som ogras, sa att hon inte fick nagon ro varken natt eller dag. Till slut kallade
hon till sig en jagare och sa:
- Tag med flickan ut i skogen! Jag vill aldrig se henne mer framfér mina 6égon. Du
ska doda henne och ge mig lunga och lever som bevis.

-/I- Vi hoppar fram lite i texten. Under tiden hander detta: -//-

Jagaren tar med sig Sndvit ut i skogen och tanker déda henne. Men Sndovit bérjar grata och
ber honom att lata henne leva. Jagaren tycker synd om henne och later henne fly ut i skogen.
Han ddédar en vildsvinsunge och ger lunga och lever till drottningen som bevis pa att Snovit ar
dod. Snévit kommer till slut fram till en liten stuga, dar allting ar prydligt och smatt. Pa det lilla
bordet star sju bagare och sju tallrikar, och langst vaggen star sju sma sangar i rad. Snovit
ater lite fran varje tallrik och somnar sedan i den sjunde sangen. Sa kommer husets herrar, de
sju sma dvargarna. De finner Sndvit, tycker att hon ar fértjusande och ber henne stanna hos
dem.

Nar drottningen fragar spegeln vem som vackrast i landet ar, far hon veta att Snovit
fortfarande lever och ar den vackraste i landet. Drottningen blir rasande och bestammer sig
for att sjalv déda henne. Utkladd till en gammal gumma férsdker hon forgifta henne, men forst
pa det tredje forsoket lyckas hon. Snovit biter i ett forgiftat apple och faller som ddd till golvet,
dar hon hittas av dvargarna. Eftersom hon ser sa levande ut vill de inte begrava henne. De
lagger henne i en glaskista och turas om att vakta den.

En lang, lang tid lag Sndvit i kistan, och hon férvandlades inte utan det sag ut som om
hon sov. Hon var alltjamt vit som sno, réd som blod och svartharig som ebenholts. Da
hande det sig att en kungason kom vilse i skogen och bad att fa ligga i dvargarnas
stuga Over natten. Nar han sag kistan pa berget, den skdna Snévit och den gyllene
inskriften, bad han dvargarna:
- Lat mig fa kistan! Jag ger er vad ni begar for den.
Men dvargarna svarade:
- Vilamnar den inte ifran oss for allt guld i varlden.
- Men skank den da till mig, bad han, fér jag kan inte leva om jag inte far se
Sndvit. Hon kommer att bli &rad och hedrad som min karaste skatt.
De snélla dvargarna tyckte synd om honom, nar han talade pa det séttet, och de gav
honom kistan.
Prinsens tjanare bar kistan, och det hande sig inte battre an att de rakade snava 6ver
en tuva, och nar kistan skakade till, for den giftiga appelbiten ut ur halsen pa Snovit.
Det drojde inte lange forran hon slog upp 6gonen, éppnade locket pa glaskistan och
reste sig upp. Hon var levande.
- Min Gud, var ar jag nagonstans? utbrast hon.
- Du ar hos mig, sa prinsen, stralande glad.
Och sa berattade han vad som hade hant och lade till:
- Jag har dig karare an allt pa jorden. Kom hem till min fars slott och bli min
hustru!




Snovit blev foralskad i kungasonen, hon foljde med honom, och det ordnades till ett
statligt brollop.
Snovits onda styvmor blev ocksa bjuden pa brollopet. Nar hon klatt sig for festen, gick
hon fram till spegeln och sa:
- Spegel, spegel pa vdggen dér,
sdg vem som vackrast i landet &r!
Spegeln svarade:
- Drottningen &r den vackraste hér,
men bruden tusenfalt skbnare ér.

Da blev den ondskefulla kvinnan mycket radd, och hon rasade och férbannade. Forst
ville hon inte alls ga pa brdllopet, men hon hade ingen ro, hon maste dit och se den
unga drottningen. Nar hon kom till festen, och kande igen Snovit, blev hon staende
som forlamad av skrack. Men éver en koleld var redan jarntofflor stallda, och de bars
in med tanger. Hon maste sticka fotterna i de glédande skorna och dansa tills hon foll
dod till golvet.

Ur Bréderna Grimms sagor. Andra samlingen av J. Grimm, W. Grimm, 6éverséttning Karin
Carlsson.

] Sager vé bénner till

Vilka sagor kdanner ni till i klassen? Vi ska nu hjalpas at att fylla pa med kdnda
sagor.

Vad ar det som skiljer sagor fran andra berattelser? Har foljer nagra av sagans
kannetecken.

Kampen mellan gott och ont

Alla klassiska sagor ar uppbyggda pa ungefar samma satt. De bygger pa kampen
mellan ont och gott. Huvudpersonen ar rakt igenom god och garna ung och vacker,
precis som Sndvit. Sedan har huvudpersonen en fiende som ar riktigt ond. | den har
berattelsen ar det Sndvits styvmor, den elaka drottningen. Fienden ar oftast maktigare
an huvudpersonen, som darfor befinner sig i underlage i sagans inledning. Den som
lyssnar pa sagan kanner sympati for huvudpersonen och identifierar sig med dennes
kamp for att 6verleva och besegra den onda kraften.


https://www.menti.com/alqh7jb6c25o

D Ondda sch godda barahtiner
sagarna

Utga fran de sagor ni skrivit upp och
sammanfatta handlingen i nagra av dem.
Vilka tydliga onda och goda karaktarer finns i

dem? Rutorna Magi och Sensmoral hor till uppgift 3 och 4.

Exempel: Snovit
Den handlar om Snovit som flyr fran sin elaka styvmor som vill doda henne,
traffar sju dvargar som tar hand om henne och prinsen som raddar hennes liv.

Onda
drottningen

Goda
Snovit
jagaren
dvadrgarna
prinsen

spegel.

Magi: talet 3, talet 7, styvmodern ar en haxa, magiska foremal som talande

Sensmoral: elaka manniskor far sitt straff

Saga 1:

Onda

Magi:




Sensmoral:

Magi:

Sensmoral:

Saga 3:

Onda Goda

Magi:

Sensmoral:

Magi och overnaturliga handelser

| den klassiska sagan ar det vanligt att personer har magiska krafter och att
overnaturliga handelser intraffar. | Snovit star framfor allt den talande spegeln for det
dvernaturliga. Det ndmns ocksa, i samband med att drottningen gér i ordning den
forgiftade kammen, livremmen och det férgiftade applet, att hon har kunskaper i
haxkonst.



Tre och sju ar magiska tal i sagor. Tre farger beskriver Snovits utseende, hon ar vit som
sno (hyn), rod som blod (lapparna och kinderna) och svart som ebenholts (haret).
Dvargarna ar sju till antalet, drottningen gor tre forsok att déda Snovit.

3 Magé ¢ sagorna

Finns det nagon person som har magiska krafter i de sagor ni listat? Vilka
overnaturliga fenomen férekommer i sagorna? Skriv rubriken “Magi” och fyll pa
med allt konstigt som hander.

Barnuppfostran

Sagan har alltid haft en uppfostrande uppgift i samhallet och de flesta sagor har en
tydlig sensmoral. Det vill sdga barnen ska lara sig vad som ar ratt och fel, och att visa
hansyn och forstaelse.

| Sndvit undervisas barnen om hur viktig den biologiska mamman ar. Nar fadern gifter
om sig stiger olyckan in genom dorren, for i sagorna ar styvmor en elak person.
Dessutom lar sig barnen genom Snovit att det gar bra fér dem som ar goda och att
elaka och hogfardiga personer far sitt straff till slut.

4 Sagernas sensmaral

G4 igenom sagorna och diskutera vad det ar sagorna vill sdga. Har ar nagra
fragor som ni kan utga ifran:

- Vad ar det barn ska lara sig av just den har sagan?

- Finns det nagon forklaring till varfér de onda ar onda?

- Hur ser man i sagan pa rattvisa?

- Hur ser man i sagan pa fattiga och rika?

- Hur ser man i sagan pa kvinnor och man och deras roller?

- Skulle det ga att gora om sagan till en modern historia? Hur skulle den bli i
sa fall?

Sammanfatta era diskussioner i tabellen dar ni har era sagor.




Borjan och slutet
Det var en gang for mycket lange sedan en prinsessa i ett fjarran land.

“Det var en gang” ska sagan bdrja med! Pa sa satt vet lasaren direkt att det ar en saga.
Och sedan kommer ofta formuleringen: “... for mycket lange sedan... i ett fjarran land.”
Exakt var och nar sagan utspelas brukar vara oklart. Sagan ar nagot evigt och det som
hander ar inte knutet till nagon speciell historisk handelse eller plats.

..och sa levde de lyckliga i alla sina dagar.

Ett lyckligt slut &r ocksa typiskt for sagan. Det goda segrar alltid éver det onda.

Stil
Har da sagan nagon egen stil, ett speciellt satt som den berattas pa? Jo, sagan har en
stil som ar olik de flesta andra genrer som vi ar
vana vid att Iasa.

Forst och framst har sagan en romantisk stil. Det
betyder inte bara att berattelserna ofta ar
romantiska och handlar om karlek, utan ocksa att
de berattas pa ett romantiskt satt. Sagor forsoker
inte vara realistiska, de vill fa oss att forestalla oss
en annan varld dar det vackra ar lite vackrare, det
fula lite fulare och det otacka lite otackare. Darfor
finns manga beskrivningar av vackra prinsessor,
fula haxor och morka otacka skogar.

Det finns ocksa ofta ramsor och trollformler som rimmar.

Aven om vi laser sagor tyst och inte alltid hér dem berattas, kan vi &nd& ana att det
finns en berattare bakom orden. Att sagan boérjar med frasen “Det var en gang for
mycket lange sedan...” visar att den som berattar hor till var tid och inte befinner sig
inne i sagans varld. Berattaren har inte sjalv varit med om det som hander i sagan.

Eftersom sagor ofta ar valdigt gamla ar ocksa spraket i dem gammaldags och lite
annorlunda an vi ar vana vid. | sagan om Snévit anvands till exempel “gemal” istallet for
“fru” och “alltjamt” istallet for “fortfarande”. Trots att vi ofta laser sagor for sma barn idag,



var de aldsta sagorna fran borjan anpassade att lasas for vuxna, det marks pa spraket.
Nu for tiden gor vi ibland enklare barnversioner av kdnda sagor. Moderna sagor har fran
bdrjan ett lite enklare sprak.

5 Hitla pé egna sagor

Nu ar det din tur att hitta pa en egen saga. Du ska anvanda dig av sagogenrens
typiska kdannetecken. Gor sa har:

Det var en gang... : Eftersom sagan utspelar sig i forfluten tid borjar du sagan
med frasen “Det var en gang...”

Goda: Hitta pa en huvudperson som har det svart eller drabbas av en olycka. Helst
ska huvudpersonen méta en annan god person i sagan, en van eller kanske den stora
karleken. Huvudpersonen ska ha ett problem som maste I6sas eller kanske ett
uppdrag som maste utféras. Kanske har problemet med vannen att gora.

Onda: Hitta pa minst en ond motstandare som vill din huvudperson illa eller
atminstone hindra denna att na sitt mal.

Magi: Gor din saga fantasifull med hjalp av évernaturliga handelser, magiska tal och
personer med magiska férmagor.

Sensmoral: Bestam vad du vill att lyssnarna ska lara sig genom din saga. Nagot om
rattvisa, godhet och karlek.

...och sa levde de lyckliga i alla sina dar: Avsluta sagan lyckligt for dina
huvudpersoner, sa att alla kan sova gott om natten.

Romantisk stil: Du behdver inte skriva din saga med ett gammaldags sprak, men
forsok att verdriva lite nar du beskriver personer och miljder sa att du visar att sagan
utspelar sig i en speciell varld. Anvand garna superlativer, adjektivens starkaste
former, som t.ex. vackrast, storst, otdckast. Férsok garna hitta pa en ramsa eller
trolliformel ocksa!

Skriv din saga i rutan nedan, kontrollera stavning och sprak, férst med
stavningsprogram, sen med 1-2 klasskompisar innan du lamnar in den. Din saga
behdver innehalla minst 600 ord.




Min egen saga, kom ihag att den ska ha en titel.

Konsten att beritta

Ett av syftena med det har arbetsomradet ar att du ska trana dig i att prata infér andra.
Det ar en féormaga som du kommer att ha oerhérd nytta av genom hela livet - nar du
studerar, i ditt kommande arbete och i privatlivet.

Men sa helt Iatt ar det inte att 6vervinna sin radsla for att upptrada. Sa har sa
skadespelaren Jonas Karlsson i Sommar i P1 om att vaga upptrada:

- Jag tycker att bland det absolut finaste och modigaste man kan gora, det ar att stélla
sig pa scenen eller infér en massa fraimmande manniskor och beratta ndnting om
hur livet kan vara och hur vi dr som manniskor.

Det basta sattet att trana sin formaga ar genom praktiska dvningar sa som olika
berattar- och dramadvningar. Trana ocksa sa ofta ni kan i klassen pa att redovisa
uppgifter muntligt. Har kommer nagra tips som du kan tanka pa infér muntliga
framtradanden.

This is no ordinary apple!!

It's a genetically modified apple
Las pa och dvningsberatta . - that never browns! Take a bite!
Om du ska beratta utan manus ar det viktigt att du ‘(

laser pa ordentligt och 6vningsberattar. Anvand din ‘
familj och dina kompisar som évningspublik.

Beratta med inlevelse
Lev dig in i berattelsen och beratta med kansla.
Variera rosten och betona viktiga ord. Vi ska ta en bit av sagan om Snovit som exempel:

| hennes hjarta vaxte sig avundsjuka och hégmod allt hégre, som ogrés, sa att hon inte
fick nagon _ro varken natt eller dag. Till slut kallade hon till sig en jagare och sa:
- Tag med flickan ut i skogen! Jag vill aldrig se henne mer framfér mina égon. Du
ska doda henne och ge mig lunga och lever som bevis.
Jagaren lydde och tog med sig Sndvit ut i skogen, och nar han hade dragit sin jaktkniv
och skulle till att genomborra hennes oskyldiga hjarta, borjade hon grata och sa:
- Snalla jagare, lat mig vara! Jag ska springa ivag langt bort i skogen och aldrig
komma tillbaka hem.
Och eftersom hon var sa vacker, tyckte jagaren synd om henne och sa:




- Ja, spring i vag da, stackars barn.

| styckena dar det ar berattaren som talar ska du lagga extra betoning pa de
understrukna, viktiga orden. Drottningens replik forsoker du lasa med hard, kall rost.
Snovits replik passar att lasas med bedjande rost och jagarens med olycklig rost.

Las med inlevelse

Prova att lasa avsnittet hogt for varandra och trana pa inlevelsen. Betona de viktiga
orden och las de olika personernas repliker med ett tonfall som passar. Tank ocksa pa
att anvanda kroppssprak. Kanske drottningen pekar pa jagaren med pekfingret nar hon
avkunnar sin dédsdom. Latsas peka pa jagaren nar du sager hennes replik.

Hall kontakt med publiken
Titta pa publiken eller kameran. Da ar det lattare att fanga lyssnarnas uppmarksamhet.
Var dig sjalv och gor dig inte till. Lita pa din férmaga och var naturlig.

60wungaémém

Ni ska nu i grupper om 3-4 personer ldsa sagor och myter fran olika kulturer och
tidsepoker och trana pa hoglasning genom att stafettlasa sagor i era grupper.
Stafettlaser gér man genom att ldsa en del var. Kom ihag att leva dig in
berattelsen och beratta med kansla. Variera rosten och betona viktiga ord.

Sagor att lasa hittar ni har:

https://sagor.org/

https://www.ungafakta.se/sagor/
https://godnattsagan.se/sv/stories



https://sagor.org/
https://www.ungafakta.se/sagor/
https://godnattsagan.se/sv/stories

Slutuppgdft

Beratta en saga

Nu ska du fa prova pa att beratta en saga, precis som forr i tiden ndr man
samlades runt lagerelden eller pa torget och lyssnade pa sagor om gudar och
hjaltar.

Nar man ska beratta sagor infor varandra ar miljon och stamningen viktig. Man
sitter garna i en stor ring sa att alla hor och ser varandra. Forsok att aterskapa
den stamningen nar du spelar in dig sjalv som berattare.

Forbered dig

Ta den saga du sjalv skrivit eller valj en saga som du tycker om.

Las igenom sagan flera ganger. Anteckna nagot stodord for varje viktig del i
sagan.

Ovningsberitta sagan fér en kompis och hemma. Trdna pé att I3sa med inlevelse
och med betoningar pa viktiga ord.

Beratta

Borja med att presentera din saga. Vad den heter, vem som skrivit den, vilket
land den ar ifran och nar den skrevs. Ibland kan den ursprungliga forfattaren
vara svar att hitta, men din saga kanske finns i en antologi eller sagobok som har
forfattare och utgivningsar.

Spela in din saga med hjalp av stédord. Spela in den med hjalp av Google




presentation, da kan du ha bilder fran sagan i presentationsfonstret. Bilder kan
du hamta fran internet om du vill, det ar ok att Iana bilder fran natet for
skolpresentationer sa lange de inte sprids vidare.

Hall kontakt med publiken (kameran i det hér fallet) och beratta med lika mycket
inlevelse som nar du dvningsberattade.

Avsluta - typiskt for sagan
Efter att du har berattat din saga sa avslutar du med att redogéra for vad som
var sagotypiskt i sagan du berattat:
- Fanns den typiska uppdelningen i onda och goda manniskor?
- Vilka 6vernaturliga handelser, magiska tal och personer med magiska
formagor fann du i sagan?
- Ar det meningen att din saga ska lira lyssnarna ndgot om rittvisa, godhet
eller nagot annat?
- Borjar och slutar din saga pa klassiskt sagovis?
- Arspraket i din saga typiskt fér sagogenrens stil?

Redigera din saga genom att gora foljande: Spela upp den fér en grupp av
klasskamrater, |3t dem ge feedback och justera vid behov din inspelning.

Lamna in lanken till din inspelning i Google Classroom.




