
 

                                                              3 клас 

 

 
 



 
 



  
 



 
 
 
 

​ Навчальні досягнення учнів у 1-2-3-4 класах підлягають 
вербальному, формувальному оцінюванню, однак у 3- 4 класі - (за 
рішенням педагогічної ради школи) - можливе формувальне та 
підсумкове  оцінювання. 

 
 



 

 
 



 

 
 



 
 



 
 



 
 



 

 
 



 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 
 



 
 
 



  
 



 

 
 



 

 
 



  
 



 
 



 
 



 
 



 

 
 



 

 
 



 
 



 

 
 



 
 



 

 
 



 
 



 
 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



  
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 
 



 

 
 



 
 
 



 
 



 

 
 



 

 
 



 
 
 



  
 



 

 
 



 
 



  
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 
 



 

 
 



 

 
 



 
 



 

 
 



 

 
 



 
 



 

 
 



 
 



 

 
 



 

 
 



 
 



 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 клас 

 



 



 



 

Навчальні досягнення учнів у 1-2-3-4 класах підлягають вербальному, 
формувальному оцінюванню, однак у 3- 4 класі - (за рішенням педагогічної 
ради школи) - можливе формувальне та підсумкове  оцінювання. 

 

 

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 
 



 

VІ. Форми організації освітнього процесу 

​ Основними формами організації освітнього процесу є різні типи уроків, 
екскурсії, віртуальні подорожі, які вчитель організовує в межах уроку або в 
позаурочний час. 

VIІ. Структура 2021-2022 навчального року 
​ 1. Початок та закінчення навчального року. 

​ Відповідно до статті 16 Закону України про загальну середню освіту 
2021-2022 навчальний рік розпочнеться 01 вересня 2021 року святом - День знань - 
і закінчиться 31 травня 2022 року. 
​ 2. Поділ на семестри. 
​ Навчальні заняття для учнів 1-10 класів організовуються за семестровою 
системою: 
​ І семестр - з 01 вересня по 24 грудня 2021 року; 
​ ІІ семестр - з 10 січня по 31травня 2022 року. 
​ 3. Канікулярні періоди. 
​ Впродовж навчального року для учнів 1-10 класів проводяться канікули: 
​ - осінні - з 25 жовтня до 31 жовтня 2021 року; 
​ - зимові - з 25 грудня 2021 року до 09 січня 2022 року; 
​ - весняні - з 21 березня до 27 квітня 2022 року. 

Школа працює в режимі п’ятиденки з двома вихідними – субота, неділя. 
Навчальні заняття проводяться в одну зміну з 830 до 1410 і регламентуються 
розкладом уроків, затвердженим директором школи.  
​ Навчальні екскурсії та навчальна практика проводяться згідно додатку до 
листа МОН України від 06.02.2008 року №1/9-61 "Методичні рекомендації щодо 
організації навчально-виховного процесу під час проведення навчальних екскурсій 
та навчальної практики учнів загальноосвітніх навчальних закладів". 
                                   Режим роботи Центру 

Час Дошкільне відділення, 1-4 класи 
7.00 підйом 

7.00-7.10 ранкова зарядка 
7.10-7.30 ранковий туалет, прибирання спалень 
7.30-8.00 прогулянка на відкритому повітрі, ранкові процедури 
8.00-8.20 сніданок 
8.20-8.30 підготовка до уроків 
8.30-9.10 1-й урок 
9.30-10.10 2-й урок 
10.10-10.30 прогулянка 
10.30-11.10 3-й урок 
11.10-11.30 ІІ сніданок 
11.30-12.10 4-й урок 
12.30-13.10 5-й урок (корекційні заняття) 

 



13.30-14.10 6-й урок (корекційні заняття) 
14.10-14.40 обід 
14.40-16.00 денний відпочинок 
16.00-16.15 підвечірок 
16.15-17.00 спортивна година, корекційні заняття, гурткова робота, бібліотечна 

година, трудова година 
17.00-18.00 самопідготовка 
18.00-18.45 прогулянка на відкритому повітрі 
18.45-19.00 виховна година 
19.00-19.30 вечеря 
19.30-20.30 вільний час, прогулянка 
20.30-21.00 підготовка до сну, вечірній туалет 

   21.00  сон 
 

 

Час                               5-9 класи 
7.00 підйом 

7.00-7.10 ранкова зарядка 
7.10-7.40 ранковий туалет, прибирання спалень 
7.40-8.00 прогулянка на відкритому повітрі, ранкові процедури 
8.00-8.20 сніданок 
8.20-8.30 підготовка до уроків 
8.30-9.15 1-й урок 
9.30-10.15 2-й  урок 
10.15-10.30 прогулянка 
10.30-11.15 3-й  урок 
11.15-11.30 ІІ сніданок 
11.30-12.15 4-й  урок 
12.30-13.15 5-й  урок (корекційні заняття) 
13.30-14.15 6-й  урок 
14.15-14.45 обід 
14.45-15.30  7-й урок (корекційні заняття, гурткова робота, прогулянка) 

15.45 – 16.30 8-й урок (корекційні заняття, гурткова робота, прогулянка) 
16.30-16.40 підвечірок 
16.40-17.00 Активний відпочинок 
17.00-18.30 самопідготовка 

18.30 – 18.45 прогулянка, спортивна година, трудова діяльність 
18.45-19.00 виховна година 
19.00-19.30 вечеря 
19.30-20.30 вільний час (прогулянка, бібліотека, ігри, ТБ) 
20.30-21.00 підготовка до сну, вечірній туалет 

   21.00 сон 
 

 

 



VIІІ. Використання варіативної складової навчального плану 

​ Навчальний план містить інваріантну складову, сформовану на державному 
рівні, обов'язкову для всіх закладів, в якій передбачено додаткові години на 
вивчення предметів інваріантної складової. Навчальний час, передбачений на 
варіативну складову  може бути використаний на предмети інваріантної складової. 
Варіативна складова навчального плану реабілітаційного центру визначається 
закладом освіти самостійно, враховуючи особливості організації освітнього 
процесу та індивідуальних освітніх потреб здобувачів освіти.  
​ Варіативна складова навчального плану використовується на підсилення 
предметів інваріантної складової. 
​ За рахунок годин варіативної складової заплановано збільшення годин на 
вивчення предмету "Я досліджую світ", що не виходить за межі гранично 
допустимого навантаження. 

​ Предмет Кількість годин 

1 клас 

"Я досліджую світ" +2 

2 клас 

"Я досліджую світ" +1 

3 клас 

"Я досліджую світ" +1 

4 клас 

"Я досліджую світ" +1 

   ​ ​ Розподіл годин фіксується в календарному плані, який погоджується з 
заступником директора з навчально-виховної роботи. Вчитель зазначає проведені 
уроки у частині класного журналу відведеного для предмета "Я досліджую світ", на 
підсилення якого використано години. 
​ На основі освітньої програми складено навчальний план. 
​ Освітню програму оприлюднено на сайті Дашівського 
навчально-реабілітаційного центру http://www.dashiv-internat.edukit.vn.ua/  
 

 

 

 

 

 

http://www.dashiv-internat.edukit.vn.ua/
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                                                                     Навчальний план 

Дашівського навчально-реабілітаційного центру Іллінецького району 
Вінницької обласної Ради 

з навчанням українською мовою 
на 2021-2022 н.р. 

Дошкільне відділення  
 

 Орієнтовні види діяльності за 
освітніми лініями 
 

Орієнтовна кількість занять на 
тиждень за віковими групами 

Ознайомлення із соціумом 3 
Ознайомлення з природним довкіллям 2 
Художньо-продуктивна діяльність (музична, 
образотворча, театральна тощо) 

5 

Логіко-математичний розвиток 2 
Розвиток мовлення і культура мовленнєвого 
спілкування 

3 

Здоров’я та фізичний розвиток 3 
Загальна кількість занять на 
тиждень 

15 

 
Додаткові 
освітні послуги 
на вибір батьків 
 
 

 
Розвиток 
мовлення 

5 

Максимальна кількість занять на 
тиждень 

20 

 
 

Наказ Міністерства освіти і науки України від 20.04.2015 р.№446 
 
 
 
 
 
 
Заступник директора з НВР                                             Гончар О.І. 
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Навчальний план 
Дашівського навчально-реабілітаційного центру Іллінецького району 

Вінницької обласної Ради з українською мовою навчання  
 дітей з інтелектуальними порушеннями 

на 2021-2022 н.р. 
 

 
           Освітні галузі 

 
Предмети  

 
 
 

Кількість годин на 
тиждень у класах 

1 
 

Мовно-літературна 
 

Українська мова 4 
          Літературне читання 3 

Математична  Математика  4 
Природнича  

 
Соціальна і 

здоров’язбережувальна 
 

Громадянська та 
історична 

 
 

Я досліджую світ 

 
 
3 

Технологічна  Трудове навчання  2 
Інформатична 

 
Мистецька 

 

Образотворче мистецтво 
Музичне мистецтво 

1 
1 

Фізкультурна  Фізична культура 3 
Усього:  21 
Корекційно-розвиткова 

робота 
Розвиток мовлення 4 

Лікувальна фізкультура 1 
Ритміка   1 

Соціально-побутове 
орієнтування 

2 

Додатковий час на 
навчальні предмети 

Я досліджую світ 2 

Гранично допустиме навчальне навантаження 20 
 
Наказ Міністерства освіти і науки України від 26.07.2018 року №815 
 
 
 



Заступник директора з НВР                        О. І. Гончар 
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                                              Навчальний план 

Дашівського навчально-реабілітаційного центру Іллінецького району 
Вінницької обласної Ради з українською мовою навчання  

 дітей з інтелектуальними порушеннями 
на 2021-2022 н.р. 

 
 

           Освітні галузі 
 

Предмети  
 
 
 

Кількість 
годин на 

тиждень у 
класах 

2 
 

Мовно-літературна 
 

Українська мова 4 
          Літературне читання 3 

Математична  Математика  4 
Природнича  

 
Соціальна і 

здоров’язбережувальна 
 

Громадянська та історична 

 
 

Я досліджую світ 

 
 
4 

Технологічна  Трудове навчання  2 
Інформатична 

 
Мистецька 

 

Образотворче мистецтво 
Музичне мистецтво 

1 
1 

Фізкультурна  Фізична культура 3 
Усього:  22 

Корекційно-розвиткова 
робота 

Розвиток мовлення 4 
Лікувальна фізкультура 1 

Ритміка   1 
Соціально-побутове 

орієнтування 
2 

Додатковий час на навчальні 
предмети 

Я досліджую світ 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 21 
 
Наказ Міністерства освіти і науки України від 02.07.2019 року №917 
 

Заступник директора з НВР                        О. І. Гончар 
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Навчальний план 
Дашівського навчально-реабілітаційного центру Іллінецького району 

Вінницької обласної Ради з українською мовою навчання  
 дітей з інтелектуальними порушеннями 

на 2021-2022 н.р. 
 

 
           Освітні галузі 

 
Предмети  

 
 
 

Кількість 
годин на 

тиждень у 
класах 

3 
 

Мовно-літературна 
 

Українська мова 4 
          Літературне читання 3 

Математична  Математика  4 
Природнича  

 
Соціальна і 

здоров’язбережувальна 
 

Громадянська та історична 

 
 

Я досліджую світ 

 
 
4 

Технологічна  Трудове навчання  2 
Інформатична 

 
Мистецька 

 

Образотворче мистецтво 
Музичне мистецтво 

1 
1 

Фізкультурна  Фізична культура 3 
Усього:  22 

Корекційно-розвиткова 
робота 

Розвиток мовлення 4 
Лікувальна фізкультура 1 

Ритміка   1 
Соціально-побутове 

орієнтування 
2 

Додатковий час на навчальні 
предмети 

Я досліджую світ 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 22 
 
Наказ Міністерства освіти і науки України від 01.04.2020 року №467 
 

Заступник директора з НВР                        О. І. Гончар 
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Навчальний план 
Дашівського навчально-реабілітаційного центру Іллінецького району 

Вінницької обласної Ради з українською мовою навчання  
 дітей з інтелектуальними порушеннями 

на 2021-2022 н.р. 
 

 
           Освітні галузі 

 
Предмети  

 
 
 

Кількість 
годин на 

тиждень у 
класах 

4 
 

Мови і літератури 
 

Українська мова 4 
          Літературне читання 3 

Математична  Математика  4 
Природнича  

 
Соціальна і 

здоров’язбережувальна 
 

Громадянська та історична 

 
 

Я досліджую світ 

 
 
4 

Технологічна  Трудове навчання  2 
Інформатична 

 
Мистецька 

 

Образотворче мистецтво 
Музичне мистецтво 

1 
1 

Фізкультурна  Фізична культура 3 
Усього:  22 

Корекційно-розвиткова 
робота 

Розвиток мовлення 4 
Лікувальна фізкультура 1 

Ритміка   1 
Соціально-побутове 

орієнтування 
2 

Додатковий час на навчальні 
предмети 

Я досліджую світ 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 22 
 
Наказ Міністерства освіти і науки України від29.01 .2021 року №121 
 

Заступник директора з НВР                        О. І. Гончар 
 



 
 

 


