VIIl. NYIREGYHAZI EXTREME TRAIL WEEKEND

2026.09.19.
3\;,,“ TEREPAKADALYFUTAS

Az Extreme Trail Hungary Sportegyesiilet 2026. szeptember 19. napjan, 08:30 oérai
kezdettel megrendezi az VII. Nyiregyhazi Extreme Trail Weekend elnevezés(i terepakadalyfutd versenyét.

VERSENY RAJT-CEL HELYSZINE:
Nyiregyhdza, Aquarius EImény- és Parkfiird®

AZ ESEMENY CELIA:

Az esemény célja a sportegyesilet alapszabélyaban foglaltak szerint az amatér és hobbifutas
népszerUsitése, a rendszeres sportolas, testedzés biztositasa. Az egészséges életmdd elémozditasa,
koz6sségépités, valamint versenyzési lehetOség biztositdsa az amat6r és profi sportoldk részére

TERVEZETT PROGRAM:

07:30 - Regisztracié kezdete (az utolsé futam kezdetéig tart)

08:30 - 10km egyéni futam (Rajt id6pontok: 8:30, 8:40, 8:50, 9:00)
09:30 - 5km egyéni futam (Rajt id6pontok: 09:30, 09:40, 09:50, 10:00)
11:30 - Gyerekfutam, 3-6 év

11:50 - Gyerekfutam, 7-9 év

12:10 - Gyerekfutam, 10-12 év

12:30 - Gyerekfutam, 13-15 év

13:00 - 5km csapatverseny (2 és 3 fOs csapatok versenye)

14:00 - Eredményhirdetés

VERSENYSZAMOK, TAVOK, ERTEKELES:
- EGYENI 10km és 5km
< Korosztalyonként (15-29év, 30-39év, 40-49év, 50+¢év) férfi és nbi egyéni 1-3. helyezettek
< Dijazas: Tamogatdi ajandék + plakett
< Barki elindulhat a futamokban
< Az adott évben bet6ltott életév hatarozza meg a korosztalyt
< Online azonnal elérhet® idBmérés és eredménylista

- GYEREKFUTAM
% Korosztaly:

> 3-6 év (Tav:~700m, szul6i kiséret megengedett)

> 7-9 év (Tav:~700m)

> 10-12 év (Tav:~2000m)

> 13-15 év (Tav:~2000m)
Ertékelés:Fiu és lany 1-3. helyezettek
Online azonnal elérhet6 idOmérés és eredménylista
Dijazas: LEGO / DUPLO ajandék + plakett
Akadalyok: ElsGsorban ligyességi és koordinacids feladatok
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- HULK futam (a 110 kg+ felettiek akadalyversenye)
< Tav: 5km
< Férfi 1-3. helyezett keril dijazasra
< Dijazas: Tamogatdi ajandék + plakett
« Online azonnal elérhetd idBmérés és eredménylista
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- CSAPATVERSENY

% 2 f6s nbi és férfi

% 3 f6s nbi és férfi

% Vegyes csapatot férfiként értékelink

% Ertékelés: 1-3. helyezettek vannak értékelve

< Online azonnal elérhetd idBmérés és eredménylista

% A csapatok tagjai egyitt indulnak, egyitt teljesitik az akadalyokat és egyiitt érnek célba

< Az akadalyokat minden csapattagnak teljesitenie kell. Ha valamely csapattars nem tudja
teljesiteni, akkor a bintet6kort kollektive a csapatszellem erfsitése miatt mindenkinek el
kell végezni.

NEVEZESI DIJ ;
A regisztracio az egyestilet weboldalan zajlik: www.extremetrail.hu
Gyerekfutam:

e 4500 Ft
EGYENI futamok (Tavtdl fiiggetlen a nevezési dij):

® Junius 30-ig 12.000 Ft Szeptember 15-ig: 14.000 Ft
CSAPATVERSENY:

® Szeptember 17-ig: 10.000 Ft/f6

Kombinalt egyéni jegyar (szombat-vasdrnap): Junius 30-ig 20.000 Ft

A NEVEZESI DIJ TARTALMAZZA:

- Részvételt a versenyen

- Elektronikus id6mérést a felndtt futamokon
- Frissitést

- Egyedi fém befutéérmet

- Orvosi feliigyeletet

- Rajtcsomagot

- Egyedi ajandék minden résztvevBnek

- Befutécsomagot (Tamogatdk ajandékait)

- Ertékmegdrzés kiilon satorban

- A versenyhez kapcsolddd egyéb programokat, kedvezményeket

FIZETESI LEHETOSEGEK:

A nevezési dijat_bankkartyaval lehet kifizetni, .vagy az EXTREME TRAIL HUNGARY SPORTEGYESULET
szamlaszamara kell atutalni.

Szamlaszam: 11744003-24409575-00000000

Kedvezményezett: Extreme Trail Hungary Sportegyesiilet

Kézlemény: Név+sziil.idb

Kérjik, hogy a nevezéstdl szamitott 5 napon belil érkezzen be a nevezési dij.

A kifizetett nevezésekr6l kérésre szamlat allitunk ki. A regisztrald személytdl eltéré névre kiallitandd
szamlat a nevezési Urlap lizenet mez8jében jelezd szamunkra (szamlazasi név+cim).
A szamlat e-mailban csatolva kildjuk .pdf formatumban az Grlapon megadott e-mail cimre.

KORHATAR:
Valamennyi tdvon a 18 év alatti versenyz8k a regisztracidokor alairt szul6i hozzajaruld nyilatkozatot
kotelesek leadni.
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A gyerekfutamokon maximum betoltott 15 éves korig lehet indulni.

Valamennyi korhatart a betoltott életév szerint szamitunk! Szuldk kizardlag a 3-6 és 7-9 éves korosztalyt
kisérhetik. A 10-12 és 13-14 év koz6tti korosztalyokban szulé nem Iéphet sem a szalaggal elvalasztott palya
utvonalara, sem a célzénabal!

KAPCSOLAT:

A nevezéssel kapcsolatos barmilyen kérdéssel keress meg benniinket az extremetrailhungary@gmail.com
e-mail cimen, vagy fordulj bizalommal Benk® Robert egyesiileti tagunkhoz a +36203317517 -es
telefonszamon.

A VERSENY LEMONDASA:

- A verseny lemonddsa esetén - ha a nevezési dij mar befizetésre keriilt - 2026. augusztus 31-ig,
jelzés alapjan egy barmelyik mas versenylinkre jéva tudjuk irni amit 2027. junius 30-ig lehet
felhasznalni.

- 2026. szeptember 15. utan nem all médunkban futamot mddositani.

- Nevezési jog dtadasara masik versenyzOnek dijmentesen van lehet8ség a verseny megkezdéséig.

AKADALYOK:

A versenyen épitett, és természetes akadalyokat kell lekizdeni és teljesiteni.

- Kotelezd minden akadaly teljesitését elkezdeni.

- Az akadaly teljesitésével egyszer lehet megprébalkozni

- Sikertelen teljesités esetén az akadaly mellett kijel6lt szakaszon blntet6kort kell teljesiteni

VIS MAIOR:

Amennyiben a versenyt id&jarasi, vagy természeti katasztrofa, elére nem vart, nem tervezhetd helyzet (pl.
jarvany miatt bevezetett korlatozasok) miatt nem lehet megrendezni, a rendez8ség a nevezési dijat nem
fizeti vissza! Ebben az esetben a verseny egy masik id6pontban keriil megrendezésre, amire a nevezés egy
az egyben atvihet6.

VERSENYSZABALYOK:

- A nevezéssel minden induld elfogadja a versenykiirasban foglaltakat és a versenyszabdlyokat. Ezzel
elismerik, hogy a versenyen mindenki a sajat felel8sségére indul, a nevez0 kinyilatkozza, hogy egészségi
allapota megfelel a versenyen valé részvétel feltételének, és elfogadja, hogy a verseny rendez8i barmelyik
versenyz0 egészségkarosodasaért, vagy a versennyel 6sszefliggésben keletkezett karaikért kartéritésre
nem kotelezhet8k. Tovabba a regisztracidkor a felel@sségi nyilatkozatot elolvasta, és az abban foglaltakat
megértette és tudomasul vette. A 18 éven aluli versenyz8 esetében annak képvisel6jeként hagyta jéva a
regisztraciot.

- Ertékmeg®rzést a verseny rendez6i kiilon satorban téritési dij nélkiil véllalnak, de felel6sséget nem
véllalnak az elhelyezett csomagokért és azok tartalmaért!

- Az id6émérést biztosito chipet megfelel6en kell rogziteni a bokara.

- Kizarasra kerul az a versenyz0, aki nem teljesiti a verseny - szervez6k altal kit(izott - teljes tavjat, vagy a
nevezési lapot nem a valdsagnak megfeleld adatokkal, illetve hidnyosan tolti ki, tovabba a chipet nem
rendeltetésszerlien hasznalja.

- A futéverseny Utvonalat elhagyo, a versenyz0 tarsakkal szemben sportszer(itlen magatartast tanusito
versenyzOket a versenybOl kizarjuk.

- A versenyen kisérd auto, kerékpar hasznalata kizardlag a szervezOk részére megengedett.

- A versenyen kerékparozni, chip nélkiil futni tilos, kizardst von maga utan.

- A sportesemény helyszinén barmilyen kereskedelmi- és reklamtevékenység, vagy mas futéverseny
népszerUsitése csak a rendezdk el6zetes engedélyével, egyeztetett formaban és mdédon végezhetd.

- A verseny rendez8i fenntartjak az Utvonal, a valté tavok, a program és idOpont valtoztatas jogat. A
futéverseny rendez8i fenntartjak a jogot, hogy a versenyrQl és versenyzOkrél fotdt és filmet készitsenek,
melyek a tovabbiakban a rendezOk tulajdonat képezik. A készilt fotdkat és filmeket a rendez8k szabadon
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felhaszndlhatjak reklam és egyéb kommunikdciés anyagaikban (pl. éridsplakat, szérélap), ezért a fotén
szereplOk ellenszolgaltatasra nem jogosultak.

- A nevezési dijak szamlazasahoz szlikséges adatokat (amennyiben azt sajat nevét6l eltérd névre kéri
kidllitani), a jelentkez® a regisztracios Urlapon az lizenet mez8ben kételes megjeldini

- A verseny az id@jarasi kortlményekt6l figgetlenil megrendezésre kerdil.

- Ha mar neveztél a versenyre és befizetted a nevezési dijat de a versenyt lemondod (példaul betegség,
sériilés miatt), a verseny megkezdéséig van lehet8ség a nevezési jog atadasara masik versenyzOnek.

- Az 6vas dija 5.000.-Ft, melyet a verseny napjan a szintid® lejartat kovetd 1 éran belil lehet benyujtani
személyesen, a szervezBk részére.

- A nevezési lap kitdltésével és alairasaval, illetve az online nevezéssel a versenyz0 elfogadja a versenykiiras
és versenyszabdlyzat feltételeit.

- A nevezési lap kitdltése dnkéntes adatkozlés is. A nevez® hozzéajarul ahhoz, hogy a rendezvény szervez8i a
nevezéskor megadott adatokat adatbazisukban taroljak.

- A versenyre torténd nevezés soran a versenykiiras jelentkezési feltételeinek elfogadasaval a nevezd
elfogadja, hogy a jelentkezés soran megadott e-mail cimre a rendezOség a versennyel kapcsolatos
hirlevelet kldjon.

- A versennyel kapcsolatos tovabbi informacidkat folyamatosan tessziik kdzzé az esemény facebook
oldalan és a www.extremetrail.hu weboldalunkon.

- A szervezOk a program valtozasanak és a palya médositasanak jogat fenntartjak.

Minden jog fenntartva!
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http://www.extremetrail.hu

