
Ozdravný pobyt 2020 - zpětná vazba žáků 

Termín konání:       ​ 22. 2. 2020 – 6. 3. 2020 

Místo konání:         ​ Hotel Dlouhé Stráně, Rejhotice 72, 788 11  Loučná nad Desnou, 
https://www.hotelds.cz/ 

Co se ti líbilo nejvíce? 
 

●​ Jídlo 
●​ Kolektiv 
●​ Kolektiv 
●​ Kolektiv 
●​ Lyžování 
●​ Lyžování 
●​ Lyžování 
●​ Lyžování 
●​ Lyžování 
●​ Lyžování 
●​ Lyžování 
●​ Lyžování 
●​ Animátoři 
●​ Diskotéka 
●​ Odpolední klid 
●​ Výlety a bazén 
●​ Výšlapy a obědy 
●​ Lyžování a zábava 
●​ Náš animační team 
●​ Večery s kamarády 
●​ Příroda a kamarádská atmosféra 
●​ Asi lyžování a čas strávený s kamarády 
●​ Vše bylo super, ale nejlepší bylo lyžování. 
●​ Líbilo se mi lyžování, byly tam super svahy. 
●​ Denní režim: vstávání, snídaně, dopolední program 
●​ Všechno, bylo to strašně pěkné, ale hlavně super animační program. 
●​ Nejvíc se mi líbilo, že můžu být se svými kamarády a můžu si zalyžovat. 
●​ Moc hodní učitelé i animátoři. Líbilo se mi, že jsem mohla být s kamarády. Animátoři - fajn. 
●​ Líbila se mi turistika, to, že jsme se s některými mohli více poznat, animační program byl 

také dobrý. 

Jak se ti dařilo na svahu? 
 

●​ Dobře 
●​ Skvěle 
●​ Skvěle 
●​ Nejlépe 
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●​ Tak 8/10 
●​ No… šlo to. 
●​ Celkem dobře 
●​ Nebylo to nejlepší. 
●​ Myslím, že se mi dařilo dobře. 
●​ Dobře - hodně jsem se zlepšila. 
●​ Ze začátku nic moc, ale pak dobrý. 
●​ 1. skupina - zlepšila jsem si carving. 
●​ Celkem to šlo, ale občas neumím brzdit. 
●​ Dobře, naučil jsem se mnoho nových věcí. 
●​ Myslím, že jsem se zase zlepšila. Je to úžasný pocit! 
●​ Super, párkrát jsem sice spadl, ale jinak to bylo perfektní. 
●​ Sjezdovka mě velmi mile překvapila, protože byla dobře upravená, ale na některých 

místech byla zledovatělá, což zavinilo můj první pád na sjezdovce… Mými slovy se dá říct, 
že mi to šlo. 

 

Jak se ti dařilo při turistice? 
 

●​ Šlo to. 
●​ Dobře 
●​ Ušlo to. 
●​ V pohodě 
●​ Dost bídně 
●​ Celkem fajn 
●​ Celkem fajn 
●​ Bavilo mne to. 
●​ Celkem dobře 
●​ Myslím, že dobře. 
●​ Většinou jsem byla vzadu. 
●​ Okolí bylo krásné, užili jsme si to. 
●​ Šlo to, super výhledy, ale skoro vždy v dešti. 
●​ Bylo to super, ale nejhorší bylo chodit v dešti. 
●​ Na turistice jsem nebyl a těch pár výletů, které jsme měli, jsem zvládl dobře. 
●​ Někdy z toho docela bolely nohy, někdy jsme zase byli celí mokří, protože jsme chodili i v 

dešti. Ale bavilo mě to a byla to zábava. 
●​ Jelikož jsem měl turistiku jen jeden týden, tak na mě působila velmi příjemně. Byla to velká 

zábava, protože jsme se u toho všichni navzájem poznali. 
 

Co ses na ozdravném pobytu naučil(-a)? 
 

●​ Lyžovat 
●​ Lyžovat 
●​ Lyžovat 
●​ Lépe lyžovat 
●​ Lépe lyžovat 
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●​ Lepší Carving 
●​ Samostatnosti 
●​ Uklízet si pokoj 
●​ Lyžovat s hůlkami 
●​ Městečko Palermo 
●​ Týmovou spolupráci 
●​ Asi víc spolupracovat 
●​ Bavit se se super lidmi 
●​ Jak lépe jezdit na lyžích 
●​ Že vždy držíme při sobě. 
●​ Být tolerantní k ostatním 
●​ Pracovat ve větší skupině 
●​ Držet kolektiv a pomáhat si 
●​ Být vzorem pro mladší žáky 
●​ Zdokonalila jsem se v lyžování. 
●​ Naučila jsem se jiné styly lyžování. 
●​ Zlepšila jsem techniku na lyžování. 
●​ Zdokonalil jsem se na lyžích (lyžování na hranách). Příště budu více přemýšlet, jakého 

spolubydlícího si vyberu na pokoj. 
●​ Více pracovat v týmu. A taky mít v pokoji pořádek, protože jsme chtěli mít dobré hodnocení. 

Náš pokoj vyhrál 2. místo v bodování… 
 

Co tě potěšilo? 
 

●​ Bazény 
●​ Animátoři 
●​ Animátoři 
●​ Skvělá organizace 
●​ Moc hodní animátoři 
●​ Vzkazy na konci pobytu 
●​ Poznala jsem spoustu lidí. 
●​ Odpočinul jsem si od školy. 
●​ Že jsem se konečně naučila lyžovat. 
●​ Že jsme měli volno a wifi a diskotéky. 
●​ Že jsem byla na pokoji se super lidmi. 
●​ Že jsme byli v termálních pramenech. 
●​ Že jsme se začali mezi sebou více bavit. 
●​ Že jsem poznala více skvělých kamarádů. 
●​ Že jsem byl na pokoji s nejlepšími kamarády. 
●​ Uklízení odpadků po žácích za budovou s lůžky 
●​ Potěšil mě všechen program, kromě animačního. 
●​ Potěšilo mě, že tam byly přípravné kurzy pro devítky. 
●​ Že se nám učitelé snažili ve všem vyhovět, vyjít vstříc. 
●​ Našel jsem si hodně moc nových kamarádů nebo kamarádek. 
●​ Vyšlo nám pěkné počasí, konečně jsem si zalyžoval a užil jsem si krásných 14 dní s 

kamarády. 
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●​ Potěšilo mě, že když jsme byli například v týmech, tak že i ti starší si do týmu vzali někoho 
mladšího a se vším se mu snažili pomoct. 

Co tě překvapilo? 
 

●​ Sníh 
●​ Diskotéka 
●​ Dobré jídlo 
●​ Byl tam sníh. 
●​ Pěkné pokoje 
●​ Brzké vstávání 
●​ Velikost pokojů 
●​ Hry a ubytování 
●​ Výpadek proudu 
●​ Pokoj - velký pokoj 
●​ Jak jsou lyže lehké. 
●​ Pokoje - byly hezké. 
●​ Lektoři v druhém týdnu 
●​ Lidi, které jsem poznala. 
●​ Že jsem se nemusela učit. 
●​ To jídlo bylo celkem dobré. 
●​ Bylo tam celkem dobré jídlo. 
●​ Cesta do jídelny podchodem. 
●​ Poslední večer - když se dávaly přívěšky. 
●​ Překvapil mě ten jeden den bez elektřiny, ale to asi každého. 
●​ Docela mě překvapilo prostředí, ve kterém jsme byli, protože jsem si myslela, že to tam 

nebude tak hezké. Nakonec se mi tam hned zalíbilo. 

Jak se ti líbil animační program? 
 

●​ Moooc 
●​ Hodně 
●​ Hodně 
●​ Hodně 
●​ Byl super. 
●​ Byl super. 
●​ Bylo to fajn. 
●​ Moc se mi nelíbil. 
●​ Hodně mne bavil. 
●​ Lepší byl první týden. 
●​ Líbil, ale víc se mi líbila turistika. 
●​ Bylo to moc super, líbil se mi moc. 
●​ Byl fajn a hlavně animátoři byli skvělí. 
●​ Nic moc, bylo to spíše pro menší děti. 
●​ Velmi se mi líbil, měl jsem super team a instruktory. 
●​ Moc se mi to líbilo. Měli jsme suprového animátora. 
●​ No… nějaké programy byly trochu podivné, ale bylo to fajn. 
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●​ Mě se moc nelíbil, všeobecně si myslím, že to bylo spíše určeno pro mladší žáky. 
●​ Animační program se mi moc líbil, ale když jsme byli venku i v dešti, tak to moc příjemné 

nebylo. 

Jaký byl tvůj TOP zážitek? 
 

●​ Lyže 
●​ Bazén 
●​ Lyžování 
●​ Diskotéka 
●​ Že sněžilo. 
●​ Skok na lyžích 
●​ Je jich hodně… 
●​ Celkově lyžování 
●​ Výšlap sjezdovky 
●​ Poslední diskotéka 
●​ Všechno se mi líbilo. 
●​ Moje kutálení ze svahu 
●​ Všechny s mými kamarády 
●​ Procházky ve velkém dešti 
●​ Výlet k přečerpávací stanici 
●​ Jak jsme byli úplně nahoře na svahu. 
●​ Když jsme sjížděli ze svahu po zadku… 
●​ Diskotéka na konci pobytu byla suprová. 
●​ Vtipy od učitelů a být na pokoji s holkama 
●​ Když jsem si mohla namazat rohlík nugetou. 
●​ Všechny byly úžasné - hlavně s mými přáteli. 
●​ Druhý den, když jsem poprvé sjížděla velký svah. 
●​ Poslední diskotéka nebo společné večery se spolužáky 
●​ Diskotéka (vyzvaly mě holky a i já některé holky ke tanci) a lyžování 
●​ Jak jsme s kamarády do mé nekonečné břišní kapsy na bundě nacpali 12 rohlíku ze 

snídaně. 
●​ Myslím, že jen jeden se nenajde, ale při turistice se nám stávaly dost vtipné příhody. A taky 

jsme pořád zpívali a dokonce jsme s kamarády skládali básničky… A taky to tancování na 
diskotéce bylo zábavné. 

Koho bys na ozdravném pobytu ocenil a za co? 
 

●​ Učitele za trpělivost 
●​ Kuchařky - vařily dobře. 
●​ Učitele - za to, že to s námi vydrželi. 
●​ Paní učitelky a instruktory za trpělivost 
●​ Vendulu Seidlovou za pomoc přátelům. 
●​ Dostala jsem od pana učitele čokoládu. 
●​ Učitelé - za to, že s námi měli pevné nervy. 
●​ Ríšu Špoka - za to, že mi vždycky zvedl náladu. 
●​ Spolužačku Terku - že se rychle naučila jezdit na lyžích. 
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●​ Lucku Kořenkovou za pomoc a podporu při každé aktivitě. 
●​ Asi nejvíce můj tým - vůbec jsme se nehádali a pomáhali jsme si. 
●​ Kačku Březnickou a ostatní na našem pokoji za to, že to tam se mnou vydržely. 
●​ Tomáše Foltina a Petra Chodurka za nejpříjemnější spolubydlící na celém ozdravném 

pobytu. 
●​ Lucii Kořenkovou - za to, že mi popřála přede všemi k mým narozeninám (měl jsem 

aplaus). 
●​ Sebe za to za stěhování - nevydržel jsem to s původními lidmi na pokoji, a tak jsem se 

přestěhoval. 
●​ Těch lidí je více, ale asi Hanku a Leu z devítky, protože nám pomáhaly a byly na nás 

hodné. Taky potom Kristýnu Vildovou, která pomohla Karin a taky pomáhala holkám, když 
byly na marodce. 

●​ Alexe z 6. B, který byl se mnou v týmu - za to, že ze začátku se mu nedařilo, ale ke konci 
mu to už šlo samo. 

Co by příště mohlo být jinak? 
 

●​ Nic 
●​ Nic 
●​ Nic 
●​ Nic 
●​ Animátoři 
●​ Určitě jídlo 
●​ Méně schodů 
●​ Více lyžování 
●​ Pokoje po dvou 
●​ Rozdělení týmů 
●​ Animační program 
●​ Nic - bylo to skvělé. 
●​ Nic, všechno bylo super. 
●​ Program i pro starší žáky 
●​ Hotelová koupelna byla děs! 
●​ Nic - bylo to úžasné, nic bych neměnila. 
●​ Brzo jsme vstávali. Byla jsem nevyspaná. 
●​ Lepší by bylo, kdyby nebyl animační program. 
●​ Vše bylo super, ale občas bylo špatné počasí. 
●​ Že bych si mohl vybrat, s kým chci být na pokoji. 
●​ Asi by všechno mohlo být jako teď, vše se mi líbilo. 
●​ Nemusely by být každý den večerní programy, ale třeba jen co druhý den. 
●​ Nechodit ven, když prší, o odpoledním klidu mít dovoleno přesunovat se do jiných pokojů. 
●​ Rozdělení skupin při animačním programu - šesťáci se sedmákama, osmáci s 

deváťákama... 
 

Chtěl(-a) bys ještě něco dodat? 
 

●​ Nic, to je vše… 
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●​ Chtěla bych jet znovu. 
●​ Že jsem si to moc užila. 
●​ Děkuji, moc jsem si to užila. 
●​ Bylo to super, těším se na další. 
●​ Ne, vše bylo v naprostém v pořádku. 
●​ Příště by to chtělo více volného času. 
●​ Ano, byl to úplně nejlepší ozdravný pobyt. 
●​ Poděkovat všem učitelům za to, že to s námi vydrželi. 
●​ Chtěl bych strašně moc poděkovat všem učitelům, kteří měli snahu o to, aby tento 

ozdravný pobyt byl ten nejlepší. Také děkuji paním učitelkám, které probíraly učivo na 
přijímací řízení. Opravdu moc všem děkuji. 
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