02.09.2022 Tema ypoky “BcTynHe 3aHATTA. 3HAMOMCTBO 3 YYHSIMH, YUHIB 3
kiaacom. IIpaBusia 0e3nexkn B TAHIIOBAJIBHOMY KJaci Ha ypoui xopeorpadii.
OpieaTyBanns y npocropi. I'pa «3Haiiam cBoe micue”

09.09.2022 Tema ypoky IlepeBipka y4HiB (Kpok Brepea 3 HOcka). BnpaBa
«bepizka». BnpaBa «YkJin». Kpok 3 BUCOKHM NiTHIMAHHAM HOTH
(mapmmmpyBanusi). I'pa «Kapauku i Benernin. HYLL

[pa Ha yBary. #d¢iskynsrypa #ancrtaHuinHe #HyLu

16.09.2022 Tema ypoky @irypHe MapiuvMpyBaHHsI: XO[AiHHA 10 AiaroHaJi, mo
KOJIY, PO3XO/JKEeHHSI MapaMu, YeTBipkamu. I'pa «Becesaunii morsir».

23.09.2022 Tema ypoky BrnpaBa «Po3MuHo4YKka — BeceJJUHOUYKA. Po3MileHHs
HA IUVIOIIMHI: MepPelINKYBAHHSA 3 KOJOHHU Y KOJI0, y IEPEHT, 3 HIePEHTH Y
JIAHIIOKOK Ta "'paBiauk». I'pa «3Hauam cBoro napy».
https://www.youtube.com/watch?v=dcJ9uGl -CE

30.09.2022 Tema ypoxy PUTMiuHI BIpaBU: MY3HYHO-CJIYXOB€E CIIPUIIMAHHSA
MY3HYHOI'0 TBOPY (Becesuii, CIOKiiTHNI, eHepriliHuii, ypouncTuii).Bnpasu
«Pe3nHouka», «IlaByTuHsauko». Kpokn Ha Hockax, m’aTkax I'pa «¥Y
Jici...»PyxaHka "Mwu 3 YkpaiHu"

07.10.2022 Tema ypoky BuparkanbHi 3aco6u My3uku (NoBiNbHO, LLBMAKO, MOMipHO,
Ay)xe weuako). Mpa «Y onexs ».
O rpa pyxaHKa 411 akTUBHMX giten "Y oneHs € cBin gim"

14.10.22.Tema ypoky “BMKOHaHHSA pyXiB y pi3HUX Temnax. PUTMiyHi Bnpaeu 3
nneckamu”. Ipa «0, ane».
o BYJIbKA | Becena [iutayva lMicHa i Po3BuBaltoya PyxaHka | ®itHec [ina [Aiten | ...

21.10.22 Tema ypoky CTpuOKoBi BipaBu. CTpuOKH 3 IJIeCKAMMU.
https:/youtu.be/vVIHWR3HY5dc

28.10.22 Tema ypoky “TaHuioemo rajion (Kpok 60K0BOro
rajony)”’https://www.youtube.com/watch?v=K6KFQKhiVak
https://www.youtube.com/watch?v=cD04KXa9 40

04.11.22 Tema ypoky “TaHIIOBAJIbHMH KPOK 3 HOCKA (112 mapuue).”


https://youtu.be/xT6MlyIJmZA
https://youtu.be/ld__dVatHiE
https://www.youtube.com/watch?v=uu19e4ZzhXU
https://www.youtube.com/watch?v=uu19e4ZzhXU
https://www.youtube.com/watch?v=dcJ9uGl_-CE
https://www.youtube.com/watch?v=J_m9nebQ7ik
https://youtu.be/vlHWR3HY5dc
https://www.youtube.com/watch?v=K6KFQKhiVak
https://www.youtube.com/watch?v=cD04KXa9_40

11.11.22 Tema ypoky “IloTpiiinuii Kpok. Ilinckoku (monepemMinHo),
KPYKJISAHHSA NiICKOKaMu.”

18.11.22 Tema ypoky « TaHI[I0EMO CHASTYN» - €JIEMEHTH TAHIIOBAJIbHOI
naprepHoi rimHacTuku. IIOHATTA: «migiiomM», «<BUBOPITHIN», «THYYKHI».
https://youtu.be/SDzA2xXW0vc



https://youtu.be/SDzA2xXW0vc

