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DIGITALL e s

INOVAGAO E TECNOLOGIA PARA A IGUALDADE ENTRE
MULHERES HOMENS

A digitalizacdo tem um enorme impacto na vida das mulheres e das raparigas em Portugal, na Europa e no
Mundo. A PpDM reconhece que este processo pode desempenhar um papel importante na capacitagao e
independéncia econdmica das mulheres, trazendo novas oportunidades e espacos de trabalho. A crescente
prevaléncia e énfase da internet a par da integracdo das tecnologias digitais em todas as esferas das nossas
vidas, com reflexos desde a aprendizagem até participacdo civica e a exigéncia de responsabilidades aos
governos, as instituicdes europeias e internacionais, significa que a digitalizacdo esta a tornar-se parte no nosso
guotidiano social, politico, econémico e cultural.

No entanto, as tecnologias digitais e o processo de digitalizacdo acarretam também sérias preocupag¢des no que
respeita a igualdade entre as mulheres e os homens: a transformacdo digital tem perpetuado esteredtipos,
discriminacdes e desigualdades existentes, reforcando a exclusdo com base no sexo, idade, classe social, nivel
educacional, territério, deficiéncia, etc., e extrapolando discursos de &dio e situagbes de violéncia. A
transformacdo digital teve um impacto imediato sobre o mercado de trabalho em matéria de perspetivas e
oportunidades de emprego bem como influéncia na melhoria das condicdes de trabalho. Mas é ai também onde
se nota o fosso digital de género (cumulativamente com a questdo intergeracional e com base na acessibilidade a
internet nos territérios mais ruralizados e menos populosos): as mulheres e as raparigas nao estdo a beneficiar
igualmente da transformagao digital e tém permanecido invisiveis nas tomadas de decisao no mundo digital.

Esta é uma questdo que merece particular atengdo. Apelamos ao Estado Portugués que garanta a acessibilidade
a internet em todo o pais, independentemente do nimero de habitantes de um sitio, assegurando a
eliminagdo de barreiras estruturais, fornecendo gratuitamente equipamentos e ferramentas digitais
adequadas as carateristicas demograficas e educacionais das populagdes, simplificando procedimentos
administrativos tendo em vista a realizacdo da igualdade entre mulheres e homens, rapazes e raparigas na
prestacgao de servigos publicos.

Na UE e em Portugal, as mulheres constituem apenas 19% da for¢a de trabalho da "economia digital".! O
mercado de trabalho e as profissGes segregadas por sexo reforcam os esteredtipos de género, os papéis e
limitam as expectativas. As mulheres e raparigas devem estar na vanguarda do design digital, da formacdo do
futuro do trabalho como agentes ativos da transformacdo. A tecnologia e a inovacdo ndo sao neutras em
fungdo do género, e reforcam os preconceitos e esteredtipos de género. E urgente que o curriculo educacional
seja inclusivo em termos de género para assegurar que as raparigas estejam preparadas para moldar os
desafios futuros, incluindo a segurancga online.

A recente adogdo pela UE do Regulamento sobre os Servigos Digitais ndao aborda em pleno as mulheres no
espago digital — o mainstreaming de género esta ausente de um importante regulamento que ird moldar o
futuro da economia digital agora e no futuro, e é uma lacuna grave que precisa ser colmatada imediatamente. As
politicas da UE que sdo "digitalmente impactadas" continuam a ser fortemente impulsionadas por conceitos
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capitalistas neoliberais que excluem demasiadas vezes uma perspetiva feminista. Restringir a andlise a um
aumento do PIB sem ter em conta a igual participacdo das mulheres ou como o processo da digitalizacdo tem e
terd impacto nas mulheres é grave e contraria a uma agenda feminista progressista.

Os impactos devastadores da COVID-19 tiveram como efeito o reforco das desigualdades entre mulheres e
homens. As medidas de confinamento e isolamento criaram o ambiente perfeito para o controle coercivo das
vitimas por parte dos agressores, e para um aumento do niimero de situagées de violéncia fisica, psicolégica e
sexual online. A presenca crescente de mulheres e raparigas no espaco virtual e o aumento das interagées no
espaco online também aumentaram a violéncia que as mulheres e raparigas enfrentam na esfera digital.

A medida que as nossas vidas se tornaram mais dependentes das ferramentas digitais em resposta a pandemia
da COVID-19, é agora mais urgente do que nunca reconhecer que o espago virtual mantém normas miséginas
que continuam a moldar o nosso ambiente digital. E necessario adotar uma perspetiva abrangente a fim de
melhor compreender as realidades vividas por mulheres e raparigas no mundo digital. Uma Europa e um
Portugal apto para a Era Digital € uma Europa e um pais que deve garantir a seguranca e o igual acesso para
todas as mulheres e raparigas.

A violéncia contra mulheres e raparigas no espago digital é parte do continuum da violéncia contra as
mulheres e raparigas, e nao um fenéomeno separado. Para nds é evidente que qualquer agdo que cause
violéncia psicoldgica, emocional ou danos fisicos a mulheres e raparigas na esfera online ou facilitados por
ferramentas digitais é violéncia contra mulheres e raparigas. Congratulamos a proposta de diretiva da Comissao
Europeia sobre o combate a violéncia contra as mulheres e a violéncia doméstica, que aborda em concreto
diferentes formas de violéncia online e exploracao sexual. Apelamos ao Parlamento Europeu e ao Conselho
Europeu para alargar o ambito da proposta a fim de assegurar uma diretiva abrangente que aborde todas as
formas de violéncia sexual (incluindo violagdo, mutilagdo genital feminina, aborto forgado, esterilizagdo forgada,
e gravidez forcada) e exploragdo sexual e reprodutiva (incluindo prostituicdo, pornografia e gestacao de
substituicdo). Todas estas devem ser reconhecidas como crimes e formas de violéncia contra mulheres.

Assegurar que todas as mulheres da UE, onde quer que vivam, beneficiem do mesmo nivel de seguranca e
protecdo, implica necessariamente que a UE integre na lista de crimes, ao abrigo do Artigo 83(1) do Tratado
sobre o Funcionamento da Unido Europeia, "a violéncia contra mulheres e raparigas" como um "eurocrime". A
violéncia contra as mulheres e raparigas é uma grave violacdao dos direitos das mulheres e raparigas, minando
gravemente os valores da UE e precisa ser combatida numa base comum a todos os Estados-Membros da UE.
Nesse sentido, apelamos ao Conselho Europeu que conclua a adesdo da UE a Convengao de Istambul, a fim de
assegurar que todas as formas de violéncia masculina contra as mulheres e as raparigas na UE sdo prevenidas e
criminalizadas, adotando politicas e medidas de protegdo especificas comuns aos Estados-Membros. Para o
efeito, a UE deve nomear uma Coordenadora europeia que possa articular com os organismos de cada
Estado-Membro responsavel pela implementacdo de politicas de prevencdo e combate a violéncia contra
mulheres e raparigas, envolvendo necessariamente as associa¢cbes de mulheres e outras organizagdes da
sociedade civil. A prevaléncia da violéncia online contra as mulheres e das ameacgas aos seus direitos limitam a
participacao e lideranga democratica, livre de assédio e de violéncia.

N3do podemos deixar de nos preocupar com a guerra na Ucrania, e o risco acrescido de violéncia a que mulheres
e raparigas que fogem de conflitos estdo expostas, sendo o espacgo digital também um recurso utilizado por
traficantes e agressores sexuais. O percurso das mulheres e raparigas em busca de protecdo e seguranca é
muitas vezes minado por experiéncias violentas como violagBes, agressGes sexuais, assédio sexual, muitas vezes
por diferentes agressores. Muitas sdo forcadas a recorrer a prostituicio para terem acesso a alimentos,
habitacdo ou transporte; muitas estdo sujeitas a violéncia doméstica; e muitas raparigas estdo a ser vendidas
para casamento forcado ou traficadas para a exploracdo sexual. Apelamos a adog¢do de politicas de asilo
sensiveis ao género, com a devida regulacio e procedimentos que permitam as mulheres refugiadas e
requerentes de asilo escapar e denunciar a violéncia e aceder em pleno aos seus direitos humanos bem como
a justica.

A inovagao tecnoldgica e a transformacdo digital, a par com a educagao na era digital, tém de servir para
alcancar a igualdade de facto entre mulheres e homens e o empoderamento de todas as mulheres e raparigas.



Tém de ser igualmente oportunidades para reestruturar os direitos humanos das mulheres e das raparigas
num espaco virtual garantindo que nenhuma mulher, ou rapariga, seja deixada para tras. E crucial que toda a
legislacdo e politicas futuras sobre matérias digitais sejam sensiveis ao género, e que possam atuar em
complementaridade com a proposta de diretiva sobre a violéncia contra as mulheres e a violéncia doméstica.

Neste 8 de margo, Dia Internacional das Mulheres, queremos um mundo digital mais igual, que realize de facto
a igualdade entre mulheres e homens!

alexandra.siiva@plataformamulheres.org.pt

http://plataformamulheres.org.pt

Diana.pinto@plataformamulheres.org.pt

Sobre a PpDM:

forma Por r Direi Mulheres (PpDM) é a maior organizagdo da sociedade civil
portuguesa na drea dos direitos humanos das mulheres e das raparigas. Conta atualmente com 29
organizagdes-membros, com uma grande diversidade de vocagGes e proveniéncias, todas empenhadas numa
intervencgao civica concertada com vista a salvaguarda e exercicio efetivo dos direitos humanos das mulheres e a
realizacdo concreta da igualdade entre mulheres e homens, raparigas e rapazes. A PpDM é a coordenacgdo
nacional do Lobby Europeu das Mulheres, a maior organizacdo de mulheres da UE, com mais de 2000
associacdes em todos os Estados Membros e 17 organizacdes europeias. E igualmente membro do Conselho
Internacional de Mulheres.
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