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Тема занятия:    «Охрана труда водителей. Режим труда и отдыха 
водителей». (2 часа) 

«Требования к безопасности конструкции и техническому состоянию 
транспортных средств». (2 часа 
Вид учебного занятия: Самостоятельное изучение нового материала. 

Дата проведения: 07.02.2022  Группа №  210  Курс 2        (4часа)  
СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ЗАНЯТИЯ: 

Изучить предлагаемый материал,  выполнить конспект по заданным 
вопросам.   (учебной литературе). 

Изучение нового материала по конспекту. 

Раскрыть в личном конспекте следующие определения:   

1.​ Ежедневный учет рабочего времени. 

2.​ Суммированный учет рабочего времени 
3.​ Разделение рабочего времени на части 
4.​ Ненормированный рабочий день 

Цель работы:   Изучить и закрепить знания   

Ответить  письменно на вопросы предыдущей темы: (2 часа) 

 
1. Действия водителя при возникновении юза, столкновения.  
2. Действия водителя при отказе рабочего тормоза, разрыве шины в движении.  
3. Действия водителя при отказе усилителя руля. 

 

Ответы направить до 09.02.22 включительно, по эл почте 
обратной связи        yugrinov59@mail.ru 



 

Ведомость успеваемости  

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Gkd9nUN3KrbjohUoi6lYPNWVHZQmMQKl/
edit?usp=sharing&ouid=102481140442880594611&rtpof=true&sd=true 

 

 

ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА​
​
В Приказе Минтранса № 15 установлены два варианта учета рабочего 
времени водителей: ежедневный и суммированный с учетным периодом в 
один месяц.​
​
- При ежедневном учете продолжительность рабочего времени водителей не 
может превышать 40 часов в неделю. Для водителей, работающих 5 дней в 
неделю с 2 выходными днями, продолжительность ежедневной работы 
(смены) не может превышать 8 часов, а для работающих 6 дней в неделю 
недели с 1 выходным - 7 часов.​
​
- При суммированном учете время управления автомобилем в течение смены 
может быть увеличено до 10 часов, но не более 2-х раз в неделю. При этом 
суммарная продолжительность управления автомобилем за неделю не может 
превышать 56 часов, а за две недели подряд - 90 часов​
​
При сверхурочных работах длительность смены может быть увеличена до 12 
часов, но сверхурочные работы не должны превышать для каждого водителя 
4-х часов в течение двух дней подряд и 120 часов в год.​
​
Не позднее чем через четыре часа управления автомобилем, водитель обязан 
делать перерыв на отдых длительностью не менее 15 минут. В дальнейшем 
такие перерывы предусматриваются не более, чем через каждые 2 часа.​
​
В середине рабочей смены водителям предоставляется перерыв для отдыха и 
питания продолжительностью не более 2-х часов и не менее 30 минут.​
​
При установленной графиком сменности продолжительности ежедневной 
работы более 8 часов водителю могут предоставляться два перерыва для 
отдыха и питания общей продолжительностью не более 2-х часов и не менее 
30 минут.​
​
В документе есть различные уточнения и поправки, зависящие от 
особенностей перевозок. Отдельные положения приказа могут 
выполняться только по согласованию с водителями и профсоюзом. Для 
точного понимания всех аспектов обязательно изучите полный текст 
Приказа Минтранса №15.​

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Gkd9nUN3KrbjohUoi6lYPNWVHZQmMQKl/edit?usp=sharing&ouid=102481140442880594611&rtpof=true&sd=true
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​
КОНТРОЛЬ И ШТРАФЫ​
​
Как известно, для контроля за соблюдением режимов труда и отдыха 
грузовые и пассажирские перевозчики обязаны устанавливать тахографы. 
Требования к этим устройствам изложены в Приказе Минтранса №36, а 
порядок оснащения различных типов ТС прописан в Приказе Минтранса 
№273.​
​
Если на транспорте категорий N и M нет тахографа и отсутствует контроль за 
соблюдением РТиО, то это может повлечь штрафы в соответствии 
со Статьей 11.23 КоАП РФ («Управление транспортным средством либо 
выпуск на линию транспортного средства для перевозки грузов и (или) 
пассажиров без технического средства контроля, нарушение лицом, 
управляющим транспортным средством для перевозки грузов и (или) 
пассажиров, режима труда и отдыха»).​
​
Также работодателю и должностным лицам грозят санкции согласно Статье 
5.27 КоАП РФ («Нарушение трудового законодательства и иных 
нормативных правовых актов, содержащих нормы трудового права»). 

Ежедневный учет рабочего времени 

При ежедневном учете рабочего времени водитель работает по стандартной 
40-часовой неделе. 

Еще раз напомню, что в это время входит не только время управления 
автомобилем. 

Примечание. До 31 декабря 2020 года накладывались и дополнительные 
ограничения. Если у водителя было 5 рабочих дней, то длительность каждого 
из них не должна была превышать 8 часов. Если у водителя было 6 рабочих 
дней, то каждый из них не должен был быть длиннее 7 часов. С 1 января 
2021 года эти требования перестали действовать. 

Суммированный учет рабочего времени 

Суммированный учет рабочего времени - более сложная схема. При такой 
схеме рассчитывается рабочее время водителя не в течение 1 дня, а в течение 
месяца. 

Примечание. До 1 января 2021 года в некоторых случаях (в курортной 
местности и на сезонных перевозках) допускалось применять 
суммированный учет в течение сезона. С 1 января 2021 года учетный во всех 
случаях составляет 1 месяц. 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34661/46d821eba53084cb0cdfabe859d6c2df368b4d9c/#:~:text=%D0%9A%D0%BE%D0%90%D0%9F%20%D0%A0%D0%A4%20%D0%A1%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8C%D1%8F%2011.23.,%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%B8%D0%BC%D0%B0%20%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%BE%D1%82%D0%B4%D1%8B%D1%85%D0%B0%20%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0
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Например, в течение месяца, состоящего из 31 дня есть 23 рабочих дня. 
В этом случае общее время работы водителя не должно превышать 23*8 = 
184 часа. При этом могут быть рабочие дни, в течение которых водитель 
работает больше 8 часов. 

Однако и тут есть свои особенности. При суммированном 
учете длительность рабочего дня не может превышать 10 часов. 

Есть несколько исключений, когда длительность рабочего дня может 
быть увеличена до 12 часов: 

●​ В том случае, когда водителю нужно дать возможность доехать 
до места отдыха или завершить перевозку. 

●​ Для водителей автобусов, работающих на городских и пригородных 
маршрутах. 

●​ Водителям, осуществляющим перевозки для учреждений 
здравоохранения, организаций коммунальных служб, телеграфной, 
телефонной и почтовой связи, вещателей общероссийских 
обязательных общедоступных телеканалов и радиоканалов, оператора 
связи, осуществляющего эфирную цифровую наземную трансляцию 
общероссийских обязательных общедоступных телеканалов и 
радиоканалов, аварийных служб, перевозки на служебных легковых 
автомобилях при обслуживании руководителей организаций, перевозки 
на инкассаторских автомобилях, перевозки на легковых такси, а также 
водителям, работающим в составе вахтовых бригад при вахтовом 
методе организации работ. 

Примечание. Перечень исключений был обновлен 1 января 2021 года. 

Разделение рабочего времени на части 

Примечание. До 1 января 2021 года рабочее время могло быть разделено 
на части только для водителей автобусов, работающих на регулярных 
городских, пригородных и междугородных автобусных маршрутах и 
для водителей служебных легковых автомобилей органов государственной 
власти. 

Существует возможность разделения рабочего времени любого 
водителя на несколько частей. При этом перерыв назначается не позже, чем 
через пять часов после начала рабочего времени. Длительность перерыва 
составляет не более: 

●​ трех часов для водителей общественного транспорта, работающего 
в городском и пригородном сообщении; 

●​ пяти часов для остальных водителей. 

При этом время отдыха и питания в перерыв не включается. 

https://pddmaster.ru/novoe/rezhim-0121.html
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Например, на практике может иметь место следующий рабочий день 
водителя автобуса: 

Действия водителя Фактическое время Рабочее время 

Управление автобусом 4 часа 4 часа 

Перерыв 2 часа  

Обед 2 часа  

Управление автобусом 4 часа 4 часа 

Итого 12 часов 8 часов 

Такая схема может использоваться, например, чтобы водитель автобуса 
привозил работников предприятия и развозил их по домам. При этом первая 
часть рабочего времени с 7:30 до 11:30, чтобы доставить работников 
к 9 часам, а вторая часть рабочего времени с 15:30 до 19:30, чтобы развезти 
работников, окончивших смену в 18 часов. 

Ненормированный рабочий день 

Также законодательно предусмотрена возможность ненормированного 
рабочего дня для водителей: 

8. В порядке, предусмотренном статьей 101 Трудового кодекса Российской 
Федерации (Собрание законодательства Российской Федерации, 2002, N 1, ст. 
3; 2017, N 25, ст. 3594), для водителей легковых автомобилей (кроме легковых 
такси), а также для водителей автомобилей, занятых на геологоразведочных, 
топографо-геодезических и изыскательских работах в полевых условиях, 
может устанавливаться ненормированный рабочий день. 

Решение об установлении ненормированного рабочего дня принимается 
работодателем с учетом мнения представительного органа работников. 

Количество и продолжительность рабочих смен при ненормированном 
рабочем дне устанавливаются исходя из нормальной продолжительности 
рабочей недели, а дни еженедельного непрерывного отдыха (далее - 
еженедельный отдых) предоставляются на общих основаниях. 

Ненормированные рабочие дни могут иметь любую продолжительность. 
При этом общее количество рабочих часов не должно превышать 
40 в неделю. 

 



 

 

 

«Требования к безопасности конструкции и техническому состоянию 
транспортных средств». 

Техническое состояние и оборудование транспортных средств.  
План: 1.Общие требования к техническому состоянию ТС.  
 
Литература: Иларионов В.А. Правила дорожного движения и основы 
безопасного управления автомобилем / В.А. Иларионов, А.И. Куперман, В.М. 
Мишурин. – М.: Транспорт, 1990 – 416 с.: ил.  
Вопрос 1.  
Общие требования к техническому состоянию ТС.  

Техническое состояние двигателя должно обеспечивать надежную и 
экономичную работу во всех эксплуатационных режимах. Содержание окиси 
углерода в отработавших газах или их дымность не должны превышать 
установленных норм. 

 Тормозная система должна соответствовать конструкции 
транспортного средства. Не допускается применение тормозных цилиндров и 
кранов, барабанов, дисков и накладок, жидкостей, трубопроводов и шлангов, 
органов управления тормозными системами, воздухораспределителей, 
регулировочных узлов, не предусмотренных для данной модели 
транспортного средства. 

 Запрещается эксплуатировать транспортные средства, если не 
работает манометр пневматической тормозной системы, рычаг 
(рукоятка) стояночного тормоза не удерживается запирающим 
устройством, нарушена герметичность тормозного привода. 

 Тормоза должны обеспечивать плавную и надежную остановку за 
время и на длине тормозного пути, установленные Правилами дорожного 
движения и инструкциями заводов-изготовителей. 

 Рулевое управление и его механизмы должны соответствовать 
конструкции данного транспортного средства. На них не должно быть следов 
остаточной деформации, трещин и других дефектов. Резьбовые соединения 
должны быть затянуты и надежно зафиксированы.  

Запрещается эксплуатация транспортных средств, если неисправен 
или отсутствует предусмотренный конструкцией усилитель рулевого 
привода. Должны применяться рабочие жидкости, предусмотренные для 
данной модели транспортного средства.  



2.2.4.Агрегаты трансмиссии должны обеспечивать плавную передачу 
(без повышенного шума, стуков и рывков) крутящего момента от двигателя к 
ведущим колесам при нагрузке и скорости движения, допустимых для 
данного транспортного средства.  

2.2.5. Внешние световые приборы, лампы, рассеиватели и 
световозвращатели, их тип, расположение и количество должны 
соответствовать конструкции машины;  

фары должны быть отрегулированы.  
2.2.6. Стеклоомыватели и стеклоочистители ветрового стекла должны 

находиться в исправном состоянии. Максимальная частота перемещения 
щеток по мокрому стеклу должна быть не менее 35 двойных ходов в минуту.  

2.2.7. Техническое состояние ходовой части (передняя ось, задний мост, 
рама, подвеска), других составных частей транспортных средств должны 
обеспечивать надежность работы машины.  

2.2.8. Состояние шин и колес должны обеспечивать надежность и 
безопасность движения с установленной скоростью и легкость управления. 
Шины по размеру и допустимой нагрузке должны соответствовать модели 
транспортного средства.  

Остаточная высота рисунка протектора шин легковых 
автомобилей должна быть 1,6 мм,  

грузовых автомобилей, прицепов и полуприцепов - 1,0 мм, 
мотоциклов и мотороллеров - 0,8 мм,  
автобусов - 2 мм.  
Запрещается эксплуатация шин: 
 с местными повреждениями, обнажающими корд; 
 с расслоением каркаса либо отслоением протектора и боковины;  
если на одну ось грузового автомобиля или прицепа установлены 

диагональные шины совместно с радиальными или шины с различным 
рисунком протектора; 

 с застрявшими между сдвоенными шинами предметами. 
Запрещается эксплуатация колеса, если имеются трещины на диске или 
ободе.  

2.2.9. Электрооборудование транспортных средств должно 
обеспечивать надежный пуск и работу двигателя, безотказное действие 
освещения, сигнализации и электрических контрольных приборов.  

2.2.10. Подвижной состав внутриобъектного транспорта, его агрегаты и 
узлы постоянно должны поддерживаться в исправном состоянии путем 
своевременного проведения технического обслуживания и ремонта. 

 2.2.11. Запрещается эксплуатация:  



автомобилей, автопоездов, прицепов, тракторов, мотоциклов и других 
транспортных средств, если их техническое состояние и оборудование не 
отвечают требованиям настоящих Правил и не соответствуют Основным 
положениям по допуску транспортных средств к эксплуатации и 
обязанностям должностных лиц по обеспечению безопасности дорожного 
движения (Постановление Совета Министров - Правительства Российской 
Федерации от 23.10.1993 N 1090) и ГОСТ Р 51709;  

транспортных средств, подлежащих регистрации в ГИБДД, не 
прошедших государственный технический осмотр, а также 
переоборудованных без соответствующего разрешения; транспортных 
средств, подлежащих регистрации в ГИБДД, оборудованных без разрешения 
государственной инспекции по безопасности дорожного движения 
проблесковыми маячками и специальными звуковыми сигналами, с 
нанесенной на боковую поверхность кузова, без согласования с ГИБДД, 
наклонной белой полосой, без укрепленных на установленных местах 
регистрационных знаков, имеющих скрытые, поддельные, измененные 
номера узлов и агрегатов или регистрационные знаки;  

транспортных средств без зеркала заднего вида, стекол, звукового 
сигнала;  

если не работают предусмотренные конструкцией замки дверей кабины 
или кузова, запоры бортов грузовой платформы, запоры горловин цистерн;  

если отсутствуют пробки топливных баков, грязезащитные фартуки или 
брызговики;  

если неисправны тягово-сцепное и опорно-сцепное устройства тягача 
или прицепа, а также отсутствуют или неисправны предусмотренные 
конструкцией страховочные тросы (цепи).  

2.2.12. Грузовые бортовые автомобили, предназначенные для перевозки 
людей, должны быть оборудованы сиденьями, прикрепленными к кузову на 
15 см ниже верхней кромки борта. Задние и расположенные вдоль бортов 
сиденья должны иметь прочные спинки высотой не менее 30 см. Бортовые 
запоры должны быть надежно закреплены. Грузовые автомобили для 
перевозки людей должны быть оборудованы тентом, лестницей для посадки и 
высадки людей, а также освещением внутри кузова. В кузове автомобиля 
должен находиться старший, наблюдающий за поведением пассажиров, его 
фамилия должна быть записана в путевой лист. На стенке кабины, 
обращенной к кузову автомобиля для перевозки людей, должны быть 
надписи "В кузове не стоять!", "На бортах не сидеть!".  

2.2.13. Перед посадкой пассажиров на грузовой автомобиль, 
оборудованный для перевозки людей, водитель обязан проинструктировать 
пассажиров о порядке посадки и высадки. Посадка и высадка людей должны 
осуществляться только на специально установленных и оборудованных 
площадках.  

Ответить на Контрольные вопросы: 



1.​ Перечислить пункты технического состояния при которых  
запрещается эксплуатация транспортных средств. 


