
Πανελλήνιοι Αγώνες Κολύμβησης ΓΕ.Λ. & ΕΠΑ.Λ 2023-2024 

Σας ενημερώνουμε ότι η Β’ & Γ’ Φάση των Πανελληνίων Αγώνων Κολύμβησης ΓΕ.Λ. & ΕΠΑ.Λ 

2023-2024, θα διεξαχθεί στις 19.4.2024 στο Ποσειδώνιο Κολυμβητήριο Θεσσαλονίκης, σύμφωνα με 

τα παρακάτω: 

✔​ Ώρες έναρξης  

▪​ 09:00 ​ Προκριματικοί (Β’ Φάση)  

▪​ 11:30 ​ Τελικές σειρές στα αγωνίσματα 800μ. & 1500μ. Ελεύθερο 

▪​ 19:00 ​ Τελικοί (Γ΄ Φάση) 

�​ Σε όποιο αγώνισμα οι συμμετέχοντες είναι οχτώ (8) ή λιγότεροι, δεν θα διεξαχθούν οι 

πρωινοί προκριματικοί. 

✔​ Προπόνηση - Προθερμάνσεις 

�​ Την Πέμπτη 18.4.2024, θα είναι διαθέσιμες τέσσερις (4) διαδρομές στην κλειστή πισίνα 

του Ποσειδωνίου Κολυμβητηρίου, για προπόνηση. 

�​ Η κλειστή πισίνα του Ποσειδωνίου Κολυμβητηρίου θα είναι διαθέσιμη για προθέρμανση 

την Παρασκευή 19.4.2024: 

Πρωί  

▪​ 07:45-09:40, για όσους συμμετέχουν στους προκριματικούς 

▪​ 10:45-11:25, για όσους συμμετέχουν στις Τελικές σειρές των αγωνισμάτων 800μ. & 

1500μ. Ελεύθερο. 

Απόγευμα 

▪​ 18:15-18:55, για όσους συμμετέχουν στους Τελικούς – Γ’ Φάση (αμέσως μετά την 

ολοκλήρωση της Α’ αγωνιστικής ενότητας της διοργάνωσης με επωνυμία 

“ΝΙΟΒΕΙA 2024”) 

�​ Η εξωτερική πισίνα θα είναι διαθέσιμη για προθέρμανση καθ’ όλη τη διάρκεια των 

αγώνων. 

✔​ Έλεγχος δικαιολογητικών 

Για όσους συμμετέχοντες θα βρίσκονται στην πόλη της Θεσσαλονίκης σήμερα Πέμπτη 18.4.2024, 

έλεγχος δικαιολογητικών θα πραγματοποιείται στο Ποσειδώνιο Κολυμβητήριο, ώρες 18:00-20:00. 

Έλεγχος δικαιολογητικών μπορεί να πραγματοποιηθεί και την Παρασκευή 19.4.2024 έως και 
τριάντα λεπτά (30΄) πριν την έναρξη της πρωινής αγωνιστικής ενότητας της Β’ Φάσης. 

✔​ Απονομές 



Οι απονομές θα πραγματοποιηθούν κατά τη διάρκεια των αγώνων, περίπου δέκα πέντε έως 

είκοσι λεπτά (15΄- 20΄) μετά την ολοκλήρωση διεξαγωγής κάθε αγωνίσματος. 


