A LEI QUE PODE TRANSFORMAR NOSSA VIDA

Jesus ensina: “a cada um serd dado segundo suas obras”, conhecemos também esse ensinamento
como “lei de causa e feito”, “lei do retorno” e “lei da semeadura”. Por essa lei aprendemos reconhecer a
relacdo existente entre o que pensamos, falamos, fazemos e as consequéncias decorrentes do que fazemos.

Assim se tomarmos, por exemplo, a lei da semeadura aprenderemos que aquilo que semeamos
determina nossa colheita. Combinando com a lei de causa e efeito teremos como causa as sementes
plantadas e como efeito a colheita.

O ensinamento de Jesus é importante. Ao refletirmos sobre ele perceberemos como ajustar nossos

pensamentos, palavras e agdo para alcangar os melhores resultados para nossa vida.
JUSTICA DIVINA

Esta lei exprime de maneira magnifica a justica divina porque se a cada um é dado segundo as suas
obras isto significa que aquilo que colhemos em nossa vida tem como origem exclusivamente o que fazemos,
ou seja, aquilo que semeamos.

Ha ainda hoje resquicios de nossa ligacdo com Deus através do medo. Deus é apresentado como um
Vigilante disposto a punir nossas fraquezas e erros por menor que seja nossa infragdo. Esse entendimento
também atribui propdsito punitivo as Leis Divinas. Sempre que infringirmos uma de Suas leis seremos
punidos.

Com essa percepgao acreditamos que Deus aplica segundo seu critério e controle as punigdes merecidas
por Seus Filhos e o mesmo se aplica para as recompensas distribuidas por Deus.

Muitas vezes ndo tendo conhecimento das causas do porque determinadas dificuldades nos afligem
ficamos a imaginar que Deus é arbitrario porque sem que reconhecamos responsabilidade alguma somos
punidos. Dai a expressdo “eu ndo fiz nada pra Deus para merecer puni¢do”.

O medo e o desconhecimento da lei de causa e efeito dificulta incorporarmos o ensinamento de Jesus
sobre amar a Deus sobre todas as coisas e ao préximo como a nos mesmos, bem como reconhecermos a
origem de nossas dificuldades.

Ao desconhecermos as causas de nossas dificuldades acreditamos ser vitimas. Como vitimas
enfrentamos dores e dificuldades sem reconhecer nenhuma responsabilidade por isso e acreditamos em
causas criadas pelas pessoas ou situacdes fora de nosso controle. Vemos essa condicdo como injustica e nos
entreguemos a revolta eliminando a possibilidade de aceitacdo de nossa responsabilidade.

Quando consideramos a lei “a cada um é dado segundo suas obras”, passamos a entender que as
colheitas que fazemos em nossa vida, sejam elas boas ou ndo, sempre tém como origem aquilo que
semeamos. Por outro lado, deixamos de ter medo de Deus por ndo ver Nele a origem de castigos e de
gualquer constrangimento em nossa vida.

O PROPOSITO DAS LEIS DE DEUS

Modifica-se também nosso entendimento das Leis de Deus. Nao ha um Deus punitivo e tampouco
encontramos em Suas Leis esse propdsito. As Leis Divinas tem o propdsito de amparar e orientar nossa vida e
assim compreendermos porque Jesus disse: “nenhuma ovelha de meu rebanho se perdera”.

Joanna de Angelis nos esclarece: “A Justica Divina jamais embaraga ou impede o esfor¢o daquele que
deseja recuperar-se de quaisquer comprometimentos; antes oferece os recursos hdabeis para que o
desenvolvimento espiritual se expresse da melhor maneira possivel, porque o amor viceja em todas as
ocasides e circunstancias, facultando a realizacdo dos magnos objetivos existenciais”.



ENFASE NOS RESULTADOS NEGATIVOS

No tocante a lei da semeadura nota-se interesse de muitos em dar énfase em possiveis colheitas
negativas. Como exemplo dessa postura é comum ouvirmos: “quem semear vento colherd tempestade”. Ha a
valorizacdo do medo como maneira de motivar as pessoas a se transformarem. Alerta-se, inclusive para
consequéncias decorrentes de erros de vidas passadas e também sobre possiveis desdobramentos das
punicoes em dolorosas reencarnagdes vindouras.

Noés s6 semeamos coisas inadequadas em nossa vida? Ndo é assim, porque ha muita semeadura boa.
Podemos perguntar: o que acontece quando fazemos boas semeaduras? E evidente que colhemos o
resultado disso que é uma colheita que nos traz satisfacao, alegria e bem-estar.

PRINCIPAL OBJETIVO DE NOSSA VIDA

Tanto Deus como Suas leis tém como propdsito nos auxiliar, ajudar, permitir que possamos avangar na
vida no sentido de conquistar o mais importante em nossas existéncias. O principal objetivo que buscamos
em nossas vidas é paz interior, tranquilidade, felicidade e bem-estar. E isso que buscamos. E as Leis Divinas e
Deus auxiliam para que possamos concretizar essas aspiragdes. O principal aspecto a ser considerado em
relacdo a lei da semeadura é o beneficio que ela nos permiti alcancar, leva-nos a reconhecer que teremos
uma vida adequada quando nos dedicarmos a escolher as boas sementes e a semea-las.

Isso ndo significa que a vida fica isenta de dificuldades, de obstaculos que tenhamos que vencer. Mas,
fica claro que os obstaculos e as dificuldades que precisamos vencer nao sao uma imposi¢ao e um castigo de
Deus. Nao é, portanto, esse entendimento que devemos dar. E qual é ent3do?

ESCOLHAS EQUIVOCADAS E NOVAS OPORTUNIDADES

O entendimento é que quando nossas experiéncias ndo forem bem sucedidas é porque fizemos escolhas
equivocadas que nos trazem como resposta resultados desagradaveis. A lei estabelece que tenhamos novas
oportunidades para fazermos escolhas corretas. Fazer escolhas corretas ndo é sentir culpa pelo erro
cometido e tampouco acreditar que as colheitas negativas servem para nos castigar. Boas escolhas permitem
aproveitarmos as oportunidades que surgem em nossa vida e tem como propésito o desenvolvimento de
capacidade para superar as deficiéncias.

Vamos supor que nossa escolha tenha marca do egoismo. Qual serd a oportunidade, qual sera a licao
gue a vida vai nos ensejar segundo a lei de Deus? O mal estar causado por nosso egoismo como pode ser
superado? Abafando, sufocando o egoismo? N3do, no lugar de reprimir o egoismo cabe desenvolver a virtude
do altruismo. A oportunidade é realizar a semeadura correta. Ndo ha como desfazer-se da semeadura antiga,
o resultado ja foi colhido, porém na proxima semeadura podemos fazé-la de forma correta.

AS DIFICULDADES SAO AVISOS

As dificuldades sempre surgem como aviso de que nossa ag¢ao nao foi correta. Quem sabe um exemplo
associado a nossa saude possa esclarecer melhor.
Quando surge uma dor em nosso fisico serd que a finalidade é nos punir? Ou vem para alertar sobre algo
gue nao estd bem em nosso fisico?
Ao considerarmos a dor iremos até um médico que fard a verificacdo do que estd acontecendo,
identificara a causa e oferecerd indicacdo da terapia que possa superar o desconforto.
A dor ndo é punitiva e sim um recurso de protecdo porque se ndo houvesse ela ndo teriamos condicao
de saber que alguma coisa ndo esta bem em nosso organismo.
Nossos equivocos de natureza moral, envolvendo comportamentos e atitudes ndo trazem dores fisicas
como consequéncia, mas o mal estar interior.



Podemos observar com atencdo que quando fazemos alguma coisa boa, que tenha beneficiado alguém
nos sentimos bem, aliviados, leves. Por outro lado quando nossa acdo é equivocada nos sentimos de forma
negativa e o mal estar interior nos visita. E uma dor de natureza psicoldgica, moral. Como metafora podemos
dizer que sdo dores da alma.

Quando elas vém é para nos alertar que as escolhas equivocadas de comportamento e de atitudes é que
trazem o desconforto. Procuremos nos orientar no sentido de que a atitude, o comportamento e as a¢des
possam ter a qualidade de uma boa semente a ser plantada.

O QUE E A SEMEADURA

Nessa altura cabe-nos considerar o que devemos entender por semeadura. Nossas semeaduras
decorrem tanto daquilo que fazemos, como do que falamos e também do que pensamos.

Especialmente devemos dar grande importancia para aquilo que pensamos. Na base do que falamos e
de nossas agdes sempre iremos encontrar um pensamento. Se tivermos o cuidado de fazer que nossos
pensamentos possam representar uma boa semente isso vai nos levar também a melhorar a semeadura de
nossas palavras e de nossas agoes.

COMO ESCOLHER BOAS SEMENTES

Ha possibilidade de nos valermos de ensinamento de Jesus para facilitar a escolha de nossas sementes.

As vezes fazemos coisas equivocadas e por uma visdo também equivocada justificamos como se aquilo
fosse uma coisa boa que estamos fazendo. Mas, hd um teste que podemos fazer para verificar se aquilo que
estamos fazendo através de nossas acdes, palavras e pensamentos é uma semente que ird nos assegurar
uma colheita adequada.

Aquilo que fazemos ao outro é algo que gostariamos de receber para nds mesmos? Aquilo que falamos a
respeito das pessoas é algo que gostariamos que falassem a nosso respeito? Aquilo que pensamos a respeito
das pessoas é algo que apreciariamos que as pessoas pensassem a nosso respeito?

Se a resposta for sim estaremos agindo, falando e pensando de maneira que fazemos aos outros o
mesmo que queremos para nds proprios. Esta é uma indicacdo que a escolha da semente é uma escolha
correta.

Qual é o ensinamento que nos traz essa capacidade de escolhermos boas sementes? E aquele que Jesus
diz para fazermos aos outros o mesmo que queremos para nos.

TEMOS O CONTROLE DE NOSSA VIDA

A lei que diz que a cada um serd dado segundo suas obras é de uma importancia fundamental em nossa
vida, leva-nos a compreender que Deus é Pai, ndo tem o propdsito punir, criar dificuldades, muito pelo
contrario. Mostra-nos que a responsabilidade por aquilo que acontece em nossa vida quer sejam coisas boas
ou inadequadas sdo nossas obras, nds as realizamos através de nossas semeaduras, as a¢ées que trarao
como reagdo o resultado bom ou inadequado.

O importante é atribuirmos maior relevancia para esse ensinamento em seu aspecto positivo, temos a
possibilidade de fazermos de nossa vida algo sensacional pela escolha e plantio das boas sementes.

A lei leva-nos a reconhecer que temos o controle de nossas vidas. Podemos fazer delas aquilo que
desejarmos.

Agueles que querem atribuir as dificuldades da vida como responsabilidade de terceiros e colocam-se
com vitimas revoltam-se e ndo tomam as atitudes corretas e aprofundam o mal estar interior. Ndo assumem,
portanto, o controle de sua existéncia.

Reflita sobre a importancia do ensinamento de Jesus: “a cada um sera dado segundo suas obras”.




