
 

 

RRNY January 2022 Outreach Materials: ​
“Foam-Free NY ” 
 

 

 POST #1: Image of Non-recyclable EPS Items 
 

Facebook/Instagram/LinkedIn:  
 
Expanded polystyrene (EPS) foam does NOT belong in recycling bins across New 
York State. 
 
We often come across EPS in the form of single-use disposable coffee cups, 
take-out food containers, and packaging material. While it is valued for its 
convenience, resistance to leakage, and insulation, it is not recyclable with our 
current infrastructure and our reliance on this material needs to be 
reconsidered.  

 
EPS is actually a form of plastic (which is why you’ll sometimes see the chasing 
arrows symbol on foam items), but don’t toss it in your recycling bin because it is 
too difficult to separate from other plastics, paper, etc. Another challenge 
associated with recycling EPS has to do with its weight (or lack thereof). 
Remember that the “E” in EPS stands for “expanded”, so it consists mostly of air. 
To make it economically viable to ship around and recycle into new things, the 
foam needs to be clean, separate from other plastics and recyclables, and 
densified with a specialized piece of equipment that is not widely available. 

 
If you have a large quantity of clean foam that needs to be managed, contact 
your local recycling coordinator to ask about potential collection options near 
you. If none are available, dispose of these items in the trash. 
 



Bottom line: Keep expanded polystyrene out of the recycling stream. Even if it 
has the recycling symbol on it. 

 
Twitter: Expanded polystyrene (EPS) foam does NOT belong in recycling bins 
across New York State. This includes foam coffee cups, takeout containers, and 
more!  

 
 

POST #2:  Image of Newspaper Headline 
 
Facebook/Instagram/LinkedIn:  
 
Did you know? 
A top contributor to pollution in our communities, waterways, and other natural 
areas, expanded polystyrene (EPS) foam containers and polystyrene loose fill 
packing peanuts will be banned across New York State on January 1, 2022.  
 
What’s included? 
This includes single-use foam bowls, "clamshell" containers, cups, lids, plates, 
trays, or any other product designed to temporarily store or transport prepared 
foods or beverages, and foam packing peanuts.  
 
What’s not included? 
This does not include the rigid, thick foam packaging that often comes along 
when you purchase heavy or fragile items.  
 
Now what? 
With this ban, there is going to be pressure on businesses to replace their EPS 
to-go containers with a more sustainable option, which could be more expensive. 
This is a great opportunity for New York to normalize reuse and to also relieve 
some of this economic burden on businesses. The next time you go out to eat or 
to grab a coffee, try to remember your reusable container or mug!  
 
 



 
Twitter:  Have you heard the news?! Expanded Polystyrene foam food 
containers and packing peanuts will be banned across NYS beginning January 1, 
2022. Together, let’s look towards sustainable alternatives and move away from 
single use in NY. 
 

 

POST #3: Carousel of Information 
 
Facebook/Instagram/LinkedIn:  
We try to avoid plastic straws, and we’re definitely getting better at remembering 
our reusable bags when we go to the store! Although it can be uncomfortable at 
first, these small habitual changes are both possible and beneficial for the Earth.   
 
With the recent ban on Expanded Polystyrene foam food and beverage 
containers, it's time for more change. Here are some ways that New Yorkers can 
normalize reusable containers: 
 

1.​ Use What You Have: Before you buy a new reusable container, look 
for that pasta sauce jar you were about to recycle, or even that plastic 
takeout container. It may just be the perfect to-go food container, you 
can reuse again and again.  
 

2.​ Keep Reusable Containers Handy: Whether that’s keeping one in 
your bag or in your car, you will be more likely to use it if you can 
access it easily! 
 

3.​ Kindly question: Ask your local cafe or favorite takeout food place if 
you can start using reusable containers when you stop in.  
 

 
4.​ Tag a friend: We’re in this together, let’s reuse!  

 
 



 
 
Twitter:  
 
-​ In the twitter format you can create a thread including more information on 

each way to normalize alternatives listed.  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SPANISH TRANSLATION 
 
 

POST #1  
 
FACEBOOK/INSTAGRAM/LINKEDIN 
 
El poliestireno expandido (EPS), comúnmente conocido como STYROFOAM™ NO pertenece 
dentro de los contenedores de reciclaje en todo el estado de Nueva York. 
 
A menudo nos encontramos con EPS en forma de vasos de café, contenedores de comida 
para llevar y material de embalaje que son desechables después de un solo uso. Aunque se 
valora por su comodidad, resistencia a las fugas y aislamiento, no el EPS no es reciclable 
con nuestra infraestructura actual y nuestra dependencia de este material necesita ser 
reconsiderada.  
 
EPS es en realidad una forma de plástico (la razón por la que a veces se ve el símbolo de 
flechas de reciclaje), pero no lo tire en su reciclaje porque es demasiado difícil de separar 
de otros plásticos, papel, etc. Otro desafío asociado con el reciclaje EPS tiene que ver con 
su peso (o falta del mismo). Recuerde que la "E" en EPS significa "expandido", por lo que 
consiste principalmente en aire. Para que sea económicamente viable enviar alrededor y 
reciclar en cosas nuevas, el “foam” tiene que estar limpio, separado de otros plásticos y 
reciclables, y densificado con una pieza especializada de equipo que no está ampliamente 
disponible. 
 
Si tiene una gran cantidad de FOAM limpio que necesita ser manejado, comuníquese con 
su coordinador de reciclaje local para preguntarle sobre las posibles opciones de 
recolección cerca de usted. Si no hay ninguno disponible, deseche estos artículos en la 
basura. 
 
En resumen: mantén el STYROFOAM™ fuera de su reciclaje, incluso si tiene el símbolo de 
reciclaje.  
 
Twitter: El poliestireno expandido (EPS), comúnmente conocido como STYROFOAM™ NO 
pertenece a los contenedores de reciclaje en todo el estado de Nueva York. Esto incluye tazas 
de café de espuma, contenedores para llevar, y mucho más!  

POST #2 



 
FACEBOOK/INSTAGRAM/LINKEDIN 
 
¿Sabías qué…? 
Como uno de los principales contribuyentes a la contaminación en nuestras comunidades, 
cursos de agua y otras áreas naturales, los contenedores de poliestireno expandido (EPS) y 
cacahuetes de relleno suelto de poliestireno serán prohibidos en todo el estado de Nueva 
York el 1 de enero de 2022. 
 
 
¿Qué incluye esto? 
Esto incluye tazones de espuma de un solo uso, contenedores de "concha de almeja", 
tapas, platos, bandejas o cualquier otro producto diseñado para almacenar o transportar 
temporalmente alimentos preparados o bebidas, y cacahuetes de “foam”.  
 
 
¿Qué no está incluido? 
Esto no incluye el embalaje de espuma rígida y gruesa que a menudo se presenta cuando 
usted compra artículos pesados o frágiles.  
 
 
¿Y ahora qué? 
Con esta prohibición, se va a presionar a las empresas para que reemplacen sus 
contenedores EPS para proveer una opción más sostenible, que podría ser más cara. Esta 
es una gran oportunidad para que Nueva York normalice la reutilización y también para 
aliviar parte de esta carga económica sobre las empresas. ¡La próxima vez que salga a 
comer o a tomar un café, trate de recordar su recipiente reutilizable!  
 
 
TWITTER: ¡¿Has oído las noticias?! Contenedores de espuma de poliestireno expandido y 
cacahuetes de embalaje serán prohibidos en todo NYS a partir de enero 1, 2022. Juntos, 
miremos hacia alternativas sostenibles y alejémonos del uso único en Nueva York. 
 
 
 
 

POST #3 



 
FACEBOOK/INSTAGRAM/LINKEDIN 
 
Tratamos de evitar el uso de sorbetes de plástico, y ¡definitivamente estamos mejorando 
en recordar nuestras bolsas reutilizables cuando vamos a la tienda! Aunque puede ser 
incómodo al principio, estos pequeños cambios habituales son tanto posibles como 
beneficiosos para la Tierra.  
 
Con la próxima prohibición de envases de alimentos y bebidas de poliestireno expandido, 
es hora de más cambios. Estas son algunas maneras en que los neoyorquinos pueden 
normalizar los contenedores reutilizables:   
 

1.​ Usa lo que tienes: Antes de comprar un contenedor reutilizable, busque ese frasco 
de salsa de pasta que estaba a punto de reciclar, o incluso ese contenedor de 
plástico para llevar. Puede que sea el contenedor perfecto para llevar y puedes 
utilizarlo una y otra vez.  
 

2.​ Mantenga los contenedores reutilizables a mano: Ya sea que se trate de uno en su 
bolso o en su coche, usted será más propenso a usarlo si se accede a ella 
fácilmente! 
 

3.​ Pregunta: Pregúntale a tu cafetería local o a tu lugar favorito de comida para llevar 
si puedes empezar a usar contenedores reutilizables cuando te detengas. 
 

4.​ Etiqueta a un amigo: ¡Estamos juntos en esto, vamos a reutilizar! 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


