“Néu ban da khéng muén nhikng btrc hinh cta minh bj danh cép, ban da khéng nén chup
chung.”

“Cé6 &y da nghi gi khi ra dwong &n méc nhw thé?”

“Co &y da co thé bé di nhung lai khéng lam thé, dé la 16i cda cb &y khi bi bam mat.”

“Y t6i la, thuc sw ma noéi, co &y da nhuw dang mudn né khi dé minh bi say nhuw thé.”

“Khéng c6 Itra lam sao c¢é khoéi”, chung ta van thuo’ng cho rang nan nhan 13 “Ira”, cham ngoi
cho “khéi” xay ra véi ho Viéc dé duoc goi 1a db 16i cho nan nhan (wctlm-blammg) Tw tuO’ng
d6 16i nan nhan cho rang bang mot s& hanh vi cu thé nao do, nan nhan da am thdm mong mubn
t6i ac xay ra véi minh. Mét sd hanh vi “dang trach” thwdng gap bao gém:

-Di choi vao budi tdi.

Ban dang xem: Victim blaming la gi

-Chup hinh khéa than.

-Mac quan 4o bé, vay ngan,...v..v.

-Thich gan gii.

-Tré nén say xin.

Diém chung cla nhCPng viéc lam do la gi? Nhirng thir ma chung ta cho la “dang trach” ma nan
nhan thuc hién dé “mai moc chuyén xau xay ra” thuc ra lai la quyén loi va quyén tw do ma mai
con ngwdi déu cd. “Con ngudi” & day bao gdm ca phu niv. Viéc db 16i cho nan nhan cé rét
nhiéu dang, day la mét sé vi du:

“Danh tinh cta ban bj danh cdp w? Tai sao ban lai st dung thé tin dung? Néu ban da dung tién
mat thi chuyén doé da khéng bao gio xay ra!”

“Ho dadm ban vao mét? Sao khéng biét né?”

“Ban da bi chdm choc? Luc dé ban méc gi? Céi thir d6 qué mua do w? Pffffffft.”

“Ai ciing dang cd kiém tién. Ban ddu c6 cén phai khoe la ban c6. P6 nhuw Ia thach ho &n cép tién
cua ban vay.”

Khi ching ta di theo chiéu hwéng d6, ching ta da quén mét rang tén t6i pham méi thuc sw 13
nguoi gay ra toi ac chir khéng phai la nan nhan, quan 4o hay nhirng birc hinh ciia ho. Toi ac
xay ra khi t6i pham Iya chon d& xam pham ai d6. Hiép dam, cwdng hiép, trdm cép, quéy ray,
phat tan anh mang tinh goi duc ma khong cé sw ddng y cGa chl nhan,...v...v la nhirtng quyét
dinh ctia mot ai d6 d& xam pham moét ai khac. Nhw da néi & trén, viéc dé 16i cho nan nhan cé réat
nhiéu dang, nhwng t6i sé tap trung vao viéc né anh hwéng dén cac tdi pham tinh duc.

Day la 5 tac déng xau cua victim-blaming doi véi téi pham tinh duc:

Viéc dau tién va rd rang nhat d6 1a né bao vé tén téi pham. C6 mot quan diém kha phd bién
nhuw:

“Dan 6ng hiép dém ngudi khéc. Trudce gior da thé rbi.”

Quan diém do da vo tinh ha thap gia tri cla dan éng. Da s nhirng ngudi dan 6ng la nguoi tét,
va moét sb nguoi khéng phai thé, Iwa chon tré nén nhw vay. M6t trong nhirng quan niém vé ly
khac la:

“Dan 6ng khoéng thé tw diéu khién minh.”

Suy nghi dé tao diéu kién thuan lgi cho nhirng nguoi mudn pham toi thwc hién am mwu cla
minh. Ho biét bang t6i 4c ctia ho sé& dwoc bao vé va bd qua. Ho chac rdng minh sé& khong phai
chiu trach nhiém dau. Nhirng viéc nhw thé can phai thay ddi.

Tw twdng rang nan nhan cé 16i ngan can cong ly dwoc ban phat. Tw twéng nay & khap moi noi,
tr phién tda dén dén céng an hay rai rac khap gidi truyén théng. N6 vui dap nhirng nan nhan
diing cdm va quyét dinh danh lai cong ly cho minh khi thdm phan lai hdi vay cia ho da ngan
dén mare nao.

C6 mét sb ngudi cho rang:



“Co &y phéi déi mét véi hdu qua ttr nhitng viéc co dy da lam.”

Tw twdng nay xem t6i &c nhw 1& mét hinh phat cho nhitng ngudi phu ni “khéng chuén muc®.
Béng cach nay, viéc dd I8i cho nan nhan da tao ra mdt danh sach dai voé han bao gdm nhirng
viéc ma phu nir phai lam dé& nhan cach cta ho dwoc coi trong, vi du nhw la khéng dwoc 8n mac
hé& hang, khdong dwoc di choi khuya, khéng dwgc say xin, khédng dwoc di ra ngoai mét minh,
V.V..

Xem thém: Cach Cat Méng Tay — Pep Chi Vé&i 5 Budc

Nhu thé, ching ta da v tinh day nhirng cb gai tré rang phai biét so' sw tAn cdng clia dan éng
néu ho lam gi sai. Diéu &y cé nén khong? Tai sao chung ta lai cé thé bdo vé quyén loi clia dan
ong ké ca quyén dwgc pham téi mot cach hét sirc dé dang trong khi chiing ta lai danh cho phu
n&r mdt danh sach dai nhivng diéu phai 1am hoac khéng dwoc lam trong cudc sébng hang ngay?
Khi ching ta séng trong mét xa hdi ma viéc dé 16i cho nan nhan xay ra nhw chuyén thwéng tinh,
nan nhén khé cé thé cé dwoc can dam dé danh lai céng ly cho minh. C6 ca mot chudi
nhirng dnh hwéng vé tam ly ma nan nhan bj hiép dam phai trai qua. Ho da phai dan vat minh
v&i nhirng cau héi nhu:

“T6i da lam gi sai?”

“T6i da c6 thé tmg xtr nhu thé nao dé ngan chén viéc nay xay ra véi minh?”

Sw that |14, ho cha lam gi sai ca. K& pham tdi méi la ngwdi sai. Tré em va dan éng ciing bi hiép
dam, liéu ho cé “4m thdm mong mudbn né” bang cach “dn méc thiéu vai™? Viéc nay gay rat nhiéu
khé khan dé ciing cb cong ly vi chiing ta khéng nghi rang nan nhan xing dang né, va ho ciing
khéng nght nhw vay.

Women by Carol Rossetti

“Ana da bj hiép dam.

Ana, em khéng hé c6 don. D6 khéng phai 1a 16i ctia em.

Chuyén nay khéng thé quyét dinh nhan céch cta em. Ban than em c6 gia tri hon thé nhiéu.”
(Anh ttr bo tranh Women cta Carol Rossetti)

Do vay, t6i chi muén ndi rang:

-Néu ban bj cwé&ng hiép, d6 hoan toan khéng phai la 16i cia ban.

-Néu ban bj hiép dam, d6 khoéng phai 1a 16i ciia ban. Ban da cha lam gi dé “mdi moc” chuyén dé
xay ra v&i minh.

-Néu anh ctia ban bi danh cap va phat tan, do khéng phai Ia 16i cta ban.

-Ban c6 quyén dwoc gan giii véi ngudi yéu ctia minh néu co sy ddng y clia ca hai va khong
nhiéu hon thé.

-Néu ban bj ai d6 quéy ray, d6 khéng phai |a I6i ctia ban.

-Ban bj bao hanh? Khdng phai 16i cla ban!

-Du béat ctr thtr gi di nira, ban c6 quyén dwoc bdo vé va tran trong.

Xem thém: Phan Loai Chat Thai Ran La Gi ? Chat Thai Ran La Gi

“Khéng c6 Iira thi sao c6 khoi”, “Iva” & day |a tén tdi pham, va “khéi” 1a an phat ma hén da dem
dén cho minh. Nan nhan 1a nhirng thi bj ho thiéu dbt, xirng dang dwoc ching ta coi trong va
bao vé.

Chuyén muc: Héi Bap

XEM THEM: _https://cauthu.top/
Bai viét Victim Blaming L& Gi — Khi N&i Dau Cang Bi Khoét Sau da xuét hién dAu tién vao ngay
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