
12 ЗАПОВІДЕЙ оптиміста: 
 

 

1. Не забувайте викидати сміття: ... з відра ... з голови ... з життя! 

2. Коли ваші справи йдуть погано - просто не ходіть з ними. 

3. Якщо помилку можна виправити - значить, ти ще не помилився. 

4. Найкращий  вчитель в житті - досвід. Бере, правда, дорого, але пояснює 
доступно. 

5. Дякую тим людям, які увійшли в моє життя і зробили його красивим. І спасибі 
тим людям, які вийшли з нього і зробили його ще кращим. 

6. Завжди знайдеться хтось, кому не подобається те, що ти робиш. Це 
нормально. Всім  подобаються тільки кошенята. 

7. Якщо хтось на вас лається, злиться або ображається: «задавіть» його своїм 
позитивом. 

8. Своє життя треба влаштовувати до тих пір, поки життя не почне влаштовувати 
тебе. 

9. Не хочу вас засмучувати, але у мене все добре! 



10. На граблі не наступаю. Я вже по них танцюю! І з кожним разом все 
віртуозніше. 

11. Рецепт молодості: радійте кожній дрібниці . 

12. Найкращий день, аби почати бути щасливим, аби почати навчатись чогось 
цікавого - це Сьогодні !!! 
 


