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9 вересня 2023 року факультет фізичного виховання та спорту відзначав День 

фізичної культури і спорту у спортивному залі ПНПУ, де був проведений «Фітнес – 
марафон» – свято здоров’я, краси та гарного настрою. Відкрила цей захід ректорка 
університету Марина Гриньова, яка у своєму виступі зазначила, що «Ми виховуємо 
здорову націю – майбутнє нашої вільної України! Завдання нашого університету залучити 
молодь до здорового способу життя та пропагувати систематично займатися фізичним 
вихованням та спортом».   

На свято були запрошені олімпійські чемпіони – спортивна гордість факультету: 
Олександр Хижняк та Любомир Лемешко, ведучі  фітнес-тренери м. Полтави,  ДЮСШ м. 
Полтави, спортивний коледж С. Бубки та студенти й магістранти факультету. Свято 
пройшло на високому спортивному рівні, долучитися до фітнес-марафону більше 200 
бажаючих. 

11 вересня 2023 року на ректораті ПНПУ ректоркою М.В. Гриньовою були 
відзначені почесними грамотами та  нагороджені кращі викладачі факультету фізичного 
виховання та спорту: 

1. Бондаренко В.В. 
2. Согоконь О.А. 
3. Зайцева Ю.В. 
4. Синиця С.В.  
5. Шаповал Є.Ю. 
6. Донець О.В. 

 
 

http://sport.pnpu.edu.ua/novini/nagorodzhennya-vykladachiv-ta-studentiv-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu.html
http://sport.pnpu.edu.ua/novini/nagorodzhennya-vykladachiv-ta-studentiv-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu.html


За визначні спортивні досягнення були нагороджені кращі студенти факультету, 
гордість нашого університету: 

 
1.​ Пронь А. С. – майстриня спорту з черліденгу 
2.​ Новкова Н.С. – майстриня спорту з черліденгу 
3.​ Божко В.П. –  член збірної команди з боротьби вільної, спортивний сектор 

факультету фізичного виховання та спорту 
4.​ Мунтян В. В. – майстиня спорту з веслування 
5.​ Кравченко В. О. – кандидатка в майстри спорту з легкої атлетики 
Вітаємо наших викладачів та студентів з відзнаками, дякуємо за високий 

професіоналізм, визначні досягнення в спорті! Бажаємо міцного здоров’я, процвітання, 
плідної праці та нових перемог у професійній й спортивній кар’єрі! 

 
Команда ПНПУ імені В. Г. Короленка з баскетболу – срібна 

призерка XIX Універсіади Полтавщини серед чоловіків 
http://sport.pnpu.edu.ua/novini/komanda-pnpu-imeni-v-g-korolenka-z-

basketbolu-sribna-pryzerka-xix-universiady-poltavshhyny-sered-cholovikiv.ht
ml 

 

 
З 30 жовтня по 3 листопада 2023 року на базі Полтавського державного медичного 

університету проводилась XIX Універсіада Полтавщини  з баскетболу серед чоловіків. У 
змаганнях взяли участь 6 команд вищих закладів освіти м. Полтвави. 

Змагання проходили за круговою системою і команда нашого університету в 
наполегливій боротьбі, показавши професійну гру, командний дух виборола почесне друге 
місце XIX Універсіади Полтавщини. 

Команду Полтавського національного педагогічного університету імені 
В. Г. Короленка представляли тренери:  доцент кафедри медико-біологічних дисциплін і 
фізичного виховання Олександр Донець та студентський декан факультету фізичного 
виховання та спорту Віталій Дзямка. 

До складу команди увійшли: 
Пугач Владислав, Мандич Денис, Назаренко Денис, Карпенко Денис, Заплава 

Захар, Косенко Артем, Жаботинський Давид, Трухін Дмитро, Біленко Микита, та Мулюков 
Роман – студенти факультету фізичного виховання та спорту, Новак Артем – представник 
факультету комп’ютерних наук: математики фізики та економіки, Борисенко Іван – 
природничих наук та менеджменту. 
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Команда ПНПУ імені В. Г. Короленка з баскетболу – срібна 

призерка XIX Універсіади Полтавщини серед жінок 
http://sport.pnpu.edu.ua/novini/komanda-pnpu-imeni-v-g-korolenka-z-

basketbolu-sribna-pryzerka-xix-universiady-poltavshhyny-sered-zhinok.html 
 

 
З 6 по 8 листопада 2023 року на базі Полтавського державного медичного 

університету проводилась XIX Універсіада Полтавщини  з баскетболу серед жінок. У 
змаганнях взяли участь 4 команди вищих закладів освіти м. Полтави. 

Змагання проходили за круговою системою і команда нашого університету в 
наполегливій боротьбі, показавши професійну гру, командний дух виборола почесне друге 
місце XIX Універсіади Полтавщини. 

Команду Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. 
Короленка представляли тренери:  доцент кафедри медико-біологічних дисциплін і 
фізичного виховання Олександр Донець та студентський декан факультету фізичного 
виховання та спорту Віталій Дзямка. 

До складу нашої команди увійшли: 
Паниця Вікторія, Міненкова Світлана, Зікір’я Дар’я, Орел Вікторія, Якименко 

Альона, Золотоверх Вікторія, Коврігіна Нігіна, Гупало Надія – студентки факультету 
фізичного виховання та спорту, Фучко Людмила – представниця факультету історії та 
географії, Чобітько Аліна, Бричка Надія, Дудко Яна, Товстенко Вікторія – природничих 
наук та менеджменту, Дерій Леся – факультету філології та журналістики. 

Колектив Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. 
Короленка вітає спортсменок та їх тренерів і бажаємо в майбутньому здобувати лише 
перемоги. 
 

«ПРОСТІР СПОРТИВНИХ МОЖЛИВОСТЕЙ» НА ФАКУЛЬТЕТІ ФІЗИЧНОГО 
ВИХОВАННЯ ТА СПОРТУ 

http://sport.pnpu.edu.ua/novini/prostir-sportyvnyvnyh-mozhlyvostej-na-fakulteti-fiz
ychnogovyhovannya-ta-sportu.html 
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18 листопада 2023 року факультет фізичного виховання та спорту гостинно 
зустрічав майбутніх абітурієнтів. На факультеті були організовані різноманітні захоплюючі 
спортивні та інтелектуальні заходи  в спортивних залах та аудиторіях. 

 
 
Спочатку майбутні абітурієнти завітали в аудиторію №1, де з вітальним словом зустрів 
усіх присутніх декан факультету Павло Хоменко, розповів історію факультету, зазначивши 
відомих випускників та запросив старшокласників до вступу 2024. Студентська рада 
факультету на чолі з студдеканом Віталієм Дзямкою провели спортивну вікторину, у якій 
були відзначені кращі абітурієти, що володіють інтелектуальними  знаннями з різних видів 
спорту. Переможці вікторини отрималали цінні подарунки від Полтавського обласного 
відділення Національного олімпійського комітету України і  почесні грамоти. 
З вітальним словом до вступників звернулася заступник декана з виховної роботи Олена 
Согоконь та запросила усіх присутніх в ігрову залу, де відбувалось спортивне дійство. 

 



 

 
 Дуже цікавим та захоплюючим стала «Цікава фізкультура» з інноваційним спортивним 
обладнанням. Майбутні вступники спробовали свої сили в спортивних естафетах, 
опробували працювати з парашутом, який допоміг згуртувати колектив, працювати 
злагоджено в команді. Незабутнім спортивним дійством для абітурієнтів стала можливість 
попрацювати з ключками у флорболі, відчути себе справжніми флорболістами. 
Інноваційним видом спортивної діяльності стала гра в фрізбі (летаюча тарілка),  яку 
організували викладачі та студенти факультету. Саме завдяки цій грі найкраще 
розвивається спритність та координація рухів. 



 

 
На другій половині ігрової зали був представлений волейбол не текбольному столі. 
Студенти факультету майстерно демонстрували свої вміння та навички у грі. Кожен 
бажаючий мав змогу спробувати пограти у волейбол у незвичних умовах. Родзинкою 
заходу стали майбутні абітурієнтки, які продемонстрували різноманітні елементи та 
комбінації з художньої гімнастики. Вони вправно демонстрували складні гімнастичні 
вправи зі стрічкою, обручами, м’ячем та булавами. 

 



 
 
На інший локації в гімнастичній залі був представлений черкалейдоскоп, який включав 
різноманімні комплекси з черліденгу та чердансу. Кожна учасниця команди з черліденгу, 
під керівництвом нашої випускниці Анастасії Арканової, на цій локації вправно 
демонструвала різноманітні стрибки, шпагати та складні гімнастичні вправи. Команда 
чердансу, яку готує доцент факультету Сергій Синиця захопила увагу всіх присутніх 
своїми складнокоординаційними вправами, підтримками, стрибками та кидками учасниці 
команди. Команда працювала злагоджнено та високопрофесійно. 

 
 

Всі учасники спортивного свята були нагороджені сертифікатами, цінними подарунками, а 
головне отримали позитивний заряд енергії та гарний настрій. 
 



 
 
 
Отже, для майбутніх абітурієнтів на факультеті фізичного виховання та спорту створені всі 
належні умови для проведення навчальних та тренувальних занять, підготовки 
висококваліфікованих вчителів фізичної культури та тренерів з різних видів спорту. 
Зазначимо, що високопрофесійний науково-педагогічний колектив факультету 
використовує у своїй роботі сучасні фізкультурно-оздоровчі технології, застосовує 
інноваційні методи роботи для підготовки конкурентоздатних фахівців у галузі фізичної 
культури і спорту. 

 
СВЯТКОВА РУХАНКА ФАКУЛЬТЕТУ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ ТА 

СПОРТУ 
http://sport.pnpu.edu.ua/novini/svyatkova-ruhanka-fakultetu-fizychnogo-vyhovann

ya-ta-sportu.html 
 
1 грудня 2023 року студенти факультету фізичного виховання та спорту під 

керівництвом заступника декана з виховної роботи доцента Олени Согоконь долучилися 
до проведення культурно-просвітницького воркшопу «Казкове світло на захисті 
дитинства».  На свято завітали учні загальноосвітніх шкіл, які із задоволенням 
приєдналися до драйвової запальної руханки від факультету. 
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Студентка 2 курсу факультету фізичного виховання та спорту  Анна Сніжко 

підготувала запальні треки та веселі вправи для руханки та протягом тижня готувалася 
разом з дівчатами: Вітою Седун, Софією Момот, Дашою Зікір’я, Надією Глушко. На свято 
завітав герой прийдешнього Нового року –   Дракончик, який із захопленням почав 
танцювати  під запальну музику разом з усіма. 

Свято принесло багато радості усім гостям та організаторам, подарувало гарний 
настрій, в цей день діти відчули себе в безпеці, щасливими та безтурботними! 



 
Запальну руханку від факультету фізичного виховання та спорту запам’ятали всі 

діти, адже вони із задоволенням фотографувалися разом з дівчатами та драконом.   Захід 
подарував не тільки гарний настрій, а навчив практичним навичкам  використання  
світловідбиваючої стрічки, що допоможе при пересуванні в темну пору доби. Учні 
загальноосвітніх шкіл отримали від руханки – заряд бодрості та енергії! Миру і щасливого 
майбуття нам усім! 
 



Студенти факультету фізичного виховання та спорту – призери Кубку 
України з черліденгу 

http://pnpu.edu.ua/news/studenty-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu
-pryzery-kubku-ukrayiny-z-cherlidengu.html?fbclid=IwAR3OX5uJmV5Lnpl
s1uSk8jjX3fYrXcfVGb06WH7l-8QwRh5qgs9Z7XRXjfA 
 

 
 

3–4 грудня 2023 р. у Львові відбувся Кубок України з черліденгу серед юніорів, дорослих 
та юнаків, участь в якому взяли понад 1800 спортсменів з 15 регіонів Українли. 
Полтаву представляла команда збірної Полтавської області, до якої входять команди: 
«Ритм ПНПУ», ПДЮСШ 4, «Спартак», у кожній із яких змагаються студенти 
Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка. 
 

 
За нагороди у змаганнях брали участь такі спортсмени з команди «Ритм ПНПУ»: 
Анастасія Пронь, Владислава Кравченко, Олександра Олексюк, Яна Бакаляр, Наталія 
Новкова, Дар’я Вовчик, Денис Мокієнко, Руслан Ладатко, Владислав Божко. Отримали 
нагороди у таких номінаціях: 
1 місце – хіп-хоп команда дорослі 
2 місце – джаз квартет дорослі 
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2 місце – груповий стант дорослі 
3 місце – груповий стант дорослі 
3 місце – джаз команда дорослі 
Вітаємо спортсменів та їхніх тренерів: Сергія Синицю, Анастасію  Арканову, Анастасію 
Шендрик, Владиславу Кравченко, Анастасію Пронь. Бажаємо не зупинятися на 
досягнутому, а наполегливо тренуватися та сміливо йти до нових перемог, щоб на 
високому рівні представляти Полтавський національний педагогічний університет імені В. 
Г. Короленка. 
Низький уклін Збройним Силам України!  Завдяки їхній мужності і відвазі ми маємо 
можливість брати участь у змаганнях.  
 
Студент факультету фізичного виховання та спорту Владислав Божко – 
срібний призер кубку України з греко-римської боротьби 
http://pnpu.edu.ua/news/student-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-vlady
slav-bozhko-sribnyj-pryzer-kubku-ukrayiny-z-greko-rymskoyi-borotby.html?fbclid
=IwAR0RZcj2TCmG_LFlR2VjTgtf6h4PiySlYC3kzNKFDeRoVuLMgkhVnlxcSJ
o 

 
24–26 листопада 2023 р. у місті Тячів відбувся кубок України серед юніорів U20 з 
греко-римської боротьби. Студент другого курсу факультету фізичного виховання та 
спорту Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка 
Владислав Божко брав участь у змагання. Загалом за першість змагалося близько 150 
учасників. 
Владислав у ваговій категорії 87 кг. провів 4 сутички. Наш спортсмен здобув впевнені три 
перемоги, а у фіналі за очками поступився спортсмену з Мукачева. Владислав Божко 
здобув срібло та посів друге місце у змаганнях кубку України серед юніорів. 
Владислав говорить, що це були заключні змагання у цьому році, і тепер він буде 
готуватися  до чемпіонату України, який почнеться весною 2024 р. Але зараз будуть 
розглядати і складати збірну України, до якої спортсмен сподівається потрапити, щоб 
представити Україну на міжнародних змаганнях. Також Владислав мріє про 
навчально-тренувальний збір на Олімпійській базі «Конча-Заспа». 
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Вітаємо Владислава Божка та його тренерів Валерія Славка, Олександра Котова та Ленура 
Темірова зі сріблом та бажаємо не зупинятися на досягнутому. 
 
Команда ПНПУ імені В. Г. Короленка – срібна призерка ХІХ Універсіади 
Полтавщини з настільного тенісу (жінки)   
http://pnpu.edu.ua/news/komanda-pnpu-imeni-v-g-korolenka-sribna-pryzerka-hih-
universiady-poltavshhyny-z-nastilnogo-tenisu-zhinky.html?fbclid=IwAR0mNIJjsn
MuMss7dExr2OnGd1K3QzhdVIZcOyqsUiZBx-amgR9zphXwDkw 
21–22 листопада 2023 р. на базі Національного університету «Полтавська політехніка 
імені Юрія Кондратюка» відбулася ХІХ Універсіада Полтавщини з настільного тенісу. У 
змаганнях взяли участь 6 команд закладів вищої освіти Полтави. 
Змагання проводилися за коловою системою серед чоловічих та жіночих команд. 
Спортсмени Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка 
в наполегливій боротьбі, показавши професійну гру, посіли 2 місце (жінки) та 4 місце 
(чоловіки). 

 
Команду Полтавського педагогічного університету представляла заступниця декана з 
виховної роботи факультету фізичного виховання та спорту доцентка Олена Согоконь. За 
команду дівчат від університету змагалися студентка факультету філології і журналістики 
Вікторія Ярова (Ж-21) і студентка факультету фізичного виховання та спорту Світлана 
Міненкова (ФК-25). Команда хлопців складалася із студентів факультету фізичного 
виховання та спорту: В’ячеслав Коваленко (ФВ-23), Давид Жаботинський (ФВ-11), Андрій 
Устинов (ФК-25) та Артур Куць (ФК-25). 
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Уклінно дякуємо Збройним силам України за можливість брати участь в ХІХ Універсіаді 
Полтавщини, а команді виносимо подяку за видовищні моменти гри та позитивні емоції. 
Бажаємо  всім спортсменам з настільного тенісу не зупинятися на досягнутому, а 
наполегливо тренуватися та сміливо йти до нових перемог, щоб на високому рівні 
представляти Полтавський педагогічний університет!  
 

У Полтавському педуніверситеті триває тиждень легкої атлетики 
http://pnpu.edu.ua/news/u-poltavskomu-peduniversyteti-tryvaye-tyzhden-legkoyi-a
tletyky.html 

 
24 жовтня 2023 р. на факультеті фізичного виховання та спорту Полтавського 
національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка відбулися змагання з 
легкої атлетики. Зорганізувала захід кафедра теоретико-методичних основ викладання 
спортивних дисциплін. 
Студенти взяли участь у кросі «Золота осінь», який відбувся у легкоатлетичному манежі 
стадіону «Ворскла» імені Олексія Бутовського. 
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Кращими студентами на дистанції серед дівчат стали: 1 місце – Ксенія Неманіхіна 
(факультет фізичного виховання та спорту), 2 місце – Аліна Чобітько (факультет 
природничих наук та менеджменту), 3 місце – Вікторія Денисенко (факультет фізичного 
виховання та спорту). 

 

 

 



http://pnpu.edu.ua/news/komanda-poltavskogo-pedagogichnogo-chempionka-xix-universiady-po
ltavshhyny-z-volejbolu.html 
16–20 жовтня 2023 рр. відбулися змагання з волейболу в залік ХІХ Універсіади 
Полтавщини серед жіночих команд. У турнірі брали участь шість команд ЗВО. 
У наполеглевій боротьбі за кожен м’яч та з перемогами в усіх матчах чемпіонство здобула 
команда Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка. 
 

 
Результати ігор: 
1) ПНПУ – ПЮІ 2:0 
2) ПНПУ – ПУЕТ 2:0 
3) ПНПУ – НУПП 2:0 
4) ПНПУ – ПДМУ 2:0 
5) ПНПУ – ПДАУ 2:0  
Нашу команду представляли такі студентки: Марія Головень, Анастасія Хабалова 
(факультет історії та географії); Юлія Тимошенко (факультет філології та журналістики); 
Євгенія Цюпа, Вікторія Паниця, Жанна Новописьменна, Анастасія Габель, Олена Діодора, 
Олена Белкіна, Катерина Пономаренко (факультет фізичного виховання та спорту). 
До змагань команду готували тренери: заслужений працівник фізичної культури і спорту 
України Анатолій Воліченко та старший викладач кафедри теоретико-методичних основ 
викладання спортивних дисциплін Олександр Кириленко. 
 

Тиждень настільного тенісу на факультеті фізичного виховання та 
спорту 
http://pnpu.edu.ua/news/tyzhden-nastilnogo-tenisu-na-fakulteti-fizychnogo-vyhova
nnya-ta-sportu.html 
16–19 жовтня 2023 р. на факультеті фізичного виховання та спорту відбувся турнір з 
настільного тенісу серед студентів університету. Відповідали за проведення змагань Олена 
Согоконь і Олександр Кириленко. 
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Студентська рада факультету активно долучилася до суддівства, а головним суддею 
виступив студдекан факультету Віталій Дзямка. 
 

 
У перший день змагань в запеклу боротьбу вступили студенти І курсів всіх факультетів 
університету. Кращими серед дівчат стали Альона Якименко, Іванна Шелемба з 
факультету фізичного виховання та спорту й Анастасія Хабалова з факультету історії і 
географії. Серед хлопців кращими гравцями були Давид Жаботинський та Артем 
Медведський з факультету фізичного виховання та спорту; а серед представників інших 
факультетів найкращий результат продемонстрував Назар Денисенко з факультету 
комп’ютерних наук, математики, фізики та економіки. 



Наступного дня змагалися студенти ІІ–ІV курсів. День видався видовищним та 
неочікуваним на перемоги. Перлиною турніру з настільного тенісу стала студентка ІІ 
курсу факультету філології та журналістики Вікторія Ярова. Серед хлопців кращими були 
студенти факультету фізичного виховання та спорту Артур Куць та Андрій Устінов. 
 

 
  У фінальній боротьбі зустрілися студенти-переможці відбіркових етапів. У фіналі 
кращою серед дівчат стала студентка І курсу факультету фізичного виховання та спорту 
Альона Якименко, а серед хлопців абсолютну перемогу здобув студент І курсу факультету 
фізичного виховання та спорту Жаботинський Давид. 
Змагання з настільного тенісу зацікавили деканів та викладачів усіх факультетів, які охоче 
підтримували свої команди  протягом  всіх днів змагань та долучилися до фінальних ігор. 
Так, професор Володимир Мокляк вступив в запеклу боротьбу з кращими студентами 
турніру та достойно обіграв бронзового  
Уклінно дякуємо Збройним силам України за можливість навчати та проводити змагання, а 
всім учасникам виносимо подяку за видовищні моменти гри та позитивні емоції! Бажаємо 
всім учасникам змагань з настільного тенісу не зупинятися на досягнутому, а наполегливо 
тренуватися та сміливо йти до нових перемог!  
 
На факультеті фізичного виховання та спорту відбулися змагання із 
силової гімнастики 
http://pnpu.edu.ua/news/na-fakulteti-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-vidbulysya
-zmagannya-iz-sylovoyi-gimnastyky.html 
 
12 жовтня 2023 р. кафедра теорії й методики фізичного виховання, адаптивної та масової 
фізичної культури факультету фізичного виховання та спорту Полтавського національного 
педагогічного університету імені В. Г. Короленка організувала змагання з силової 
гімнастики. 
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У змаганнях взяли участь три збірні команди здобувачів спеціальностей 014.11 Середня 
освіта (Фізична культура) та 017 (Фізична культура і спорт) першого (бакалаврського) 
рівня, дві команди кікбоксерів-юніорів спортивного клубу «Гепард» (керівник – Станіслав 
Білокінь) та дві команди спортсменів (юніорів та дорослих) кросфіт-центру Полтави 
«Маямі Бейсмент» (керівник – Дмитро Дрофич). 
 

 
 

З привітальним словом до учасників звернулися перший проректор ПНПУ імені 
В.Г. Короленка Олексій Гура, який побажав спортсменам безмежної впевненості та віри у 
себе, відчути радість від змагань. Також вітав спортсменів декан факультету фізичного 
виховання та спорту Павло Хоменко, який зауважив, що головне – це не перемога, а 
особисте досягнення і розвиток, кожна спроба має бути кроком до поставленої мети, 
навіть якщо це не завжди легко. 
Команди у складі трьох осіб змагалися за трьома етапами. На першому етапі учасники 
виконували ривок гирі (учасники віком до 16 років – 10 кг, дорослі – 16 кг) кожен 
упродовж 4 хвилин. Другий етап передбачав виконання двох вправ (10 присідань і 10 
згинань та розгинань рук в упорі лежачи) почергово упродовж 10 хвилин. Завданням 
третього етапу було одночасне виконання вправи (5 бурпі) трьома учасниками, а потім 



одним (15 раз сітапів) упродовж 8 хвилин. Переможців визначали за сумою балів 
отриманих за трьома етапами. 
За результатами змагань перше місце посіла команда «Маямі 1», друге місце – «Маямі 2» 
(тренер – Дмитро Дрофич), третє місце виборола команда студентів факультету фізичного 
виховання та спорту. 
Переможців і призерів змагань нагородили грамотами та спортивними рюкзаками. 

 
Факультет фізичного виховання та спорту дякує керівнику кросфіт-центру «Маямі 
Бейсмент» Дмитру Дрофичу за співпрацю, допомогу в організації та проведенні змагань, 
навчанні суддів, які є здобувачами факультету фізичного виховання та спорту, підготовку 
високопрофесійних спортсменів. Також подяку висловлюємо керівнику спортивного клубу 
«Гепард» Станіславу Білоконю за високий рівень фізичної підготовленості спортсменів 
представлених команд. Уклінно дякуємо Збройним силам України за можливість навчати, 
розвивати, виховувати молодь і проводити змагання! 
 

 



Команда Полтавського педагогічного – призерка XIX Універсіади 
Полтавщини з міні-футболу 
http://pnpu.edu.ua/news/komanda-poltavskogo-pedagogichnogo-pryzerka-xix-univ
ersiady-poltavshhyny-z-minifutbolu.html 
 
2–9 жовтня 2023 р. Полтавське обласне відділення (філія) КФВС МОН України за 
сприяння Департаменту освіти Полтавської ОВА в рамках програми «Пліч-о-пліч» 
провело змагання XIX Універсіади Полтавщини з мініфутболу на базі Національного 
університету «Полтавська політехніка імені Юрія Кондратюка». 
 Команда Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка 
брала участь у цих змаганнях. Загалом у змаганнях взяли  участь 6 закладів освіти міста 
Полтави:  Національний університет «Полтавська політехніка імені Юрія Кондратюка»; 
Полтавський державний медичний університет; Полтавський національний педагогічний 
університет імені В. Г Короленка; Полтавський університет економіки і торгівлі; 
Полтавський юридичний інститут. 

 
 
Універсіада Полтавщини проводиться з метою: 
– стимулювання розвитку фізичної культури і спорту у закладах вищої освіти (далі – 3ВО); 
– залучення до систематичних занять фізичною культурою і спортом студентської молоді 
та подальшої популяризації здорового способу життя; 
– підготовки спортсменів до участі у всеукраїнських змаганнях. 
Змагання проходили за коловою системою, у результаті наполегливої боротьби наша 
команда посіла третю сходинку турнірної таблиці. Тренери команди – кандидат 
педагогічних наук, доцент кафедри теоретико-методичних основ викладання спортивних 
дисциплін Сергій Новік та кандидатка педагогічних наук, доцентка кафедри 
теоретико-методичних основ викладання спортивних дисциплін Євгенія Шостак. 
Вітаємо нашу команду зі здобутим результатом! Дякуємо нашим захисникам за 
можливість проводити змагання! 
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Тиждень баскетболу на факультеті фізичного виховання та спорту 
http://pnpu.edu.ua/news/tyzhden-basketbolu-na-fakulteti-fizychnogo-vyhovannya-t
a-sportu.html 
 

 
3–6 жовтня 2023 р. на факультеті фізичного виховання та спорту Полтавського 
національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка відбувся тиждень 
баскетболу. Баскетбол – олімпійський командний вид спорту, являє собою спортивну 
командну гру з м’ячем, мета якої закинути в корзину суперника м’яч більшу кількість 
разів, ніж команда суперника за встановлений час. 
Участь у змаганнях взяли і команди інших факультетів нашого ЗВО: факультет історії та 
географії і факультет комп’ютерних наук, математики, фізики та економіки.  
У перший день змагань грали збірна ФК-12-14, збірна факультету історії та географії та 
збірна 2 курсу факультету фізичного виховання та спорту . У цій групі перемогу здобула 
збірна 2 курсу. 
У другий ігровий день змагалися група ФВ-11, збірна факультету компʼютерних наук, 
математики, фізики та економіки та збірна 4 курсу факультету фізичного виховання та 
спорту. У цій запеклій боротьбі перемогу виборола збірна 4 курсу факультету фізичного 
виховання та спорту. 
У фінальний день змагань грали переможці попередніх днів, а саме, збірна 2 та 4 курсу 
факультету фізичного виховання та спорту. За цим неймовірним видовищем слідкували всі 
студенти. 
Переможцями тижня баскетболу стала збірна 4 курсу факультету фізичного виховання та 
спорту. Вони показали згуртованість, наполегливість, а головне – проявили командний дух 
та жагу до перемоги. 
Організаторами змагань виступили доцент Олександр Донець та старший викладач 
Василь Гогоць. Головний суддя – тренер баскетбольної команди Донецького обласного 
спеціалізованого фахового коледжу спортивного профілю ім. С. Бубки –  Сергій Савенко. 
Секретарка змагань – студентка 1 курсу Надія Гупало. 
  Вітаємо переможців та учасників змагань, які протягом трьох ігрових днів 

демонстрували видовищні, професіональні ігрові баталії на спортивному майданчику 
Полтавського педагогічного. 
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До нових зустрічей на факультеті фізичного виховання та спорту. 
Студент факультету фізичного виховання та спорту Станіслав Білокінь – 
володар кубку України з кікбоксингу WTKA 
http://pnpu.edu.ua/news/student-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-stanis
lav-bilokin-volodar-kubku-ukrayiny-z-kikboksyngu-wtka.html 
 

 
5–8 жовтня 2023 р. у Дніпрі відбувся Кубок України з кікбоксингу WTKA серед 
дорослих.   
На змаганнях Полтавську область представляла команда спортивного клубу «Гепард». 
Серед спортсменів клубу – студент факультету фізичного виховання та спорту 
Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка Станіслав 
Білокінь. 
Змагання були запеклими та видовищними, адже за медалі змагалось понад 350 
спортсменів з різних куточків нашої країни. 
Станіслав змагався відразу у двох розділах: фулл-контакт та лайт-контакт у ваговій 
категорії до 75 кг. 
Нагадаємо, фулл-контакт – це розділ кікбоксингу, в якому удари руками і ногами 
здійснюються в дозволені зони, цілеспрямовано, швидко і сильно, створюючи повний 
контакт та перемога присуджується за набраними очками; лайт-контакт – це розділ 
кікбоксингу, в якому дозволено лише обмежений контакт без важких ударів у голову та 
перемога присуджується за набраними очками. У розділі лайт-контакт спортсмени 
продовжують поєдинок до тих пір, доки рефері не говорить «стоп» або «брейк». 
Студент Полтавського педагогічного в напружених та конкурентних поєдинка здобув 
перемогу у двох розділах і став володарем кубка України з кікбоксингу WTKA серед 
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дорослих. Станіслав підтвердив своє неодноразове звання володаря кубка України та 
майстра спорту і вже в невдовзі представлятиме Україну на Чемпіонаті Світу в Італ 
Колектив Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка 
вітає Станіслава, бажає перемог та нових досягнень на спортивній арені. 
 

У ПНПУ імені В. Г. Короленка відбулася низка зустрічей з мешканцями 
гуртожитків 
http://pnpu.edu.ua/news/u-pnpu-imeni-v-g-korolenka-vidbulasya-nyzka-zustrichej-
z-meshkanczyamy-gurtozhytkiv.html 
12–14 вересня 2023 р. у Полтавському національному педагогічному університеті імені В. 
Г. Короленка відбулася низка зустрічей адміністрації та Студентської ради зі студентами, 
які проживають у гуртожитках ЗВО 

 
Предметом обговорення стали особливості проживання у гуртожитках ПНПУ імені В. Г. 
Короленка, важливість дотримання техніки безпеки та внутрішнього розпорядку в 
студентських гуртожитках. Під час зустрічей ознайомили студентів 1 курсу з положенням 
«Про користування гуртожитками Університету». 
Спікерами зустрічей були перший проректор Олексій Гура, проректор з інфраструктурного 
розвитку та ресурсного забезпечення Віктор Дудник, голова Ради з організації виховної 
діяльності Людмила Гомля, коменданти гуртожитків Олена Григолевич, Катерина Бужин, 
Ірина Требух, Валентина Гричихо, начальник штабу цивільного захисту Олександр 
Пищида, начальниця юридичної служби університету Марія Конюшенко, в.о. голови 
побутового сектору Студентської ради університету Іван Навроцький. На зустрічах також 
були присутні декани факультетів та куратори академічних груп. 
Модерувала зустрічі голова Студентської ради університету Віталіна Сагайдак. 
Перший проректор Олексій Гура наголосив, що ці  зустрічі – важливий кроком на шляху 
до створення комфортного та сприятливого середовища проживання в гуртожитках 
університету, який забезпечать повну адаптацію студентів до нових умов мешкання. 
Проректор з інфраструктурного розвитку та ресурсного забезпечення Віктор Дудник 
ознайомив присутніх з основними видами робіт, які зараз проходять в гуртожитках задля 
модернізації житлових умов їхніх мешканців. 
Голова Ради з організації виховної діяльності Людмила Гомля зупинилась на виховних 
моментах, пов’язаних з проживанням в гуртожитках. Вона повідомила, що готова 
допомагати в організації різноманітних заходів на території студентського містечка, а 
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також акцентувала увагу студентів на важливості регулярних перевірок з боку кураторів 
академічних груп та адміністрації університету. 
Про алгоритм дій під час виникнення надзвичайних ситуацій присутніх ознайомив 
начальник штабу цивільного захисту Олександр Пищида, а з  правами та обов’язками, 
відповідно до правил внутрішнього розпорядку в студентських гуртожитках Університету, 
та нормативно-правовими актами, що регулюють проживання студентів у гуртожитках – 
начальниця юридичної служби університету Марія Конюшенко. 
Виконуючий обов’язки голови побутового сектору Студентської ради університету Іван 
Навроцький ознайомить студентів з положенням «Про користування гуртожитками 
Університету» та наголосив на правах та обов’язках мешканців. 
Зустрічі стали гарним майданчиком для продуктивної дискусії, де кожен охочий зміг 
відкрито висловити свої думки та пропозиції. 
 

У Полтавському педагогічному університеті завершився тиждень 
міні-футболу 
http://pnpu.edu.ua/news/u-poltavskomu-pedagogichnomu-universyteti-zavershyvs
ya-tyzhden-minifutbolu.html 
12–14 вересня 2023 р. на факультеті фізичного виховання та спорту Полтавського 
національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка відбулися змагання з 
мініфутболу серед студентів факультетів університету. 
Першого ігрового дня в груповому етапі за вихід до плей-оф змагалися команди І-го курсу 
факультету фізичного виховання та спорту. Методом жеребкування було визначено 
півфінальні пари: ФВ-11 зіграли проти ФК-13 та вийшли до фіналу, здобувши перемогу з 
рахунком 6:5. У другому ж матчі  команда ФК-12 не змогла переграти суперників з ФК-14 
та поступились місцем у фіналі, кінцевий рахунок матчу 0:8. Яскравим виявився 
фінальний матч групового етапу між ФВ-11 та ФК-14, у якому останні змогли перемогти з 
рахунком 6:7. 

 
Другий ігровий день розпочався з півфінального матчу між командою збірною «ІІ курсу» 
та ФВ-11, який закінчився з рахунком 8:0. Перемогу святкували хлопці другого курсу. 
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Другою півфінальною парою стали команди ФК-14 та «Збірна факультету фізичного 
виховання та спорту». Збірна святкувала впевнену перемогу з рахунком 1:6. Матч за третє 
місце став реваншем першому ігровому дню, де сильнішими виявились футболісти ФВ-11, 
які перемогли суперника, забивши 6 голів. Фінал за вихід до кубкового матчу проти 
«Збірної викладачів» зіграли «Збірна ІІ курсу» та «Збірна ФФВ та спорту». Цього разу 
молода та амбіційна команда другокурсників перемогла з рахунком 7:0. 
Крайнім матчем другого ігрового дня став матч «Збірної факультету історії та географії» 
проти «Збірної факультету комп’ютерних наук: математики, фізики та економіки та 
хореографії», який закінчився впевненою перемогою істориків та географів з рахунком 8:1. 
Третій ігровий день став вирішальним для «Збірної ІІ курсу», яка в фіналі кубкового матчу 
зіграла зі «Збірною викладачів ПНПУ». Напруга тривала майже півтора тайми, але 
наприкінці молодість та швидкість взяли своє, і другокурсники довели рахунок до 
переможних 7:1. 
Вітаємо переможців, дякуємо всім причетним до футбольної феєрії, бажаємо нових 
спортивних звершень як на спортивній, так і на науковій ниві. 
 
Софія Бондаренко – призерка чемпіонату України з триатлону 
http://pnpu.edu.ua/news/sofiya-bondarenko-pryzerka-chempionatu-ukrayiny-z-trya
tlonu.html 
Цього року на факультет фізичного виховання та спорту Полтавського національного 
педагогічного університету імені В. Г. Короленка вступила майстриня спорту України з 
триатлону Софія Бондаренко (група ФК-12), бо мріє здобути професію тренера. 
Студентка на Чемпіонаті України з триатлону, який відбувся 10 вересня 2023 р. у Львові, 
посіла ІІ місце серед юніорок та ІІІ місце серед жінок  на спринтерській дистанції – 750 м 
плавання, 20 км вело, 5 км біг. 
У змаганнях брало участь 38 спортсменів з усією України, з них – 11 жінок та 27 
чоловіків. Софія Бондаренко входить у резервний склад національної збірної команди  
України. 
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Софія вже 5 років займається триатлоном, до цього 2 роки займалася плаванням. Тренує 
спортсменку Павло Калініченко. 
 Призерка Чемпіонату України поділилась своїми планами та мріями на майбутнє: 
«Основне завдання на новому етапі життя – бути гідною студенткою факультету, здобути 
якісну освіту в університеті, гідно представляти Полтавський педагогічний на змаганнях 
європейського та світового рівнів!» 
Декан Павло Хоменко та професорсько-викладацький склад факультету щиро вітає 
призерку Чемпіонату України з триатлону Софію Бондаренко та її тренера Павла 
Калініченка з вдалим виступом на Чемпіонаті України! Бажаємо нових перемог, успішного 
навчання в університеті та здійснення найзаповітніших спортивних мрій 

 

Робоча зустріч Студентської ради з ректоркою Мариною Гриньовою 
http://pnpu.edu.ua/news/robocha-zustrich-studentskoyi-rady-z-rektorkoyu-maryno
yu-grynovoyu-3.html 
12 вересня 2023 р. відбулася робоча зустріч представників Студентської ради 
Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка з ректоркою 
Мариною Гриньовою. Учасники зібрання обговорили особливості проживання студентів у 
гуртожитках і стратегічні плани педуніверситету. 
Марина Вікторівна зазначила, що важливо слідкувати за дисципліною та дотримуватись 
правил внутрішнього розпорядку у студентських гуртожитках. Кожен студент повинен 
відповідально ставитися до свого помешкання та слідкувати за порядком у кімнаті. 
Виконуючий обов’язки голови студентського містечка Іван Навроцький окреслив ряд 
заходів, які проводитимуться протягом першого семетру 2023 н. р. 
Голова студентської ради Віталіна Сагайдак, перша заступниця голови студентської ради 
Ковальчук Анна та голова наукового сектору Владислав Долгов представили стратегічний 
план розвитку студентської ради на 2023-2024 н. р. Ректорка поділилася цікавими ідеями, 
враховуючи побажання та пропозиції студентської спільноти. 
На зустрічі були також присутні комендант гуртожитку №3 Ірина Требух, голова 
студентської ради факультету природничих наук та менеджменту Яна Дудко, голова 
побутового сектору студентської ради факультету природничих наук та менеджменту 
Аліна Чобітько. 
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Вікторія Мунтян – чемпіонка та призерка Чемпіонату України з 
веслування на байдарках та каное 
http://pnpu.edu.ua/news/viktoriya-muntyan-chempionka-ta-pryzerka-chempionatu-
ukrayiny-z-vesluvannya-na-bajdarkah-ta-kanoe.html 

 
В Умані відбувся Чемпіонат України з веслування на байдарках та каное серед юніорів та 
молоді. У змаганнях взяли участь 450 спортсменів з усієї України. 
Студентка факультету фізичного виховання та спорту Полтавського національного 
педагогічного університету імені В. Г. Короленка Вікторія Мунтян змагалася на чемпіонаті 
за першість на кількох дистанціях. 
Вікторія завоювала три золоті та одну бронзову нагороду в таких дисциплінах: 1000 метрів 
одиночка – 1 місце, двійка – 2 місце, 500 метрів, четвірка – 1 місце, 200 метрів четвірка – 1 
місце. За результатами змагання наша студентка пройшла відбір у збірну команду України. 
2–6 вересня 2023 р. відбулися змагання Чемпіонату України серед дорослих (категорії від 
18 до 40 років). 
Вікторія Мунтян говорить: «Цей чемпіонат був для мене дуже складним, адже після одних 
перегонів – віразу інші. Було досить багато насичених і невдалих стартів, я була 
виснажена, але зуміла завоювати ще медалі для Полтави». 
Вікторія Мунтян змогла вибороти дві нагороди на дистанції 1000 метрів одиночка – 2 
місце і двійка – 2 місце . 

 
Колектив Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка 
вітає тренера Сергія Хоменка (магістранта факультету фізичного виховання та спорту) та 
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студентку Вікторію Мунтян з чудовими результатами та завойованими в наполегливій 
боротьбі медалями. 
 

Фітнес-марафон «Молодь–краса–здоров’я 2022» 
http://sport.pnpu.edu.ua/novini/fitnes-marafon-molod-krasa-zdoro.html 
 
Традиційно на початку вересня відзначають День фізичної культури і спорту 

України. Саме до цього свята у Полтавському національному педагогічному університеті 
імені В. Г. Короленка приурочили фітнес-марафон «Молодь–краса–здоров’я 2022». 

 
Свято спорту із задоволенням відзначають як професіонали у цій галузі – тренери, 

викладачі, спортсмени, так і любителі – люди, які ведуть здоровий спосіб життя, активно 
займаються масовим спортом. Мета заходу – популяризувати заняття фізичною культурою 
і спортом і мотивувати до здорового способу життя студентську молодь. 

Полтавський національний педагогічний університет імені В. Г. Короленка – 
осередок розвитку спорту у Полтавській області, свідченням цього є плеяда видатних 
спортсменів, які у різні часи навчалися у стінах нашого закладу.​
На спортивному заході були присутні почесні гості: ректорка ПНПУ імені В. Г. Короленка 
Марина Гриньова, заступниця начальника управління молоді та спорту Полтавської 
обласної державної адміністрації Аліна Ковалінська, декан факультету фізичного 
виховання ПНПУ імені В. Г. Короленка  Павло Хоменко, директор Донецького обласного 
спеціалізованого фахового коледжу імені Сергія Бубки Ігор Анушкевич, проректори, 
декани усіх факультетів університету. 
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Поважні гості привітали усіх причетних зі святом і наголосили, що мета заходу – 

виховувати здорову молодь, об’єднувати спільною ідеєю ведення здорового способу 
життя, пропагувати культ гармонійності фізичного розвитку, виховувати здорову 
українську націю. Участь у фітнес-марафоні дозволила відчути себе єдиною командою на 
шляху до формування здорового іміджу країни. 

Під час фітнес-марафону представили три програми від викладачів факультету 
фізичного виховання ПНПУ імені В. Г. Короленка: ВODYATTAСK (професорка Оксана 
Корносенко), FITPRESS (доцент Сергій Синиця), STRETCHING (професорка Оксана 
Корносенко). 

 

 
​

Спортивний захід пройшов жваво, учасники отримали позитивні емоції і хороший настрій. 
Наприкінці фітнес-марафону ведуча закликала всіх об’єднуватися, плекати любов до 
фізичної культури і спорту, вести здоровий спосіб життя заради власного здоров’я та 
процвітання українського спорту. Віримо в перемогу України! Слава Україні! 



Більш детально можна ознайомитись за посиланням: 
http://pnpu.edu.ua/news/na-fakulteti-fizichnogo-vihovannya-vidbuvsya-fitnes-marafon-molod-kr
asa-zdorovya-2022.html 

 
Посвята в студенти на факультеті фізичного виховання 
http://sport.pnpu.edu.ua/novini/posvyata-v-studenty-na-fakulteti-fizy.ht

ml 
 

 
19 вересні у холі факультету фізичного виховання відбулася посвята в студенти 1 

курсу. Відкрив урочисту подію декан факультету Павло Хоменко, який привітав 
першокурсників з початком навчального року: «У цей день для Вас настав новий життєвий 
етап, повний цікавих зустрічей і дивовижних відкриттів. Від усього серця бажаємо Вам, 
наші першокурсники, захоплюючої подорожі  у світ знань, а викладачам – оптимізму, 
наснаги та  міцного здоров’я!  Нехай цей навчальний рік стане для всіх Вас відправною 
точкою для підкорення нових вершин та перемоги України!». 

На заході були представлені заступники декану з навчальної та виховної роботи, 
завідувачі кафедр та куратори груп (на фото група ФВ-13). 
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Ведуча – Марія Залужна, розповіла історію становлення факультету фізичного 
виховання, ознайомила з плеядою відомих випускників, з роботою трьох кафедр та 
матеріально-технічною базою. 

З вітальними словами до всіх присутніх звернулася голова студентського 
самоврядування факультету: Софія Щербина, яка розповіла про насичене спортивними 
подіями студентське життя. Студентський декан анонсувала заходи, що будуть проведені 
найближчим часом: 21 вересня – спортивні естафети для студентів І курсу університету; 
22 вересня – квест для першокурсників факультету фізичного виховання; 26-27 вересня – 
турнір з волейболу; 27 вересня – змагання з настільного тенісу; 29 вересня – турнір з шахів 
та шашок; 4-5 жовтня – змагання з мініфутболу. Софія наголосила, що це активний 
початок студентського життя! 

 
 
На факультет завітали титуловані спортсмени: Стас Будаєв, Вікторія Мунтян, 

Вероніка Пятницька, які розповіли про насичене студентське житття та вдале поєднання 
навчального та тренувального процесу. 

 



 «На факультеті створені комфортні умови навчання, високий рівень викладання 
навчальних дисциплін, а головне надається можливість тренуватися та досягати 
спортивних результатів!» – наголосив майстер спорту України з пауерліфтингу, магістрант 
факультету фізичного виховання ПНПУ імені В. Г. Короленка – Стас Будаєв. Посвята в 
студенти пройшла в дружній факультетській атмосфері. Після офіційної частини студенти 
познайомилися з кураторами груп та відвідали виховні години. 

 
Святкування Дня захисників і захисниць України на факультеті 

фізичного виховання 
http://sport.pnpu.edu.ua/novini/svyatkuvannya-dnya-zahysnykiv-i-zahy

sny.html 
 

 
 
14 жовтня Україна щорічно відзначає три славетних свята: День захисників і 

захисниць України,  День  українського козацтва та Покрови Пресвятої Богородиці. Згідно 
з Законом України «Про внесення зміни до статті 73 Кодексу законів про працю України» 
    № 1643-ІХ, ухваленим 14 липня 2021 року назва свята «День захисника України», яке 
щороку відзначається 14 жовтня, змінено на «День захисників і захисниць України». Ця 
зміна сприяє гендерно збалансованому висвітленню ролі військовослужбовців у захисті 
нашої країни та належному вшануванню воїнів. На факультеті фізичного виховання до 
Дня Захисників і захисниць України, українського козацтва відбулися різні тематичні  
виховні заходи. За ініціативи заступника декана з виховної роботи на факультеті Олени 
Согоконь, студентська рада факультету зорганізувала відео-звернення у підтримку ЗСУ 
«Дякуємо вам, воїни-захисники та захисниці України». “Ми дякуємо всім і кожному, хто 
боронить українську землю, хто щоденно стоїть на захисті нашої державності, честі та 
свободи, за наше майбутнє”, –  зазначила голова студентської ради факультету Софія 
Щербина. В соціальних мережах студентська рада привітала всіх зі святом, згадавши імена 
наших воїнів-героїв факультету фізичного виховання. Напередодні свята зі студентами 1 
курсу були проведені спортивні змагання : з волейболу, міні-футболу, настільного тенісу, 
турнір з шахів та шашок, спортивні естафети, що сприяють згуртованості, спортивному 
розвитку та патріотичному вихованню наших студентів, таким чином вирішили запустити 
патріотичний  флешмоб  “У єдності – наша сила”. 
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Куратори груп активно долучилися до проведення виховних заходів. Були проведені 

відкриті лекції, презентації, виховні години, зустрічі з учасниками бойових дій та інші 
інформаційно-просвітницькі заходи про героїв українського народу.  Мета заходів – 
сприяння національно-патріотичному вихованню студентської молоді, популяризації 
героїзму військового подвигу, вшанування мужності захисників та захисниць України. 

Доцент кафедри медико-біологічних дисциплін і фізичного виховання Світлана 
Мироненко провела відкриту лекцію зі студентами 1 курсу (ФВ-12, ФВ-13) на тему: “Сила 
нескорених –  14 жовтня День захисника України”. Студенти долучилися до лекції, були 
зацікавлені,  жваво обговорювали питання патріотичного виховання, формування 
національної свідомості, виховання мужності та любові  до рідної землі. 

 
 Цікавим та пізнавальним став захід доцента кафедри теоретико-методичних основ 

викладання спортивних дисциплін  Юлії Зайцевої онлайн-презентація під назвою “Душу 
 – Богу! Життя –  Україні! Честь для себе!” Тема викликала захоплюючий інтерес та  
дискусійне обговорення.  “Ми переживаємо цей день  з особливими щирими  і глибокими 
почуттями, адже він стосується наших бійців –  сучасників, друзів, родичів, 
одногрупників, які зі зброєю в руках боронять Україну від російського окупанта, що з 
честю виконують свій обов’язок, героїв, які загинули в боротьбі”, – зазначила Юлія 
Зайцева. 

 
 



Інші куратори факультету також доєдналися до  проведення виховних заходів: були 
проведені тематичні інформаційно-просвітницькі лекції про героїчну історію українського 
народу, боротьбу за визволення окупованої території, за підтримку державності та 
суверенітету України, що є зараз вкрай необхідною для патріотичного виховання  
студентської молоді.  Слава Україні! Героям Слава! 
 

У педагогічному університеті відбувся турнір з міні-футболу «За 
об’єднану Україну!» 
http://pnpu.edu.ua/news/u-pedagogichnomu-universyteti-vidbuvsya-turnir-z-minifu
tbolu-za-obyednanu-ukrayinu.html 

 
Цей турнір, який відбувся за ініціативи ректорату та голови спортивного сектору 
факультету фізичного виховання та спорту, має патріотичну направленість, символізує 
об’єднання викладачів та студентів, сприяє вихованню спортивних, наполегливих, 
здорових українців. 
У спортивному турнірі взяли участь 3 команди: 

1.​  Спрінгс. 
2.​ Команда студентів факультету фізичного виховання та спорту. 
3.​ Викладачі Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка. 

Гра видалась запеклою, цікавою, гострою на яскраві моменти. Не дивлячись на спортивну 
підготовку, молодість та завзятість студентів університету та професійної команди з 
футболу, викладачі університету проявили згуртованість, показали злагоджену гру та 
проявили волю до перемоги. 
У кінці матчу усі команди нагородили почесними грамотами за активну участь у 
змаганнях. Студентська рада університету планує регулярно проводити спортивні 
змагання з різних видів спорту, які сприяють вихованню здорової нації, формують 
лідерські якості, патріотичну свідомість на основі національних і загальнолюдських 
духовних цінностей. 
 
Студенти факультету фізичного виховання та спорту – учасники 
Чемпіонату Європи з черлідингу, який відбувся у м. Верона (Італія) 
http://pnpu.edu.ua/news/studenty-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-ucha
snyky-chempionatu-yevropy-z-cherlidyngu-yakyj-vidbuvsya-u-m-verona-italiya.ht
ml 
 

http://pnpu.edu.ua/news/u-pedagogichnomu-universyteti-vidbuvsya-turnir-z-minifutbolu-za-obyednanu-ukrayinu.html
http://pnpu.edu.ua/news/u-pedagogichnomu-universyteti-vidbuvsya-turnir-z-minifutbolu-za-obyednanu-ukrayinu.html
http://pnpu.edu.ua/news/studenty-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-uchasnyky-chempionatu-yevropy-z-cherlidyngu-yakyj-vidbuvsya-u-m-verona-italiya.html
http://pnpu.edu.ua/news/studenty-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-uchasnyky-chempionatu-yevropy-z-cherlidyngu-yakyj-vidbuvsya-u-m-verona-italiya.html
http://pnpu.edu.ua/news/studenty-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-uchasnyky-chempionatu-yevropy-z-cherlidyngu-yakyj-vidbuvsya-u-m-verona-italiya.html


 
Днями у місті Верона (Італія) відбувся Чемпіонат Європи з черлідингу, на якому 
дебютували спортсмени збірної України у номінації хіп-хоп-команда. У складі збірної 
України взяли участь 13 полтавських спортсменів, 7 з яких – студенти факультету 
фізичного виховання та спорту Полтавського національного педагогічного університету 
імені В.Г. Короленка. 
Виступи можна переглянути за посиланнями 
( https://youtu.be/D5RYiEIZpPo https://youtu.be/qY3TTXuNJsU ) 
Спортсмени здійснювали підготовку до змагань під керівництвом тренера, президента 
Полтавської обласної федерації черлідингу, доцента кафедри теорії й методики фізичного 
виховання, адаптивної та масової фізичної культури Сергія Синиці та випускниці 
факультету фізичного виховання та спорту ПНПУ імені В.Г. Короленка, тренерки 
Анастасії Шендрик. 
У фінал вийшла юнацька хіп-хоп-команда, яка, показавши високу технічну майстерність, 
посіла 5 місце. Доросла хіп-хоп-команда посіла 11 місце з 16 найкращих команд Європи. 
Вітаємо спортсменів та тренерів з гідним представленням команд на міжнародній 
спортивній арені. Бажаємо подальших перемог і спортивних здобутків! 
 
Випускниці факультету фізичного виховання та спорту – срібні призери 
Європейських ігор 2023 з пляжного футболу 
http://pnpu.edu.ua/news/vypusknyczi-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-
sribni-pryzery-yevropejskyh-igor-2023-z-plyazhnogo-futbolu.html 
 
У Кракові (Польща) завершились змагання з жіночого пляжного футболу на Європейських 
іграх 2023. У складі збірної України брали участь випускниці факультету фізичного 
виховання та спорту Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. 
Короленка – Юлія Костюк (Дударчук) та Таїсія Бабенко. 
Спочатку синьо-жовті боролись у групі з командами Іспанії та Італії, поступившись 6-4 
збірній Іспанії. Обігравши Італію з рахунком 2-1, збірна України вийшла у півфінал, де 
зустрілась зі збірною Португалії. У півфіналі синьо-жовті перемогли суперниць з 
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Португалії з рахунком 3:1, а у фіналі знову зустрілись зі збірною Іспанії. На жаль, наші 
дівчата, зігравши в ігровий час внічию – 2:2,  у післяматчевій серії пенальті поступились 
іспанкам та здобули срібні медалі Європейських ігор 2023. 
 

 
 Вітаємо жіночу збірну України з пляжного футболу та наших випускниць з таким 
вагомим здобутком для нашої країни. 
 
Полтавський національний педагогічний університет імені В. Г. 
Короленка – осередок з розвитку черліденгу в Україні 
http://pnpu.edu.ua/news/poltavskyj-naczionalnyj-pedagogichnyj-universytet-i
meni-v-g-korolenka-oseredok-z-rozvytku-cherlidengu-v-ukrayini.html 
 
 

 
На факультеті фізичного виховання та спорту Полтавського національного педагогічного 
університету імені В. Г. Короленка тривають навчально-тренувальні збори, спрямовані на 
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підготовку збірної команди України з черліденгу до участі у Чемпіонаті Європи, який 
відбудеться у місті Верона (Італія) 28 червня–3 серпня 2023 р. 
Навчально-тренувальні збори на базі факультету фізичного виховання та спорту ПНПУ 
імені В. Г. Короленка об’єднали у спільній меті удосконалення рухової майстерності для 
участі у престижному міжнародному турнірі з черліденгу спортсменів Полтави, Києва, 
Покровська. 
Для тренувань спортсменів запрошені провідні фахівці України з хореографії: президент 
Полтавської обласної федерації черліденгу, доцент кафедри теорії й методики фізичного 
виховання, адаптивної та масової фізичної культури ПНПУ Сергій Синиця, тренер вищої 
категорії, суддя міжнародної категорії з черліденгу Наталія Коновалюк, керівник 
хореографічного колективу «Скай лайн», переможець всеукраїнських талант-шоу та 
міжнародних конкурсів Олександр Білокінь, майстер спорту України з черліденгу, 
тренер-викладач ПДЮСШ № 4 м. Полтава, випускниця факультету фізичного виховання 
та спорту ПНПУ Анастасія Шендрик. 
Бажаємо спортсменам успішного виступу на змаганнях. 
 

Студенти факультету фізичного виховання та спорту – срібні призери 
ХVIII Універсіади Полтавщини з гирьового спорту 
http://pnpu.edu.ua/news/studenty-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-srib
ni-pryzery-hviii-universiady-poltavshhyny-z-gyrovogo-sportu.html 
 
27 травня 2023 р. Полтавський національний педагогічний університет імені В. Г. 
Короленка став ареною для захоплюючих й видовищних змагань з кросфіту та гирьового 
спорту. Подія, що відбулася на спортивному майданчику університету, привернула увагу 
як професіоналів, так і любителів активного способу життя. 

 
Захід відбувся за підтримки Управління молоді та спорту Полтавської обласної військової 
адміністрації, Департаменту освіти і науки Полтавської обласної військової адміністрації, 
Полтавського обласного відділення Комітету з фізичного виховання та спорту МОН 
України, Полтавського обласного центру «Спорт для всіх», Відокремленого підрозділу 
ВГО «Союз гирьового спорту України» в Полтавській області, Кросфіт-студії «MIAMI 
BASEMENT». 
Ініціативу в організації змагань підтримала ректорка ПНПУ імені В. Г. Короленка Марина 
Гриньова. На урочистому відкритті до учасників звернувся проректор з наукової роботи 
Василь Фазан, який зауважив, що змагання з кросфіту вимагають високої фізичної 
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підготовки, сили, швидкості та витривалості, а також морально-вольових якостей, 
завзятості й прагнення до перемоги, побажав досягнути поставлених завдань й отримати 
емоційну насолоду від запеклої спортивної боротьби. До привітань доєднався й декан 
факультету фізичного виховання та спорту Павло Хоменко, який побажав учасникам 
чесної гри, демонстрації сили, витривалості та хороших результатів. 
Учасники змагалися, демонструючи свою майстерність, у різних дисциплінах: 
підтягування, піднімання ваги, стрибки, вправи з власною вагою тощо. Учнівська та 
студентська молодь виявила неймовірну витривалість та досконалу техніку виконання 
складних вправ, натомість отримала активну підтримку глядачів, які вболівали за своїх 
улюбленців. Запекла боротьба, яка тривала протягом дня, викликала захоплення та азарт. 
Якісний арбітраж змагань забезпечила команда студентів факультету фізичного виховання 
та спорту (Олена Парамоненко, Світлана Вашковська, Віта Седун, Андрій Устинов, 
Максим Шарун) на чолі з керівником кросфіт-студії «MIAMI BASEMENT» Дмитром 
Дрофичем. 
 

 
 
У змаганнях Відкритого Кубку Полтавської області з гирьового спорту взяли участь 26 
атлетів різних вагових категорій (від спортсменів без розряду до майстрів спорту 
міжнародного класу). Полтавський національний педагогічний університет імені В.Г. 
Короленка представляла команда студентів  факультету фізичного виховання та спорту: 
Вероніка П’ятницька (1-ше місце), Ангеліна Микитенко (2-ге місце), Анастасія Крутько 
(3-тє місце), Ігор Марченко (3-тє місце), Нікіта Орловський і Владислав Бошко (тренер – 
Дмитро Дрофич та представник команди – кандидат педагогічних наук, доцент Олександр 
Свєртнэв. 
Захід відбувся на високому рівні завдяки досвідченим організаторам, які підготували 
захоплюючу програму змагань. 
 



Команда «Ритм-ПНПУ» – переможниця чемпіонату України з черлідингу 
у категорії хіп-хоп команда та хіп-хоп квартет 
http://pnpu.edu.ua/news/komanda-rytm-pnpu-peremozhnyczya-chempionatu-ukray
iny-z-cherlidyngu-u-kategoriyi-hip-hop-komanda-ta-hip-hop-kvartet.html 
 

 
6–7 травня 2023 р. у Львові на базі спортивного комплексу Боско Арена відбувся XVII 
чемпіонат України з черлідингу серед учнів та студентів. У цих змаганнях брали участь 
понад 1,5 тисячі спортсменів з різних куточків України. Полтавська обласна федерація 
черлідингу не є виключенням. Полтавські спортсмени гідно представляють наше місто на 
всеукраїнській арені. На цьому чемпіонаті Полтавська федерація представила збірну 
команду з хіп-хопу, яка готується влітку представляти нашу країну на Чемпіонаті Європи в 
Італії. У змаганнях активно беруть участь студенти Полтавського національного 
педагогічного університету імені В. Г. Короленка: Анастасія Пронь, Владислава 
Кравченко, Олександра Олексюк, Яна Бакаляр, Наталя Новкова, Дар’я Вовчик. 
Спортсменки представляють Полтавський педагогічний у складі команди «Ритм-ПНПУ» 
та популяризують черліденг як вид спорту. 
На цих змаганнях вони вибороли: 
1 місце – хіп-хоп команда; 
1 місце – хіп-хоп квартет 

 
 

Вітаємо дівчат з команди «Ритм-ПНПУ» та бажаємо перемог у всіх наступних змаганнях. 
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Студенти факультету фізичного виховання та спорту – призери 
Чемпіонату України з легкої атлетики з гірського бігу 
http://pnpu.edu.ua/news/studenty-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-pryz
ery-chempionatu-ukrayiny-z-legkoyi-atletyky-z-girskogo-bigu.html 
 
6 травня 2023 р. у м. Сколе Львівської області відбувся Чемпіонат України з легкої 
атлетики з гірського бігу (вгору-вниз). Студенти факультету фізичного виховання та спорту 
Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка брали 
участь у змаганнях. 

 
 
Валерія Кравченко брала участь у гірському бігу на 8 км (перепад висот 400 м), вікова 
категорія молодь-жінки U23 та виборола І місце. 
Руслан Калякін брав участь у гірському бігу на 12 км (перепад висот 650 м), вікова 
категорія молодь-чоловіки U23 та виборов ІІІ місце. 
 
 
У Полтавському національному педагогічному університеті відбувся 
конкурс-огляд художньої самодіяльності «Студентська весна. Разом до 
перемоги!» 
http://pnpu.edu.ua/news/u-poltavskomu-naczionalnomu-pedagogichnomu-uni
versyteti-vidbuvsya-konkurs-oglyad-hudozhnoyi-samodiyalnosti-studentska-v
esna-razom-do-peremogy.html 
 
18 травня 2023 р. у Полтавському національному педагогічному університеті імені В. Г. 
Короленка відбувся традиційний конкурс-огляд найкращих мистецьких колективів і 
виконавців «Студентська весна. Разом до перемоги!» 
Захід провели у символічний день для всіх українців – День вишиванки.  «Вишиванка має 
особливий сенс – це не просто святковий одяг, вишиванка – це частина генетичного коду 
українця. І ми як навчальний заклад є тим осередком, де зберігається і примножується 
наша культурна спадщина. Ми тішимося, що сьогодні станемо свідками справжнього свята 
української культури»,  –  такими словами відкрила захід ректорка Марина Гриньова. 
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Оцінювало учасників конкурсу-огляду поважне журі: заступник директора з виховної 
роботи Полтавського обласного центру естетичного виховання учнівської молоді 
Полтавської обласної ради Олександр Рець, директорка ГО «Вокально-хорова студія для 
обдарованих дітей «Домінус» Людмила Портна, керівниця музичної школи-студії та 
завідуюча виробничою практикою Полтавського фахового коледжу мистецтв іменні М. 
Лисенка Ганна Оксениченко, голова Студентської ради міста Полтава Валентина 



Педоряка, викладач кафедри музики факультету педагогічної і мистецької освіти ПНПУ 
імені В. Г. Короленка Станіслав Зубар. 
У заході взяли участь колективи та сольні виконавці класичного, театрального, 
спортивного, естрадного, народного, хореографічного мистецтва: український народний 
хор «Калина» імені Григорія Левченка, народний ансамбль танцю «Весна», народний 
естрадно-музичний центр «Вікторія», народний хореографічний колектив «Міленіум», 
народний фольклорний ансамбль «Жива вода» імені Павла Бакланова, чоловічий народний 
пісенний гурт «Чебрець», жіночий вокальний пісенно-фольклорний гурт «Черемшина», 
творча лабораторія сучасної хореографії «SOUL DANCE», студентський театр мод 
факультету технологій та дизайну, збірна команд «Ритм-ПНПУ» й «Айс Чері» та інші 
художньо-мистецькі колективи. Серед учасників конкурсу – лауреати, призери та 
переможці всеукраїнських, міжнародних конкурсів, фестивалів, чемпіонатів. 
Усі учасники конкурсу відзначені дипломами лауреата за креативність, високу виконавську 
майстерність, наполегливу працю у сфері реалізації талантів, прагнення до перемоги і 
бажання примножувати красу та добро, готовність прославляти надбання національної 
культури. 
Кращі колективи отримали спеціальні відзнаки: 
«Культурний прорив»: народний хореографічний колектив «Міленіум», студент 
факультету фізичного виховання і спорту Дмитро Сирота, народний ансамбль танцю 
«Весна», учасники хіп-хоп дуету Вікторія Губа та Даніл Шумейко; 
«Мистецьке відкриття»: народний фольклорний ансамбль «Жива вода» імені Павла 
Бакланова, загальний номер з черлідингу: групового станту та чер-данс-команди, виставка 
робіт студентів кафедри образотворчого мистецтва; 
«Майбутнє країни»: студентка факультету педагогічної і мистецької освіти Анастасія 
Радченко, студентка факультету комп’ютерних наук, математики, фізики та економіки 
Анастасія Ремига, народний естрадно-музичний центр «Вікторія»; 
«Спортивний прорив»: солісти народного ансамблю сучасного балету «Марія»  Юлія 
Собяніна та Євгеній Ляхович; 
«Оригінальна інтерпретація твору»: гурт «Козін і друзі» та лідер гурту Сергій 
Козін,учасниці лабораторії сучасного танцю «SOUL DANCE» Шуман Єлизавета та 
Гагаріна Марія; 
«Креативний задум»: збірна команд «Ритм-ПНПУ» «Айс Чері»,студентський театр мод 
факультету технологій та дизайну; 

 



«Виконавська майстерність»: творча лабораторія сучасної хореографії «SOUL DANCE», 
студія естрадної пісні «Gloria», магістрантка факультету педагогічної і мистецької 
освітиЮлія Глущенко, студентка факультету педагогічної і мистецької освіти Вікторія 
Юдко,студентський театр «Факультет-F»; 
«Сталість мистецьких традицій»: український народний хор «Калина» імені Григорія 
Левченка, чоловічий народний пісенний гурт «Чебрець». 
Дипломи та спеціальні відзнаки можна завантажити за 
покликанням: https://drive.google.com/drive/folders/12h6clHeMvzSSTTvzDL05J7lCUE5ED3n
I?usp=sharing 
Щиро дякуємо всім учасникам за неймовірну атмосферу! 
 

Команда «Ритм-ПНПУ» – переможниця чемпіонату України з черлідингу 
у категорії хіп-хоп команда та хіп-хоп квартет 
http://pnpu.edu.ua/news/komanda-rytm-pnpu-peremozhnyczya-chempionatu-
ukrayiny-z-cherlidyngu-u-kategoriyi-hip-hop-komanda-ta-hip-hop-kvartet.ht
ml 
 

 
 
6–7 травня 2023 р. у Львові на базі спортивного комплексу Боско Арена відбувся XVII 
чемпіонат України з черлідингу серед учнів та студентів. У цих змаганнях брали участь 
понад 1,5 тисячі спортсменів з різних куточків України. Полтавська обласна федерація 
черлідингу не є виключенням. Полтавські спортсмени гідно представляють наше місто на 
всеукраїнській арені. На цьому чемпіонаті Полтавська федерація представила збірну 
команду з хіп-хопу, яка готується влітку представляти нашу країну на Чемпіонаті Європи в 
Італії. У змаганнях активно беруть участь студенти Полтавського національного 
педагогічного університету імені В. Г. Короленка: Анастасія Пронь, Владислава 
Кравченко, Олександра Олексюк, Яна Бакаляр, Наталя Новкова, Дар’я Вовчик. 
Спортсменки представляють Полтавський педагогічний у складі команди «Ритм-ПНПУ» 
та популяризують черліденг як вид спорту. 
На цих змаганнях вони вибороли: 
1 місце – хіп-хоп команда; 
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Студенти факультету фізичного виховання та спорту – призери 
Чемпіонату України з легкої атлетики з гірського бігу 
http://pnpu.edu.ua/news/studenty-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu
-pryzery-chempionatu-ukrayiny-z-legkoyi-atletyky-z-girskogo-bigu.html 
 

 
 
Валерія Кравченко брала участь у гірському бігу на 8 км (перепад висот 400 м), вікова 
категорія молодь-жінки U23 та виборола І місце. 
Руслан Калякін брав участь у гірському бігу на 12 км (перепад висот 650 м), вікова 
категорія молодь-чоловіки U23 та виборов ІІІ місце. 
 

На факультеті фізичного виховання та спорту відбулися обласні 
змагання з кросфіту «Fitness, Athleticism, Crossfit – together» 
http://pnpu.edu.ua/news/na-fakulteti-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-vidbu
lysya-oblasni-zmagannya-z-krosfitu-fitness-athleticism-crossfit-together.html 
25 квітня 2023 р. кафедра теорії й методики фізичного виховання, адаптивної та масової 
фізичної культури зорганізувала змагання з кросфіту «Fitness, Athleticism, Crossfit – 
together». У змаганнях взяли участь чотири команди по шість осіб: команда студентів 
факультету фізичного виховання та спорту ПНПУ «Вантім», збірна команда студентів 
ПНПУ «Еклектика», команда КЗ «Донецький обласний спеціалізований фаховий коледж 
імені С. Бубки» «Ледачі переможці» і збірна команда науково-педагогічних працівників 
ПНПУ «Люди Х». 
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Змагання проходили за підтримки Управління молоді та спорту Полтавської обласної 
військової адміністрації, зокрема начальниці Марини Трохименко та її заступниці Аліни 
Ковалінської. 
 На урочистому відкритті з вітальним словом до учасників та вболівальників звернулася 
Аліна Ковалінська, яка зауважила, що основна місія Університету полягає у підготовці 
високопрофесійного людського капіталу, учителів, які гідно продовжать традиції навчання 
нових поколінь, спираючись на сучасні освітні та здоров’язберігальні технології. 
Проректор з наукової роботи ПНПУ імені В. Г. Короленка Василь Фазан також підкреслив 
значущість цього заходу, наголосив, що ці змагання об’єднали молодь у прагненні 
вдосконалити свої фізичні навички, лідерські здібності, бажанні оволодіти сучасними 
фізкультурно-оздоровчими технологіями та формувати свою культуру здоров’язбереження. 
Побажав учасникам отримати фізичне і моральне задоволення від спортивної події. 
Вітальним виступом побажали успіхів у змаганнях команда з черліденгу, незмінним 
керівником якої є Сергій Синиця. 

 



Родзинкою заходу стала організація конкурсу для вболівальників «Жим штанги лежачи», 
де кожен охочий міг випробувати міцність свого грудного м’язу. Ініціатором конкурсу став 
декан факультету фізичного виховання та спорту Павло Хоменко. 
Суддівство змагань здійснювали студенти факультету фізичного виховання та спорту під 
керівництвом директора кросфіт-студії «MIAMI BASEMENT» Дмитра Дрофича. Дмитро 
Федорович як випускник факультету фізичного виховання та спорту надав основи знань 
студентам щодо організації та суддівства змагань. Студенти, які попередньо пройшли 
навчання, отримали сертифікати та успішно впоралися з суддівством. 

 
Захід відбувся в атмосфері дружнього суперництва. Всі команди виклалися на 100%. Але 
змагання передбачають визначення переможців. Перше місце посіла команда викладачів 
ПНПУ «Люди Х», довівши власним прикладом, що систематичні заняття фізичною 
культурою дозволяють й у зрілому віці бути сильним та витривалим. До складу збірної 
команди науково-педагогічних працівників увійшли: Олександр Свєртнєв, Юлія Зайцева, 
Сергій Хлібкевич, Оксана Корносенко, Ярослав Блоха, Анастасія Шендрик. Інші команди 
також виявили неабияку спритність, силу та жагу до перемоги. Усі учасники були 
нагороджені грамотами та патріотичними браслетами. 
 

Правоосвітня лекція для викладачів і здобувачів освіти ПНПУ імені В. Г. 
Короленка 
http://pnpu.edu.ua/news/pravoosvitnya-lekcziya-dlya-vykladachiv-i-zdobuvac
hiv-osvity-pnpu-imeni-v-g-korolenka.html 
21 квітня 2023 р. у Полтавському національному педагогічному університеті імені В. Г. 
Короленка відбувся інформаційно-освітній захід з питань запобігання корупції в освітній 
галузі, ініціатором проведення якого виступила ректорка професорка Марина Гриньова. 
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Марина Вікторівна, звертаючись до колективу і здобувачів освіти, наголосила, що 
університет може належним чином працювати лише у межах чинного законодавства. А 
тому всі учасники освітнього процесу мають бути добре обізнаними як із своїми правами, 
так і відповідальністю за неправомірні вчинки. 
 Ключовим спікером заходу став адвокат Денис Бондарець, який прочитав правоосвітню 
лекцію для науково-педагогічних працівників і студентів. 
Лектор конкретизув окремі поняття Закону України «Про запобігання корупції», розповів 
про адміністративну та кримінальну відповідальність за корупційні або пов’язані з 
корупцією правопорушення, навів приклади, як протидіяти корупції і в житті, і в 
службовому середовищі, як діяти у разі надходження пропозиції неправомірної вимоги / 
подарунка. 
Окремо Денис Іванович зупинився на правах учасників освітнього процесу, а також 
розповів про алгоритм дій у спірних ситуаціях, які дозволять убезпечити себе. 
Адвокат охоче відповідав на питання як студентів, так і викладачів, розповіді про 
суперечливі ситуації ілюстрував прикладами. 
Перший проректор Олексій Гура подякував адвокату Денису Бондарцю за важливу й 
актуальну тему правоосвітньої лекції, відзначив уміння лектора говорити просто і 
зрозуміло про непрості юридичні колізії. 
Ректорка Марина Гриньова звернулася до правника з проханням провести серію 
правоосвітніх лекцій, які охоплять різні юридичні аспекти організації роботи 
освітянського колективу. 
 

Робоча зустріч ректорки Марини Гриньової з ректоратом, деканами 
факультетів та студентським самоврядуванням 
http://pnpu.edu.ua/news/robocha-zustrich-rektorky-maryny-grynovoyi-z-rektorato
m-dekanamy-fakultetiv-ta-studentskym-samovryaduvannyam.html 

 
Ректорка звернулася до колективу з проханням долучитися до всіх активностей, 
запланованих з 19 по 27 квітня. 
Під час зустрічі анонсували такі заходи: 
19.04.2023 о 14:00 – робоча зустріч університетської спільноти ПНПУ імені В. Г. 
Короленка із керівниками закладів загальної і середньої освіти Лубенської територіальної 
громади (навчальний корпус №2, Зал засідань (208/210 каб.), 
ZOOM https://us02web.zoom.us/j/83442239875?pwd=eEJXVURRdWI1QlgvUDhSTHdNcVpz
Zz09). 
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20.04.2023 об 11:00 – онлайн-церемонія присвоєння звання «Почесний професор 
Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка» Леху 
Вітковському (навчальний корпус №2, Зал засідань (208/210 каб.) 
ZOOM https://us02web.zoom.us/j/87295047968?pwd=R055Y3h0ei9qSnJZWFM4MnJMSjFFU
T09). 
21.04.2023 об 11:00 – лекція юриста Дениса Бондарця з питань запобігання та протидії 
корупції (навчальний корпус №2, 326 ауд.). 
25.04.2023 о 13:00 – презентація збірки віршів харківського поета Бориса Гриньова «Книга 
кроків до перемоги» та знайомство з творчістю видатного українського художника Віктора 
Ковтуна. У рамках зустрічі – творчий дарунок від легендарного українського співака EL 
Кравчука (навчальний корпус №1, МАЗ (мала актова зала)). 
26.04.2023 о 10:00 – робоча зустріч університетської спільноти ПНПУ імені 
В. Г. Короленка із керівниками закладів освіти у форматі «запитання–відповідь» 
(навчальний корпус №2, Зал засідань (208/210 каб.), 
ZOOM https://us02web.zoom.us/j/82437062727?pwd=YXlOajVDaWhxdlE3ZWttYmdXc3gvdz
09). 
26.04.2023 о 15:00 – попередній конкурс-огляд художньої самодіяльності «Студентська 
весна. Разом до перемоги!» (навчальний корпус №2, ВАЗ (велика актова зала)). 
27.04.2023 о 10:00 – І-ші учнівські наукові читання «The first steps to science» у 
Полтавському національному педагогічному університеті імені В. Г. Короленка 
(навчальний корпус №2, Зал засідань (208/210 каб.), факультети, 
ZOOM https://us02web.zoom.us/j/85968783134?pwd=b21hU1gvVWNoUms3em9sVzJYOUFk
UT09). 
ПНПУ імені В. Г. Короленка запрошує всіх охочих долучитися до наших заходів! 
 
Студентка факультету фізичного виховання та спорту Вероніка 
П’ятницька – срібна призерка Чемпіонату України з армреслінгу 
http://pnpu.edu.ua/news/studentka-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sport
u-veronika-pyatnyczka-sribna-pryzerka-chempionatu-ukrayiny-z-armresling
u.html 
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6–10 квітня у Львові відбувся Чемпіонат України з армреслінгу. Студентка факультету 
фізичного виховання та спорту Полтавського національного педагогічного університету 
імені В. Г. Короленка Вероніка П’ятницька виступала у двох вікових категоріях, серед 
молоді (до 23 років) та серед дорослих (старше 23 року) у ваговій категорії 50 кг. 
Мета змагань – популяризація армреслінгу серед всіх верств населення, пропаганда 
здорового способу життя, відбір кращих спортсменів для формування збірної команди 
України для виступу на чемпіонаті Європи, який відбудеться в Молдові (08.06-18.06.23, м. 
Кишинів) та світу (24.08-03.09.23, Республіка Казахстан, м. Алмати). 
 Наша спортсменка стала срібною призеркою (на праву та ліву руку) в обох категоріях. А 
збірна Полтавської області посіла 1 командне місце серед дорослих та 3 серед ветеранів. 

 
Вітаємо Вероніку та її тренерку Лілію Володимирівну Занько зі сріблом, бажаємо перемог 
у спорті та на науковій ниві. 
Нагадаємо, Вероніка П’ятницька – майстриня спорту України з армреслінгу, багаторазова 
чемпіонка України, срібна призерка чемпіонату Європи 2021 та бронзова призерка  
чемпіонату Європи 2022 з армреслінгу. 
 

Студентку факультету фізичного виховання та спорту Валерію 
Кравченко відзначили ректорською премією 
http://pnpu.edu.ua/news/studentku-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-valeriyu-k
ravchenko-vidznachyly-rektorskoyu-premiyeyu.html 
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Студентку факультету фізичного виховання та спорту Валерію Кравченко відзначили 
ректорською премією за вагомі результати у легкій атлетиці та навчанні. 
Нещодавно Валерія Кравченко показала відмінні результати на Чемпіонаті України з легкої 
атлетики серед молоді з бігу на 3000 м з перешкодами. Валерія відмінниця у навчанні. 
Ректорка Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка 
професорка Марина Гриньова привітала спортсменку, подякувала за прославлення України 
та ЗВО на Всеукраїнській спортивній арені. 
Спортсменка подякувала ректорці за постійну підтримку студентського спорту, за створені 
можливості раціонального поєднання освітнього та тренувального процесів. 
Бажаємо Валерії успіхів у навчанні та подальших перемог! 
 
Команда викладачів ПНПУ імені В. Г. Короленка – переможниця турніру 
з футзалу «Єдність поколінь» 
http://pnpu.edu.ua/news/komanda-vykladachiv-pnpu-imeni-v-g-korolenka-peremozhnyczy
a-turniru-z-futzalu-yednist-pokolin.html 

 
30 березня 2023 р. у спортивному корпусі факультету фізичного виховання та спорту 
Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка за сприяння 
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Студентської ради і викладацького складу факультету фізичного виховання та спорту 
відбувся традиційний турнір з футзалу «Єдність поколінь». 
Участь у турнірі взяли такі команди: «Збірна ПНПУ імені В.Г. Короленка», «Збірна 
викладачів ПНПУ імені  В.Г. Короленка», «Збірна І курсу факультету фізичного виховання 
та спорту» і «Збірна факультету фізичного виховання та спорту». 
Усі матчі відбувалися під чітким професійним поглядом арбітрів: Василя Гогоця, 
Олександра Кириленка та Віталія Дзямки. Головний арбітр змагань — Сергій Новік, 
секретар — Євгенія Шостак. 
У першому півфіналі команда викладачів не залишила шансів новоствореній «Збірній 
ПНПУ імені В. Г. Короленка», а в другому півфіналі голи збірної факультету фізичного 
виховання та спорту на початках обох таймів дали змогу переломити гру та вибороти 
путівку у фінал з загальним рахунком 3:5. 
У матчі за третє місце «Збірна ПНПУ імені В.Г. Короленка» пропустила кілька швидких 
голів, які вже не дали змоги зібратись та переломити хід матчу, а сам матч закінчився 
рахунком 8:2 на користь «Збірної І курсу факультету фізичного виховання та спорту». 
Фінальна гра виявилась куди драматичнішою, основний час не визначив переможця, в 
одній з останніх навал за п’ять хвилин до кінця «Збірна факультету фізичного виховання 
та спорту» голом Максима Передерія перевела гру в післяматчеву серію пенальті, в якій 
«Збірна викладачів ПНПУ імені В.Г. Короленка» виявилась більш досвідченою і здобула 
впевнену перемогу. 
Нагородження команд та кращих гравців у номінаціях провели перший проректор Олексій 
Гура та голова Ради з організації виховної діяльності Людмила Гомля. Переможці в 
номінаціях були нагороджені цінними призами від Полтавського обласного відділення 
Національного олімпійського комітету України: 
«Кращим голкіпером» турніру визнали студента факультету фізичного виховання та 
спорту Володимира Захарченка; 
«Кращим захисником» турніру журі обрало студента фізичного виховання та спорту 
Владислава Домненка; 
титул «Кращий бомбардир» закріпив за собою студент факультету фізичного виховання та 
спорту Максим Передерій, 
«Кращим гравцем» турніру обрали студента факультету фізичного виховання та спорту 
Максима Самборського. 
Всі команди нагородили грамотами, а команда-переможець «Збірна викладачів ПНПУ 
імені В.Г. Короленка» забрала на зберігання кубок переможця. 
 

Команда університету з футзалу – бронзова призерка турніру, що 
відбувся на базі Університету імені Григорія Сковороди в Переяславі 
http://pnpu.edu.ua/news/komanda-universytetu-z-futzalu-bronzova-pryzerka-turniru-shho-vidbu
vsya-na-bazi-universytetu-imeni-grygoriya-skovorody-v-pereyaslavi.html 
 
Обговорення шляхів удосконалення освітніх програм за спеціальностями 014 
Середня освіта (Фізична культура) та 017 Фізична культура і спорт, що відбулося в 
Переяславі, завершилося дружніми спортивними змаганнями між науковцями. Команди 
викладачів та здобувачів освіти із Університету імені Григорія Сковороди в Переяславі, 
Полтавського національного педагогічного університету імені 
В. Г. Короленка, Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича взяли 
участь у змаганнях із футзалу. Турнір цьогоріч був присвячений Захисникам та 
Захисницям України, які боронять нашу державу від ворога. 
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До спортсменів та вболівальників звернулися ректор Університету імені Григорія 
Сковороди в Переяславі Віталій Коцур, декан факультету фізичної культури та 
спорту Павло Хоменко, декан факультету фізичної культури, спорту і здоров’я Віктор 
Куйбіда із побажаннями успіхів у спорті, освіті і науці, якнайшвидшого повернення до 
мирного життя. 
У складі команди із футзалу Полтавського педагогічного за перемогу змагалися: капітан 
команди доцент Олександр Свєртнєв, голкіпер доцент Олександр Донець, фордаврд 
проректор з наукової роботи Василь Фазан, захисник декан факультету фізичної культури 
та спорту Павло Хоменко.  
Спортсмени-викладачі, вболівальники, студенти з Переяслава, Чернівців, Полтави 
домовилися про продовження такої спортивно-наукової співпраці.\ 
 

Студент факультету фізичного виховання та спорту Владислав Божко – 
срібний призер чемпіонату м. Києва з греко-римської боротьби 
http://pnpu.edu.ua/news/student-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-vladyslav-boz
hko-sribnyj-pryzer-chempionatu-m-kyyeva-z-greko-rymskoyi-borotby.html 
 
11 березня 2023 р. відбувся чемпіонат міста Києва з греко-римської боротьби, в якому взяв 
участь студент факультету фізичного виховання та спорту Владислав Божко. 
На змаганнях загалом було до 70 учасників 2003–2005 р.н. (U20). 
Наш спортсмен провів 4 борцівські сутички, з яких 3 були переможними. 
У фінальній сутичці в наполегливій боротьбі Владислав поступився досвідченому 
20-річному спортсмену з Києва (учаснику чемпіонату Європи) і посів почесне 2-ге місце. 
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На фото – призери чемпіонату Києва з греко-римської боротьби U20 (на другому місці – 
наш студент Божко Владислав) разом  з директором школи вищої спортивної майстерності 
м. Києва, заслуженим тренером України з греко-римської боротьби Олександром 
Васильовичем Котовим. 
Вітаємо Владислава Божка і його тренера Ленура Серверовича Тимірова, а також першого 
тренера Валерія Васильовича Слава і бажаємо подальших успіхів! 
 
Студент Владислав Божко взяв участь у навчально-тренувальних зборах 
з підготовки до чемпіонату Європи U23 з греко-римської боротьби 
http://pnpu.edu.ua/news/student-vladyslav-bozhko-vzyav-uchast-u-navchalno
-trenuvalnyh-zborah-z-pidgotovky-do-chempionatu-yevropy-u23-z-greko-rym
skoyi-borotby.html 
 
З 5 лютого по 10 березня 2023 р. на базі Олімпійського центру «Конча-Заспа» відбулися 
навчально-тренувальні збори з підготовки до чемпіонату Європи U23 з греко-римської 
боротьби. Студент факультету фізичного виховання і спорту Полтавського національного 
педагогічного університету імені В. Г. Короленка взяв участь у навчально-тренувальних 
зборах. 
Збори проходили в два етапи: 5–19 лютого відбулись перші збори, а 26 лютого–10 березня 
– заключні збори, після яких  збірна України з греко-римської боротьби U 23 вирушила на 
чемпіонат Європи, який триває зараз в Бухаресті (13–15 березня). 
Наш студент брав участь тільки у навчально-тренувальних зборах, оскільки його вікова 
категорія не представлена на чемпіонаті. На зборах Владислав провів багато боїв в якості 
спаринг-партнеру з всесвітньо відомими спортсменами з греко-римської боротьби, 
зокрема з Євгеном Поковбою – чемпіоном світу і Європи серед кадетів, Жаном Беленюком 
– багаторазовим чемпіоном світу і Європи, срібним призером Олімпійських ігор 2016 року, 
чемпіоном Олімпійських ігор у Токіо 2020 року. 
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На фото: праворуч Поковба Євген, далі – Тиміров Ленур Серверович (учасник 
Олімпійських ігор в Лондоні (2012) і Токіо (2020) – тренер Владислава), далі – Жан 
Беленюк, ліворуч – Владислав Божко. 
Варто зазначити, що Владислава Божка (вихованця решетилівської ДЮСШ «Колос») на 
цих навчально-тренувальних зборах запросили до школи вищої спортивної майстерності 
м. Києва. 
Колектив Полтавського національного педагогічного університету імені В.Г. Короленка  
бажає Владиславу перемог на спортивній арені. 
 

Ректорка Марина Гриньова зустрілася з чемпіонкою Всеукраїнських 
змагань з легкої атлетики 
http://pnpu.edu.ua/news/rektorka-maryna-grynova-zustrilasya-z-chempionko
yu-vseukrayinskyh-zmagan-z-legkoyi-atletyky.html 
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Ректорка Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка 
професорка Марина Гриньова поспілкувалася із чемпіонкою Всеукраїнських змагань з 
легкої атлетики Валерією Кравченко. 
Студентка факультету фізичного виховання та спорту Валерія Кравченко показала відмінні 
результати на Чемпіонаті України з легкої атлетики серед молоді з бігу на 3000 м з 
перешкодами. 
На цих змаганнях відзначився також Руслан Калякін, який посів 3 місце в загальні 
боротьбі з вказаної дистанції. 
Під час зустрічі Валерія розповіла про перипетії спортивної боротьби, про виснажливу 
тренувальну роботу, про враження від підходу до організації всеукраїнських змагань та 
тренувальної роботи, про особливості спілкування з колегами-спортсменами з різних 
куточків України. Спортсменка подякувала ректорату за постійну підтримку студентського 
спорту, за створені можливості раціонального поєднання освітнього та тренувального 
процесів. 
Марина Вікторівна привітала спортсменів, подякувала за  гідне представлення ПНПУ 
імені В. Г. Короленка на всеукраїнській арені. Теплі слова вдячності університет і 
переможці передають тренеру Сергію Чепіжному, який готував спортсменів до виступів на 
Всеукраїнських змаганнях. 

 
Під час зустрічі обговорили стратегії популяризації спорту серед дітей та студентської 
молоді, особливості підтримки спорту органами місцевого самоврядування. 
 

Команда «Ритм – ПНПУ» – призерка чемпіонату України з черліденгу 
http://pnpu.edu.ua/news/komanda-rytm-pnpu-pryzerka-chempionatu-ukrayiny-z-ch
erlidengu-2.html 
 
5-6 березня 2023 р. у Львові відбувся 19 чемпіонат України з черліденгу на базі 
спортивного комплексу Боско Арена. У цих змаганням брали участь понад 1,5 тисячі 
спортсменів з різних куточків України. Полтавська обласна федерація черліденгу, до якої 
входить команда «Ритм – ПНПУ», також стала учасницею спортивних змагань. Полтавські 
спортсмени гідно представляють наше місто на всеукраїнській арені. 
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На чемпіонаті Полтавська федерація представила збірну команду з хіп-хопу, яка готується 
влітку представляти нашу країну на Чемпіонаті Європи в Італії та виборола такі місця: 
1 місце – хіп-хоп команда; 
3 місце – хіп-хоп квартет; 
3 місце – груповий стант 
До складу команди «Ритм – ПНПУ» входять такі студентки: Анастасія Пронь, Владислава 
Кравченко, Олександра Олексюк, Яна Бакаляр, Софія Гордієнко, Наталя Новкова, Руслан 
Ладатко, Денис Мокієнко, Дар’я Вовчик. Студенти не лише представляють наш 
університет та команду «Ритм-ПНПУ», а й популяризують черліденг як вид спорту. 
Вітаємо спортсменів та їхнього тренера доцента кафедри теорії й методики фізичного 
виховання, адаптивної та  масової фізичної культури Сергія Синицю з вдалими виступами, 
бажаємо перемог і надалі. 

 
В університеті відбувся тематичний день «Нуль дискримінації» 



http://pnpu.edu.ua/news/v-universyteti-vidbuvsya-tematychnyj-den-nul-dyskrymin
acziyi.html 
 
У Полтавському національному педагогічному університеті імені В. Г. Короленка 
відбулися заходи в рамках тематичного дня, спрямованого на запобігання та протидії 
дискримінації. 
З 2014 р. світова спільнота висловлює негативне ставлення до будь-яких 
дискримінаційних проявів, а 1 березня у світі відзначають День нульової дискримінації. 
Сьогодні студенти обговорювали види дискримінації, які мають місце в сучасному 
суспільстві загалом та освітньому просторі зокрема. 

 
Голова студентської ради Віталіна Сагайдак поінформувала про затверджений план 
протидії дискримінації в закладі освіти, систематичне проведення опитувань учасників 
освітнього процесу про прояви дискримінації. До обговорення долучилися 
студенти-активістки Анна Ковальчук, Вікторія Макарчук, Владислав Долгов. 
Студенти-учасники заходу разом із начальницею юридичної служби Тамарою Жалій за 
допомогою інтерактивних вправ набули навичок взаємодії між собою, медіації, 
ознайомилися із процедурою Голова Ради з організації виховної діяльності Людмила 
Гомля ствердила концептуальні засади політики Університету щодо створення 
комфортного психологічного середовища, неприпустимість дискримінаційних проявів у 
навчанні та дозвіллі студентів, а також зазначила, що сьогодні відбуваються в академічних 
групах тематичні кураторські години. 
 

Викладачі і студенти факультету фізичного виховання та спорту – 
учасники легкоатлетичного забігу «Winter run 2023» 
http://pnpu.edu.ua/news/vykladachi-i-studenty-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-t
a-sportu-uchasnyky-legkoatletychnogo-zabigu-winter-run-2023.html 
25 лютого 2023 р. викладачі і студенти факультету фізичного виховання та спорту взяли 
участь у легкоатлетичному забігу «Winter run 2023». Захід було організовано за сприяння 
Полтавської обласної військової адміністрації, Управління молоді та спорту й 
Полтавського обласного центру фізичного здоров’я населення «Спорт для всіх». У бігових 
змаганнях взяло участь майже 500 спортсменів різного віку та підготовки. 
Перед початком забігу організатори провели коротку розминку. Найменші учасники 
долали дистанцію в 400 м, а дорослі – 1, 3, 5 км. 

http://pnpu.edu.ua/news/v-universyteti-vidbuvsya-tematychnyj-den-nul-dyskryminacziyi.html
http://pnpu.edu.ua/news/v-universyteti-vidbuvsya-tematychnyj-den-nul-dyskryminacziyi.html
http://pnpu.edu.ua/news/vykladachi-i-studenty-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-uchasnyky-legkoatletychnogo-zabigu-winter-run-2023.html
http://pnpu.edu.ua/news/vykladachi-i-studenty-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-uchasnyky-legkoatletychnogo-zabigu-winter-run-2023.html


 

 
Доцентка кафедри теорії й методики фізичного виховання, адаптивної та масової фізичної 
культури Валентина Бондаренко й асистентка цієї кафедри Яна Демус випробували свої 
сили на дистанції в 1 км. Студенти взяли участь в забігу на 3 та 5 км 
Атмосфера спортивного свята була дуже приємною. На фініші кожен з учасників отримав 
грамоту та медаль за участь. 
 



Студенти факультету фізичного виховання та спорту – призери 
Чемпіонату України з легкої атлетики 
http://pnpu.edu.ua/news/studenty-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-pryz
ery-chempionatu-ukrayiny-z-legkoyi-atletyky.html 

 
У Києві відбувся Чемпіонат України з легкої атлетики серед дорослих та молоді у 
приміщенні. Студенти факультету фізичного виховання та  спорту Валерія Кравченко та 
Руслан Калякін брали участь у змаганнях. 
Кравченко Валерія виборола  1 місце серед молоді, дистанція 3000 м. з перешкодами, 
результат 11:43.05. 
Калякін Руслан посів 3 місце серед молоді, дистанція 3000м. з перешкодами, результат 
9:34.8. 
Підготував спортсменів до змагань тренер Сергій Юхимович Чепіжний. 
Вітаємо наших студентів та їхнього тренера з чудовим результатом, бажаємо перемог у 
наступних змаганнях. 
 
У Полтавському педагогічному вручили відзнаки «Студент року 2022» 
http://pnpu.edu.ua/news/u-poltavskomu-pedagogichnomu-vruchyly-vidznaky-
student-roku-2022.html 
 
7 лютого 2023 р. у Полтавському національному педагогічному університеті імені В. Г. 
Короленка відзначили переможців традиційного конкурсу «Студент року». 
На сцені Полтавської обласної філармонії грамоти кращим студентам вручила ректорка 
університету професорка Марина Гриньова: «Кожна нагорода – це результат, якому 
передує серйозна і кропітка робота. Наші студенти – розумні, творі, креативні, успішні. 
Велика втіха для кожного викладача університету, для кожного присутнього в залі 
розділити з вами радість успіху. 
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Нехай ваші сміливі ідеї будуть реалізовані вчасно, а шлях пошуку веде до успіху». 
За особливі успіхи в науковій діяльності відзначили таких студентів університету: 
Віталіну Акімову, Владиславу Йовенко, Ірину Даценко, Олену Тимошенко. 
Грамотою ПНПУ імені В. Г. Короленка відзначили за активну громадську діяльність таких 
студентів: Зоряну Бут, Віталія Дзямку, Олександру Усатенко, Олексія Партолу, Катерину 
Горбик, Миколу Лозу, Тетяну Хоменко, Яну Дудко. 

 
За особливі успіхи у спортивній діяльності нагородили Вероніку П’ятницьку, Тетяну 
Мітіну, Олександра Кіріна, Катерину Золотарь. 



 
 
 

В університеті відбулася анонс-презентація ключових аспектів 
правоосвітньої та правовиховної роботи ПНПУ імені В. Г. Короленка 
http://pnpu.edu.ua/news/v-universyteti-vidbulasya-anons-prezentacziya-klyuchovy
h-aspektiv-pravoosvitnoyi-ta-pravovyhovnoyi-roboty-pnpu-imeni-v-g-korolenka.ht
ml 
1 лютого 2023 року за ініціативи ректорату, юридичної служби, Ради з організації виховної 
діяльності та студентської ради у Полтавському національному педагогічному 
університеті імені В. Г. Короленка відбулася анонс-презентація основних напрямків 
діяльності правопросвітницької та правовиховної роботи, реалізація якої запланована на 
2023 рік. 
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Участь у заході взяли ректорат, декани, керівники структурних підрозділів та студентська 
рада. Зібрання відкрила ректорка університету професорка Марина Гриньова, яка 
наголосила на важливості правопросвітницької та правовиховної роботи в університеті: 
«Виховання є основою становлення особистості. Протидія дискримінації, 
неприпустимість булінгу, запобігання домашньому насильству та дотримання гендерної 
рівності є ключовими аспектами, які ми успішно реалізуємо у 2023 році. Головним для нас 
є створення безпечних умов освітнього середовища. Наші здобувачі повинні бути 
захищені не лише фізично, але й морально, перебувати у стані психологічного комфорту в 
університеті». 
Модерувала зібрання голова Ради з організації виховної діяльності Людмила Гомля, яка 
охарактеризувала основні напрямки зустрічі та наголосила на важливості реалізації 
анонсованої роботи. 

 
Голова студентської ради Віталіна Сагайдак ознайомила присутніх з Планом роботи 
університету щодо запобігання та протидії дискримінації (на 2023 рік). «Серед здобувачів 
освіти буде проведено дослідження рівня тривожності, емоційного напруження, 
діагностуватимемо мікроклімат, використовуючи соціометричні методики відповідного 
спрямування. Плануємо провести Тиждень толерантності в рамках всеукраїнської акції 16 
днів проти насильства», – зазначила Віталіна. 
План роботи щодо запобігання булінгу (цькування) в університету (на 2023 рік) 
представив голова спортивного сектору студентської ради університету Віталій Дзямка: 
«Фахівці наших підрозділів здійснюють систематичне консультування учасників 
освітнього процесу. Відбуваються тренінги, консалтинг, кураторські години, спрямовані на 
попередження та уникнення випадків булінгу у студентському середовищі». 
Важливим аспектом правопросвітницької та правовиховної роботи є розробка Плану 
роботи університету щодо запобігання домашньому насильству. Цей аспект роботи 
презентувала заступниця голови студентської ради Анна Ковальчук: «Студентська рада 
бере на себе відповідальність за розповсюдження інформаційних матеріалів спільно з 
громадськими організаціями та за проведенні роз’яснювальної роботи серед школярів та 
студентства». 



Начальник юридичної служби Тамара Жалій презентувала План роботи університету щодо 
забезпечення рівних прав та можливостей жінок і чоловіків, запобігання та протидії 
насильству за ознакою статі. 
Наприкінці, задля перевірки результативності зібрання, було проведено рефлексію у формі 
вікторини. 
Учасники зібрання підтримали ключовий посил анонс-презентації: «Полтавський 
національний педагогічний університет імені В. Г. Короленка – сучасний, престижний, а 
головне безпечний заклад вищої освіти, що забезпечує психологічний комфорт здобувачів 
освіти». 
 

На факультеті фізичного виховання відбулась тематична 
онлайн-лекція “День єднання в Україні: коли, чому, навіщо?” 

http://sport.pnpu.edu.ua/novini/na-fakulteti-fizychnogo-vyhovannya-vi-
12.html 

 
16.02.2022 року в день Єднання для студентів і викладачів факультету фізичного 

виховання Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка 
була організована тематична онлайн-лекція “День єднання в Україні: коли, чому, навіщо?”, 
спікеркою якої виступила кандидат історичних наук, доцент, начальник юридичної служби 
ПНПУ імені В.Г. Короленка Тамара Жалій. 

 

 
 
Метою онлайн-лекції було об’єднати згуртований колектив, щоб проаналізувати, які 

державні, релігійні свята, пам’ятні дати є в нас, українців, коли, чому і з якою метою вони 
запроваджуються? Ці та інші аспекти обговорили здобувачі освіти й колеги, які були 
суголосні в тому, що відповіді на питання лекції-дискусії надані, однак реально оцінити 
події сьогодні допоможе лише його величність ЧАС! 

 
 

Студент ПНПУ Максим Рудик – Чемпіон України 
U-23 

https://pnpu.edu.ua/news/student-pnpu-maksym-rudyk-chempion-ukrayiny-u-23.ht
ml 

У Львові 3–9 лютого відбувся Чемпіонат України з боксу. У змаганнях брали участь 
186 спортсменів із різних регіонів України. 

Студент другого курсу факультету фізичного виховання та спорту Полтавського 
національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка Максим Рудик став 

http://sport.pnpu.edu.ua/novini/na-fakulteti-fizychnogo-vyhovannya-vi-12.html
http://sport.pnpu.edu.ua/novini/na-fakulteti-fizychnogo-vyhovannya-vi-12.html
https://pnpu.edu.ua/news/student-pnpu-maksym-rudyk-chempion-ukrayiny-u-23.html
https://pnpu.edu.ua/news/student-pnpu-maksym-rudyk-chempion-ukrayiny-u-23.html


Чемпіоном України U-23 у ваговій категорії до 50 кг. Звання Чемпіона України з боксу – 
2025 стало восьмим у його боксерській кар’єрі. 

Володимир Рудик (тренер і батько) зазначив, що Максим отримав перемогу у двох 
поєдинках: у першому достроково переміг суперника з Дніпра, а другому здобув перемогу 
над боксером з Одеси одноголосним рішенням суддів. Студент ПНПУ Максим Рудик 
підтвердив звання кращого боксера країни у своїй ваговій категорії та виборов право 
представляти Україну на престижних турнірах світового рівня 

 
Вітаємо Максима Рудика та його тренера Володимира Рудика з перемогою! Бажаємо 

продуктивних навчально-тренувальних зборів та досягнення поставлених спортивних 

цілей. 

 

Студентка факультету фізичного виховання та 
спорту Софія Бондаренко – володарка кубка Туреччини з 
триатлону 

https://pnpu.edu.ua/news/studentka-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-sofiya-
bondarenko-volodarka-kubka-turechchyny-z-tryatlonu.html 

У м. Конья відбувся кубок Туреччини з триатлону (дуатлону). У змаганнях брала 
участь команда збірної України, до складу якої входить студентка факультету фізичного 
виховання та спорту Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. 
Короленка Софія Бондаренко. 
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У змаганнях взяли участь  понад 160 спортсменів із Туреччини, України, Молдови. 
Наша спортсменка  змагалась на дистанції 5км (біг) – 20км (вело) – 2.5км (біг) і 

фінішувала першою, посівши І місце в категорії “elit”. 
Софія зазначає, що саме зараз з метою підготовки до участі у міжнародних 

змаганнях з триатлону проходить тренувальний збір у Анталії (Туреччина). 

 
Вітаємо Софію Бондаренко та тренера Павла Калініченка, випускника факультету 

фізичного виховання та спорту ПНПУ імені В. Г. Короленка, з перемогою! Бажаємо 
продуктивних навчально-тренувальних зборів та досягнення поставлених спортивних 
цілей. 

 
Студент ПНПУ Дмитро Трухін здобув «золото» на 

Чемпіонаті України з класичного пауерліфтингу 
https://pnpu.edu.ua/news/student-pnpu-dmytro-truhin-zdobuv-zoloto-na-chempionati-

ukrayiny-z-klasychnogo-pauerliftyngu.html 
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У Коломиї Івано-Франківської області відбувся чемпіонат України з класичного 
пауерліфтингу серед чоловіків, жінок, студентів ЗВО та ветеранів. Команду Полтавщини 
на турнірі представляв студент факультету фізичного виховання та спорту Полтавського 
національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка  Дмитро Трухін, котрий 
посів перше місце у ваговій категорії до 66 кг:  він присів з вагою 190 кг, витиснув 115 кг, у 
тязі підняв 120 кг і у сумі показав 525 кг. 

Вітаємо Дмитра та його тренерів Володимира Яблунівського та Максима Іванькова 
з перемогою та виконанням нормативу Майстра спорту України і бажаємо подальших 
спортивних звершень! 

 
 

 
Команда «Ритм-ПНПУ» – призерка Кубка України з черліденгу 
https://pnpu.edu.ua/news/komanda-rytm-pnpu-pryzerka-kubka-ukrayiny-z-cherlidengu.

html 
Команда «Ритм-ПНПУ» – призерка Кубка України з черліденгу 
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29 листопада – 1 грудня 2024 р. у Львові відбувся ХХ-ий ювілейний Кубок України 
з черліденгу. Спортсмени команди «Ритм-ПНПУ» взяли участь у цих змаганнях та здобули 
низку вагомих перемог: 

Хіп-хоп команда – ІІ місце; 
Хіп-хоп квартет – І місце та ІІІ місце; 
Джаз квартет – ІІ місце; 
Джаз дует – ІІ місце; 
Дует групових стантів – ІІІ місце. 
 До складу нашої команди увійшли такі спортсмени: Анастасія Пронь, Владислава 

Кравченко, Олександра Олексюк, Яна Бакаляр, Дарія Вовчик, Наталія Новкова, Денис 
Мокієнко, Владислав Божко, Руслан Ладатко, Анна Вертій. 

 
 
 Вітаємо команду «Ритм-ПНПУ» та тренерів Сергія Синицю, Анастасію Пронь та 

 Анастасію Шендрик.  Бажаємо успіхів нашій команді у майбутніх змаганнях та вітаємо з 
прийдешніми святами! 

 
Команда «Збірна Полтавської області ВК Решетилівка – 

Полтавщина ПНПУ» впевнено здобуває перемогу у третьому 
турі Чемпіонату України вищої ліги 

https://pnpu.edu.ua/news/komanda-zbirna-poltavskoyi-oblasti-vk-reshetylivka-poltav
shhyna-pnpu-vpevneno-zdobuvaye-peremogu-u-tretomu-turi-chempionatu-ukrayiny-vyshhoy
i-ligy.html 
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 23–24 листопада 2024 р. спортивний комплекс факультету фізичного виховання та 

спорту Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка 
гостинно приймав жіночі волейбольні команди вищої ліги України. 

До «Збірної Полтавської області ВК Решетилівка – Полтавщина ПНПУ» завітали на 
третій тур Чемпіонату України з волейболу такі команди: «Дніпро-КДЮСШ №1 ЧМР» 
(Черкаси), «Університет – ШВСМ» (Чернігів), ВК «Кривбас» (Кривий Ріг). 

Перший ігровий день видався насиченим та неймовірно захоплюючим. Наша 
команда продемонстрували справжній характер, здійснивши вражаючий камбек. 
Поступаючись «МСК Дніпро» 0:2, вони здобули перемогу у двох наступних сетах, а на 
тай-брейку поставили яскраву крапку, поповнивши свій актив двома заліковими пунктами. 

Результат гри: «Збірна Полтавської області ВК Решетилівка – Полтавщина ПНПУ» 
–  «Дніпро-КДЮСШ №1 ЧМР» (Черкаси) – 3:2 (25:27, 24:26, 25:22, 25:10, 15:10). 

Другий матч наша команда зіграла проти чернігівського «Університет – ШВСМ». 
Незважаючи на те, що матч був перерваний через дії наших неадекватних сусідів, але 
довге очікування лише зміцнило команду. Під гучну підтримку вболівальників, які, попри 
п’ятигодинну тривогу, залишилися з нами, команда впевнено здолала суперниць із 
загальним рахунком 3:0. 

Результат матчу: «Збірна Полтавської області ВК Решетилівка – Полтавщина 
ПНПУ»  – «Університет – ШВСМ» (Чернігів) – 3:0 (25:15, 25:10, 26:24). 

Наша команда, на чолі з тренеркою  Ганною Важинською (магістрантка факультету 
фізичного виховання та спорту),  після третього туру чемпіонату України посідає другу 
сходинку в турнірній таблиці, маючи в активі 13 залікових пунктів. 

Дякуємо ЗСУ за можливість грати та перемагати у рідних стінах! 
Студент факультету фізичного виховання та спорту 

Владислав Божко – бронзовий призер Кубку України з 
греко-римської боротьби 

https://pnpu.edu.ua/news/student-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-vladyslav
-bozhko-bronzovyj-pryzer-kubku-ukrayiny-z-greko-rymskoyi-borotby.html 

 
15–18 листопада 2024 р. у Тячеві Закарпатської області відбувся кубок України з 

греко-римської боротьби серед молоді U20. У змаганнях брала участь команда збірної 
Полтавської області, у складі якої – студент третього курсу факультету фізичного 
виховання та спорту Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. 
Короленка Владислав Божко. 

Владислав змагався у вазі 97 кг. У цій категорії за кубок змагалось 10 спортсменів з 
різних областей України. У першій сутичці, 1/8 стадія змагань, Владислав переміг 
достроково представника з Харкова, у 1/4 стадії переміг достроково представника з 
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Сумщини (8:0), а на 1/2 стадії поступився представнику з Києва Єгору Якушенку. Єгор 
Якушенко – чемпіон Європи U20 та чемпіон світу U20. 

Заключну сутичку Владислав провів за 3 місце з представником Київської області, 
де зміг положити суперника на лопатки та стати бронзовим призером кубку України до 20 
років. 

 
Зазначимо, що ці змагання були підсумком цього року та підготовчими до 

наступного сезону. 
Полтавська область посіла друге загальнокомандне місце з 19 збірних областей, 

здобувши 1 золоту медаль та 4 бронзових . 
Вітаємо Владислава Божка, його тренера-наставника Валерія Славка та тренерів 

збірної Полтавської області Анатолія Коханевича і Антона Пушкаря з вагомим результатом 
для збірної Полтавської області. 

 
Відбулися змагання з шахів та шашок на Кубок ректорки 

ПНПУ імені В. Г. Короленка 
https://pnpu.edu.ua/news/vidbulysya-zmagannya-z-shahiv-ta-shashok-na-kubok-rekt

orky-pnpu-imeni-v-g-korolenka.html 
6–7 листопада 2024 р на базі факультету фізичного виховання та спорту 

Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка під 
керівництвом деканки Світлани Мироненко відбулися змагання з шахів та шашок на Кубок 
ректорки Марини Гриньової. Змагання організував доцент кафедри медико-біологічних 
дисциплін і фізичного виховання Олександр Донець. Проведення та суддівство змагань 
відбувалося на високому рівні завдяки злагодженій роботі головного судді змагання 
Григорія Щербова, заступника головного судді змагань Юрія Рябенка та студентського 
самоврядування факультету. 

 

 
У результаті запеклої боротьби призові місця з шахів розподілились таким чином: 
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Бондар Іван​ ПБ-25​ 1 
місце 

Хоменко Тетяна​ М-41​ 2 
місце 

Березанський Антон​ ІА-33​ 3 
місце 

У результаті запеклої боротьби призові місця з шашок розподілились таким чином: 
Устинов Андрій​ ФК-35​ 1 

місце 
Бондар Іван​ ПБ-25​ 2 

місце 
Бальба Ярослав​ ФК-36​ 3 

місце 
Кращих гравці нагородили кубками, почесними грамотами та солодкими 

подарунками від ректорки університету Марини Гриньової. 
З вітальним словом до учасників звернулась деканка факультету фізичного 

виховання і спорту Світлана Мироненко, вона привітала переможців та подякувала 
кожному учаснику змагань. 

Дякуємо всім учасникам змагань за яскраві моменти гри та наполегливу боротьбу, 
продовжуйте сміливо йти вперед, ставте нові цілі та досягайте ще більших висот. 

У Полтавському педагогічному відбулися змагання з 
лайт-лакросу на Кубок ректора 

https://pnpu.edu.ua/news/u-poltavskomu-pedagogichnomu-vidbulysya-zmagannya-z-
lajt-lakrosu-na-kubok-rektora.html 

 

 
29 жовтня 2024 р. на факультеті фізичного виховання та спорту Полтавського 

національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка відбулися змагання з 
лайт-лакросу на Кубок ректора, які стали частиною урочистих заходів, присвячених 
«Тижню лакросу». Спортивна подія зібрала п’ять команд, кожна з яких складалася з трьох 
гравців. Турнір проводився за коловою системою, що забезпечило максимальну 
залученість учасників і захоплюючу боротьбу, де кожна команда мала змогу зіграти з усіма 
суперниками. 

На відкритті змагань з лайт-лакросу з вітальним словом виступила деканка 
факультету фізичного виховання та спорту Світлана Мироненко, яка привітала учасників 
та гостей, та наголосила, що змагання з лайт-лакросу – це не лише можливість 

https://pnpu.edu.ua/news/u-poltavskomu-pedagogichnomu-vidbulysya-zmagannya-z-lajt-lakrosu-na-kubok-rektora.html
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випробувати свої спортивні навички, але й шанс для кожного зміцнити командний дух, 
підтримати одне одного та досягти нових висот. 

 
 
Змагання з лайт-лакросу відвідали учні Великорублівського опорного закладу 

загальної середньої освіти І-ІІІ ступенів Великорублівської сільської ради. Молодь, серед 
якої були Матвій Ващенко, Богдан Діхтяр і Єгор Шевченко, мала можливість особисто 
побачити гру на полі, зіграти в командах та поспілкуватися з учасниками. Присутність 
учнів допомогла популяризувати лайт-лакрос серед молоді, а також дати їм приклад 
активного і здорового способу життя. 

Всі матчі з лайт-лакросу відбулися під пильним суддівством студента групи ФВ-61 
факультету фізичного виховання та спорту, другого курсу (магістерського) рівня вищої 
освіти Віталія Дзямки. 

Нагородження учасників змагань відбулося під головуванням ректорки 
університету Марини Гриньової. У своїй промові вона привітала всіх учасників, 
відзначивши їхній спортивний дух і старанність, підкреслила, що змагання з лайт-лакросу, 
організовані в рамках «Тижня лакросу», стали чудовою можливістю для  студентів 
проявити свої таланти, силу та наполегливість. Адміністрація закладу пишається кожним 
студентом, адже вони є прикладом активної молоді, яка прагне досягати успіхів не лише у 
навчанні, а й у спорті. 

 У запеклій боротьбі найсильнішими командами стали: 
І місце — команда «Буревісник», склад команди: Давид Жаботинський, Богдан 

Діхтяр, Матвій Ващенко. 
ІІ місце — команда «Форвард», склад команди: Ігор Марченко, Денис Мандич, Віта 

Седун. 
ІІІ місце — команда «Орли», склад команди: Анастасія Тимошенко, Олександр 

Кукура, Єгор Шевченко. 



 
Кожна команда продемонструвала витривалість, командну згуртованість та 

спортивну майстерність, привертаючи увагу як учасників, так і глядачів змагань. 
Переможці були нагороджені грамотами та медалями, що стало чудовою мотивацією для 
подальшого розвитку у спорті. 

Завдяки таким заходам факультет фізичного виховання та спорту не лише відзначає 
свої свята, але й активно залучає молодь до спортивного життя, підтримуючи інтерес до 
нових видів спорту та розвиваючи спортивну культуру в навчальному закладі. 

Відбувся турнір з настільного тенісу на кубок ректора 
https://pnpu.edu.ua/news/vidbuvsya-turnir-z-nastilnogo-tenisu-na-kubok-rektora.html 
 

 
21–23 жовтня 2024 р. на базі факультету фізичного виховання та спорту 

Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка під 
керівництвом деканки Світлани Мироненко відбувся осінній турнір з настільного тенісу 
 на Кубок ректорки Марини Гриньової. Змагання організувала заступниця декана з 
виховної роботи Олена Согоконь. Проведення та суддівство змагань відбувалось на 
високому рівні завдяки злагодженій роботі студентського самоврядування факультету. 
Обов’язки суддів змагань виконували студенти факультету фізичного виховання та спорту 
Давид Жаботинський, Андрій Устинов, Артур Куць, веденням протоколів та підрахунком 
очок займалася Дар’я Зікір’я. 

https://pnpu.edu.ua/news/vidbuvsya-turnir-z-nastilnogo-tenisu-na-kubok-rektora.html


 
Змагання відбувалися три дні: перший день були запрошені всі факультету та 

інститути університету, другий день – студенти факультету фізичного виховання та спорту, 
у фіналі зустрілися кращі спортсмени університету.  Участь у змаганнях взяло понад 30 
спритних студентів, які захоплюються грою у настільний теніс. До нашої  дружньої 
спортивної родини  приєдналися студенти з таких факультетів: української філології та 
журналістики;  комп’ютерних наук, математики, фізики та економіки; педагогічної та 
мистецької освіти; природничих наук та менеджменту;  історії та географії; технологій та 
дизайну та факультету фізичного виховання та спорту. Команди були поділені на групи, 
окремо змагались хлопці та дівчата. 

Серед дівчат кращою тенісисткою стала Вікторія Пастухова з факультету 
української філології та журналістики, яка у запеклій спортивній боротьбі виявилась 
абсолютною переможницею змагань, а серед хлопців другий рік поспіль переможцем став 
студент факультету фізичного виховання та спорту Артур Куць. 

Дівчата здивували свою наполегливістю, завзятістю та жагою до перемоги: другою 
стала Альбіна Сопільняк (факультет педагогічної і мистецької освіти), а третє місце 
виборола Альона Якименко (факультет фізичного виховання та спорту). 

У результаті запеклої боротьби призові місця серед хлопців розподілились таким 
чином: 

2 місце посів Андрій Устинов (факультет фізичного виховання та спорту); 
3 місце зайняв Василь Середа  (факультет історії та географії). 
Кращих гравці турніру з настільного тенісу нагородили кубками, почесними 

грамотами та солодкими подарунками від ректорки університету Марини Гриньової. 
З вітальним словом до учасників звернулась голова Ради з організації виховної 

діяльності доцентка Людмила Гомля, вона  привітала переможців та подякувала кожному 
учаснику турніру: «Ваш внесок у студентське життя є неоціненним! Дякуємо всім 
учасникам змагань за яскраві моменти гри та наполегливу  боротьбу,  продовжуйте сміливо 
йти вперед, ставте нові цілі та досягайте ще більших висот. До нових  спортивних 
зустрічей на факультеті фізичного виховання та спорту!» 

 
Студентка факультету фізичного виховання та спорту 

Софія Бондаренко – чемпіонка України з дуатлону 
https://pnpu.edu.ua/news/studentka-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-sofi

ya-bondarenko-chempionka-ukrayiny-z-duatlonu.html 
 

https://pnpu.edu.ua/news/studentka-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-sofiya-bondarenko-chempionka-ukrayiny-z-duatlonu.html
https://pnpu.edu.ua/news/studentka-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-sofiya-bondarenko-chempionka-ukrayiny-z-duatlonu.html


 
Відбулися VI Міжнародні змагання з дуатлону на призи чемпіона світу з триатлону 

МСУМК Віктора Зємцева, Відкритий особисто-командний чемпіонат України з дуатлону. 
У змаганнях брала участь команда Полтавської області, у складі якої була студентка 
Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка Софія 
Бондаренко. 

Дуатлон – це вид спорту, що передбачає трьохетапне чергування двох спортивних 
дисциплін: біг + велосипед + біг (найчастіше). 

Всього змагалося 72 спортсмена, з-поміж яких і представники інших країн. Софія 
Бондаренко посіла І місце серед юніорок, подолавши дистанцію «спринт»: 5 км бігу, 20 км 
вело, 2.5 км бігу. 

Команду Полтавської області підготував випускник факультету фізичного 
виховання Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка 
Павло Калініченко. Вітаємо Софію та тренера з вагомим здобутком. 

 
На факультеті фізичного виховання та спорту відбулися 

відкриті змагання з CrossFit 
https://pnpu.edu.ua/news/na-fakulteti-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-vidbulysya-v

idkryti-zmagannya-z-crossfit.html 
16 жовтня 2024 р. кафедра теорії й методики фізичного виховання, адаптивної та 

масової фізичної культури провела відкриті змагання Полтавського національного 
педагогічного університету імені В. Г. Короленка з CrossFit, які стали справжнім святом 
сили, витривалості та командного духу. Учасники зібралися, щоб випробувати свої фізичні 
можливості, показати найкращі результати та продемонструвати єдність і підтримку один 
одного. У змаганнях взяли участь дві команди здобувачів першого курсу, дві – третього, 
юніорська команда ВК «Полтавчанка», команда ветеранів спорту (учителі фізичної 
культури ЗЗСО № 37, представники ГО «Міць Полтавщини»). 

https://pnpu.edu.ua/news/na-fakulteti-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-vidbulysya-vidkryti-zmagannya-z-crossfit.html
https://pnpu.edu.ua/news/na-fakulteti-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-vidbulysya-vidkryti-zmagannya-z-crossfit.html


 
 
Змагання розпочалися з урочистого відкриття, під час якого кафедра привітала всіх 

присутніх: «CrossFit – це не просто спорт, це стиль життя, що змушує випробовувати себе і 
ставати найкращими». Учасникам побажали не лише показати свої найкращі результати, 
але й отримати задоволення від процесу. 

Особливий акцент організатори зробили на вшануванні пам’яті українських воїнів, 
які загинули, захищаючи нашу свободу у війні проти російської агресії. Після хвилини 
мовчання та виконання Державного Гімну України всі присутні об’єдналися у єдиному 
прагненні до перемоги та збереження мирного майбутнього. 

Серед співорганізаторів, які виступили зі словами підтримки, були провідні тренери 
з CrossFit, здобувачі факультету фізичного виховання та спорту ПНПУ, зокрема Майстер 
спорту України з пауерліфтингу, тренер фітнес-клубу «Spaсes» Станіслав Будаєв і керівник 
CrossFit студії «Miami Basement» Дмитро Дрофич. 

 

 
До присутніх звернувся проректор з наукової роботи ПНПУ імені В. Г. Короленка 

Вались Фазан. У своєму зверненні він підкреслив, що кросфіт – це спорт, що вимагає від 
кожного максимальних зусиль, і в той же час він вчить підтримувати один одного та 
працювати в команді. Ми живемо в складні часи, але саме спорт допомагає нам зберігати 
внутрішню силу, ставати кращими і надихати інших. Від імені нашого університету він 



подякував всім учасникам за їхню мужність і бажання долати труднощі, побажав досягти 
нових вершин і пам’ятати, що кожна перемога, навіть найменша, робить нас сильнішими. 

 
Програма змагань складалася з двох етапів, на першому учасники мали виконати на 

швидкість два підходи ривків гирі вгору, жиму штанги і «бурпі», на другому – синхронні 
вправи у парах : піднімання тулуба в сід, присідання, згинання та розгинання рук в упорі 
лежачи. 

Боротьба за перемогу була запеклою, але справжній дух змагань відчувався в 
підтримці учасників один одного, командній роботі та дружньому суперництві. 

Між етапами змагань було проведено конкурс для вболівальників в якому могли 
взяти участь всі присутні. Конкурс передбачав виконання двох вправ на вибір : жим 
штанги лежачи (дівчата 20 кг., чоловіки – 50 кг.) та підтягування у висі на перекладині. 

Також під час перерв між етапами учасники могли насолодитися виступом дуету 
черлідерів «Ритм» ПНПУ, яка подарувала справжнє свято енергії та емоцій (тренер  – 
Сергій Синиця). 

У фіналі змагань оголосили переможців. Команди-учасниці отримали грамоти, 
призи від Університету та солодкі подарунки, учасників індивідуальних змагань з 
підтягування і жиму лежачи нагородили спеціальними призами від співорганізаторів, 
судді, які пройшли навчання і судили змагання – відповідні сертифікати. 

Дякуємо всім учасникам, адміністрації Полтавського національного педагогічного 
університету імені В. Г. Короленка та співорганізаторам за яскраве спортивне свято і 
незабутні враження. Нехай цей захід стане ще одним кроком до збереження спортивних 
традицій університету, популяризації здорового способу життя серед молоді! 

 
Здобувачі факультету фізичного виховання та спорту – 

учасники фізкультурно-оздоровчого заходу пам’яті Євгенія 
«МАЛІ» Браха та загиблих захисників і захисниць України 

https://pnpu.edu.ua/news/zdobuvachi-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-uc
hasnyky-fizkulturno-ozdorovchogo-zahodu-pamyati-yevgeniya-mali-braha-ta-zagyblyh-zahysn
ykiv-i-zahysnycz-ukrayiny.html 

 

https://pnpu.edu.ua/news/zdobuvachi-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-uchasnyky-fizkulturno-ozdorovchogo-zahodu-pamyati-yevgeniya-mali-braha-ta-zagyblyh-zahysnykiv-i-zahysnycz-ukrayiny.html
https://pnpu.edu.ua/news/zdobuvachi-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-uchasnyky-fizkulturno-ozdorovchogo-zahodu-pamyati-yevgeniya-mali-braha-ta-zagyblyh-zahysnykiv-i-zahysnycz-ukrayiny.html
https://pnpu.edu.ua/news/zdobuvachi-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-uchasnyky-fizkulturno-ozdorovchogo-zahodu-pamyati-yevgeniya-mali-braha-ta-zagyblyh-zahysnykiv-i-zahysnycz-ukrayiny.html


 
9 жовтня 2024 р. з ініціативи Управління молоді та спорту Полтавської ОВА та ФСТ 

«Динамо» відбувся фізкультурно-оздоровчий захід пам’яті Євгенія «МАЛІ» Браха та 
загиблих захисників і захисниць України. Захід провели у Селещині Машівської громади. 
У ньому взяли участь батьки героя Любов Матлаш та Олександр Брах, ветерани війни, 
учні ліцею, студенти полтавських закладів вищої освіти, представники органів державної 
влади та місцевого самоврядування. 

Загалом захід охопив понад 200 учасників, з-поміж яких і здобувачі факультету 
фізичного виховання та спорту Полтавського національного педагогічного університету 
імені В. Г. Короленка. 

Захід розпочався хвилиною мовчання та урочистим відкриттям із виступами 
організаторів та почесних гостей. Організатори заходу наголосили, що подібні події є 
важливими не лише для фізичного здоров’я учасників, але й для духовної єдності нації в 
ці складні часи. Проведення заходу стало символом пам’яті та вдячності всім, хто захищає 
незалежність України. Далі учасники виконали кросфіт комплекс «МАЛІ», що передбачав 
послідовне виконання таких вправ: 300 м бігу, 25 разів згинання та розгинання рук в упорі 
лежачи, 50 присідань, 25 разів згинання та розгинання рук в упорі лежачи, 300 м бігу. 

 

 
Традиційно захід завершився врученням медалей і почесних грамот учасникам 

змагань та подяк волонтерам, які допомогли в його організації. 
Факультет фізичного виховання та спорту ПНПУ імені В.Г. Короленка вдячний 

організаторам, зосібна Марині Трохименко, за запрошення взяти участь у заході та 
можливість долучитися до вшанування пам’яті загиблих захисників і захисниць України. 

 
Турнір з баскетболу на Кубок ректора ПНПУ імені В. Г. Короленка 
https://pnpu.edu.ua/news/turnir-z-basketbolu-na-kubok-rektora-pnpu-imeni-v-g-korole

nka.html 

https://pnpu.edu.ua/news/turnir-z-basketbolu-na-kubok-rektora-pnpu-imeni-v-g-korolenka.html
https://pnpu.edu.ua/news/turnir-z-basketbolu-na-kubok-rektora-pnpu-imeni-v-g-korolenka.html


 
7–8 жовтня 2024 р. у Полтавському національному педагогічному університеті на 

базі факультету фізичного виховання та спорту відбувалися змагання з баскетболу на 
Кубок ректора університету Марини Гриньової. Змагання організували доцент кафедри 
медико-біологічних дисциплін і фізичного виховання Олександр Донець та старший 
викладач Василь Гогоць за підтримки студентської ради університету. 

У змаганнях взяли участь 5 команд: команда факультету історії та географії, збірна І 
курсу факультету фізичного виховання та спорту, команда ФВ-11, команда ФК-12 
факультету фізичного виховання та спорту та збірна  факультету фізичного виховання та 
спорту. 

 

 
 
З вітальним словом до студентів звернулися ректорка університету професорка 

Марина Гриньова, деканка факультету фізичного виховання та спорту доцентка Світлана 
Мироненко. 

«Кубок ректора з баскетболу проводимо традиційно для об’єднання нашої 
університетської спільноти, що є стимулом для нових досягнень у спорті», – зазначила 
ректорка університету Марина Гриньова.  

Деканка Світлана Мироненко наголосила, що заходи такого рівня є невід’ємною 
частиною виховного процесу та проанонсувала, що на кожну команду чекають призи та 
відзнаки. 

Метою таких змагань є подальший розвиток баскетболу в університеті та залучення 
молоді до регулярних занять спортом, виявлення кращих спортсменів ЗВО. 

Змагання проходили за коловою системою. Усі матчі обслуговували кваліфікований 
та компетентний суддя Сергій Савенко, доцент Олександр Донець і старший викладач 
Василь Гогоць.  Технічними секретарями  змагань були студентки факультету фізичного 
виховання та спорту Віта Седун і Дар’я Зікір’я. 

Кожна гра була по-своєму напруженою, цікавою. Всі команди почувалися на 
майданчику впевнено та не поступалися одна одній. Два дні запеклої боротьби серед 
команд-учасників і маємо переможців: 

1 місце – збірна факультету фізичного виховання та спорту; 
2 місце – збірна І курсу факультету фізичного виховання та спорту; 
3 місце – команда факультет історії та географії. 
Після завершення змагань ректорка Марина Гриньова, нагородила цінними призами 

кращих гравців у кожній команді: Артема Косенка  (збірна факультету фізичного 
виховання та спорту); Анастасію Тимошенко (збірна І курсу факультету фізичного 
виховання та спорту); Олександра Шпанька (факультет історії та географії); Олександра 
Чернова команда І курсу факультету фізичного виховання та спорту). 

 



 
У Полтавському педуніверситеті відбулися 

змагання з волейболу 
https://pnpu.edu.ua/news/u-poltavskomu-peduniversyteti-vidbulysya-zmagannya-z-

volejbolu.html 
 
30 вересня – 2 жовтня 2024 р. на факультеті фізичного виховання та спорту 

Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка відбулися 
змагання з волейболу серед студентів факультетів університету. 

 
Першого ігрового дня змагалися три команди факультету фізичного виховання та 

спорту, групи А: ФВ-11, ФК-12, а також ФВ-21. У кожній команді грала щонайменше одна 
дівчина. 

У результаті проведення групового раунду змагань, у групі А, ІІІ місце – посіла 
команда студентів ФВ-1, ІІ місце – ФК-12, І місце виборола команда групи ФВ-11. 

 
Другого ігрового дня стартували змагання групи Б. Змагались збірні факультетів 

Полтавського національного педагогічного університету імені В.Г. Короленка, зокрема, на 
волейбольному майданчику зустрілись команди факультету природничих наук та 
менеджменту; факультету української філології та журналістики; факультету технологій та 
дизайну; а також представники факультету історії та географії; факультету психології і 
соціальної роботи. 

 

https://pnpu.edu.ua/news/u-poltavskomu-peduniversyteti-vidbulysya-zmagannya-z-volejbolu.html
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ІІІ місце посіла команда української філології та журналістики. 
У фінальному поєдинку другого ігрового дня між збірними командами факультету 

психології і соціальної роботи та факультету природничих наук та менеджменту, у 
запеклій боротьбі перемогу виборола збірна команда факультету природничих наук та 
менеджменту з рахунком 2:0. 

Третього ігрового дня, на волейбольному майданчику за ІІІ місце боролись команди 
факультету психології і соціальної роботи та команда ФК-12. З рахунком 0:2 перемогу 
здобула команда ФК-12. 

У фінальному поєдинку зустрілись команда факультету природничих наук та 
менеджменту з командою ФВ-11. Переможцем змагань стала команда ФВ-11, здолавши 
своїх суперників з рахунком 2:0. 

Кращими гравцями серед дівчат стали: 
Євгенія Цюпа (ФВ-21) – кращий зв’язуючий гравець; 
Олександра Руденька (ФВ-11) – кращий гравець в нападі; 
Катерина Марченко (ФВ-11) та Чепітько Аліна (факультет природничих наук та 

менеджменту) – кращі різносторонні гравці. 
Кращими гравцями серед хлопців стали: 
Олександр Чернов (ФВ-11) – кращий гравець в нападі; 
Максим Пивоваренко (факультет природничих наук та менеджменту); 
Микита Котьман (ФВ-11) – кращий зв’язуючий гравець. 
В організації, проведенні та суддівстві змагань з волейболу активну участь взяли 

студенти факультету фізичного виховання та спорту: Артем Косенко, Євгенія Цюпа, 
Олександр Кукура, Давид Жаботинський, Віталій Дзямка,  студентка факультету історії та 
географії Марія Головань та викладачі кафедри теоретико-методичних основ викладання 
спортивних дисциплін. 



Висловлюємо вдячність усім учасникам змагань за ініціативність і активну участь у 
спортивному житті Полтавського національного педагогічного університету імені В. 
Г. Короленка. 

Вітаємо переможців, дякуємо всім причетним до волейбольної феєрії, бажаємо 
нових спортивних звершень у спорті і науці. 

 
Студенти факультету фізичного виховання та спорту – 

призери змагань з легкої атлетики 
https://pnpu.edu.ua/news/studenty-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-pryzery

-zmagan-z-legkoyi-atletyky.html 
 
22 жовтня 2024 р. у Києві на ВДНГ відбувся масштабний біговий івент від компанії 

NewRun – марафон Нова Пошта «Не зупиняйся!» Студенти факультету фізичного 
виховання та спорту Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. 
Короленка  Руслан Калякін та Валерія Кравченко взяли участь у цьому заході. 

Руслан та Валерія змагалися на дистанції 10 км та зайняли призові місця. 
Серія марафонів «Не зупиняйся!» — це маніфест підтримки українського народу. 

Задля спільної згуртованості, щоб продовжувати боротись за суверенітет та територіальну 
цілісність України. Організатори запевняють, що біг здатний обʼєднати різних людей, 
різних професій, заради спільної мети. Не зупиняємось боротись, продовжуємо спільний 
рух разом. 

 
 
Мета події – дати можливість усім, хто мріє подолати марафон, зробити це без 

будь-яких бар’єрів. 
Вітаємо наших студентів, бажаємо нових звершень як на спортивній, так і на 

науковій ниві! 
 
На факультеті фізичного виховання та спорту відбувся 

навчально-виховний захід, присвячений Всесвітньому дню 
туризму 

https://pnpu.edu.ua/news/na-fakulteti-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-vidbuvsya-
navchalno-vyhovnyj-zahid-prysvyachenyj-vsesvitnomu-dnyu-turyzmu.html 
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25 вересня 2024 р. кафедра теорії й методики фізичного виховання, адаптивної та 

масової фізичної культури Полтавського національного педагогічного університету імені 
В. Г. Короленка організовала захід з нагоди Всесвітнього дня туризму. Це свято 
відзначається щорічно 27 вересня з метою популяризації туризму, висвітлення його внеску 
в економіку світової спільноти, розвитку зв’язків між народами різних країн. Тож і для 
університету як осередку спортивної культури воно є традиційним. 

У заході взяли участь здобувачі бакалаврського рівня вищої освіти спеціальностей 
017 Фізична культура і спорт та 014.11 Середня освіта (Фізична культура). У межах 
цьогорічного святкування студенти занурилися в захопливий світ туризму й мали 
приємність оволодіти навичками встановлення намету, виконання різного роду переправ, 
в’язання вузлів різної складності. Для реалізації поставлених завдань запросили керівника 
організаційно-масового відділу КЗ «Полтавський обласний центр 
національно-патріотичного виховання, туризму і краєзнавства учнівської молоді» Анатолія 
Криворучка. 

 



 
Окрім розвивального значення цей захід надав можливість студентам дізнатися 

більше про різноманітність туристичних напрямків, розвивати навички, необхідні для 
роботи в туристичній індустрії, творчого самовираження та пошуку нестандартних 
рішень, формування відповідального ставлення до навколишнього середовища. 

Захід став чудовою платформою для обміну знаннями та досвідом, а також для 
натхнення на нові туристичні звершення. 

 
У Полтавському педуніверситеті відбулися змагання з фут 

залу 
https://pnpu.edu.ua/news/u-poltavskomu-peduniversyteti-vidbulysya-zmagannya-z-f

utzalu.html 
 

 
17–19 вересня 2024 р. у Полтавському національному педагогічному університеті 

імені В. Г. Короленка на базі факультету фізичного виховання та спорту кафедра 

https://pnpu.edu.ua/news/u-poltavskomu-peduniversyteti-vidbulysya-zmagannya-z-futzalu.html
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теоретико-методичних основ викладання спортивних дисциплін за підтримки студентської 
ради університету організувала змагання з футзалу серед команд університету. 

У змаганнях взяли участь шість команд: «Збірна факультету фізичного виховання та 
спорту», «ФВ-11», «ФК-12», «Історії та географії», «Природничих наук та менеджменту», 
«Збірна ФУФЖ та іноземних мов». 

Шість команд-учасниць поділили на дві групи, які грали за коловою системою – 
кожен з кожним. Із кожної групи вийшло по дві команди, які й зіграли у півфіналі та 
фіналі. Всі команди почувалися на футзальному майданчику впевнено та не поступалися 
одна одній. 

За результатами трьох змагальних днів місця розподілилися так: чемпіоном змагань 
з футзалу  стала команда «Збірна  факультету фізичного виховання та спорту»; срібну 
сходинку змагань посіла команда «Збірна ФУФЖ та іноземних мов»; бронзові призери – 
«ФК-12». 

І вже традиційним став суперфінал, у якому переможці турніру зустрічаються з 
командою професорсько-викладацького складу Полтавського національного педагогічного 
університету імені В. Г. Короленка. 

Захоплюючі емоції та високий рівень гри цих двох команд не залишили байдужими 
жодного уболівальника. «Для сучасного викладача наукова та спортивна складова є 
необхідною, – переконана ректорка університету Марина Гриньова, – адже власний 
приклад є тією переконливою мотивацією до освітньої діяльності, яка буде стимулювати 
сучасних вимогливих здобувачів вищої освіти». 

 
Після завершення змагань за підтримки студентської ради університету визначили 

та нагородили цінними призами кращих гравців у  кожній команді: 
 «Збірна  факультету фізичного виховання та спорту»  – Артем Ребрик; 
 «ФК-12» – Богдан Касімов; 
 «Збірна ФУФЖ та іноземних мов» – Іван Бондаренко. 



  Вітаємо переможців і призерів змагань. Дякуємо за ваші високопрофесійні 
виступи та вклад у розвиток спорту нашої університетської спільноти. Зичимо нових 
звершень, незабутніх вражень і нових перемог. 

Низький уклін та подяка Збройним Силам України за можливість проводити 
змагання та навчати молоде покоління. 

«Спорт об’єднує та веде до вершин»: день фізичної 
культури і спорту у Полтавському національному 
педагогічному університеті 

https://pnpu.edu.ua/news/sport-obyednuye-ta-vede-do-vershyn-den-fizychnoyi-kultury-
i-sportu-u-poltavskomu-naczionalnomu-pedagogichnomu-universyteti.html 

 

 
          12 вересня 2024 р. у Полтавському національному педагогічному університеті 

імені В. Г. Короленка відзначили День фізичної культури. Захід відбувся на факультеті 
фізичного виховання та спорту – осередку спортивно-масової й фізкультурно-оздоровчої 
роботи. 

                Свято здорового способу життя і гарного настрою відбулося під гаслом 
«Спорт об’єднує та веде до вершин». 
 

Відкрила захід ректорка Полтавського національного педагогічного університету 
імені В. Г. Короленка професорка Марина Гриньова, яка у вітальному слові підкреслила 
важливість фізичної культури і спорту, які виховують тіло, дух та волю, а головне – 
формують незламність та єдність українського народу. 

На урочистостях відзначили і нагородили кращих викладачів університету, які 
зробили вагомий внесок у розвиток та злагоджену роботу університету: доценток Любов 
Хоменко і Оксану Дмитрієнко, досвідчених тренерів факультету фізичного виховання та 

https://pnpu.edu.ua/news/sport-obyednuye-ta-vede-do-vershyn-den-fizychnoyi-kultury-i-sportu-u-poltavskomu-naczionalnomu-pedagogichnomu-universyteti.html
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спорту Олександра Кириленка, Олега Коваленка, Сергія Синицю, які своєю наполегливою 
працею постійно виховують молодь  та ведуть до спортивних вершин. Представники 
кожного факультету, інституту та Донецького обласного спеціалізованого фахового 
коледжу спортивного профілю імені С. Бубки отримали відзнаки як кращі спортсмени 
університету за особисті спортивні досягнення та активну участь у спортивних заходах 
університету: 

1.​ Максим Рудик   – факультет фізичного виховання та спорту; 
2.​ Борис Нікіфоров –факультет технологій та дизайну; 
3.​  Аліна Чобітько  – факультет природничих наук та менеджменту; 
4.​ Віталій Фідрик – факультет психології і соціальної роботи; 
5.​ Олександр Шпанько –  факультет історії та географії; 
6.​ Назар Денисенко – факультет комп’ютерних наук, математики, фізики та 

економіки; 
7.​  Наталія Улько – навчально-наукового інституту спеціальної та інклюзивної 

освіти; 
8.​ Анна Кохан – факультет педагогічної  і мистецької освіти; 
9.​ Владислав Варванський – інститут іноземних мов. 
10.​   Вікторія Ярова – факультет української філології та журналістики 
11.​ Святослав Ангелов – Донецький обласний спеціалізований  фаховий коледж 

спортивного профілю імені С. Бубки. 

 
На спортивний захід завітали почесні гості: перший заступник  міського голови 

Валерій Пархоменко, голова громадської організації «Рада азербайджанців України 
Полтавщини» Фізулі Ганбаров, директор Комунального закладу «Донецький обласний 
спеціалізований  фаховий коледж спортивного профілю імені С. Бубки» Ігор Анушкевич, 
керівник Громадської організації  «Спортивний клуб кікбоксингу «Гепард» Олег 
Коваленко, керівниця ГО «Міць Полтавщини», організаторка спортивно-масових заходів 
Олена Сохань, президент волейбольного клубу «Полтавчанка» Ігор Слинько. 

Право внести прапор України здобули титуловані спортсмени факультету фізичного 
виховання та спорту і кращі студенти університету: Максим Рудик, Арам Амбарцумян 
(бокс), Софія Бондаренко (тріатлон), Вікторія Мунтян, Тарас Кузик (веслування), 
Анастасія Пронь, Наталія Новкова, Владислава Кравченко, Олександра Олексюк 
(черліденг), Володимир Терещенко, Данило Большаков, Аміна Волошина (тхеквондо ІTF), 
Влад Божко, Данило Боцаєв (боротьба вільна), Дмитро Трухін (пауерліфтинг), Вероніка 



Пятницька,  Інна Ладна (армрестлінг), Євгенія Цюпа,  Марія Головань, Анна Жижура 
(волейбол). 

З вітальним словом виступив перший заступник міського голови  Валерій 
Пархоменко, який привітав усіх спортсменів зі святом і побажав об’єднуватися заради 
перемоги, налагоджувати дружні взаємини, бо саме спорт учить поважати один одного, 
об’єднувати  студентську молодь, наше майбутнє, нашу надію. 

Для учасників і гостей заходу колективи університету підготували мистецькі 
дарунки: «Soul Dance studio», кращий дует університету Анастасія Радченко та Андрій 
Хмара, команда з черліденгу – хіп-хоп квартет Олександр Олексюк, Анастасія Терпило, 
Дар’я Пацула, Катерина Бабенко. 

 

 
У спортивних естафетах взяли участь 5 команд першокурсників усіх факультетів та 

інститутів університету. Окремо була представлена команда «Донецького обласного 
спеціалізованого  фахового коледжу спортивного профілю імені С. Бубки». 

Запальні естафети розробила заступниця декана з виховної роботи факультету 
фізичного виховання та спорту Олена Согоконь разом з керівницею ГО «Міць 
Полтавщини» Оленою Сохань. 

 «Сьогодні в нас немає переможців, ми всі об’єдналися і готові підкорювати нові 
вершини», – наголосила Марина Гриньова під час нагородження команд. Спонсором 
запальних естафет виступив перший заступник  міського голови Валерій Пархоменко та 
керівниця ГО «Полтава без сміття» Ірина Пісоцька, які підготували студентам солодкі 
подарунки.  

У кінці заходу ведучі подякували усім першокурсникам за волю до перемоги, 
гарний настрій та спортивний заряд енергії: «Закликаємо всіх об’єднуватися, плекати 
любов до фізичної культури і спорту, вести здоровий спосіб життя заради власного 
здоров’я та процвітання українського спорту». 

До нових зустрічей на факультеті фізичного виховання та спорту! 
Студентка факультету фізичного виховання та спорту 

Софія Бондаренко – чемпіонка України з триатлону 
https://pnpu.edu.ua/news/studentka-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-sof

iya-bondarenko-chempionka-ukrayiny-z-tryatlonu.html 

https://pnpu.edu.ua/news/studentka-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-sofiya-bondarenko-chempionka-ukrayiny-z-tryatlonu.html
https://pnpu.edu.ua/news/studentka-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-sofiya-bondarenko-chempionka-ukrayiny-z-tryatlonu.html


 
З 10 по 13 червня 2024 р. у с. Бояни (Чернівецька область) відбувся Чемпіонат 

України з триатлону. 
В спортивних змаганнях брала участь студентка факультету фізичного виховання та 

спорту Софія Бондаренко. 
 Вона змагалася у спринтерській дистанції: 750 м. плавання, 20 км. вело, 5 км. біг. 

Софія, проявивши справжню жагу до перемоги,  виборола золото у віковій категорії 
юніорки (18-19 років). 

 
 
Також Софія,спробувала свої сили серед дорослих та посіла IV місце в абсолютній 

категорії. 
Вітаємо Софію Бондаренко та ії тренера Павла Калініченко з перемогою, бажаємо і 

в майбутньому здобувати тільки «золото». 
 

 Змагання з волейболу 
серед студентів ПНПУ імені В. Г. Короленка 

https://pnpu.edu.ua/news/zmagannya-z-volejbolu-sered-studentiv-pnpu-imeni-v-g-korole
nka.html 

https://pnpu.edu.ua/news/zmagannya-z-volejbolu-sered-studentiv-pnpu-imeni-v-g-korolenka.html
https://pnpu.edu.ua/news/zmagannya-z-volejbolu-sered-studentiv-pnpu-imeni-v-g-korolenka.html


 
24–25 квітня 2024 р. на факультеті фізичного виховання та спорту Полтавського 

національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка відбулися змагання з 
волейболу серед студентів факультетів університету. 

У змаганнях взяли участь збірні команди: факультет історії та географії, факультет 
української філології та журналістики, факультет комп’ютерних наук, математики, фізики 
та економіки, факультет природничих наук та менеджменту, факультет фізичного 
виховання та спорту – ФВ 11, збірна факультету фізичного виховання та спорту. 

Першого ігрового дня на ігровому майданчику відбулися зустрічі між командами : 
1. Факультет фізичного виховання та спорту «ФВ 11» – Факультет комп’ютерних 

наук, математики, фізики та економіки, (2:0); 
2. Збірна факультету фізичного виховання та спорту – Факультет природничих наук 

та менеджменту, (2:0); 
3. Факультет історії та географії – Факультет української філології та журналістики, 

(1:2). 
До фінального поєдинку вийшли команди факультету фізичного виховання та 

спорту «ФВ 11», збірна ІV курсу факультету фізичного виховання та спорту та команда 
факультету української філології та журналістики. 

Команда факультету української філології та журналістики посіла ІІІ місце. 
ІІ місце виборола команда факультету фізичного виховання та спорту «ФВ 11». 
У запеклій боротьбі впевнену перемогу здобула збірна факультету фізичного 

виховання та спорту і посіла І місце. 
В організації, проведенні та суддівстві змагань з волейболу активну участь взяли 

студенти факультету фізичного виховання та спорту: Володимир Терещенко, Артем 
Косенко, Віталій Дзямка, Зоряна Бут, Світлана Вашковська, Світлана Міненкова, Вікторія 
Золотоверх, Ілля Сокоренко, Євген Мяло, Євгенія Цюпа. 



 
Висловлюємо вдячність учасникам змагань за ініціативність і активну участь у 

спортивному житті Полтавського національного педагогічного університету імені В. 
Г. Короленка! 

Вітаємо переможців, дякуємо всім причетним до волейбольної феєрії, бажаємо 
нових спортивних звершень як на спортивній, так і на науковій ниві! 

«Енергія чемпіонів» на факультеті фізичного виховання та 
спорту 

https://pnpu.edu.ua/news/energiya-chempioniv-na-fakulteti-fizychnogo-vyhovannya
-ta-sportu.html 

 
17 квітня 2024 р. на факультеті фізичного виховання та спорту ПНПУ імені В.Г. 

Короленка, відбулося спортивно-мистецьке шоу від провідних команд черліденгу Полтави. 
Захід відбувся у межах тижня факультету, його координував декан професор Павло 
Хоменко. На спортивну подію завітала  ректорка професорка Мариниа Гриньова та 
адміністрація університету.  

 

 
Мета заходу – сприяти гармонійному фізичному та духовному розвитку сучасної 

молоді, формувати інтерес до професійного спорту та мотивувати вести здоровий спосіб 
життя. 

Під час урочистої частини мистецького свята нагороди від ректорки отримали 
кращі викладачі факультету: завідувачка кафедри теоретико-методичних основ викладання 
спортивних дисциплін, професорка Олена Момот; завідувачка кафедри 
медико-біологічних дисциплін і фізичного виховання, доцентка Ольга Квак; доцентка 
кафедри теорії і методики фізичної культури, адаптивної та масової фізичної культури 
Оксана Даниско та доцентка кафедри мкедико-біологічних дисциплін і фізичного 
виховання Олена Согоконь. Марина Вікторівна подякувала науковкам за плідну та 
наполегливу  професійну роботу. 

https://pnpu.edu.ua/news/energiya-chempioniv-na-fakulteti-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu.html
https://pnpu.edu.ua/news/energiya-chempioniv-na-fakulteti-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu.html
http://sport.pnpu.edu.ua/?_ga=2.161334581.946702856.1713255217-692645192.1680938286&_gl=1%2Aawjn6z%2A_ga%2ANjkyNjQ1MTkyLjE2ODA5MzgyODY.%2A_ga_YNCFB0RSCC%2AMTcxMzQzMTIwNy4xNjkuMS4xNzEzNDMxMjU4LjAuMC4w%2A_ga_DCBTN394MP%2AMTcxMzQzMTIwNy4xNzEuMS4xNzEzNDMxMjU4LjAuMC4w
http://pnpu.edu.ua/news/studenty-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-uchasnyky-vidkrytogo-chempionatu-poltavskoyi-oblasti-z-cherlidengu.html
http://pnpu.edu.ua/news/studenty-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-uchasnyky-vidkrytogo-chempionatu-poltavskoyi-oblasti-z-cherlidengu.html
https://www.youtube.com/watch?v=DAsNKP3LWB0&ab_channel=%D0%9A%D0%B0%D1%84%D0%B5%D0%B4%D1%80%D0%B0%D0%A2%D0%9C%D0%9E%D0%92%D0%A1%D0%94
https://www.youtube.com/watch?v=DAsNKP3LWB0&ab_channel=%D0%9A%D0%B0%D1%84%D0%B5%D0%B4%D1%80%D0%B0%D0%A2%D0%9C%D0%9E%D0%92%D0%A1%D0%94
https://drive.google.com/file/d/1659zJ6qKQZYwxBy3LUfBgRU_zkEW3HYj/view
https://drive.google.com/file/d/1659zJ6qKQZYwxBy3LUfBgRU_zkEW3HYj/view
https://www.youtube.com/watch?v=8AL1sEck1mA&ab_channel=%D0%9A%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%BE%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%BE%D0%9E%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B0
https://www.youtube.com/watch?v=8AL1sEck1mA&ab_channel=%D0%9A%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%BE%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%BE%D0%9E%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B0
https://www.youtube.com/watch?v=8AL1sEck1mA&ab_channel=%D0%9A%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%BE%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%BE%D0%9E%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B0
https://drive.google.com/file/d/1t9NwRZfsPH1Vi8KCtfY8e_LAQDFNSY25/view
https://drive.google.com/file/d/1t9NwRZfsPH1Vi8KCtfY8e_LAQDFNSY25/view


 

 



 
Також ректорка Марина Гриньова відзначила нагородами кращих 

студентів-спортсменів факультету. Почесні грамоти отримали майстри спорту України: 
Анастасія Пронь (МС України з черліденгу), Олександра Олексюк (МС України з 
черліденгу),  Влада Кравченко (МС України з черліденгу),  Валерія Кравченко (КМС 
України з легкої атлетики). Подяку адміністрація висловила студентському 
самоврядуванню факультету та кращим студентам, які мають найкращі успіхи у 
навчальній, спортивній та громадській діяльності. 

 



 
У спортивному заході  взяли участь кращі команди з черліденгу м. Полтави, які 

продемонстрували свої неперевершені, запальні номери та подарували драйвові емоції та 
чудовий настрій. Гордістю факультету є команда  багаторазових призерів чемпіонатів та 
кубків з черліденгу, учасниця Чемпіонату Європи  «Ритм ПНПУ» (тренери – Сергій 
Синиця, Анастасія Пронь). 

 
 
          Глядачі були в захваті від виступів багаторазових призерів кубків та 

чемпіонатів України з черліденгу команди «Art–life», які вразили присутніх своєю 
майстерністю та наполегливістю задля досягнення результатів ( тренер –  випускниця 
факультету Анастасія Арканова). 

Родзинкою заходу стали показові виступи дітей професорсько-викладацького 
складу університету: Анни Гури, Олесі Синиці, Діани Донець. Музичний дарунок 
підготувала студентка 4 курсу Таїсія Погребняк. 

 Спортсменки з художньої гімнастики спортивного клубу «Арміда» вразили своєю  
видовищністю та неперевершеним виступом під керівництвом тренерів доцентки Ірини 
Тараненко,  магістрантки факультету Аміни Тараненко, випусниці факультету Єлізавети 
Токар. 



 
Спортивний захід був яскравим і видовищним та продемонстрував високий рівень 

підготовки всіх учасників. 

 
Закликаємо всіх об’єднуватися навколо фізичної культури і спорту! До нових  

зустрічей на факультеті фізичного виховання та спорту! 
 
 
Відбулися змагання з мініфутболу на кубок ректора ПНПУ 

імені В. Г. Короленка 
https://pnpu.edu.ua/news/vidbulysya-zmagannya-z-minifutbolu-na-kubok-rektora-p

npu-imeni-v-g-korolenka.html 
16–17 квітня 2024 р. у Полтавському національному педагогічному університеті на 

базі факультету фізичного виховання та спорту відбувалися змагання з мініфутболу на 
кубок ректора університету. Змагання організували доценти кафедри 
теоретико-методичних основ викладання спортивних дисциплін Євгенія Шостак та Сергій 
Новік за підтримки студентської ради університету. 

 

https://pnpu.edu.ua/news/vidbulysya-zmagannya-z-minifutbolu-na-kubok-rektora-pnpu-imeni-v-g-korolenka.html
https://pnpu.edu.ua/news/vidbulysya-zmagannya-z-minifutbolu-na-kubok-rektora-pnpu-imeni-v-g-korolenka.html


 
 
У змаганнях взяли участь 5 команд: команда факультету філології та журналістики, 

команда факультету історії та географії, команда факультету природничих наук та 
менеджменту, збірна І курсу факультету фізичного виховання та спорту і збірна ІІ курсу 
факультету фізичного виховання та спорту. 

З вітальним словом до студентів звернулися ректорка університету професорка 
Марина Гриньова, перший проректор доцент Олексій Гура, декан факультету фізичного 
виховання та спорту професор Павло Хоменко, студент факультету фізичного виховання та 
спорту, гравець молодіжної збірної України з футболу, гравець футбольного клубу 
«Ворскла» Павло Ісенко. 

 «Полтавський педагогічний має міцні мініфутбольні та футзальні  традиції. Цей 
вид спорту  в топі серед видів спорту. Ним займаються й дорослі й діти, професіонали й 
аматори. Кубок ректора з мініфутболу в рамкам тижня факультету фізичного 
виховання та спорту проводимо, аби згуртувати нашу молодь», – зазначила ректорка 
університету Марина Гриньова.  

Павло Хоменко наголосив, що заходи такого рівня є невід’ємною частиною 
навчально-виховного процесу та проанонсував, що на кожну команду чекають призи та 
відзнаки. 

Метою таких змагань є подальший розвиток мініфутболу в університеті та 
залучення молоді до регулярних занять фізичною культурою та спортом, протиставлення 
здорового способу життя шкідливим звичкам, покращення стану фізичного здоров’я і 
показників рівня фізичного розвитку молоді; виявлення кращих спортсменів вишу. 

Змагання проходили за  коловою системою. Усі матчі обслуговували кваліфіковані 
та компетентні арбітри: арбітр Полтавської області Ілля Ноздрін, студентка факультету 
фізичного виховання та спорту Ксенія Неманіхіна, старший викладач Василь Гогось, 
доцент Сергій Новік і доцентка Євгенія Шостак. 

Кожна гра була по-своєму напруженою, цікавою та інтригуючою. Всі команди 
почувалися на майданчику впевнено та не поступалися одна одній. Цікаві матчі, 
захоплюючі емоції та високий рівень гри не залишили байдужими жодного уболівальника. 
Два дні запеклої боротьби серед команд-учасників і маємо переможців: 

1 місце –збірна ІІ курсу факультету фізичного виховання та спорту; 
2 місце –збірна І курсу факультету фізичного виховання та спорту»; 
3 місце – команда факультету філології та журналістики. 
 
 



 
Після завершення змагань ректорка Марина Гриньова, перший проректор Олексій 

Гура та Павло Ісенко визначили та нагородили цінними призами кращих гравців у  кожній 
команді: Владислава Божка (збірна ІІ курсу факультету фізичного виховання та спорту); 
Владислава Канівця (збірна І курсу факультету фізичного виховання та спорту); Надію 
Макаренко (команда факультету природничих наук та менеджменту); Юрія Іващенка 
(команда факультету філології та журналістики); Олександра Шпанька (факультет історії 
та географії). 

 



 
«Завершилися прекрасні  мініфутбольні змагання. Під час турніру було багато 

крутих голів, а найголовніше – командної роботи. Дякуємо нашим почесним гостям та 
учасникам змагань», – наголосила доцентка кафедри теоретико-методичних основ 
викладання спортивних дисциплін Євгенія Шостак. 

Вітаємо переможців і призерів змагань. Дякуємо за високопрофесійні виступи та 
вклад у розвиток спорту університетської спільноти. Зичимо нових звершень, незабутніх 



вражень і нових перемог. Дякуємо Збройним Силам України за можливість проводити такі 
заходи!  

 

Відбувся турнір з настільного тенісу «Золота ракетка 
університету» 

https://pnpu.edu.ua/news/vidbuvsya-turnir-z-nastilnogo-tenisu-zolota-raketka-universyt
etu.html 

 
19–21 березня 2024 р. на базі факультету фізичного виховання та спорту 

Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка відбувся 
весняний турнір з настільного тенісу «Золота ракетка університету». Захід відбувся під 
керівництвом декана Павла Хоменка, координувала змагання заступниця декана з виховної 
роботи Олена Согоконь. Злагоджена робота студентського самоврядування факультету 
сприяла вдалій організації турніру. Обов’язки головного судді виконував голова 
спортивного сектору університету Артем Косенко, вела протоколи Світлана Важковська. 
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Участь у змаганнях взяли понад 20 студентів, які захоплюються грою у настільний 

теніс. За «золоту ракетку» боролися студенти таких факультетів: української філології та 
журналістики,  комп’ютерних наук, математики, фізики та економіки, технологій та 
дизайну і факультету фізичного виховання та спорту. Команди були поділені на групи, 
окремо змагалися хлопці та дівчата. 

Серед дівчат володаркою золотої ракетки стала Вікторія Ярова з факультету 
української філології та журналістики, яка у запеклій спортивній боротьбі виявилась 
абсолютною переможницею, а серед хлопців – студент факультету фізичного виховання та 
спорту Артур Куць. 

 
 



Дівчата продемонстрували наполегливість, завзятість і жагу до перемоги. Другу 
сходинку у змаганнях посіла Вікторія Пастухова (факультет української філології та 
журналістики), а третє – Світлана Міненкова (факультет фізичного виховання та спорту). 

У результаті запеклої боротьби призові місця серед хлопців розподілились таким 
чином: 

2 місце посів Андрій Устинов (факультет фізичного виховання та спорту); 
3 місце – Давид Жаботинський  (факультет фізичного виховання та спорту). 

 
 



Кращих гравців турніру з настільного тенісу «Золота ракетка університету 2024» 
нагороджили кубками та почесними грамотами від декана факультету Павла Хоменка. 
Доцентка Олена Согоконь подякувала всім учасникам змагань за яскраві моменти гри та 
наполегливу  боротьбу. 

До нових  спортивних зустрічей на факультеті фізичного виховання та спорту! 
 
Команда «Ритм-ПНПУ» – призерка Чемпіонату України з 

черліденгу 
https://pnpu.edu.ua/news/komanda-rytm-pnpu-pryzerka-chempionatu-ukrayiny-z-c

herlidengu-3.html 
16–17 березня 2024 р. у Львівському СК «Боско Арена» відбувся ХХ ювілейний 

Чемпіонат України з черліденгу. Серед кращих спортсменів з 15 областей України у 
змаганнях брали участь черлідери команди «Ритм-ПНПУ» під керівництвом доцента 
кафедри теорії і методики адаптивної масової фізичної культури Полтавського 
національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка Сергія Синиці. 

Черліденг – це складно-координаційний вид спорту, що поєднує в собі характерні 
риси художньої та спортивної гімнастики, акробатики та різних танцювальних напрямів. 

 
Спортсмени-черлідери продемонстрували свої вміння та навички, високу 

майстерність, командний дух, впевненість і наполегливість. 
За підсумками суддівського оцінювання вибороли ряд перемог:  
1 місце – виборола «хіп-хоп команда» (дорослі), у її складі змагалися студенти 

команди «Ритм-ПНПУ»: Анастасія Пронь, Владислава Кравченко, Яна Бакаляр, Дарʼя 
Вовчик, Олександра Олексюк, Наталія Новкова, Анна Вертій; 

2 місце – «хіп-хоп квартет» (дорослі), у складі якого змагалась студентка 
факультету фізичного виховання та спорту Олександра Олексюк; 
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3 місце – у команди «джаз-квартет» (дорослі). 
Дебютувала на змаганнях такого рівня команда з «групового станту» (дорослі) і 

зайняли 3 місце. У її складі змагалися студенти факультету фізичного виховання та спорту: 
Денис Мокієнко, Владислав Божко, Руслан Ладатко, Владислава Кравченко, Яна Бакаляр, 
Дарʼя Вовчик. 

 
Пишаємося спортсменами команди «Ритм-ПНПУ», вітаємо всіх спортсменів та 

їхніх тренерів з перемогами та бажаємо нових звершень! 
 
Студентки факультету фізичного виховання та спорту – 

призерки Чемпіонату України з армрестлінгу 
 
https://pnpu.edu.ua/news/studentky-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-pryz

erky-chempionatu-ukrayiny-z-armrestlingu.html 
 
         8–13 березня 2024 р. у смт. Воловець Закарпатської області відбувся Чемпіонат 

України  з армрестлінгу серед юніорів, молоді та дорослих. У змаганнях взяла участь 21 
команда; загальна кількість учасників – 470. Студентки факультету фізичного виховання та 
спорту Інна Ладна та Вероніка П’ятницька показали відмінні результати на цих змаганнях. 

Інна Ладна виступала в категорії до 60 кг (дорослі жінки) та виборола два срібла на 
праву та ліву руку. 

Вероніка Пятницька посіла друге місце на праву та ліву руку серед дорослих у 
категорії  50 кг,  третє місце серед молоді на ліву руку, категорія 55 кг. 

 

 
За результатами чемпіонату буде сформована збірна команди України, яка 

представлятиме державу на Чемпіонатах Європи та світу, котрі відбудуться у Словаччині, 
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м. Братислава (02–12.05. 2024 р.) та Республіці Молдова м. Кишинів (15–25.08. 2024 р.). 
Також команда Полтавської області  виборола першість у загальнокомандному заліку 
серед дорослих та друге командне місце серед юніорів. 

Наші дівчата відібрались на участь у Чемпіонаті Європи та будуть виступати на 
змаганнях європейського рівня. 

Колектив університету вітає дівчат з успішним виступом на змаганнях 
всеукраїнського рівня та бажає нових перемог на чемпіонатах Європи та світу! 

 
В університеті завершилися змагання з футзалу 

«Короленківська весна 2024» 
https://pnpu.edu.ua/news/v-universyteti-zavershylysya-zmagannya-z-futzalu-korolenk

ivska-vesna-2024.html 
         13–14 березня 2024 р. у Полтавському національному педагогічному 

університеті імені В. Г. Короленка на базі факультету фізичного виховання та спорту за 
підтримки студентської ради університету відбулися змагання з футзалу серед команд 
університету. Футзальні баталії ставили за мету поліпшити організацію дозвілля та 
залучити якнайбільше студентів  до занять футзалом, пропагувати здоровий спосіб життя 
серед студентської молоді. 

Участь у змаганнях взяли 6 команд: 
1.​ Збірна факультету історії та географії; 
2.​ Збірна факультету філології та журналістики; 
3.​ Збірна факультету фізичного виховання та спорту; 
4.​ Збірна ФВ-11; 
5.​ Збірна ФК 1го курсу; 
6.​ Збірна ІІ курсу факультету фізичного виховання та спорту. 
Шість команд-учасниць були поділені на дві групи, які грали за коловою системою 

– кожен з кожним. Із кожної групи вийшло по дві команди, які й зіграли у півфіналі та 
фіналі. Всі команди почувалися на футзальному майданчику впевнено та не поступалися 
одна одній. Цікаві матчі, захоплюючі емоції та високий рівень гри не залишили 
байдужими жодного уболівальника. 

 
Ігри обслуговували арбітри: доцент кафедри теоретико-методичних основ 

викладання спортивних дисциплін, арбітр з футболу Полтавської області Сергій Новік; 
доцентка кафедри теоретико-методичних основ викладання спортивних дисциплін, 
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майстер спорту України з футзалу Євгенія Шостак; здобувач другого рівня вищої освіти 
факультету фізичного виховання та спорту Дзямка Віталій та запрошений арбітр  ДЮФЛП 
Ілля Ноздрін. Третім арбітром усіх матчів були студентки 4-го курсу Жанна 
Новописьменна та Любов Заколодяжна, які продемонстрували набуті теоретичні знання та 
вдосконалили практичні навички з дисципліни «Теорія і методика викладання спортивних 
ігор». 

За результатами двох змагальних днів місця розподілились наступним чином: 
кубок змагань з футзалу «Короленківська весна 2024» здобула команда «Збірна ІІ 

курсу факультету фізичного виховання та спорту»; 
срібну сходинку змагань посіла команда «Збірна ФВ-11»; 
бронзові призери – команда «Збірна факультету фізичного виховання та спорту»; 
4 місце посіла команда «Збірна факультету філології та журналістики»  – їхні 

неймовірні зусилля, велику волю до перемоги та талановитість відзначили арбітри і 
глядачі. 

 
Після завершення змагань за підтримки студентської ради університету визначили 

та нагородили цінними призами кращих гравців у  кожній команді: 
Олександра Шпанька – збірна факультету історії та географії; 
Михайла Левченка – збірна факультету філології та журналістики; 
Михайла Федченка – збірна ФВ-11; 
Миколу Юрченка – збірна ІІ курсу факультету фізичного виховання та спорту; 
Владислава Дробаху – збірна факультету фізичного виховання та спорту; 
Костянтина Небрата – збірна ФК 1курс. 
Змагання з футзалу «Короленківська весна 2024» – це гарна мотивація для команд, 

можливість продемонструвати та вдосконалити свої навички гри у футзал. 



 
Вітаємо переможців і призерів змагань. Дякуємо за ваші високопрофесійні виступи 

та вклад у розвиток спорту у нашій університетській спільноті. Зичимо нових звершень, 
незабутніх вражень і нових перемог. 

 
Здобувачі освіти й викладачі факультету фізичного 

виховання та спорту – учасники Чемпіонату України з 
гирьового спорту 

https://pnpu.edu.ua/news/zdobuvachi-osvity-j-vykladachi-fakultetu-fizychnogo-vyho
vannya-ta-sportu-uchasnyky-chempionatu-ukrayiny-z-gyrovogo-sportu.html 

 

 
8–10 березня 2024 р. у Києві відбувся Чемпіонат України з гирьового спорту серед 

дорослих (чоловіки та жінки), юніорів та ветеранів. У змаганнях взяли участь близько 200 
спортсменів з різних областей України у таких вагових категоріях: чоловіки до 63 кг., до 
68 кг., до 73 кг., до 78 кг., до 85 кг., до 95 кг. та понад 95 кг.; жінки до 58 кг., до 63 кг., до 68 
кг. та понад 68 кг. (вага гирі 32/24 та 24/16, відповідно). За сприяння ректорки Марини 
Гриньової та Управління у справах молоді та спорту Полтавської обласної військової 

https://pnpu.edu.ua/news/zdobuvachi-osvity-j-vykladachi-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-uchasnyky-chempionatu-ukrayiny-z-gyrovogo-sportu.html
https://pnpu.edu.ua/news/zdobuvachi-osvity-j-vykladachi-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-uchasnyky-chempionatu-ukrayiny-z-gyrovogo-sportu.html


адміністрації у змаганнях взяла участь команда Полтавського національного педагогічного 
університету імені В. Г. Короленка. Команду представляли доцент кафедри теорії й 
методики фізичного виховання, адаптивної та масової фізичної культури Олександр 
Свєртнєв, здобувачі освіти факультету фізичного виховання та спорту Ангеліна 
Микитенко, Анастасія Крутько, Ігор Марченко, Дмитро Помазан та Дмитро Дрофич. 

 
 
Спортсмени університету показали високі результати: 
Дмитро Помазан (І місце – ривок з довільною змінною рук у ваговій категорії 95+; 

ІІ місце (серед юніорів) ривок з довільної змінною рук у ваговій категорії 95+; ІІІ місце 
класичний ривок у ваговій категорії 95+); 

Дмитро Дрофич (ІІ місце – ривок з довільної змінною рук у ваговій категорії до 85). 
Високі спортивні результати забезпечили можливість Дмитру Помазану 

представляти ПНПУ імені В.Г. Короленка у складі збірної України з гирьового спорту на 
Чемпіонаті Європи у Парижі (Франція). 

Вітаємо переможців та бажаємо успіхів у подальших змаганнях. 
Дякуємо організаторам, учасникам, тренерам, суддям за чудове свято спорту! 
Дякуємо та підтримуємо ЗСУ!!! 
 
Студенти факультету фізичного виховання та спорту – 

учасники відкритого чемпіонату Полтавської області з 
черліденгу 

https://pnpu.edu.ua/news/studenty-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-uch
asnyky-vidkrytogo-chempionatu-poltavskoyi-oblasti-z-cherlidengu.html 

 

https://pnpu.edu.ua/news/studenty-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-uchasnyky-vidkrytogo-chempionatu-poltavskoyi-oblasti-z-cherlidengu.html
https://pnpu.edu.ua/news/studenty-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-uchasnyky-vidkrytogo-chempionatu-poltavskoyi-oblasti-z-cherlidengu.html


 
1–2 березня 2024 р. відбувся відкритий чемпіонат Полтавської області з черліденгу. 

Ініціатором змагань виступив Президент федерації черліденгу Полтавської області, доцент 
кафедри теорії й методики фізичного виховання, адаптивної та масової фізичної культури 
Полтавського національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка Сергій 
Синиця. 

У змаганнях взяли участь команди Полтави та Полтавської області («Art life», «Ice 
Cherry», «Life Dance», «Joy Fam», «Імпульс», «Спартак», «Діамант», «Стимул», «Мрія», 
«Екстрим») Запоріжжя («Мотор»), Покровська («Альтаїр»), Кам’янського («Bunny», 
«Sharks», «Best Kids», «Amazing Team», «Friends»), Харкова («Cheer Lady», «Infinity», 
«Спартак») та Дніпра («Cheer Gold»). 

Перший день змагань відбувся на базі ПНПУ імені В.Г. Короленка, де спортсмени 
змагалися у сольних виступах. Переможці продовжили боротьбу наступного дня на базі 
спортивного комплексу Полтавського заводу медичного скла. 

Студенти факультету фізичного виховання спорту у цих змаганнях мали можливість 
виявити свої таланти як спортсмени, тренери та судді. 

Учасники 8-12 років команди «Joy FAM» під керівництвом студентки факультету 
фізичного виховання та спорту Олександри Олексюк яскраво відкрили змагальний сезон 
та вибороли І місце у номінації хіп-хоп команда-міні, 2 та 3 місце – у номінації хіп-хоп 
квартет та ІІІ місце серед хіп-хоп дуетів. 

Учасники цієї ж вікової групи команд «Ice Cherry» та «Імпульс» під керівництвом 
студентки факультету фізичного виховання та спорту Анастасії Шендрик у номінаціях 
фрістайл та хіп-хоп команди та дуети завоювали золото. 

Команда ДЮСШ №4 «Спартак» міста Полтави під керівництвом Сергія Синиці 
представила свої виступи у всіх видах програм. У номінаціях групові станти, джаз та 
хіп-хоп спортсмени вибороли призові місця. Також перші місця посіли дівчата в 
індивідуальних програмах. 

Вже звичною приємністю стали блискучі виступи команди «Art life» під 
керівництвом випускниці факультету фізичного виховання та спорту Анастасії Арканової. 
Виступи її учениць захоплюють майстерністю, командним духом та цілеспрямованістю. 
Кількісним показником успішності команди дітей 8-12 років є золото та срібло у 
номінаціях джаз, фрістайл команда-міні та джаз-команда, у номінаціях джаз та фрістайл 
квартети та дуети діти 5-8, 8-12 років, а юніори вибороли золото. 



 
Дякуємо Сергію Васильовичу за організацію змагань, популяризацію видовищного 

масового виду спорту черліденгу у Полтавській області та Україні, можливість нашим 
студентам опановувати мистецтво краси рухів, премудростей виховання, відточування 
професійної майстерності. Здобувачам бажаємо розкривати нові горизонти, що 
розпалюють полум’я пізнання в серці! 

На факультеті фізичного виховання та спорту відбувся 
Парад видів спорту народів світу 

https://pnpu.edu.ua/news/na-fakulteti-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-vidbuvsya-p
arad-vydiv-sportu-narodiv-svitu.html 

 
16 лютого 2024 р. з нагоди відкриття Навчально-наукового інституту іноземних мов 

та Дня єднання України на факультеті фізичного виховання та спорту Полтавського 
національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка відбувся спортивний захід 
для учнів загальноосвітніх шкіл «Парад видів спорту народів світу». 

Факультет фізичного виховання та спорту представив 3 локації: 
1.​ Спортивна вікторина «Феєрія олімпійських видів спорту!» 
2.​ Інноваційні види спорту: лакрос, тейкбол, флорбол та 

складнокоординаційний вид спорту – художня гімнастика. 
3.​ Калейдоскоп черліденгу. 
Полтавський педагогічний тісно співпрацює з Донецьким обласним 
спеціалізованим фаховим коледжем спортивного профілю С. Бубки, а в День 
єднання ми об’єднали наші спортивні локації та провели цей захід разом. 
Спеціалізований спортивний коледж працює на базі університету з 2023 р. здійснює 
набір абітурієнтів після 7 класу, які мають змогу після закінчення коледжу вступити 
на факультет фізичного виховання та спорту. Спортивний коледж продемонстрував 
такі локації: 
 

https://pnpu.edu.ua/news/na-fakulteti-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-vidbuvsya-parad-vydiv-sportu-narodiv-svitu.html
https://pnpu.edu.ua/news/na-fakulteti-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu-vidbuvsya-parad-vydiv-sportu-narodiv-svitu.html


 
1.​ Дзюдо –  японське бойове мистецтво на основі джиу-джитсу. 
2.​ Вільна боротьба – спортивне єдиноборство, в основі якого лежить позиційне 

маневрування двох спортсменів, кожен з яких за допомогою різних технічних прийомів 
намагається покласти суперника на лопатки.   

3.​ Важка атлетика – олімпійський вид спорту, у якому  спортсмени змагаються 
у виконанні вправ із підняття штанги. 

На першій локації майбутні абітурієнти поринули в світ олімпійських видів спорту. 
Докторка педагогічних наук, професорка, керівниця Полтавського обласного відділення 
Олімпійської академії України Олена Момот провела  захоплювальну Олімпійську 
вікторину. Кожен учасник отримав призи від Полтавського обласного відділення 
Національного олімпійського комітету України.  

На другій локації були представлені лакрос (країна походження – Північна 
Америка), флорбол (Швеція), тейкбол (Угорщина), де старшокласники мали змогу 
доєднатися до видовищних видів спорту та спробувати власні сили в інноваційних видах 
спорту, які впроваджуються в навчальний процес факультету. 

 



 
У спортивному залі був представлений майстер-клас з художньої гімнастики 

(тренерки – доцентка Ірина Тараненко і здобувачка вищої освіти факультету фізичного 
виховання та спорту Аміна Тараненко). Дует Маргарита Куценко та Олександра Пушенко 
продемонстрували яскравий показовий виступ, який вразив своєю майстерністю та 
професіоналізмом. 

 
На третій локації майбутні абітурієнти поринули в калейдоскоп черліденгу  (країна 

походження – Америка), який захопив увагу всіх присутніх складними елементами та 
видовищністю виступів команди «Ритм ПНПУ» (керівник – доцент Сергій Синиця).  У 
своїй програмі вони продемонстрували спортивний та сучасний стилі танцю, доповнюючи 
їх акробатичними трюками. Черліденг поєднує в собі майстерність, красу та граційність. 
Для виступів команда завжди використовує сучасну ритмічну запальну музику та яскраві 
костюми. 



 
В ігровому залі майбутні вступники мали змогу поспілкуватися з кращими 

спортсменами факультету фізичного виховання та спорту: майстром спорту з плавання  
Даниїлом Разгоновим та кандидаткою в майстри спорту Валерією Кравченко. 

Завітавши на локації Донецького обласного спеціалізованого фахового коледжу 
спортивного профілю С. Бубки, старшокласники були вражені екіпіровкою та 
майстерністю спортсменів, а також сучасним обладнанням спортивних залів. На цій 
локації старшокласники зустрілися з віцечемпіонкою світу з вільної боротьби Марією 
Єфремовою, яка розповіла про свій наполегливий шлях до спортивного успіху. Майбутні 
абітурієнти виявили бажання  записатися на секції та навчитися прийомам боротьби 
вільної та дзюдо. Старшокласники із захопленням переглянули тренування спортсменів у 
сучасному тренажерному залі та мали змогу поспілкуватися із зіркою коледжу – 
Чемпіоном України з важкої атлетики Святославом Ангеловим. 

 
 
Завершилося спортивне дійство словами щирої вдячності від керівників шкіл та 

майбутніх абітурієнтів, вони подякували за теплий прийом та неймовірні спортивні 
враження! Ведуча заходу доцентка Олена Согоконь запросила школярів отримати якісну 
освіту: «Якщо хочеш бути фізично розвиненим, мати гарну спортивну форму та міцне 
здоров’я, досягати високих спортивних результатів – запрошуємо навчатись у 
професіоналів. Вступайте у спортивний коледж імені С. Бубки і продовжуйте навчання на 
факультеті фізичного виховання та спорту Полтавського педагогічного! Ми чекаємо саме 
на вас!» 

 



Завершився 4 тур Чемпіонату України з волейболу серед 
жіночих команд Вищої ліги 

https://pnpu.edu.ua/news/zavershyvsya-4-tur-chempionatu-ukrayiny-z-volejbolu-ser
ed-zhinochyh-komand-vyshhoyi-ligy.html 

 
20–21 січня 2024 р. на базі факультету фізичного виховання та спорту Полтавського 

національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка відбувся четвертий тур 
Чемпіонату України з волейболу серед жіночих команд Вищої ліги. 

 
У перший день команда «Полтавщина–ПНПУ» зустрічалася з Білоцерківським 

«Спортліцеєм», у запеклій боротьбі отримала перемогу 3:1. 
Рахунок партій: (25:11, 24:26, 25:15, 25:15) 
Наступного дня, на жаль, наші дівчата поступилися житомирянкам 1:3. Рахунок 

партій: (19:25, 25:23, 25:16, 25:14) 
«Полтавщина–ПНПУ» виступає в такому складі: Анна Фукс, Євгенія Цюпа, Анна 

Важинська, Олена Бєлкіна, Юлія Тимошенко, Олександра Руденька, Віолетта Демченко – 
старт; Ольга Аносова, Ельвіра Городницька. 

Вітаємо гравців та тренерів команди Анну Важинську (магістрантка факультету 
фізичного виховання та спорту) й Ігора Слинька з успішним завершенням 4 туру 
Чемпіонату України з волейболу серед жіночих команд Вищої ліги. 

Бажаємо нашій команді перемоги у наступному турі, який відбудеться 2–4 лютого 
2024 р. у Чернівцях. Суперниками наших дівчат будуть «Академія Прометей» та 
«Воллейбук». 

 
ФОРМУЛА УСПІХУ: ПОЄДНАННЯ МАТЕМАТИКИ ТА СПОРТ 
http://sport.pnpu.edu.ua/novini/formula-uspihu-poyednannya-matematyky-ta-sportu.html 
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19 лютого 2025 року в межах урочистого відкриття Міжнародного центру 
математики та фізики в Полтавському національному педагогічному університеті імені 
В.Г. Короленка на факультеті фізичного виховання та спорту провели профорієнтаційний 
захід «Формула успіху: поєднання математики та спорту».​
В ігрову спортивну залу були запрошені учні 10-11 класів ліцею №14 «Здоров’я» та учні 
Донецького спеціалізованого спортивного коледжу С. Бубки. Декан Світлана Мироненко 
та студентська рада гостинно зустрічали гостей, була проведена екскурсія факультетом, 
надана інформація щодо вступної кампанії 2025 року. 

 
На спортивному майданчику зустрилися три команди: 
1.​ Команда вчителів та учнів ліцею №14 «Здоров’я», 2. Команда викладачів та 

студентів ПНПУ імені В. Г. Короленка; 3. Команда Донецького спеціалізованого 
спортивного коледжу С. Бубки.​
Під керівництвом заступника декана з виховної роботи Олени Согоконь була розроблена 
математична вікторина, яка тісно була взаємопов’язана зі спортом. Ведучий заходу, Артем 
Косенко задавав питання командам з різних видів спорту, всі учасники активно 
розв’язували математичні задачі. Кожна з команд виявилась математично обізнаною та 
налаштованою на перемогу. 



 
 
 
Після вікторини були організовані товариські зустрічі з футзалу. В результаті 

запеклої боротьби переможцями стала команда Ліцею №14 «Здоров’я». Декан факультету 
Світлана Мироненко подякувала командам за видовищну гру, привітала переможців та 
запросили до вступу у Полтавський національний педагогічний університет імені В.Г. 
Короленка на факультет фізичного виховання та спорту! «Єднаємось заради перемоги 
України та створюємо демократичне суспільство!», зазначила Світлана Мироненко. 

 
«СВЯТО ПРОФЕСІЙ» НА ФАКУЛЬТЕТІ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ ТА СПОРТУ 
http://sport.pnpu.edu.ua/novini/svyato-profesij-na-fakulteti-fizychnogo-vyhovannya-ta-sp

ortu.html 
8 листопада 2024 року на базі Полтавського національного педагогічного 

університету імені В.Г. Короленка відбувся День відкритих дверей.  На гостини завітало 
більше 300 майбутніх абітурієнтів. Основна увага абітурієнтів була спрямована на 
студентський сенат університету, тому що тільки студенти, які навчаються на факультетах 
можуть детально розповісти про насичене студентське життя. 
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Факультет фізичного виховання та спорту представляла заступниця голови 

студентського самоврядування Віта Седун, яка наголосила на насиченому спортивному 
житті на факультеті,  на проведенні кожного тижня фізичних активностей в 
позанавчальний час.  Традиційними є проведення на факультеті різноманітних 
культурно-мистецьких заходів:  щорічне святкування Дня працівника фізичної культури та 
спорту, Дня туризму, Міжнародного дня студента, Олімпійського дня, які супроводжується 
спільними змаганнями між викладачами та студентами з ігрових видів спорту, 
різноманітними заходами спортивно-масового характеру. 

 На факультет фізичного виховання та спорту  були запрошені учні 11 класів ліцею 
№14 «Здоров’я» та учні Великорублівської територіальної громади. Ведучою заходу була 
заступник декана з виховної роботи Олена Согоконь, яка детально ознайомила з умовами 
вступу на факультет 2025 року, зробивши акцент на освітніх програмах для здобувачів 
вищої освіти:                

014 Середня освіта (Фізична культура) та 017 Фізична культура і спорт.  «На базі 
факультету фізичного виховання та спорту створені належні умови для проведення 
навчальних та тренувальних занять, підготовки вчителів фізичної культури та тренерів з 
різних видів спорту. Ми використовуємо сучасні технології викладання, застосовуємо 
інноваційні методи роботи для підготовки  конкурентноздатних фахівців у галузі фізичної 
культури і спорту», зазначила Олена Согоконь. 

Деканка факультету Світлана Мироненко більш детально акцентувала увагу на  
працевлаштуванні здобувачів вищої освіти та професіях, які можна здобути, закінчивши 
факультет: «Ми готуємо не тільки вчителів фізичного виховання, але й тренерів (фахівців 
фізичної культури) з  обраного виду спорту, які можуть успішно реалізувати себе в 
дитячо-юнацькому спорті, масовому спорті, спорті вищих досягнень, професійному 
спорті, спортивно-оздоровчому туризмі, руховій рекреації і реабілітації,  займатися 
діяльністю по оздоровленню населення засобами фізичної культури і спорту». 

Для майбутніх абітурієнтів на факультеті працювали такі локації: 
1.​ Художня гімнастика –  мистецтво грації та краси. 
2.​ Калейдоскоп черліденгу. 
3.​ Спортивна вікторина для знавців термінів і понять з фізичної культури. 
4.​ Феєрія ігрових видів спорту. 
Складнокоординаційні вправи з художньої гімнастики від Маргарити Куценко, 

Уляни Тимошенко, Софії Пиварчук (тренери: Ірина Тараненко – доцент факультету; Аміна 



Тараненко та Марта Кузнецова – магістратранки факультету) зачарували своїми 
неперевершеними виступами усіх присутніх глядачів. 

Команда з черліденгу «Ритм ПНПУ» є однією за найкращих  команд Полтавської 
області. В цей день команда вразила гостей складною акробатикою номерів, сучасним 
поєднанням танцю та гімнастики, які продемонстрували кращі спортсмени факультету під 
керівництвом тренера доцента Сергія Синиці. 

Фінальним акордом була товариська зустріч з футзалу між командою 
старшокласників  Ліцею №14 «Здоров’я»  та кращими гравцями факультету фізичного 
виховання та спорту Полтавського педагогічного, організатори доценти кафедри 
теоретико-методичних основ викладання спортивних дисциплін Сергій Новік та Євгенія 
Шостак. Перед товариською грою краща гравчиня факультету з жіночого футзалу Ксенія 
Неманіхіна провела зальнорозвивальні та підвідні вправи для футзалістів. У результаті 
запеклої гри, продемонструвавши у грі техніко-тактичні елементи гри, з рахунком 4:3 
перемогу здобули студенти факультету. 

В кінці зустрічі деканка факультету Світлана Мироненко нагородила солодкими 
призами команди з футзалу та пам’ятними подарунками від університету,  наголосивши на 
подальшій співпраці між закладами освіти та організації таких спортивних зустрічей на 
постійній основі.  

ВІДВІДУВАННЯ МУЗЕЮ ФУТБОЛЬНОГО КЛУБУ «ВОРСКЛА» 
СТУДЕНТАМИ ФАКУЛЬТЕТУ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ ТА СПОРТУ 

http://sport.pnpu.edu.ua/novini/vidviduvannya-muzeyu-futbolnogo-klubu-vorskla-st
udentamy-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu.html 

 

 
 
10 жовтня 2024 року студенти І курсу факультету фізичного виховання та спорту 

Полтавського національного педагогічного університету імені В.Г. Короленка разом з 
кураторами Олександром Донцем та Сергієм Новіком відвідали кімнату-музей 
футбольного клубу “Ворскла”. Організувала екскурсію заступник декана з виховної роботи 
на факультеті Олена Согоконь. 

В клубному музеї представлена досить широка та цікава експозиція полтавської 
команди. Тут можна простежити за розвитком команди «Ворскла»: від самого становлення 
команди до сучасності.  Команда заснована 5 січня 1955 (“Колгоспник”). Команда майстрів 
– із січня 1957 року. Професійний футбольний клуб  –   з лютого 1989 
року. Назви команди: “Колгоспник” (1955-1964) , “Колос” (1965-1967, 1973-1982) , 
“Сільбуд” (1968), “Будівельник” (1969-1972), “Ворскла” (1984 – 2003) , 
“Ворскла-Нафтогаз”  (2003 – до сьогодні) , «Ворскла». 
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Досягнення команди: 
– Володар Кубка України (1956); 
– Переможець першої ліги чемпіонату України (1995/96); 
– Бронзовий призер вищої ліги чемпіонату України (1996/97); 
– Володар Кубка України (сезон 2008/2009); 
– Володар Трофею Престижу (2016/2017); 
– Бронзовий призер УПЛ (2017/2018); 
– Володар Трофею Престижу (2018/2019). 
Участь у єврокубках: 
– Кубок УЄФА 1996/97 (2 -й кваліфікаційний раунд); 1999/2000  (перший раунд); 
– Кубок Інтертото (1997/98, 3-й кваліфікаційний раунд); 
– раунд плей-офф Ліги Європи УЄФА сезону 2009/2010; 
– груповий раунд Ліги Європи сезону 2011/2012; 
– 3-й раунд Ліги Європи сезону 2015/2016; 
– 3-й раунд Ліги Європи сезону 2016/2017; 
– груповий раунд Ліги Європи сезону 2018/2019. 
 Студенти побачили футбольну форму різних часів, бутси в яких грали відомі 

спортсмени. Привернула увага спортивна форма Володимира Чеснакова –  випускника 
факультету фізичного виховання та спорту ПНПУ імені В.Г. Короленка, який з 2006 року   
грав у футбольному клубі “Ворскла”,  з 2015 був капітаном команди  та зіграв 300 матчів 
за один клуб. 

 Із захопленням студенти переглянули  фотографії з різних часів життя клубу на 
цифрових фоторамках. Побачили різні експонати: ігрові футболки «Ворскли» різних часів 
та клубів-суперників у Єврокубках, трофеї, серед яких і Кубок України та багато всього 
іншого. 

 
Студенти дізнались, що в основному складі футбольного клубу “Ворскла” грає 

студент факультету Павло Ісенко, який є вратарем команди. Клубний музей «Ворскли» 
вразив своєю історією,  експонатами, нагородами. Такі екскурсії повинні стати традицією, 
що об’єднають університетську спільноту і стануть стимулом для нових досягнень у 
спорті. 

 
 
 



Студенти факультету фізичного виховання та спорту 
відвідали виставку досягнень олімпійців Полтавщини 

http://sport.pnpu.edu.ua/novini/studenty-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sport
u-vidvidaly-vystavku-dosyagnen-olimpijcziv-poltavshhyny.html 

4 жовтня 2024 року студенти ІІІ курсу факультету фізичного виховання та спорту, 
під керівництвом Сергія Новіка та Юлії Зайцевої відвідали Полтавський краєзнавчий 
музей імені Василя Кричевського. 

 

 
Особливу увагу студентів привернула виставка, присвячена видатним олімпійцям 

Полтавщини, серед яких були представлені досягнення таких знаменитих спортсменів, як 
Ніна Бочарова, Володимир Кисельов, Іван Іванов, Ольга Ляхова, Світланеа Копчикова, 
Єлизавета Каланіна, Олег Кухарик, Ігор Трунов та Олександр Хижняк. 

 
 
Студенти були вражені високим рівнем організації виставки, а також тим, що 

змогли дізнатися більше про історію досягнень спортсменів Полтавщини. Особлива увага 
була приділена історіям спортсменів, які своїм прикладом надихають молоде покоління не 
тільки досягати спортивних висот, але й розвивати наполегливість, дисципліну та 
цілеспрямованість. Відвідування виставки стало для студентів чудовою можливістю 
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дізнатися більше про видатних спортсменів, які зробили вагомий внесок у світовий спорт і 
прославили Україну на міжнародній арені. 

 
 
 
СВЯТО «ЗДОБУВАЙ ВЕРШИНИ, ЯК ЧЕМПІОН» НА ФАКУЛЬТЕТІ 

ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ ТА СПОРТУ 
http://sport.pnpu.edu.ua/novini/svyato-zdobuvaj-vershyny-yak-chempion-na-fakulte

ti-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu.html 
 

 
Цьогоріч урочисте свято «Здобувай вершини, як чемпіон» для першокурсників було 

проведено на факультеті фізичного виховання та спорту для усієї короленківської родини.  
 На святковий захід завітали почесні гості, наші випускники –  олімпійський чемпіон з 
боксу 2024 року Олександр Хижняк та заслужений вчитель України Роман Романчук, які є 
прикладом для наслідування. 

Привітала усіх присутніх ректорка університету Марина Гриньова, яка зазначила, 
що першокурсники зробили значущий вибір, обравши шлях освіти та науки – перший 
крок до майбутнього успіху.  «Вітаю вас, енергійну та амбітну молодь, яка вирішила 
приєднатися до нашої великої університетської родини. Кожен, хто робить цей вибір, 
обирає шлях переможця!» 

Олександр Хижняк у своєму вітальному слові, зазначив, що він є випускником 
найкращого педагогічного вузу України і пишається цим. «Велику подяку виношу 
керівництву закладу та усім викладачам, що навчали і передавали свої знання, вміння та 

http://sport.pnpu.edu.ua/novini/svyato-zdobuvaj-vershyny-yak-chempion-na-fakulteti-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu.html
http://sport.pnpu.edu.ua/novini/svyato-zdobuvaj-vershyny-yak-chempion-na-fakulteti-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu.html


навички, зазначив Олександр. «Свою перемогу я присвятив усім полтавцям та нашій 
славній Україні!» 

 
 
 
Заслужений вчитель України Роман Романчук є випускником факультету історії та 

географії, у своєму виступі зазначив, що для першокурсників відкриті усі шляхи, щоб 
здобути вершини у професії, культурному, мистецькому та спортивному житті. 
Навчально-виховний процес забезпечує високопрофесійний науково-педагогічний 
колектив, які у своїй роботі застосовують сучасні технології навчання, інноваційні методи 
роботи, використовують увесь потужний науковий та спортивний потенціал для здобуття 
знань і спортивного зростання  студентів! 

У спортивній залі відбувались показові спарінги спортсменів громадської 
організації спортивного клубу кікбоксингу «Гепард» та спортсменів з боксуДонецького 
обласного спеціалізованого коледжу  спортивного профілю ім. с. Бубки. Тренер-викладач 
майстер спорту України з боксу, старший тренер Донецької області з боксу Андрій Бичков 
. 

 
 Презедентом та діючим тренером спортивного клубу кікбоксингу «Гепард» є Олег 

Коваленко, який з 2003 року тренує спортсменів у залі кікбоксингу та боксу ПНПУ.  Через 
цей зал пройшло багато видатних спортсменів: Олександр Хижняк починав свій шлях у 
спорті в залі клубу «Гепард», триразовий чемпіон світу з кікбоксингу та тайського боксу 
Ігор Торяник; чемпіони світу з кікбоксингу Ашот Хачатурян та Олександр Тен, призери 
чемпіонату Європи Вадим Андрейчук та Юрій Строков; чемпіон Європи Андрій Горячун, 
переможці та призери міжнародних змагань та турнірів Юлія Золотухіна, Ольга Безубко та 
багато інших.    

На рингові спортсмени  клубу«Гепард»: 1 пара – Ян Лестюхін та Денис Караблін; 2 
пара  – Юлія Жудіна та Ілля Лестюхін продемонстрували свої спортивні уміння та навички 
з кікбоксингу, довівши усім присутнім жагу до найвищих спортивних висот. Ян Лестюхін, 
2010 року народження, спортсмен клубу Гепард, чемпіон України з кікбоксінгу. 



Незважаючи на юний вік він вже є переможцем численних всеукраїнських турнірів. Денис 
Караблін, спортсмен клубу «Гепард»,  чемпіон України з кікбоксингу та переможець 
багатьох всеукраїнських та міжнародних турнірів. Денис є учасником бойових дій, 
служив  та воював  понад два роки, звільнившись лише у травні. Наразі він є студентом 
першого курсу ПНПУ факультету фізичного виховання та спорту. Юлія Жудіна, 
спортсменка клубу «Гепард»  – молода та дуже перспективна  спортсменка.  Вона є 
переможницею численних обласних  та всеукраїнських змагань з кікбоксингу. Ілля 
Лестюхін, спортсмен клубу «Гепард» є  перспективним спортсменом, який брав участь у 
змаганнях різного рівня, є призером  Чемпіонату  України з кікбоксингу та переможцем 
турнірів всеукраїнського рівня. 

Свої спортивні уміння та навички з боксу продемонстрували талановиті учні 
Донецького обласного спеціалізованого коледжу  спортивного профілю ім. с. Бубки. 
Перша пара: Ярослав Ленцик та Данило Портянський. Ярослав Ленцик – 2005 р.н., 
займається боксом 8 років, КМС України з боксу, багаторазовий чемпіон Донецької  та 
Полтавської області. Данило Портянський  – 2007 р.н. , займається боксом 6 років, має 1 
дорослий розряд, призер Чемпіонату України з боксу, багаторазовий чемпіон Донецької та 
Полтаської області з боксу. Друга пара: Захар Бичков, Максим Морозов. Захар Бичков 
займається боксом 6 років, має 1 дорослий розряд, багаторазовий чемпіон Донецької та 
Полтавської області. Максим Морозов – 2009 р.н. , займається боксом 7 років, має  1 
дорослий спортивний розряд,  призер міжнародних турнірів, багаторазовий чемпіон  
Донецької та Полтавської області. 

Ведучі свята зазначили: «Перед вами, шановні першокурсники, нові виклики і 
незвідані горизонти знань. Хай цей час стане для вас періодом зростання, натхнення та 
відкриттів. Бажаємо вас успіхів у навчанні, впевненості у власних силах та невичерпної 
віри в себе! Разом ми підкоримо найвищі вершини!» 

 
Після святкових урочистостей усі першокурсники факультету були запрошені на 

зустріч з деканом, заступниками декана, завідувачами кафедр та кураторами груп для 
ознайомлення з навчально-виховним процесом. 

На факультеті фізичного виховання та спорту 
відбулася VІІ Всеукраїнська науково-практична 
конференція з міжнародною участю «Проблеми та 



перспективи розвитку фізичного виховання, спорту і 
здоров’я людини» 

http://sport.pnpu.edu.ua/novini/na-fakulteti-fizychnogo-vyhovannya-ta-
sportu-vidbulasya-vii-vseukrayinska-naukovo-praktychna-konferencziya-z-
mizhnarodnoyu-uchastyu-problemy-ta-perspektyvy-rozvytku-fizychnogo-vy
hovannya-sportu.html 

 

 
18–19 квітня 2024 р. кафедра теорії й методики фізичного виховання, 

адаптивної та масової фізичної культури організувала і провела VІІ Всеукраїнську 
науково-практична конференцію з міжнародною участю «Проблеми та перспективи 
розвитку фізичного виховання, спорту і здоров’я людини». 

Конференція об’єднала понад сто учасників — як вітчизняних, так і 
зарубіжних учених, тренерів-практиків, учителів фізичної культури, здобувачів 
освіти для обговорення нагальних проблем професійної освіти, підготовки 
спортсменів, збереження фізичного і психічного здоров’я, упровадження 
рекреаційно-оздоровчих та реабілітаційних технологій у практику роботи з людьми 
різного віку. 

Урочисте відкриття конференції розпочала ректорка Полтавського 
національного педагогічного університету імені В. Г. Короленка професорка 
Марина Гриньова, яка підкреслила, що питання збереження здоров’я та 
популяризації рухової активності є найбільш актуальними у сучасному світі, адже 
здоров’я нації є однією з головних складових загального благополуччя суспільства. 
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Проректор з наукової роботи професор Василь Фазан зауважив, що 

проведення конференції дозволить висвітлити результати найбільш актуальних 
досліджень, обмінятися досвідом та вирішити важливі проблеми, а співпраця між 
закладами освіти сприятиме подальшому розвитку фізичного виховання, спорту та 
здоров’я на благо українського суспільства. 

 
До наукового зібрання конференції звернувся високоповажний експерт, 

відомий учений в галузі фізичної культури і спорту, доктор педагогічних наук, 
професор Національного університету «Чернігівський колегіум» імені Т.Г. Шевченка 
Микола Носко. У своїй науковій рефлексії він звернув увагу учасників на той факт, 
що стан здоров’я українців невпинно знижується, що, відповідно, потребує 



розробки та упровадження здоров’ярозвивальних фізкультурно-спортивних 
технологій, наголосив на важливості й своєчасності проведення цієї конференції. 

 

 
«Заняття спортом спрямовані на досягнення гармонії між тілом та розумом, 

на пошук внутрішнього балансу і розвиток свого потенціалу, відкривають безмежні 
можливості для самовираження та самовдосконалення, допомагають виявити свої 
здібності і таланти, є важливою компонентою фізичного здоров’я людини», – з 
таким меседжем звернувся до учасників кандидат наук із фізичного виховання і 
спорту, доцент, декан факультету фізичної культури, спорту та здоров’я 
Волинського національного університету імені Лесі Українки Василь Пантік. 

У межах пленарної сесії виступили провідні учені галузі фізичної культури і 
спорту, які розглянули актуальні проблеми задоволення рекреаційних та 
реабілітаційних потреб ветеранів війни, підвищення індексу інклюзії у підготовці 
майбутніх фахівців фізичної культури і спорту, подолання освітніх втрат школярів 
засобами фізичної культури тощо. 

Також учасники мали можливість привернути увагу до конкретних проблем 
та висловити свої думки під час секційних засідань. Завершальною частиною 
конференції була дискусійна панель, де учасники обговорили ключові висновки та 
визначили стратегії подальших дій для вирішення окреслених питань, висвітлених 
під час конференції. 

 
Конференція відзначила важливість фізичного виховання, спорту і здоров’я 

для загального благополуччя суспільства. Учасники погодилися, що необхідно 



більше уваги приділяти популяризації активного способу життя, впроваджувати 
нові підходи до проведення фізичної культури у школах, сприяти розвитку 
спортивних ініціатив у громадах тощо. За допомогою обміну досвідом та ідей, 
конференція створила платформу для подальшої співпраці та спільних зусиль у 
розв’язанні проблем, що стосуються фізичного виховання, спорту і здоров’я. 
Щиро дякуємо адміністрації Університету за підтримку і сприяння в організації 
конференції, кожному учаснику – за внесок у розвиток спортивної науки України. Уклінно 
дякуємо Збройним силам України за створені безпечні умови, що дозволяють нам 
займатися наукою, розвиватися, навчати студентів. 

 

РАНКОВА РУХАНКА ВІД КРАЩИХ СПОРТСМЕНІВ 
ФАКУЛЬТЕТУ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ ТА СПОРТУ 

http://sport.pnpu.edu.ua/novini/rankova-ruhanka-vid-krashhyh-s
portsmeniv-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu.html 

 

 
16 квітня 2024 року в рамках проведення тижня факультету, під 

керівництвом заступниці декана з виховної роботи Олени Согоконь, була 
проведена ранкова руханка  від кращих спортсменів факультету фізичного 
виховання та спорту для здобувачів вищої освіти. 

            Руханка розпочалась з імітаційних фізичних вправ, які провела 
студентка факультету Анна Сніжко. Вона танцювала під запальні треки та 
запрошувала всіх присутніх доєднатися, тим самим створила гарний ранковий 
настрій. 

             Естафету запальної руханки перейняли здобувачки вищої освіти, 
кращі черлідери факультету фізичного виховання та спорту, майстрині спорту 
України – Олександра Олексюк, Наталія Новкова та КМС України  –  Яна Бакаляр. 

http://sport.pnpu.edu.ua/novini/rankova-ruhanka-vid-krashhyh-sportsmeniv-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu.html
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Родзинкою спортивного заходу став виступ від завідувачки кафедри теорії й 
методики фізичного виховання, адаптивної та масової фізичної культури – 
 професорки Оксани Корносенко, яка разом зі студенткою 3 курсу факультету 
фізичного виховання та спорту  Вітою Седун створила неповторну драйвову 
атмосферу. 

 
До запальної руханки доєдналися здобувачі вищої освіти усіх курсів та 

викладачі факультету: Оксана Корносенко,  Світлана Мироненко та Олена 
Согоконь. Всі присутні отримали заряд бадьорості та енергії на цілий день!  

 
УРОЧИСТОСТІ  З НАГОДИ 110-РІЧЧЯ УНІВЕРСИТЕТУ 

НА ФАКУЛЬТЕТІ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ ТА СПОРТУ 
http://sport.pnpu.edu.ua/novini/urochystosti-z-nagody-110-richchya-u

niversytetu-na-fakulteti-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu.html 
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12 квітня 2024 року на факультеті фізичного виховання та спорту святкували 
110-річчя від заснування Полтавського національного педагогічного університету 
імені В.Г. Короленка.  Спортивне дійство проходили під керівництвом декана 
факультету – професора Павла Хоменка. 

          Факультет фізичного виховання та спорту з 28-річною історією є 
осередком спортивно-масової й фізкультурно-оздоровчої роботи Полтавського 
національного педагогічного університету імені В.Г. Короленка. 

 
 
В цей святковий день були запрошені почесні гості, плеяда викладачів, які 

присвятили своє професійне життя роботі на факультеті: Лариса Олександрівна 
Констатиновська, Анатолій Іванович Воліченко, Наталія Вікторівна Власенко. 

 На святковий захід завітав стейкхолдер освітньо-професійної програми 
Середня освіта (Фізична культура) другого (магістерського) рівня вищої освіти, 
директор Відокремленого структурного підрозділу «Фаховий коледж управління, 
економіки і права Державного аграрного університету»  – Василь Васильович 
Карманенко. 

 

 
Ведуча заходу, заступниця декана з виховної роботи  – Олена Согоконь, 

подякувала корифеям розбудови факультету та нагородила їх почесними 
грамотами. Окрему подяку висловила стейкхолдеру Василю Карманенко зі 
словами вдячності за постійну підтримку та злагоджену роботу між навчальними 
закладами. 

   В ігровому залі відбувалась презентація олімпійської літератури та 
спортивних досягнень факультету. Майбутні абітурієнти мали змогу оволодіти 
навичками сучасних видів спорту:  лакросу, боксу, фітбол-аеробіки,  кросфіту. А 
також поринути в красу й видовищність черліденгу  та художньої гімнастики. 

 



 
В ігровому залі були представлені такі локації: 
1.​ Показові виступи з фітбол-аеробіки. 
2.​ Показові виступи від кращих спортсменів Полтавщини з боксу. 
3.​ Калейдоскоп черліденгу. 
4.​ Майстер-клас з кросфіту. 
5.​ Майстер-клас від команди факультету з лакросу. 
   Першими свої фізичні здібності та злагоджену роботу продемонстрували  

здобувачі вищої освіти  факультету фізичного виховання та спорту з 
фітбол-аеробіки  під керівництвом професорки Оксани Корносенко.  

 Кращі боксери Полтавщини показали свою майстерність в поєдинках з 
боксу. Тренер-викладач, КЗ ДЮСШ Олімпійські Надії –  Сергій Юхно. Серед 
відомих титулованих спортсменів виділимо Олександра  Погребняка – МСУ з 
боксу, багаторазового призера Чемпіонатів України, Європи та Світу.  Елементи 
боксерського поєдинку продемонстрували: Артур Пічка  – КМС,   багаторазовий 
чемпіон  Полтавської області, призер і чемпіон всеукраїнських турнірів  в містах: 
Київ, Ворохта, Рівне, Харків, призер Всеукраїнської Гімназіади серед учнів; 
Тимофій Іщенко  – КМС, призер всеукраїнських турнірів в містах: Київ, Суми, 
Харків, Львів, Чемпіон Полтавської області; Кучерков Данило  –  КМС, призер 
Чемпіонату України серед юніорів 2024 у місті Вінниця, багаторазовий чемпіон 
Полтавської області;  Максим Боюровников – 1  юнацький розряд, призер  
всеукраїнських турнірів в містах: Київ, Суми,  Харків, Львів, чемпіон Полтавської 
області; Ренат Голобородько – багаторазовий призер Чемпіонатів  області, 
переможець Всеукраїнських  турнірів та Іван Верещака – 1 юнацький розряд, 
чемпіон Полтавської області, призер та чемпіон Всеукраїнських  турнірів з боксу в 
містах: Полтава, Харків, Біла Церква, Київ, Суми. 

Вразили своєю майстерністю та злагодженою роботою  видовищні номери з 
черліденгу, що підготували студенти факультету фізичного виховання та спорту та 
учні загальноосвітніх закладів середньої освіти. На спортивному заході були 
представлені такі номери: 

1. Джаз-команда (під керівництвом Сергія Синиці, Анастасії Пронь, Анастасії 
Арканової). 

2. Груповий стант у складі Владислава Божко, Дениса Мокієнко, Руслана 
Ладатко та Аліни Манько (керівники  –  Сергій Синиця, Влада Кравченко). 



3. Хіп-хоп дует: Анастасія Терпило, Ульяна Дрючко (керівники   – Сергій 
Синиця,  Анастасія Арканова). 

 
 
Наступними свої спортивні навички продемонстрували команда з кросфіту 

та лакросу. Кросфіт – це високоентенсивна програма тренувань, яка поєднує в собі 
елементи важкої атлетики, гімнастики та кардіо вправ для всього тіла. Кросфіт 
спеціалізується на постійно змінювальних функціональних рухах, що виконуються 
з високою інтенсивністю.  Тренером команди з кроссфіту є Дмитро Дрофіч – 
здобувач освіти другого магістерського рівня спеціальності 017 Фізична культура і 
спорт. 

Всі бажаючі мали змогу спробувати себе в лакросі – інноваційному виду 
спорту, що бере свій початок з Північної Америки. З 2024 року лакрос визнаний 
олімпійським видом спорту. У лакрос грають 6х6 гравців, майданчик 70х35 м, гра 
має 4 чверті по 8 хвилин. На базі ПНПУ імені В.Г. Короленка створений 
відокремлений підрозділ  федерації лакросу України в Полтавської області. 
Керівником клубу лакросу є Андій Лялін.  Тренерами команди з лакросу в 
університеті є Андрій Лялін та Сергій Хлібкевич. 



 
Олена Согоконь, ведуча заходу, звернулась  до всіх старшокласників: 

“Бажаєте отримати якісну освіту, бути фізично розвиненим, мати гарну спортивну 
форму та міцне здоров’я, тоді вступайте на факультет фізичного виховання та 
спорту! Доєднуйтесь до нашої дружньої спортивної родини! Якщо Ви мрієте 
досягти успіху у спорті навчайтесь у професіоналів! Чекаємо саме на Вас! 

 
 
МІСЯЦЬ БЛАГОУСТРОЮ ТЕРИТОРІЇ ФАКУЛЬТЕТУ 

ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ ТА СПОРТУ 
http://sport.pnpu.edu.ua/novini/misyacz-blagoustroyu-terytoriyi-fakultetu-

fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu.html 
 
На факультеті фізичного виховання та спорту 03 квітня 2024 року розпочався 

місячник чистоти, до якого долучився професорсько-викладацький склад та 
студенти факультету. Сьогодні була зроблена основна робота на спортивних 
майданчиках та прилеглій території факультету: прибрали сміття, обрізали сухі 
гілки та очистили територію від сухого листя. 
 

Всі учасники толоки проявили себе старанними та працелюбними, дружньо 
та злагоджено працювали. На факультеті була зроблена основна робота по 
наведенню благоустрою на території спортивних майданчиках. У зв’язку з тим, що 
наступили теплі весняні дні і заняття зі спортивних дисциплін будуть проходити на 
відкритому повітрі постала гостра необхідність привести в належний стан 
спортивні майданчики університету та прилеглу до факультету територію. 

 

http://sport.pnpu.edu.ua/novini/misyacz-blagoustroyu-terytoriyi-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu.html
http://sport.pnpu.edu.ua/novini/misyacz-blagoustroyu-terytoriyi-fakultetu-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu.html


 
У планах на майбутнє під керівництвом декана Павла Хоменка планується 

оновити спортивні майданчики: зробити штучне покриття на волейбольному полі, 
оновити майданчик для мініфутболу. Все це покращить умови проведення занять, 
змотивує самостійно займатися фізичним вихованням та спортом та сприятиме  
вихованню здорової молоді! 



 
 
 
 
ЗМАГАННЯ ЗІ СТРІТБОЛУ  НА ФАКУЛЬТЕТІ 

ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ ТА СПОРТУ 
http://sport.pnpu.edu.ua/novini/zmagannya-zi-stritbolu-na-f

akulteti-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu.html 
 

http://sport.pnpu.edu.ua/novini/zmagannya-zi-stritbolu-na-fakulteti-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu.html
http://sport.pnpu.edu.ua/novini/zmagannya-zi-stritbolu-na-fakulteti-fizychnogo-vyhovannya-ta-sportu.html


 
27 квітня 2024 року на факультеті фізичного виховання та спорту  під 

керівництвом декана Павла Хоменка відбулися змагання зі стрітболу (баскетбол 
3х3). Стрітбо́л –  командна гра з м’ячем, яка відрізняється від звичайного 
баскетболу кількістю гравців  – їх 3, і зоною гри у половину баскетбольного ігрового 
поля. Стрітбол походить від баскетболу, проте має деякі зміни у правилах. У гру 
грають 2 команди. Кількість гравців команди може змінюватись. Зазвичай в 
командах по 3 гравці (класичний стритбол). Відповідальний за проведення змагань 
був Олександр Донець.  Студентське самоврядування факультету активно 
долучились до проведення змагань. 



 
 
Артем Косенко – спортивний сектор університету поширив інформацію в 

соціальних сетях, завдяки чому кожна група факультету доєдналася до змагань, 
суддівство змагань проводив досвідчений тренер з баскетболу Сергій   Савенко, 
ведення протоколів організувала Світлана Важковська    (ФК-24) та Надія Гупало 
(ФК-12). 



 
 
Після напруженої боротьби місця розподілились таким чином: 
1.​ Команда групи ФВ-11; 
2.​  Команда групи ФК-45; 
3.​ Команда групи ФК-25. 
Дівчата факультету : Нігіна Коврігіна (ФВ-51), Світлана Міненкова      

(ФК-25),  Альона Якименко (ФВ-11) також заявились на участь у змаганнях та у 
запеклій боротьбі поступились командам хлопців. 

Змагання пройшли на високому організаційному рівні, команда переможців 
була нагороджена кубком, а  учасники змагань почесними грамотами. До нових 
зустрічей на факультеті фізичного виховання та спорту!  
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