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ROTEIRO

Conteudo: Sustentabilidade

Descrigao do conteudo: Ola, pessoal! Nessa semana vamos refletir sobre A
sustentabilidade que envolve atender as necessidades do presente sem comprometer
a possibilidade de as futuras geragdes também satisfazerem suas necessidades.

Leia o texto de apoio com atengao e Faga o que se pede.

Assista ao video: https://voutu.be/wlabppfBBaM (Sustentabilidade) ele vai te ajudar tirar
duvidas desse conteudo.

Responda com capricho e ateng&o as questdes propostas.

SUSTENTABILIDADE

0 que é sustentabilidade?

Sustentabilidade é o dever de amparar, manter o equilibrio, cuidar de nosso planeta. Zelar pela casa,
para que geragdes no futuro tenham onde morar! A sustentabilidade é alcancada através do
Desenvolvimento Sustentavel, definido como:

"o desenvolvimento que satisfaz as necessidades do presente sem comprometer a capacidade das
geragoes futuras de satisfazerem suas proprias necessidades".

O desenvolvimento sustentavel tem como objetivo a preservagao do planeta e atendimento das
necessidades humanas. Isso quer dizer que um recurso natural explorado de modo sustentavel durara
para sempre e com condi¢des de também ser explorado por geragdes futuras.

Tripé da Sustentabilidade
O chamado tripé da sustentabilidade é baseado em trés
principios: 0 social, 0 ambiental e 0 econdmico. Esses trés
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SUSTENTABILIDADE considerar a questao social e ambiental.
O tripé da sustentabilidade: aspectos sociais, ambientais e econémicos precisam trabalhar em conjunto

Tipos de Sustentabilidade

Sustentabilidade Ambiental

A Sustentabilidade ambiental abrange a conservagao e a manutengao do meio ambiente.

Importante notar que, para que a sustentabilidade ambiental seja efetivada, as pessoas devem estar em
harmonia com o0 meio ambiente, para obterem melhoria na qualidade de vida.


https://youtu.be/wla6ppfBBaM
https://www.todamateria.com.br/meio-ambiente/

O objetivo da sustentabilidade ambiental é que os interesses das geracdes futuras ndo estejam
comprometidos pela satisfagdo das necessidades da geragéo atual.

Sustentabilidade Social

A sustentabilidade social sugere a igualdade dos individuos, baseado no bem estar da populag&o.
Para isso, é necessaria a participagdo da populagéo, com intuito de fortalecer as propostas de
desenvolvimento social, acesso a educagao, cultura e saude.

Sustentabilidade Empresarial

Atualmente, muitas estratégias de responsabilidade social de empresas estdo pautadas na
sustentabilidade. Produtos e agdes sustentaveis na area empresarial ganham destaque e o gosto dos
consumidores. As pessoas estdo cada vez mais conscientes do peso ecoldgico e social de suas
escolhas. Nesse caso, a empresa possui uma postura de responsabilidade com os valores ambientais e
sociais. Além de fundamentada na preservagéo do meio ambiente e melhoria da qualidade de vida das
pessoas.

Sustentabilidade Econdmica

A sustentabilidade econdmica é fundamentada num modelo de gestao
sustentavel. Isso implica na gestao de adequada dos recursos naturais,
que objetivam o crescimento econdmico, o desenvolvimento social e
melhoria da distribui¢do de renda.

Em resumo, corresponde a capacidade de produgéo, de distribuicdo e de
utilizagdo das riquezas produzidas pelo homem, buscando uma justa
distribui¢éo de renda.

Exemplos de Sustentabilidade
As agdes sustentaveis podem ser adotadas desde individuos até o nivel
global. Veja alguns exemplos:

Acoes Individuais
e Economia de agua;
Evitar o uso de sacolas plasticas;
Reduzir 0 consumo de carne boving;
Preferéncia por consumir produtos biodegradaveis;
Separar o lixo para coleta seletiva;
Reciclagem;
Realizar trajetos curtos através de caminhadas ou bicicletas.
Adotar transportes coletivos ou caronas.

Acao Comunitaria

Na comunidade do Vale Encantado, no estado do Rio de Janeiro, os moradores buscaram investimentos
com colaboradores para melhoria do local onde vivem.

Eles implantaram um sistema de esgoto, painéis solares, biodigestores, horta comunitaria e
oportunidades econdmicas relacionadas com o turismo ecoldgico. Tais condi¢des favoreceram a melhoria
da qualidade de vida de todos.

A comunidade ficou reconhecida internacionalmente como um modelo de desenvolvimento sustentavel.

Acoes Globais
e Limitacdo do crescimento populacional;
Garantia de alimentag&o em longo prazo;
Preservagao da biodiversidade e dos ecossistemas;
Diminui¢&o do consumo de energia;
Desenvolvimento de tecnologias que possibilitem o uso de fontes energéticas renovaveis;
Aumento da produgéo industrial nos paises ndo industrializados a base de tecnologias
ecologicamente viaveis;
o Criagao de Unidades de Conservacao. No Brasil, existem diversas areas protegidas;


https://www.todamateria.com.br/coleta-seletiva/
https://www.todamateria.com.br/reciclagem/
https://www.todamateria.com.br/biodiversidade/
https://www.todamateria.com.br/ecossistema/
https://www.todamateria.com.br/unidades-de-conservacao/

e Controle da urbanizagao e integragao entre campo e cidades menores.

Educagdo Ambiental

A Educacdo Ambiental corresponde a conscientizagdo ambiental para questdes que envolvem a
valoriza¢do do meio ambiente e 0 comprometimento de atitudes voltadas a sua preservagéo.

A importancia da educagdo ambiental reside na formagéo de cidad&os conscientes. Ela visa 0 aumento
de praticas sustentaveis, bem como a redugao de danos ambientais.

22 Atividades de Ciéncias do 4° Bimestre: SUSTENTABILIDADE

1. O que é Sustentabilidade?

2. O que é “O chamado tripé da sustentabilidade’?

3. Existe diferenga entre Sustentabilidade Ambiental e Educagdo ambiental?

4. Dé exemplos de sustentabilidade de agdes individuais, Comunitarias e globais.

5. Quais os Tipos de Sustentabilidade estudadas aqui?

6. Quais sdo as a¢des da sustentabilidade social?

7. Quais sao os trés principios basicos que apoiam o conceito de desenvolvimento sustentavel?

A) Florestal, financeiro e humano.


https://www.todamateria.com.br/educacao-ambiental/
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Ambiental, econdmico e social.
Sanitario, humanistico e cultural.
Humano, financeiro e ambiental.
Humanitario, sanitario e social.
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