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                               Устный​  журнал «Елочка, живи!» 
 
Цель: привлечь внимание обучающихся к проблеме сохранения хвойных 
деревьев в период предновогодних и новогодних праздников.  
Задачи: 
1.​ Развитие мышления, речи, творческих способностей. 
2.​ Дать полезную информацию о ёлке. 
3.​ Воспитание бережного отношения к природе, хвойным деревьям. 

 
Ход занятия 

Ведущий Добрый день, дорогие ребята, уважаемые взрослые! Тему нашего 
занятия вы узнаете, отгадав загадку: 

Гостья к нам пришла с опушки - зелена, хоть не лягушка. 
И не Мишка косолапый, хоть ее мохнаты лапы. 
И понять не можем мы иголки для чего нужны? 
Не швея она, не ежик, хоть на ежика похожа. 
Кто пушист, хоть не цыпленок, - должен знать любой ребенок. 
Догадаться очень просто, кто пришел к нам нынче в гости? 

(елка) 

Правильно, ребята, это ёлка. Совсем скоро наступят новогодние 
праздники. Ни один новогодний праздник не обходится без красавицы — 
ёлки. Её устанавливают в школах, детских садах, дома и украшают 
игрушками. Сколько радостей она приносит детям и взрослым. Но какой 
ценой? Это сколько вырубленных ёлок, которые после праздника будут 
валяться в мусорниках? Для того, чтобы грамотно помочь ёлке, протянуть 
руку помощи, мы совершим небольшое путешествие. И так, вперёд. 



              Страница 1 „Лесная красавица"  
Ведущий Многие поэты посвятили свои стихи красавице — ёлке. 
 

Широко раскинув ветви 
  В шубе снеговой, 
  Посреди поляна ёлка 
  Ввысь ушла стрелой. 
  На красавицу лесную 
  Лунный луч упал, 
  И огнями лёд кристаллов 
  В ветке заиграл. 
  Бриллиантовые нити 
  В хвое заплелись, 
  Изумруды и рубины 
  На снегу зажглись. 
Ученик; Растут ель и сосна медленно. Из упавших шишек 
высыпаются на землю семена. Весной из семечка появляется 
росток длинной с мышиный хвостик, и на вершинке его несколько 
нежных иголочек. Пройдёт много лет, пока этот росток превратится 
в большое дерево. Ведь говорят недаром: 
«НЕ МУДРЕНО СРУБИТЬ, МУДРЕНО ВЫРАСТИТЬ». 
 
Значение хвойных в природе: 
(Выступление учащихся) 
1. Хвойные леса являются убежищем диких животных: белок, 
глухарей, дикуш, на которых охотятся волки, куницы, соболя 
и другие. Таким образом, леса обеспечивают устойчивость 
биосферы Земли 
2. Кроме этого, хвойные деревья обогащают воздух кислородом, 
а также выделяют особые вещества — фитонциды, очищающие 
воздух от бактерий 
 
Ведущий. Ель -  на Руси называли «помощником всех дел». За что 
же так ценят ель в народе? 

(Выступление учащихся) 
1.​ Давно- давно наши предки познали лечебные свойства ели.  
За неповторимый и целебный смолистый запах, за красоту и 
щедрость её наряда, за то, что ёлка- лесной доктор. 



В хвое целый букет витаминов. Поэтому не только народная, но и 
научная медицина используют её против разных инфекций.   
2.​ Ель даёт строительный лес, искусственный шёлк, целлофан, 
спирт, глицерин, целлюлозу, скипидар, лекарство, каучук, канифоль, 
витамины, искусственную кожу, бумагу.   
3.     Из ели делают музыкальные инструменты. У ели самый 
звонкий и певучий голос 

 
Ведущий. Чтобы вырастить хвойный лес необходимо 100-120 лет. К Новогодним 
праздникам срубаются десятки тысяч ёлок и сосен, которые через 10 дней 
превращаются в мусор. 

Дерево, трава, цветы и птицы 
Не всегда умеют защититься 
Если будет уничтожены они 
На планете мы останемся одни. 

Ведущий  
Согласно легенде, в рождественскую ночь все растения отправились в 
Вифлеем поклониться младенцу Иисусу. Первыми пришли растущие 
неподалеку от Вифлеема пальмы, затем дошли чужестранные болиголовы, 
буки, березы, клены, дубы, оливы, магнолии, нежные тополи, изящные 
эвкалипты, гигантские красные деревья и высокие кедры. А с дальнего 
холодного Севера пришла маленькая елочка, которая на фоне других 
величественных деревьев выглядела скромной Золушкой, деревья делали все 
возможное для того, чтобы скрыть ее от глаз Святого Младенца, деревья 
стали хвастаться ,кто что подарит Младенцу Иисусу. 
Олива сказала, что Младенцу понравятся ее золотистые оливки. Пальма 
хвалилась сладкими финиками. У всех деревьев нашелся подарок для Иисуса Лишь 
елочка грустно стояла в стороне «Почему я такая несчастная ?  Мои шишки 
горькие, а хвоя такая колючая. Мне нечем одарить Младенца, я  умру от 
огорчения!» -думала она... 
И вдруг на небе свершилось чудо: началось движение звезд. Они стали падать на 
землю, и так, падая звезда за звездой, опускались на ветки маленькой елочки, пока 
вся она засияла блеском сотен огней. И вмиг наша скромница превратилась в 
красавицу 
«Отныне ты всегда будешь зеленой, - сказал Господь- это 
подарок за твое смирение». 
Так гласит легенда. 



 
 Страница 2 Новогодняя гостья 
Клип «Маленькой елочке холодно зимой» 
                              Что такое Новый Год? 
(Выступление учащихся) 

Это запах хвои и мандаринов, ожидание боя курантов и подарков.  Именно 
нарядная, живая елка делает Новый Год непохожим ни на один другой праздник .    

Люди верили, что своими колючими ветками это дерево способно отогнать 
нечистую силу, которая в новогоднюю ночь ведет себя особенно смело.  

Впервые новогодняя красавиа появилась на улицах города по велению Петра 
І «По большим улицам, у нарочитых домов, пред воротами поставить некоторые 
украшения от древ и ветвей сосновых, еловых и можжевеловых» 

Во многих странах, кроме елки, дом украшается букетами омелы. Этот 
обычай происходит из Англии.  

По существующему благородному и красивому обычаю, ко дню новогоднего 
праздника выращивали в кадках цветущие вишни — и «свечи мира» горели 
рядом с цветами на маленьком деревце.  

Физминутка «Елочка» 
 

Ученик.  
Нахмурилась ёлка, и стало темно. ​
Трещат огоньки, догорая. ​
И смотрит из снежного леса в окно ​
Сквозь изморозь ёлка другая. ​
Лесная дикарка стучится в стекло, ​
Нарядной подруге кивая. ​
Путь доверху снегом её занесло, ​
Она и под снегом живая! 
 
 
Страница 3 После праздников…  
 
(Выступление учащихся) 
Всего через пару недель после праздника наши красавицы-елки будут 
безжалостно выброшены. Они станут обыкновенным мусором.  В городе будет 
лежать множество мертвых деревьев. А ведь они могли бы еще много лет расти, 
радовать нас, служить домами для зверьков и птиц. 

С тех пор, как новогодние елки стали символом зимних праздников, от 
предновогодних рубок ежегодно страдают миллионы хвойных деревьев во всем 
мире.  



Печально осознавать, но из всех вырубленных деревьев… - почти треть остаётся 
непроданной и выбрасывается на свалку. 

Страница 4 Сохраним живую ель 

СКАЗКА (инсценировка) 

      ​ ​  Приближался праздник Новый год. Машенька знала, что на этот 
праздник люди приносят в дом ёлку и украшают разными игрушками. Она 
отправилась к Медведю в лес за лесной красавицей. 

       Взял Миша топор и пошли они искать деревце.  
 
Физкультминутка «Елочки-пенечки» 
 

Долго они бродили, но ели не нашли. Одни пеньки торчали из- под снега. Вдруг 
вдалеке показался Старичок-лесовичок. Он снимал свою шубку и что-то 
накрывал ею. 
- Здоров, Лесовичок. 
- И тебе не хворать – ответил Старичок Медведю. 
- Что это ты прячешь? 
- Да вот, Миша, осталась на весь лес эта маленькая ёлочка, надо сохранить её, а 

то не будет их в нашем лесу никогда. 
- Почему? Ведь траву зайчишки съедают, и она быстро вырастает снова. 
- То трава, а елочке надо 5-7 лет, чтобы немного подрасти, а чтобы вырасти 

большой, то 15-20 лет. 
- Миша, спрячь топор – прошептала Маша, - мы не будем рубать ёлочку. 
- А как же Новый год без ёлочки? 
- Я что-то придумала! Пусть деревце вырастает, а мы сами сделаем 

праздничную ёлочку. 
- А где мы возьмем веточки и иголочки? 
- Нам не нужно ломать ветки и рвать иголки. Мы будем использовать то, что 

сможем найти дома. 
 
(Выступление учащихся) 
 
Ель сибирская – одна из основных хвойных пород сибирских лесов. 
Продолжительность жизни ели – 250-300 лет. 
Возраст новогодних елей – 10-15 лет. 
1 гектар хвойного леса очищает до 50 тонн пыли. 
По  России ежегодно  отфильтровывают леса в предновогодние дни - 
вырубывают более 7 млн. деревьев!!! 
 
Ведущий 
С каждым годом все больше противников у традиционной «елки» в виде 
большого хвойного дерева. Зачем губить живые елочки или сосенки, если можно 
заменить их искусственной елкой? 



Чтец:  
Мне елку купили! Мне елку купили! 
В лесу на опушке ее не рубили.  
А сделали елку на добром заводе 
Хорошие дяди, веселые тети.  
 Скорей приходите, скорей поглядите 
 На елку из тонких серебряных нитей:  
 Вся в хвое мохнатой, 
 Блестящей и пышной, Задень - 
 И она зазвенит еле слышно. 
 А елка лесная осталась живая, 
 Стоит на опушке, 
 Макушкой кивая. 
 Кому? 
 Никому! 
 Просто — ветру, метели,  
 Такой же красивой неспиленной ели!  
 

 
Ведущий. Посмотрите, какие прекрасные елочки сделаны вашими руками! 
 
Выставка поделок «Елочки бывают разные» 

Песня «Елочке не холодно зимой»  
 
Итог  

 
Ведущий.  Предположим, большая часть населения нашей страны откажется в 
Новый год от лесных красавиц – ёлочек, используя искусственные, то насколько 
богаче станут леса, чище воздух! 

 
Ведущий.  Ребята, сегодня мы постарались помочь елке. Но нужно беречь все, 
что нас окружает: реки, озера, цветы, деревья, животных, птиц. Тогда природа 
будет радовать нас и приносить нам пользу. 
 


