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GUIA SISTEMAS DE RELACION GRADO NOVENO

COMPETENCIA DEL AREA: Explica condiciones de cambio y conservacién en diversos sistemas, teniendo en cuenta transferencia y transporte de
energia y su interaccion con la materia. Explica la importancia de los sistemas nervioso, endocrino e inmune en la regulacion e integracion de las
funciones del ser humano. Reconoce algunas teorias que explican el origen del universo, de la vida y de las especies.

DESEMPENO DEL PERIODO: Comprendo los procesos de control y regulacion en los seres vivos y describo e identifico las estructuras necesarias
para el funcionamiento de los sistemas nervioso.

PREGUNTAS ORIENTADORAS: ¢ Cuales son las funciones vitales de los seres vivos? ¢ COmo obtienen la energia los seres vivos? ¢ Qué importancia
tiene la funcion de relacion en los seres vivos? ¢ Cudles son los drganos receptores de los seres vivos? ¢ Cuales son los drganos efectores de los seres
vivos? ¢ Cdmo funciona el sistema nervioso humano?

SISTEMA ENDOCRINO

La funcidn es segregar sustancias llamadas hormonas, liberadas al torrente sanguineo y regulan funciones del cuerpo,
incluyendo entre otras, el estado de danimo, el crecimiento, la funcidn de los tejidos y el metabolismo, por medio de
células especializadas y glandulas endocrinas. Una hormona es una sustancia quimica que varia en su composicidn
dependiendo de su origen, son secretadas por glandulas de secrecién interna o glandulas endocrinas. Estas glandulas
producen las hormonas, vertiéndolas sin conducto excretor directamente a los vasos capilares sanguineos, para que
realicen su funcién. Las hormonas se producen por biosintesis proteica en donde se van uniendo diferentes aminoacidos
a nivel celular. EI mecanismo de regulacion hormonal es Negativa, cuando la hormona manda una sefal a donde fue
sintetizada y le dice que detenga su produccién. Por ejemplo, cuando se produce la insulina en el pancreas, esta sale y
regula negativamente a los islotes para que estos dejen de producir mas insulina. Y es positiva, cuando la hormona
manda la sefial para que se produzca mas hormona. Es el caso de la Oxitocina, que durante el parto deja que los
musculos de la vagina se dilaten para el paso del bebe y le envia una regulacion positiva para que se produzca mas. Es la
forma como la via y la hormona pueden hacer retroalimentacion y también los intermediarios de la sintesis.

DATOS CURIOSOS DEL SISTEMA ENDOCRINO. El Sistema Endocrino junto con el Sistema Nervioso coordinan los
diferentes sistemas, con el fin de integrar sus funciones y de mantener la Homeostasis. Las glandulas que vierten su
secrecidon en un conducto que la lleva a una superficie o cavidad, se llaman Exocrinas, ejemplos: glandulas salivales,
glandulas lacrimales, glandulas mucosas, glandulas sebdceas y glandulas sudoriparas. Existen glandulas Mixtas o
Anficrinas como el pdncreas, es endocrina y exocrina, produce jugo pancreatico que vierte al duodeno por el conducto
pancredtico y produce las hormonas insulina y Glucagon.

Glandula

Hormona

Accion-regulacion

Hipotalamo

Factores liberadores

Estimulacion y/o inhibicion de la actividad hipofisiaria

Tirotropina

Estimula el Tiroides

Adrenocorticotropa

Estimula la corteza de las capsulas suprarrenales

Foliculo estimulante

Maduracion del foliculo ovarico, formacidon de espermatozoides

Hipafisis
Prolactina Secrecion de leche en las mamas
Antidiurética Regulacion de la produccion de orina
Oxitocina Contracciones uterinas, produccion de leche en las mamas
Tiroxina Metabolismmo celular. Desarrollo del sistema nervioso
Tiroides

Calcitonina

Miveles de calcio en sangre

Paratiroides Paratohormona Miveles de calcio en sangre y orina
Corteza - -
Cortisol Metabolismo de las grasas
suprarrenal
Medula _ _ - _ -
Adrenalina Preparan el organismo frente a situaciones de estrés
suprarrenal
Insulina Miveles de azucar en sangre (reduce concentracion)
Pancreas
Glucagon Miveles de azdcar en sangre (elewva concentracion)
Estrogenos Ciclo menstrual, caracteres sexuales secundarios
Owarios
Progesterona Desarrollo del endometrio
; Desarrollo caracteres sexuales secundarios, formacion
Testiculos Testosterona

espermatozoides
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ACTIVIDAD SISTEMA ENDOCRINO HUMANO.
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1. Realice el resumen del SISTEMA ENDOCRINO HUMANO en el portafolio y el dibujo.
2. A continuacién se presenta el grafico de una experiencia que se realiza con dos grupos de ratas. Al primer grupo de
ratas se les inyecta diariamente la hormona del crecimiento, mientras que el segundo grupo corresponde al grupo

control.
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De este experimento se deduce:
a)
comparadas con las ratas control.
b)
forma mas radpida y cuantitativamente.
Los resultados se dan por el tipo de dieta.
Alternativaayb

c)
d)

El grupo de ratas inyectadas con la hormona del crecimiento presentan una tasa mayor de aumento de peso

Se explica por la accidon que tiene esta hormona y que permite que las ratas aumenten su masa corporal en

3. El gréfico muestra los niveles de glucosa (glicemia) en la sangre de un perro al que se le ha extraido el pancreas.

Analiza y luego responde brevemente las preguntas:
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a) ¢éQué ocurre con los niveles de azucar a las 2 horas de extraer el pancreas?
b) ¢éComo es el nivel de azlcar en la sangre a las 8 horas de extraer el pancreas?
c) ¢éSe puede deducir a partir de grafico cuales son los valores normales probables de azlcar en la sangre del perro?
d) ¢Podrias sefialar qué relacion tiene el pancreas con los niveles de azlcar en la sangre?
e) Mediante qué tipo de control o feed-back se regula la glicemia en la sangre.

4. Complete la informacion que hace falta en la tabla:

GLANDULA HORMONA QUE PRODUCE FUNCIONES
Calcitonina
Timo
Hipdfisis Somatotropina
Controla los niveles de azucar en la sangre

5. Relacione la informacién de la columna Ay B.
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A B
Hormona que estimula la produccién de leche e Hipotalamo
Unica hormona que contiene yodo e Adrenalina
Responden a un estimulo hormonal e Oxitocina
Controla la liberacion de hormonas de la hip&fisis e Tiroxina
Hormona liberada en momentos de tensidn e (Células blanco
SISTEMA INMUNOLOGICO

El sistema inmune estd conformado por amigdalas, ganglios linfaticos, timo, bazo, linfa y médula dsea. Es la defensa
natural del cuerpo contra las infecciones, como las bacterias y los virus. A través de una reaccién bien organizada, el
cuerpo ataca y destruye los organismos infecciosos que lo invaden. Estos cuerpos extrafos se llaman antigenos. El
sistema inmune nos defiende de las enfermedades. Para ello cuenta con dos mecanismos de defensa: mecanismo de
defensa especifico y mecanismos de defensa no especificos, los que estan distribuidos en tres lineas de defensa: barreras
fisicas y quimicas (piel y mucosas), respuesta inflamatoria y respuesta inmune. El mecanismo de defensa especifico
Involucra la entrada de patdgenos a érganos internos lo que activa el reconocimiento de dichos patégenos a través del
sistema inmune, esto implica la participacion de linfocitos que producen anticuerpos especificos para atacar la
enfermedad (Respuesta inmune). La respuesta inflamatoria es cuando los patdgenos ya estan dentro de nuestro cuerpo
produciendo una infeccién y en consecuencia el area se inflama, se pone roja, se calienta y produce dolor como
respuesta del sistema inmune.

ACTIVIDAD SISTEMA INMUNOLOGICO HUMANO

1. Realice el resumen del SISTEMA INMUNOLOGICO HUMANO en el portafolio y dibujelo.

2. ¢Qué es la inmunidad humoral, inmunidad celular? ¢ Cuales son las tres zonas en los ganglios linfaticos?
3. éCuadles son las células del sistema inmune? ¢Cémo actuan?

4. ¢Qué es una vacuna y como funciona en nuestro cuerpo?

5. ¢A qué se denomina reaccion antigeno-anticuerpo? Enumera las mas importantes.

AUTOEVALUACION PRIMER PERIODO

1. Responde en el cuaderno las preguntas orientadoras y compara con las respuestas que escribieron en la actividad
introductoria. ¢ Encontraron alguna diferencia? justifica tu respuesta.

2. Respondan en el cuaderno las siguientes preguntas,

a. ¢Qué cambios harian después de estudiar el capitulo?

b. ¢Qué aprendieron en este capitulo?

c. ¢Qué actividades les ayudaron a comprender mejor los contenidos?

d. ¢Qué temas les resultaron mas dificiles de comprender? ¢Por qué?

https://www.portaleducativo.net/quinto-basico/96/Sistema-oseo

https://instemainbiologia.files.wordpress.com/2011/06/guc3ada-sistema-muscular-humano.pdf
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