SANTA MARIA DO SUAGUI

REGULAMENTO - ULTRAMARATONA - MTB

Santa Maria do Suacui - Mg

Este regulamento segue normas disciplinares da Federagdao Mineira de
Ciclismo — FMC, Confederagao Brasileira de Ciclismo — CBC, e Uniao Ciclista
Internacional — UCI.

Ao se inscrever nesta competicdo, cada participante declara que:

A.

Leu, entendeu e aceitou todas as normas contidas nele, com especial
atencgao aos itens G e H;

Participa da 22 ULTRAMARATONA INTERMUNICIPAL DE MTB por livre e
espontanea vontade; em seu nome e de seus sucessores, isenta os
Organizadores, Apoiadores, Promotores, Patrocinadores e Supervisores
deste evento de toda e qualquer responsabilidade sobre quaisquer
consequéncias, acidentes, furtos, danos e prejuizos que possam advir de
sua participacéo nesta prova, NAO cabendo qualquer tipo de indenizacao;

Esta ciente de seu estado de saude e de estar capacitado para a
participagdo, gozando de saude perfeita e de haver treinado
adequadamente para esta prova; até a data de sua inscricdo, ndo foi
impedido de participar de qualquer outro esporte por motivos médicos; nao
usa drogas e nao faz uso abusivo de bebidas alcodlicas;

Assume com todas as despesas de viagem, hospedagem, alimentagéo,
translado, seguro, assisténcia médica e quaisquer outras despesas
necessarias, ou provenientes da sua participagdo neste evento, antes,
durante ou depois do mesmo;

Esta ciente que a prova se desenrola por vias publicas e particulares
abertas ao transito normal de veiculos, onde as leis de transito tém que
ser respeitadas; assume ressarcir quaisquer valores decorrentes de
danos pessoais ou materiais causados por sua participacdo neste evento;



F. Esta ciente que é o unico responsavel pela guarda de seu equipamento
(bicicleta, acessoérios, capacete...) durante toda a prova;

G. Esta ciente que a Organizagdo se reserva o direito de, a qualquer
momento, rejeitar a inscricao de um atleta;

H. Esta ciente que se jogar embalagens ou lixo no percurso, bem como
isso ocorrer por parte de sua equipe de apoio ou acompanhantes, sera
desclassificado;

. Em caso de emergéncia, autoriza qualquer pessoa qualificada a
administrar o tratamento necessario, médico e/ou cirurgico, incluindo a
administracao de sangue e derivados sanguineos;

J. Estad ciente que os Troféus da ultramaratona é um prémio dado aos
primeiros atletas melhor colocado em suas categorias, entregues ao fim da
prova.

K. E de responsabilidade do atleta cadastrar um e-mail valido no ato de sua
inscricdo e ler os informativos enviados ao seu endereco eletrénico, bem
como acessar com frequéncia o site do evento para verificar possiveis
modificagdes deste regulamento, noticias e informagbes para sua
participagcao na prova.

L. A Organizacdo se reserva o direito de, a qualquer momento, rejeitar a
inscricdo de um atleta. Podera, ainda, a qualquer tempo, suspender ou
prorrogar prazos, adicionar ou limitar o numero de inscricdes do evento em
funcdo de necessidades/disponibilidades técnicas/estruturais, sem prévio
aviso.

M. Esta ciente que, além deste Regulamento Particular, sua participacado esta
sujeita as normas impostas pela FMC, CBC, e UCI.

01) Tipo e constituicdo da Prova

- ULTRAMARATONA de mountain bike, sera disputada em percurso unico, de
estradao, sinalizado com fitas, cal e placas, staff e etc...

- A prova sera disputada por atletas profissionais e amadores, etapa unica:

- 22 Ultramaratona que acontece no dia 04 de Dezembro de 2022 com o municipio
sede Santa Maria do Suacui, estado de Minas Gerais.



1.1) O percurso

O percurso com 108km e altimetria aproximada em 1800m acumulados, ja estédo
disponiveis e ainda serdo divulgados no site e rede social e outros meios de
comunicagao préoximo a data do evento em questao.

1.2) Horarios da largada:

- Largada pontualmente as 07:20hrs ao lado do parque de exposi¢coes de santa
maria (Local dia e horario podem ser alterados, mediante aviso através das redes
sociais e outros meios de comunicagao).

- OBS: havera um deslocamento controlado até o momento da chamada
relargada, em ponto fora da area urbana, a fim de evitar acidentes, atengao aos
atletas para que nao haja brincadeiras ou até mesmo manobras desleais
durante o deslocamento, sujeitos a desclassificagao ou penalizagdao conforme
definido pela organizagao.

- As distancias/altitudes exatas, horarios e os locais para apoio serao informados no
Programa de Prova (entregue junto com o kit do atleta) e no site oficial do evento:

- Importante: A prova se desenrola por estradas abertas ao transito normal de
veiculos. Esteja atento, trafegue sempre em sua mao de diregcao e respeite as
leis de transito. Muita atengcao nos cruzamentos, nas curvas e na indicagao
dos fiscais.

- O roteiro podera ser alterado em caso de chuva forte ou forca maior. Nesse caso,
siga sempre a sinalizagéo oficial e a orientagédo dos fiscais.

02) Participantes / Categorias / Premiagao:

Cat. Idade Troféus Ano de nasc

Campeao A partir de 16 anos 1° Nascidos em 2006 e anos
anteriores

Cadete Até 27 anos 1°a0 5° Nasc entre 1995 a 2006




Master A 28 a 34 anos 1° a0 5° Nasc entre 1988 a 1994
Master B 35 a 39 anos 1° a0 5° Nasc entre 1983 a 1987
Master C 40 a 44 anos 1° ao 5° Nasc entre 1978 a 1982
Master D 45 a 50 anos 1° a0 5° Nasc entre 1972 a 1977
Experiente 51 Anos acima 1° a0 5° Nascidos em 1971 e anos
anteriores
Dupla Mista A partir de 16 anos 1° a0 5° Nascidos em 2006 e anos
anteriores
*PNE unissex A partir de 16 anos 1° a0 3° Nascidos em 2006 e anos
anteriores
**Bike Gravel A partir de 16 anos 1° a0 3° Nascidos em 2006 e anos
unissex anteriores
**Bike Elétrica A partir de 16 anos 1° a0 3° Nascidos em 2006 e anos
unissex anteriores

A referéncia usada para o calculo das idades é o dia 31/12/2022.

- Premiagao em dinheiro para o campeao masculino e femino no geral.

- Somente atletas inscritos antes do fechamento das inscricbes competirdao ao
podio..

- Medalha de participagao para todos participantes.

- A categoria devera ter um minimo de 10 inscritos para que a mesma seja
validada, caso ndao complete o minino, o atleta sera transferido para uma
categoria mais proxima de sua idade, independente se seja para a categoria
acima ou abaixo de sua categoria por idade.

Exemplo:

- Vocé tem 27 anos e esta inscrito na categoria CADETE , mas infelizmente a
categoria nao foi fechada por falta de atleta. Entao vocé sera transferido
automaticamente para a categoria MASTER A e assim sucessivamente.

Outro exemplo:

- Vocé tem 41 anos e esta inscrito na categoria MASTER C, mas infelizmente
sua categoria nao fechou por falta de atleta, entdo vocé passa
automaticamente para a categoria MASTER B pois a sua idade esta mais
proxima da categoria de baixo.



- Isso VISA dar oportunidade para todos os atletas MASCULINO E FEMININO
disputarem a prova em sua categoria oficial.

- AS CATEGORIAS SERAO FECHADAS, DEFINIDAS E DIVULGADAS NO
ENCERRAMENTO DO LOTE DE NUMERO 03.

- Alteracao de dados cadastrais, categoria ou transferéncia de atleta somente
via sistema, mediante pagamento de taxa no valor de R$15,00 via pix com
prazo a ser realizado até o dia 20/11/2022 as 18:00, ndo podendo mais fazer
alteragoes apos essa data.

-*Dupla Mista, os atletas deverao cruzar a linda de chegada com tempo
maximo de diferenga de 00:05 (cinco minutos) um para o outro.

- ** As categorias (elétrica / gravel / pne) deverao ter um minimo de 5 inscritos
para que a mesma seja validada, e as categorias (elétrica / gravel / pne) serao
categorias que a competicao pode ter competidor masculino e feminino, nao
havendo separagao de sexo para a mesmas..

Lote 01. R$ 50,00 01 Setembro a 30 de Setembro ou completar 50 inscritos
Lote 02. R$ 60,00 01 Outubro a 31 de Outubro ou completar 100 inscritos
Lote 03. R$ 70,00 01 Novembro a 20 de Novembro ou completar 150 inscritos
*Lote 04. R$ 100,00 21 Novembro a 30 de Novembro caso ainda tenha vagas

*Lote extra. R$ 150,00 01 e 02 de Dezembro caso ainda tenha vagas

LOTE 04 E LOTE EXTRA. INSCRICOES SOMENTE VIA PIX ( LIGAR OU
CHAMAR NO WHATSAPP 33 988501268)

Observagoes:

- A referéncia usada para o calculo das idades € o dia 31/12/2022 ou seja o que
conta € seu ano de nascimento para a sua categoria.

- Todos os atletas deverao obrigatoriamente entregar a declaragao para retirar o kit.

- Idade minima para participar da competicdo, 16 anos de idade, nascidos em 2006
e anos anteriores.

- *Menores de 18 anos deverao entregar, obrigatoriamente, a declaragéo para retirar
o kit preenchida e assinada pelo seu respectivo responsavel LEGAL (pai / mae etc..),
que valera como a sua autorizagao para participar no evento.



- As inscrigdes sdo individuais

2.1 Categoria E-Bike
- Informamos que a categoria E-bike, foi inserida no ano de 2022, como
experimental, para aos poucos serem ajustadas as regras de acordo com a
modalidade. A categoria, mesmo que sendo experimental, tera a cerimdnia no podio
do 1° ao 3° Colocado.

- A categoria E-BIKE, unissex, sera disputada por atletas que possuem uma bicicleta
operada por duas fontes de energia: a poténcia do pedal humano e um motor
elétrico que so fornece assisténcia quando o ciclista esta pedalando:

- Nao havera conferéncia do limite de velocidade devido as diferentes configuragdes
das marcas de —e-bike.

- Nao sera permitida a participacao de bicicletas com acelerador manual.

03) As inscricoes serao feitas pela internet, e ou pontos oficiais
disponibilizados pelo organizador antes da prova.

Procedimento:

a) Preencha corretamente e por completo sua ficha de inscricao

b) Imprima o boleto através do site, realize o pagamento até a data limite
constante no boleto. Se optar por parcelar no cartdo, a confirmagao por parte
da operadora de cartdo € no momento da compra. (Todas as inscricoes
confirmadas, a empresa responsavel pelo gerenciamento das mesmas,
enviam e-mail de confirmacdo, caso ndo o receba no periodo de 05 dias
corridos apos o pagamento, favor entrar em contato com a organizagao.

c) O valor e a data de sua inscricdo serao considerados a partir da data de
confirmacédo do pagamento do boleto ou aprovacdo da compra por sua
operadora de cartdo de crédito, e nao da data de preenchimento da ficha de
inscrigao.

d) O comprovante de pagamento € um documento Unico e devera ser
apresentado na Secretaria de Prova para a retirada do kit do atleta.

e) Somente sera aceito o cancelamento da inscricao e devolugéo do dinheiro
em caso de falecimento do atleta, outros casos como acidente do mesmo e
ou imprevistos, sera oferecido pela organizacéo a transferéncia da inscrigao



ou um vale inscrigdo com validade para 1 ano para frente, SOB ANALISE DA
COMISSAO ORGANIZADORA E APRESENTACAO DE DOCUMENTO
ATESTANDO podendo somente ser solicitado até no maximo o dia
20/11/2022, apdés essa data nao aceitaremos mais solicitagdes. O atleta
pagara uma taxa referente a diferenca de valor de um ano para outro.

04) Entrega de kits dos atletas, Programa de Prova e Briefings

- Estes serdo entregues em dias anteriores em locais previamente divulgados e em
até 1 HORA antes da largada na secretaria de prova.

5) Resultados:

- Sera disponibilizada ao final da prova, e em até 3 dias uteis nas redes sécias e
outros meios de comunicagao.

05) Obrigagoes e Responsabilidades dos participantes

- Acompanhar as comunicagdes enviadas por e-mail ao seu endereco eletrénico
cadastrado, bem como acessar o site do evento para verificar possiveis
modificagdes deste regulamento, noticias e informacgdes para sua participagdo no
evento, entra no grupo fechado de WhatsApp dos inscritos.

- Levar consigo toda a comida e bebida que for consumir durante a competigdo. A
titulo de apoio suplementar, a Organizacao podera fornecer agua potavel para
reabastecimento dos squeezes dos atletas em postos de controle ao longo do
percurso.

- Manter os numeros (a frente da bicicleta) claramente visiveis durante toda a
competigao.

- Facilitar e dar passagem aos atletas mais rapidos que queiram ultrapassa-lo.
- Receber a marcagao nos PCs de roteiro e apresenta-las ao PC de chegada.
- Zelar pela boa imagem do mountain bike e pela preservacédo da natureza.

- Respeitar as leis de transito durante toda a prova.

- Notificar imediatamente a Secretaria de Prova se vier a abandonar a competicao
por qualquer motivo. Caso isso ndo ocorra, a Organizagao se reserva o direito de
promover uma busca organizada e cobrar desse participante todos os custos que
forem gerados por esta agao.

06) Penalizagcao com Desclassificagao

- Sujar o meio ambiente: descartar embalagens, objetos e/ou lixo na natureza (caso
a Organizacao fornegca agua em algum ponto do percurso, as embalagens deverao



ser descartadas até, no maximo, 20 metros deste ponto. Todas as garrafas
recolhidas serdo doadas para fins sociais e de reciclagem.

- Rebocar ou ser rebocado por outro veiculo (a motor) utilizando cordas ou
quaisquer outros artificios.

- Pegar carona no seu carro de apoio ou qualquer outro.

- Fazer qualquer alteragéo (recortar ou furar), supressao ou inscrigdo nos numerais
oficiais de prova.

- Pedalar sem capacete durante a prova.

- Manobras desleais contra outro biker.

- Informacgbes erradas ou falsas na ficha de inscrigéao.
- Substituicao de bike.

- Ser acompanhado por terceiros no percurso (carro, moto, bicicleta ndo inscritas
e/ou outros).

- Receber manutencgao de terceiros fora dos pontos oficiais de apoio.

- Atalhar caminho (n&o passar pelo trajeto demarcado) ou pegar carona.

- Largar em pelotao a frente daquele reservado para a sua categoria.

- Tumultuar o trabalho da Organizagao (desde a inscri¢ao até a premiagao)
- Nao apresentar todos os comprovantes de passagem nos PCs de roteiro.
- Biker cuja equipe de apoio suje os locais de parada.

6-1) Tempo de corte / Desclassificagao

- Passar pelo primeiro ponto de controle e fiscalizagdo no km 40 (Divino de
Virgolandia) com tempo igual ou superior a 3:30 horas de prova.

- Passar pelo segundo ponto de controle e fiscalizagdo no km 68 (distrito da Poaia)
com tempo igual ou superior a 6:30 horas de prova.

- Chegar no ultimo povoado km 90 (glucinio) ap6s as 16:30 com tempo igual ou
superior a 9 horas de prova

- Apds o atleta se aproximar do ponto de controle e fiscalizagao, a organizagao em
cumprimento deste regulamento se achar necessario fara o convite ao atleta em
questdo aguardar carro de apoio para o levar até a secretaria de prova em Santa
Maria do Suacui (local sede da competigao).



- Por fim, se o atleta se recusar a obedecer as regras impostas pela organizacéo o
mesmo estara sob sua total responsabilidade a partir deste momento e também sera
desclassificado imediatamente.

- A Equipe Organizadora da Ultramaratona Intermunicipal se empenha para
fazer um evento impecavel. Porém, para garantirmos uma prova de alto nivel, é
necessaria a colaboracao de todos na fiscalizagao da sinalizagao do roteiro,
nas atitudes desleais e outras ocorréncias indesejadas. Denuncie!

- Sera desclassificado o atleta que for flagrado usando alguma droga proibida com a
intencdo de obter vantagem sobre os demais participantes. A Organizagdo se
reserva o direito de pedir e fazer testes de doping em qualquer biker, a qualquer
momento, sem nenhum aviso prévio.

07) Recursos

- SO serao aceitos recursos escritos, entregues na Secretaria Oficial, durante o
transcorrer da prova ou até 30 minutos apds a chegada do interessado. Recursos
contra o resultado, até 15 minutos apds sua divulgagdo. SO serdo julgados os
recursos por escrito.

08) Apoio

- A Organizacao indicara no Programa de Prova, entregue junto com o kit dos
atletas, os pontos oficiais para apoio (opcional e se existirem locais adequados para
este fim), onde sera permitida a manutencdo técnica. Cada participante é
responsavel por sua Equipe de Apoio e pelas consequéncias advindas dos atos da
mesma.

09) Direito de imagem

- A Ultramaratona Intermunicipal sera registrada em video e fotografia pela
Organizagao e seus parceiros oficiais. Os participantes que tiverem alguma restricao
quanto ao uso de sua imagem, deverdo notifica-la por escrito a Organizagéo no ato
de sua inscricdo no evento. Caso contrario, estardao, automaticamente, autorizando a
sua utilizagdo de forma inteiramente gratuita, a titulo universal, em carater total,
definitivo, irrevogavel e irretratavel, sem limitagcdo de tempo ou de numero de vezes,
podendo ocorrer no Brasil e/ou no exterior, sem que seja devida ao autorizador
qualgquer remuneracao.

10) Premiagao:

- O atleta que for subir ao pédio, devera estar com roupa de ciclismo, nao
podendo subir de bermuda que nao seja especifica da pratica do esporte, de
calcado fechado, nao podendo subir de sandalia, chinelo ou outro cal¢ado
aberto.



- Medalhas de participacao, sera premiado com as medalhas de participacao atletas
que completarem o percurso.

- Premiagao em dinheiro para o campeao masculino e feminino no geral

- Troféu, para os 5 primeiros colocados de cada categorias Individuais (exceto na
categoria Elétrica, Gravel e Pne que tera premiagcao para os 3 primeiros) e 1 Geral
para o campedo da Ultramaratona masc e fem .

11) Avisos:

- A Organizagao podera, a seu critério ou conforme orientagdo do Comissario, incluir
ou alterar este REGULAMENTO, total ou parcialmente.

- As duvidas ou omissdes deste REGULAMENTO serdo dirimidas pelo Comissario
de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisoes.

- A largada sera em grupo, nao teremos a confraternizagdo de costume com almocgo
€ a premiacao sera em area aberta.

- Em nossos pontos de apoio, oferecemos hidratagao, frutas e todo suporte para o
atleta.

- Se porventura, no futuro acontega algo que impecga a realizagdo da prova, uma
nova data sera marcada, o evento também pode vir a ser realizado a distancia com
novas regras a serem divulgadas pela organizacao.

No mais muito obrigado
A DIREGAO.



