
 
 
 



本名：陳希文 
性別：男 
身高／體重：179/66 
年齡：26 
外貌與性格： 
黑色頭髮及肩，以男性而言偏長的髮長，右耳會帶著耳釘或是耳飾，無打耳洞。五官精緻，東

方人面孔，眼睛是藍色的。 
 
藍色格子襯衫搭配黑色T恤，白色窄褲及白色休閒鞋，眼鏡是為了因應姐姐說想看他戴眼鏡戴

的，裝飾用眼鏡。衣服是姐姐挑的，他本人不太會去挑衣服，但是因為長得好看且天生衣架子

，所以不管怎麼穿似乎都不違和。 
不知道是因為氣質還是性格，總是給人一種比實際年齡還要小上幾歲的感覺。 
身材仍然偏精瘦型，但隱約已經有些肌肉了。 
 
性格溫和、謙遜，待人和善，在朋友中通常是負責冷靜，以及拖下水的角色。因為性格上的成

熟所以很常反過來照顧姐姐。 
雖然待人很好，待甚麼環境都可以，但在有意間會維持讓雙方都感到舒服的距離感，要達到朋

友需要諸多機遇。 
 
曾因壓力過大而引發精神崩潰，現在也一直都在看心理醫生。 
自從養了狗之後，心情穩定了不少，不過現在厭世的情緒也通常來自狗。 
 
 
身世與背景： 
普通家庭出生的小孩，外國人混血兒。 
家庭美滿，父母稱職而負責，有一個姊姊，是家裡最小的孩子。不過因為性格，反而是照顧姊

姊的人。也因為過分成熟，所以雖然父母沒有冷待過他，卻在無意間將重心都放在了姊姊身上

，而忽略了同樣是孩子的希文。 
原本過著平凡小孩的日子，直到少年時期被星探挖掘，因而進入了演藝圈，在接受了兩年訓練

後正式以演員出道。 
 
雖然同期生遇到了毀滅式的災難，但他本人的星途能以順暢來形容。 
沒有被潛規則，甚至沒有遇上什麼其他的『災難』，也遇上了貴人，其中影響最大的，就是教導

星凱演技的吳傑鴻導演，與幫助星凱脫離父母扶養關係的楊宏凱導演。 
 
然而隨著人氣上漲與演技的提升，他的心靈空洞反而愈來愈大，累積了愈來愈多無法向他人

訴說的精神壓力，對自我的認知愈發模糊，也愈來愈找不到自己還待在這個圈子的理由。 
也與星凱一樣，工作學業兩頭燒，也逐漸與過去的圈子拉開距離，但即使他取得了如此成就，

，順利賺到了過去的他無法想像的金錢，與自己一起出道的女演員成為了『情侶』，他仍舊沒有

在圈子找到歸屬感，反而感覺自身的存在愈發模糊。 
 
在外人看來，是被幸運女神券眷顧的人，輕而易舉地走上了千萬人都想要走上的道路，也沒有

遭遇過任何『意外』。本人曾用此方式不斷『說服』自己，卻最終失敗。 
 
二十歲接演了一部電影，因是恩師的作品所以特別認真，卻因主角的性格與自己性格同樣的

壓抑與痛苦，身上也累積了許多精神壓力，在完成了所有的宣傳工作後終於也支撐不住，引發

了精神崩潰。 
 



心理醫生認為他不再適合這種充滿壓力與競爭的圈子，也正逢合約到期，因而在那年與經紀

公司解約，退出了演藝圈，回到自己的家庭以及原本的安穩生活，直到今日。 
 
現在偶爾還會接模特兒的工作但不多，兼職性質。屬於有案子才會去接，也不常做。 
 
幾個月前，在姊姊的建議下，領養了一隻哈士奇，取名『卡莉亞赫』，非常寵愛牠，也很細心在

照顧牠，是希文現在的生活重心之一。也因為領養了卡莉亞赫，意外有了認識狗友，偶爾還會

約出來。 
雖說仍然有點迷茫，有時仍舊會陷入自我懷疑，但在家人朋友，以及狗狗的陪伴下，正在慢慢

好轉，也在慢慢原諒著過去什麼都做不到的自己。 
 
與洪星凱在演藝圈時期結識，他們皆是吳傑鴻導演的徒弟，也與楊宏凱導演認識。 
雖然兩人難以以朋友互稱，但卻是某種程度上的同類，是希文退出演藝圈後少數有互相聯繫

的演藝人員。 
 
其他細項： 
→去年去過南極旅遊（當時的人設請點此），被星凱知道後覺得這人太沒有意思了，現在有點

苦惱要怎麼賠。 
→左撇子，不過左右手都會寫字。 
→因為從小就很常在聽那些充滿劍與魔法的奇幻故事，所以小時候也曾經覺得這個世界有魔

法、妖精以及龍，直到長大才破除這莫名其妙的幻想。 
→不過來到酒吧可能是間接圓了他的中二病。 
→實際上是個手遊廢人，蔚o檔案跟Faoe/Graod  Order玩很兇。 
→在蔚o檔案的本命是朱茵跟花凜。 
→覺得場次很擠，所以不怎麼喜歡去逛場次。 
→用詞很禮貌，習慣性的稱呼陌生人為先生小姐，是以前養成的習慣。也可以說是他無意間對

周遭人禮貌但是淡漠的體現之一。 
→朋友都是從小到大長大的那一群，社交圈有些封閉，不過現在有狗友了。 
→很不喜歡酒。不是討厭酒的味道，而是看過太多喝酒後的各種失態、借酒裝瘋、鹹豬手等畫

面，令他將酒味與隨便亂來無意間畫上等號。本人知道是遷怒但真的改不掉。不過因為看到星

凱在場，所以決定充當保母。 
→不太吃甜食，但會跟朋友一起吃。茶與咖啡中偏向咖啡，但不是自己喜歡，而是很習慣咖啡

的香味所以咖啡成了日常飲品。 
→造成精神崩潰的最後一根稻草，正是因為出演吳傑鴻導演的遺作，話雖如此，希文並不怪吳

導。 
→曾有過螢幕情侶的經驗，『扮演』過一段時間的男朋友，自己不把這段經歷當作感情。沒有在

他人面前說過女方的任何訊息，也對直到現在沒有愛意的自己，而對女方感到抱歉。 
→曾與星凱一同演出一些作品，其中他自己印象最深的就是以黑手黨家族爭鬥為題的《45 
DAYS》，其中希文飾演了斯特林．埃斯特，正是星凱飾演角色的弟弟，也是故事中的關鍵人

物。 
→演藝圈時期的藝名是本名。不會把少年時期的演藝圈經歷當黑歷史，也不會主動談，被問起

為何放棄也不會說得很清楚。在外人看來，他的離開相當突然，也曾引起一段時間的追蹤與注

意，不過不久後就因為其他更勁爆新聞的出現而被轉移注意力。 
→去過南極旅遊，很開心，但還是喜歡溫暖的地方。 
→家裡的狗狗卡莉亞赫的名字是他取的，女孩子，一歲四個月大，來自凱爾特神話的冬季之

神。平常都是希文帶著她散步、玩耍，以及洗澡等等，現在ＳＮＳ滿滿都是狗狗。 
→現在大部分厭世情緒來自狗狗與手遊抽卡暴死，還有一部分來自過去的殘餘。 
 

https://fomalhauttravelage.wixsite.com/antarctic-resort/home
https://docs.google.com/document/d/1phB6qMU9fNQ_JFxka5jmuosx2XCNu7qrPdaQcbpbwdM/edit?tab=t.0


 


