
 
 

1.​ ВСТУП. 
Академічна доброчесність визначається не лише як обов'язок, але й як моральне і етичне 

ставлення до навчання та наукової діяльності. Вона є фундаментальною складовою культури 
освіти та сприяє створенню чесного, відкритого та довірчого середовища для навчання, де 
кожен учасник має можливість розвиватися та досягати свого потенціалу. У цьому дусі, ця 
пам'ятка призначена для здобувачів освіти, яка наголошує на важливості дотримання 
академічної доброчесності та надає конкретні поради щодо ведення етичного та 
відповідального освітнього процесу. 

2.​ БУДЬТЕ ЧЕСНИМИ У СВОЇЙ РОБОТІ. 
Бути чесними у своїй роботі - це не просто виконання завдань, це демонстрація вашої 

сили характеру та визнання важливості етичних цінностей у вашому житті та навчанні. 
2.1.​Самостійність. 
Бути чесним у своїй роботі означає виконувати завдання самостійно, без копіювання чи 

використання інших джерел без належного зазначення. Ви повинні робити свою роботу 
самостійно, використовуючи власні знання та розуміння. 

2.2.​Чесність у поданні інформації. 
Це також означає бути чесними у поданні інформації. Не перекручуйте факти або не 

приховуйте важливу інформацію, щоб зробити вашу роботу краще або легшою. 
2.3.​Відсутність плагіату. 
Уникайте плагіату за будь-яких обставин. Це означає не копіювати або не 

використовувати ідеї, тексти чи матеріали інших людей без належного зазначення джерела. 
2.4.​Прозорість. 
Будьте відкриті у своїй роботі та відносинам з іншими. Якщо у вас є сумніви або питання 

стосовно вашої роботи, не соромтеся це висловлювати і шукати додаткову допомогу або 
консультації. 

2.5.​Відповідальність. 
Бути чесними також означає приймати відповідальність за свої дії та результати. Якщо ви 

допустили помилку або порушили правила, не ухиляйтеся від відповідальності, а визнайте 
свою помилку і виправте її. 

2.6.​Етичність. 
Ваша робота повинна відповідати етичним стандартам. Уникайте будь-яких дій, які 

можуть бути сприйняті як неетичні чи морально неприпустимі. 
2.7.​Чесність перед собою. 
Важливо також бути чесними перед собою. Пам'ятайте, що ваша чесність є ключем до 

вашого особистого й професійного розвитку. 
3.​ УНИКАЙТЕ ПЛАГІАТУ. 



Уникнення плагіату - це важливий аспект академічної доброчесності, що передбачає 
використання власних слів, ідей та досліджень, а не бездумне копіювання або підміна 
інформації. Поважайте інтелектуальну власність інших. Уникнення плагіату - це не лише 
етичний обов'язок, але і спосіб показати свою інтелектуальну чесність та професійну 
підготовку. Знання та ідеї інших слід використовувати як вихідний матеріал для власного 
аналізу та розвитку, а не як своє власне досягнення. 

3.1.​Цитування та посилання. 
При використанні інформації з інших джерел необхідно правильно цитувати ці джерела 

та наводити посилання на них. Це означає, що ви повинні чітко вказувати, коли 
використовуєте чужі ідеї або тексти, навіть якщо переформулюєте їх у власні слова. 

3.2.​Парафразування. 
Якщо ви використовуєте ідеї чи тексти з інших джерел, намагайтеся переформулювати їх 

у свої власні слова. Зберігайте основну ідею, але використовуйте свій унікальний спосіб 
виразу. 

3.3.​Перевірка оригінальності. 
Перед тим, як представити роботу, впевніться, що вона оригінальна. Використовуйте 

програми для перевірки плагіату, щоб переконатися, що ваша робота не містить 
неправомірного використання інформації. 

3.4.​Робіть власний дослід. 
Деякі завдання можуть вимагати використання власного дослідження та аналізу. 

Використовуйте ці можливості, щоб розвивати власні ідеї та демонструвати свій розумовий 
розвиток. 

3.5.​Дотримуйтесь авторських прав. 
Пам'ятайте, що використання матеріалів без дозволу автора може порушувати його 

авторські права. Всі інтелектуальні властивості повинні бути поважані та коректно 
використані. 

4.​ ПОВАЖАЙТЕ АВТОРСЬКІ ПРАВА. 
Поважання авторських прав - це важливий елемент академічної доброчесності, який 

передбачає відношення до творів інших людей з повагою та уважністю. Користуйтеся 
інформацією з належними джерелами та посиланнями, щоб уникнути порушення авторських 
прав. Поважання авторських прав сприяє створенню культури взаємного поваги та співпраці, 
яка є важливою для розвитку науки, освіти та культури загалом. 

4.1.​Цитування та посилання. 
Коли ви використовуєте ідеї, тексти або інші матеріали з творів інших авторів, необхідно 

чітко цитувати ці джерела та наводити посилання на них. Це включає вказівку автора, назви 
твору, року публікації та інших необхідних даних. 

4.2.​Дозвіл на використання. 
Якщо ви хочете використати матеріали, які захищені авторським правом, для своєї 

роботи, переконайтеся, що у вас є відповідний дозвіл або дозвіл від автора чи правовласника. 
4.3.​Використання матеріалів для навчальних цілей. 
Деякі матеріали можуть бути використані для навчальних цілей без дозволу автора в 

рамках права на «добре використання». Однак, важливо дотримуватися обмежень цього 
права та забезпечити належне цитування джерела. 

4.4.​Уникайте порушень авторських прав. 
Уникайте бездозвільного використання або модифікації матеріалів, які захищені 

авторським правом. Це включає в себе не лише тексти та зображення, але й музику, відео, 
програмне забезпечення та інші види творів. 



4.5.​Підтримка творчості. 
Поважання авторських прав сприяє підтримці та заохоченню творчості та інновацій. Коли 

автори впевнені, що їхні права будуть поважати, вони більш схильні поділитися своїми 
ідеями та творчими досягненнями з іншими. 

 
 
5.​ СПІЛКУЙТЕСЯ ЧЕСНО. 
Спілкування чесно - це ключовий аспект академічної доброчесності, який передбачає 

відкритість, чесність у всіх комунікаціях. Будьте відкриті та чесні у спілкуванні зі своїми 
вчителями та однокласниками. Не соромтеся звертатися за допомогою, якщо це потрібно. 
Спілкування чесно є основою успішної комунікації та співпраці в освітньому середовищі. Це 
допомагає створити атмосферу довіри та взаєморозуміння, що є важливим для успіху 
кожного учасника освітнього процесу. 

5.1.​Чесність у представленні інформації. 
У всіх своїх комунікаціях, включаючи доповіді, презентації та письмові роботи, більшість 

важливою є чесність. Представляйте інформацію чітко, точно та без спотворень. 
5.2.​Відкритість у дискусіях. 
Будьте відкриті та готові до обговорення будь-яких питань чи зауважень, які можуть 

виникнути у процесі навчання. Пам'ятайте, що відкрита дискусія може сприяти кращому 
розумінню та розвитку ідей. 

5.3.​Поважання думок інших. 
Поважайте думки та погляди своїх однокласників та викладачів. Навчайтеся слухати 

інших та враховувати їхні точки зору, навіть якщо вони відрізняються від вашої власної. 
5.4.​Чесність у висловленні власних ідей. 
Коли ви висловлюєте власні ідеї чи думки, будьте чесними та автентичними. Уникайте 

копіювання ідей інших без належного визначення джерела. 
5.5.​Відвертість у зворотному зв'язку. 
Будьте відвертими та висловлюйте свої думки та відчуття з урахуванням чесності. 

Пам'ятайте, що відкритий та відвертий зворотний зв'язок може сприяти покращенню 
взаєморозуміння та співпраці. 

5.6.​Відкритість до виправлень та навчання. 
Будьте відкриті до критики та виправлень. Пам'ятайте, що ви не завжди знаєте все, і 

завжди є можливість навчитися щось нове від інших. 
5.7.​Дотримання етичних стандартів. 
У всіх ваших спілкуваннях дотримуйтесь високих етичних стандартів. Уникайте 

образливих чи нечесних висловлювань та дій, що можуть нашкодити іншим. 
6.​ ПОВАЖАЙТЕ ПРАВИЛА ТА ВИМОГИ. 
Поважання правил та вимог є важливою складовою академічної доброчесності, яка 

сприяє створенню справедливого та ефективного освітнього середовища. Дотримуйтеся 
правил та вимог вашого закладу освіти. Не обходьте систему та не шукайте легших шляхів. 
Дотримання правил та вимог сприяє створенню порядку та взаєморозуміння в освітньому 
середовищі, що є важливим для успішного навчання та розвитку кожного учасника 
освітнього процесу. 

6.1.​Дотримання правил закладу освіти. 
Важливо дотримуватися всіх правил та положень, які встановлені у вашому закладі 

освіти. Це можуть бути правила внутрішнього розпорядку, правила процедур здачі робіт, 
правила використання обладнання тощо. 



6.2.​Виконання вимог завдань. 
При виконанні навчальних завдань важливо ретельно ознайомлюватися з усіма вимогами, 

які пред'являються до цих завдань, і дотримуватися їх. Це може включати форматування, 
обсяг роботи, вимоги до джерел та інші аспекти. 

6.3.​Уважність до інструкцій. 
Під час виконання будь-яких завдань уважно читайте та слідкуйте за інструкціями, 

наданими вчителями. Це допоможе уникнути непорозумінь та неправильного виконання 
завдань. 

6.4.​Співпраця з однокласниками. 
У випадках, коли дозволяється співпраця чи колективне виконання завдань, важливо 

поважати правила співпраці та не порушувати їх. Це може включати обмеження на 
обговорення завдань, чітке розподілення обов'язків та взаємна допомога. 

6.5.​Дотримання етичних норм. 
Поважання правил та вимог також передбачає дотримання етичних норм у всіх аспектах 

освітнього процесу. Це включає в себе відвертість, чесність, повагу до інших учасників, 
відсутність плагіату та інших форм недоброчесності. 

7.​ БУДЬТЕ ВІДПОВІДАЛЬНИМИ ЗА СВОЇ ДІЇ. 
Бути відповідальним за свої дії означає приймати на себе відповідальність за свої вчинки, 

вирішення проблем та їх наслідки. Це сприяє створенню довіри та поваги в освітньому 
середовищі. Відповідальність допомагає людям розвиватися та досягати успіху, відчуваючи 
впевненість у своїх діях та рішеннях. 

7.1.​Усвідомлення наслідків. 
Перш ніж вчинити будь-яку дію, важливо усвідомити потенційні наслідки цієї дії, як для 

вас особисто, так і для оточуючих. Це допоможе уникнути можливих негативних наслідків та 
приймати обдумані рішення. 

7.2.​Дотримання зобов'язань. 
Бути відповідальним означає дотримуватися своїх зобов'язань і обіцянок. Це може 

включати вчасну здачу робіт, виконання вимог завдань, а також виконання обов'язків у 
групових проєктах або колективних завданнях. 

7.3.​Прийняття власних помилок. 
Відповідальна особа готова приймати на себе відповідальність за свої помилки та 

намагається виправити їх. Це включає визнання помилок, вибачення за них та пошук шляхів 
уникнення їх у майбутньому. 

7.4.​Дії відповідно до цінностей. 
Відповідальність передбачає дії відповідно до власних цінностей і принципів. Це означає, 

що ви повинні керуватися не лише своїми бажаннями та потребами, але й враховувати 
моральні та етичні аспекти. 

7.5.​Допомога іншим. 
Відповідальна особа готова допомогти іншим, коли це необхідно. Це може бути надання 

підтримки однокласникам, допомога вчителям, виконання відповідальних ролей у групових 
проєктах. 

8.​ СПІВПРАЦЮЙТЕ З ІНШИМИ ЧЕСНО. 
Якщо ви працюєте у групі, співпрацюйте чесно та діліться знаннями та ідеями з усіма 

учасниками. Це сприяє побудові довіри та ефективній комунікації в освітньому середовищі. 
Кожен учасник може вільно висловлювати свої думки, розвиватися та досягати успіху. 

8.1.​Відкритість і чесність в комунікації. 



У всіх спілкуваннях з однокласниками, викладачами важливо бути відкритими та 
чесними. Це означає відверте обговорення ідей, думок та поглядів, а також відкрите 
повідомлення про будь-які конфлікти чи проблеми. 

8.2.​Розділена відповідальність. 
У групових проєктах чесна співпраця передбачає рівномірний розподіл відповідальності 

між усіма учасниками. Кожен повинен виконувати свою частину роботи та бути готовим 
підтримати інших у разі необхідності. 

8.3.​Взаємна допомога та підтримка. 
Важливо допомагати і підтримувати один одного в навчанні та виконанні завдань. Це 

може включати надання консультацій, обмін ідеями, взаємне вирішення проблем та взаємне 
навчання. 

8.4.​Повага до інших точок зору. 
У спільних проєктах важливо поважати різноманітність думок та поглядів інших 

учасників. Це допомагає створити більш креативне та інноваційне середовище, сприяє 
вирішенню проблем та досягненню спільних цілей. 

8.5.​Відкритість до зворотного зв'язку. 
Будьте відкриті до зворотного зв'язку від інших учасників. Приймайте конструктивну 

критику, допомагайте у вирішенні проблем та завжди шукайте можливості для 
вдосконалення. 

9.​ СТАВТЕСЯ ДО НАВЧАННЯ З ПОВАГОЮ. 
Ставлення до навчання з повагою є ключовим аспектом успішного навчання та розвитку 

особистості. Поважайте навчання та можливості, які воно вам надає. Ставтеся до нього з 
відповідальністю та серйозністю. Ставлення до навчання з повагою допомагає створити 
позитивне та продуктивне освітнє середовище, сприяє особистісному зростанню та 
досягненню успіху у всіх сферах життя. 

9.1.​Цінність освіти. 
Розглядайте навчання як цінний процес, що дозволяє вам розвиватися, отримувати нові 

знання та навички, розширювати свій світогляд та досягати своїх цілей. 
9.2.​Відповідальність за власне навчання. 
Розумійте, що ваш успіх у навчанні в першу чергу залежить від ваших власних зусиль. 

Будьте відповідальними за своє навчання, виконання домашніх завдань, підготовку до занять 
та участь у класних дискусіях. 

9.3.​Повага до викладачів та співучасників. 
Поважайте своїх викладачів, співучасників та їхні знання. Будьте уважними та 

відкритими до їхніх ідей та думок, активно співпрацюйте та спілкуйтеся з ними. 
9.4.​Цінність часу. 
Розумійте, що час, проведений у навчанні, є цінним ресурсом. Використовуйте його 

ефективно, ставте перед собою чіткі цілі та працюйте наполегливо для їх досягнення. 
9.10. Відкритість до нового. 
Будьте відкриті до нових знань, досліджень та думок. Готовність вчитися і змінюватися є 

важливою частиною успішного навчання та особистісного розвитку. 
9.11. Повага до самого себе. 
Пам'ятайте про важливість поваги до себе та свого потенціалу. Вірте у свої можливості, 

дотримуйтесь високих стандартів та прагніть до досягнення власних цілей. 
10.​ПІДТРИМУЙТЕ ЕТИЧНІ СТАНДАРТИ. 
Розвивайте свою етичну свідомість та дійте відповідно до етичних принципів у всіх 

аспектах свого навчання та життя. Підтримка етичних стандартів сприяє створенню 



справедливого, довірчого та етичного освітнього середовища, в якому кожен учасник може 
розвиватися та досягати успіху. Підтримка етичних стандартів у навчанні та академічній 
діяльності є важливою складовою академічної доброчесності. 

10.1.Чесність у виконанні завдань. 
Відповідність етичним стандартам передбачає чесність у виконанні робіт та завдань. 

Уникайте плагіату, копіювання чи недозволеного використання інформації. 
10.2.Повага до джерел інформації. 
Підтримка етичних стандартів передбачає повагу до джерел інформації. Використовуйте 

правильне оформлення цитат та посилань на джерела, а також уникайте неправдивих або 
маніпулятивних даних. 

10.3.Етичне поводження у спілкуванні. 
Всі види спілкування, як у класі, так і поза ним, мають відповідати етичним нормам. 

Уникайте образ, спричинення конфліктів або неетичних вчинків у спілкуванні з 
однокласниками, вчителями та співучасниками. 

10.4.Співпраця на основі довіри. 
Підтримка етичних стандартів передбачає співпрацю на основі взаємної довіри та поваги. 

Будьте чесними та відвертими у спільних проєктах та діяльності. 
10.5.Повага до прав інших. 
Підтримка етичних стандартів означає повагу до прав та свобод інших учасників 

освітнього процесу. Уникайте порушень приватності, дискримінації чи будь-якої форми 
насильства. 

11.​ВИЯВЛЯЙТЕ ВІДПОВІДАЛЬНІСТЬ. 
У випадку будь-яких питань чи проблем пов'язаних з академічною доброчесністю, будьте 

відповідальними та звертайтеся за допомогою до ваших вчителів чи адміністрації закладу 
освіти. Виявлення відповідальності - це процес визначення та прийняття на себе 
відповідальності за свої дії, рішення та їх наслідки. Виявлення відповідальності - це 
важливий аспект академічної доброчесності, що сприяє вирішенню проблем, досягненню 
успіху та розвитку особистості. 

11.1.Свідоме прийняття відповідальності. 
Виявлення відповідальності передбачає свідоме прийняття на себе відповідальності за 

свої дії та їх наслідки. Це означає бути готовими приймати на себе наслідки своїх вчинків, 
навіть якщо вони не завжди приємні. 

11.2.Аналіз наслідків. 
Важливо аналізувати можливі наслідки своїх дій перед їх вчиненням. Це допомагає 

уникнути негативних наслідків та приймати обдумані рішення. 
11.3.Визначення дій. 
Під виявленням відповідальності розуміється визначення конкретних дій, які необхідно 

виконати для вирішення проблеми або виконання завдання. Це може включати пошук 
рішень, надання допомоги чи прийняття важливих рішень. 

11.4.Прийняття наслідків. 
Відповідальна особа готова приймати на себе наслідки своїх дій та відповідати за них. Це 

означає бути готовими зізнатися у своїх помилках та виправляти їх, а також брати на себе 
відповідальність за власні дії перед іншими. 

11.5.Співпраця та комунікація. 
Важливо співпрацювати з іншими учасниками освітнього процесу та відкрито 

комунікувати з ними. Це допомагає вирішувати проблеми та досягати спільних цілей. 
11.6.Вдосконалення. 



Виявлення відповідальності також означає постійне прагнення до вдосконалення та 
розвитку. Це включає в себе виявлення слабких місць та пошук шляхів їх покращення. 
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