
Guías de trabajo autónomo 
Del 13 al 17 de setiembre 
Guía de trabajo autónomo 

El trabajo autónomo es la capacidad de realizar tareas por nosotros mismos, sin necesidad de que nuestros/as 
docentes estén presentes.  

Escuela:  Buenaventura Corrales Bermúdez 

Nivel: Primer grado 

Docentes: Stephanie Sandí, Mayi González, Rebeca González,  
Lorena Vargas y Mariela Zúñiga 
Asignatura: Estudios Sociales 

Guía de Trabajo Autónomo: Del 14 al 17 de setiembre del 2021. 

 
1)​ Me preparo para hacer la guía  

Pautas que debo verificar antes de iniciar mi trabajo. 
Materiales o 
recursos que 
voy a 
necesitar  

●​ Para este trabajo necesito el cuaderno de estudios sociales, las fichas 
adicionales, lápiz grafito, maquinilla, borrador, lápices de color. 
 

●​ Colaboración de un miembro de mi familia para leer e indicarme las 
instrucciones, para poder realizar todo el trabajo Yo realizo todo el trabajo. 

 
●​ De ser posible celular o computadora de algún familiar adulto e Internet, 

para utilizar como apoyo.  
Condiciones 
que debe 
tener el lugar 
donde voy a 
trabajar  

✔​ Debo ubicarme en un lugar apropiado, cómodo y ventilado 
 
✔​ Contar con buena iluminación (si es natural es mejor). 

 
✔​ Evitos distractores, ruido, televisión o radio para no afectar mi 

concentración. 
 
✔​ Me lavó las manos con agua y jabón antes y después de realizar el 

trabajo. 

Tiempo en que 
se espera que 
realice la guía  

❖​El tiempo semanal para realizar las actividades será de 
una hora, tres días por semana 

 
Indicaciones  ●​ Si tengo acceso a internet trabajaré en MICROSOFT TEAMS, en la fecha que 

la persona docente lo indica, sino tengo acceso realizo cada guía en forma 
ordenada y realizo lo que se me solicita. 
 



 

Actividad  

 

 

●​ Con ayuda de mi familia, reviso el trabajo realizado, los trazos y el contenido 
de cada tema, como es trabajo autónomo.  

●​ Le pido a mi familia de ser posible tomar foto a material para que la docente 
vea mi avance. 

●​ Lleno el portafolio de evidencias cada viernes y lo envío a mi docente. 

 

Voy a recordar lo aprendido en clase.  

 

 

 

 

Actividad # 1 
 

a.​  Con la ayuda de mi docente o de un miembro de mi familia escribo el 
encabezado en el cuaderno de Estudios Sociales(azul). 

b.​ Comento como realizamos el farol y que materiales utilizamos para 
elaborarlo y que tema escogí para su construcción y porqué. - 
 

 
 
 Leo la reseña de los Símbolos Nacionales, lo coloreo, recorto y lo pego en 
el cuaderno. (ANEXO#  1 LOS SIMBOLOS NACIONALES) 

 

Pongo en práctica lo aprendido en clase 

Con el trabajo autónomo voy a aprender a aprender 
 

Reviso las acciones realizadas durante la construcción del trabajo. 
Pinto la manita de cada símbolo al responder las siguientes preguntas  

¿Leí las indicaciones y las entendí? 



¿Realicé el trabajo completo?  

¿Hice los trabajos en forma correcta? 

¿Escribí en el cuaderno en forma ordenada? 

¿Coloree todas las ilustraciones que podía, que 
formaban parte del trabajo? 
 

 

 
Asignatura: Estudios Sociales   GTA  

Indicadores del 
aprendizaje esperado 

Niveles de desempeño 
Inicial Intermedio  Avanzado 

 
Pensamiento sistémico 
 
●​ Generalidades del 

del proceso histórico 
de la independencia 
de Costa Rica 

Menciona 
Datos y hechos del 
proceso histórico de la 
independencia de Costa 
Rica. 

Brinda 
 Generalidades acerca del 
proceso histórico de la 
independencia de Costa 
Rica. 

Indica 
De manera 
específica algunos 
datos sobre el 
proceso histórico de 
la independencia 
de Costa Rica. 

●​ Diferentes 
actividades que se 
realizan para 
celebrar la 
independencia de 
nuestro país, con los 
hechos históricos que 
dieron origen a esta 
celebración. 

Cita 
Diferentes actividades 
que se realizan para 
celebrar la 
independencia de 
nuestro país. 

Caracteriza 
De forma general las 
actividades que se realizan 
para celebrar la 
independencia de nuestro 
país 
 

Vincula 
Las actividades que 
se realizan para 
celebrar la 
independencia de 
nuestro país con los 
hechos históricos 
que dieron origen a 
esta celebración. 

 

 

 

 

 

 

 



Anexo 1  

 



 


