Compte Rendu réunion du CA du 9 janvier 2024

Etaient présents :
Membres du Bureau
— Président : Frédéric MARTIN
— Vice-Présidente : Claire BALLESTER
— Vice-président : Thomas HERENG
— Trésoriére adjointe : Panxika CHARALAMBIDES
— Secrétaire : Eric MENORET
— Secrétaire adjointe : Anne-Marie SAUTEREAU
Membres du CA :
— Directeur technique : Jean Pierre THIERS, présent en début de réunion

Cécile BESANCON
Elea ALBEROLA
Anne DUCLAUX

Excusé : Maxan LOUSTEAU
Excusée : Trésoriére : Danielle LEMAIRE

Absent : Vincent PERONI

Début :20h10

1. Information sur la volonté du bureau de déterminer :
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un référent des officiels : déterminer les missions et les récurrences, le suivi (non
déterminé pour I'instant)

Un référent sponsoring : en lien avec Claire et Pierre (non déterminé pour
l'instant)

Un référent événementiel festif : galette des rois, féte du club, médailles et godter
des écoles de natation... (non déterminé pour l'instant)

un référent des événementiels sportifs : Aquanight,.... (non déterminé pour
l'instant)

2. Discussions autour des événements et actions a mettre en place par le club

a.

o
o
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Objectifs d tivité . ses -
Fédérer

Faire rencontrer les groupes qui d’habitude ne se voient pas
Fidéliser, amener de ’humain

Identité du club : convivial, ouvert a tous
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Créer des espaces de convivialite, les adhérents peuvent se les approprier et
s’en saisir
Occasions de créer une synergie Mairie-Club
Communication :
Important de bien communiquer sur les événements choisis (en amont, différents
canaux) afin de fédérer le plus possible et de pouvoir éventuellement compter
sur des coups de main des bénévoles
Faire des sondages aprés I'événement pour savoir ce qui a plu ou pas et ajuster.
se requestionner et se réinventer en permanence
Idées :
Soirée relais ? Masters/Loisirs?
Evénements Nageurs d’un cété, Aquagym de l'autre ?
Evénement croisé entre aquagym et nageurs ? (ex: 20 min de cours aquagym
intense et 20 min de natation). Des Nageurs (volontaires) pourraient essayer des
cours aquagym lors d’'un événement — esprit convivial)
« mini-compet » entre adultes
Stages de perfectionnement les 2 premiéres semaines de Juillet
- Payant ? Oui a priori car en dehors de la saison
- Puisque c’est en dehors de la période des cours, faut-il faire une
convention spécifique avec la Mairie ? JP a déja réservé la piscine
le soir sur le mois de Juillet
- Plutét sur les ou la 1ere semaine de juillet (vs congés des
entraineurs qui seront surement du 15 juillet au 15 ao(t)
Galette ? Trop tard cette année mais a refaire
Godter ? Au moment des médailles ? En plus ?
Paques : bonne occasion (en « remplacement » de la Galette qui n’a pas pu étre
prévue)
- Reéflexion ouverte, 3 mois pour que le CA trouve une solution
En synergie avec la Mairie : Halloween : eau orange ou autre action comme eau
rose pour la lutte contre le cancer du sein
Volonté affichée : essayer, commencer petit, expérimenter

o
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Décision prise :

Au moins 1 soirée Aquagym avant I'été (mm si pas parfait, mais pour tester,
apprendre, lancer la dynamique et sonder les participants)

Mise en place d’'un stage de perfectionnement en juillet, plutét sur les ou la 1ere
semaine de juillet (vs congés des entraineurs qui seront surement du 15 juillet au
15 ao(t)

Réflexion pour faire quelque chose pour Paques

Soirée Relais

3. Remontée d’adhérents sur I’hétérogénéité des groupes loisirs du mardi et
aquagym du mardi midi. Pas de groupe de niveau ?
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Remettre des groupes de niveau ? Utile ?
Quid de remettre une réunion entre coachs (avec un ODJ), un « comité
technique » ?



o

Le bureau reboucle avec les entraineurs pour avoir leur avis

4. Demande d’adhérents Nageurs : possibilité de faire des séances vidéo ?

o

Demande positive qui témoigne d’un intérét dans la pratique du sport et d’'une
volonté de progression. Peut étre un vecteur d’émulation, de partage, et de
compétitivité pour les nageurs concernés
Envisager une expérimentation sur les créneaux communs entre les groupes
Elites/compétitions et Masters lors des vacances d’hiver et de printemps
Quelle organisation envisager ?
Veiller a créer une émulation entre les entraineurs afin que les analyses vidéo
soient un sujet qui fédére et non pas une source de tension. Travailler en
complémentarité. Nous sommes une équipe - Les différences sont une richesse.
Se pose la question de la cohérence technique (de nage) d’'un groupe a l'autre.
Une volonté de continuité technique est-elle souhaitée dans le club ?
Se pose la question de remettre une réunion entre coachs avec présence d’un
membre du bureau pour animer et faire avancer les sujets avec un ordre du jour
précis
- Espace de partage
- Quid idées de progression d’un groupe a l'autre ?
- Vidéo ?
- Objectifs par groupe, par ligne.... ?
- Pouvoir échanger sur les remontées en cours d’année (ex :
question sur les groupes de niveaux)
Pour le projet de I'an prochain: quid de demander aux adhérents « quels sont vos
attendus » ? 4 ou 5 questions posées a la fin des cours en début de saison ?
Sondage cours aquagym.
Décision/Volonté :
- Avoir avec les coachs qui seront les acteurs du projet, créer un
espace de partage
- Vidéo : Volonté affichée pour le moment : commencer « petit » :
envisager une expérimentation sur les créneaux communs entre
les groupes Elites/compétitions et Masters lors des vacances
d’hiver et de printemps

5. 3 coachs sur 4 seraient favorables a I’ouverture d’une section horaires
aménagés :

e.

Vrai gros projet, si on souhaite se positionner : min 1,5 an de réflexion ?
Nécessitera quoi qu'il arrive de cadrer en amont (risques, Opportunités, forces,
faiblesses)

Président creuse avec la Principale du college et avec Mairie pour vérifier les
1ers GO/NO GO de principe.



g. On a également discuté de la possibilité d'évaluer, au niveau du club, la faisabilité
financiere du projet, méme grossieérement, avant de contacter les entités extérieures
(College, Mairie).

h. Quels moyens avons-nous ? Quelles volontés de positionnement du club ?

i. Hiérarchiser les arguments et organiser la réflexion

Le CA

La séance a été levée a 21H45.
Date de la prochaine réunion CA : a venir



