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Introduccion



Respuesta carta de bienvenida.

Estimado Fernando, espero y te encuentres bien. agradezco estas palabras ya que
significan un motivo mas a la determinacion que tendré durante el curso de mi carrera,
agradezco el tiempo tomado para esta carta .me despido y te mando un fuerte abrazo.

Atentamente: Alexandra Sarahi Arellano Dominguez



Recuerdo escolar a partir de la postal.

A partir de observar la tarjeta que se proporcioné en clase redactar un texto en el que se narra un
recuerdo escolar significativo por su paso por la escuela primaria.

La primera meta

Todo empezaba desde primero de primaria en 2011 veia los de sexto grado en la escolta y se me
hacia increible era algo que yo realmente queria desde ahi empezd mi empefio por la escuela
siendo afio tras afio un esfuerzo para tener un mejor promedio de la clase y poniéndome competir
con mis amigos para ver quién se acaba mejor promedio incluso compitiendo en olimpiadas del
conocimiento que se hacian afio con afio en la escuela y siendo yo y mis amigos los primeros de
participar en cualquier actividad que nos decian los maestros incluso gracias a eso aprendi a bailar
danza folclérica la cual me gusté mucho pero ese es otro tema regresando al tema mis amigos y yo
éramos de los mejores del grupo aunque uno se iban y otros llegaban incluso a veces llegaban a
regresar y siempre éramos los mejores.

el tiempo pasé muy rapido cuando menos esperdbamos ya ibamos en los Gltimos meses de quinto
grado lo habiamos dado todo hasta que llegé el dia fue junta de padres de familia nosotros no
podiamos ir yo esperaba con nervios mi papad llegara los minutos se hacian largos y llegé mi papa
Dandome la noticia que la directora habia dicho que yo en mis amigos seriamos parte de la escolta
no lo podia creer habia cumplido la primera meta que me habia puesto estaba tan orgullosa de mi.

Pronto estariamos escogiendo el uniforme ensayando Y preparando todo para el cambio de escolta
cada momento lo disfruté tanto que Fue increible hasta que llegd el dia, me peiné bonito me
arreglé y llegué a la escuela tuve una ceremonia tan bonita nos dieron reconocimientos y disfruté
tanto ser de la escolta .



Reflexiones entorno al programa del curso.

“El sujeto y su formacidn profesional”

e Escriba un comentario o apreciacion general del programa el sujeto y su formacién
profesional.
El contenido que tiene el curso me parece bastante interesante y ya que te guia sobre cdmo
ejercer de la mejor manera la profesion y cudles dominios debes de contar al ejercer.

¢Qué apartados forman el programa?

Propdsitos y descripcion general del curso, dominios y desempeno del perfil de egreso a los
gue contribuye el curso, perfil profesional, estructura del curso, orientaciones para el
aprendizaje y ensefanza, sugerencias de evaluacioén.

¢Cudl es el titulo de cada unidad?
sujeto y su eleccion profesional, problemas y tensiones de la profesion docente, el docente
ante los retos del siglo XXI

éQué contenido le despierta curiosidad de forma especial?
el docente ante los retos del siglo XXI pienso que implica saber las necesidades de los nifios
tras la pandemia y la actualizacidén en la vida de las nuevas generaciones.

Propdsito de cada unidad

Unidad 1= Identifiqué y reflexioné las razones motivos intereses sentidos y condiciones
gue mediaron en la decisién para ingresar a la Escuela Normal y su eleccidn.

Unidad 2= Analicé los problemas y tensiones de la profesidon docente a través de la
recuperacion de testimonios de vida y abordaje de contenidos para aplicar y argumentar
con el empleo de la narrativa pedagdgica y los recursos tecnoldgicos disponibles

Unidad 3= Analicé los retos que enfrenta el docente ante el nuevo contexto en el que se
desarrollan las nuevas generaciones y a través de la implementacion de la tecnologia
después de la pandemia



Recuerdo escolar que se relacione con los titulos
de las unidades del programa.

Escribir por cada titulo de la unidad en una cuartilla un recuerdo escolar que se relacione con ella
(asignar titulo a cada recuerdo ).

¢Qué le pregunto al programa?
los contenidos del programa Seran los que me guiardn y me ayudaran en mi formacién como
futuro docente.

LY 4

Dos puntos de vista y una decisidn

Era 2016 yo cursaba mi ultimo afio de la primaria me Habia tocado con una maestra que siempre
habia querido que me diera clases Yo estaba muy feliz siempre le demostré mi interés por la
escuela y de mi punto de vista Ella es una increible maestra tiene una gran pasion por la docencia y
en cada clase lo demostré Aun recuerdo cuando estdabamos en las ultimas semanas del curso
estdbamos elaborando un album de recuerdos y dedicatorias Aun recuerdo y conservo las palabras
que me dijo que han sido clave para seguir por el camino del estudio me recordé mi dedicacion
por la escuela me dijo que jamds abandonara el camino que tenia mucho potencial y que siempre
contaria con ella el ultimo dia entre lagrimas Nos despedimos me abrazo muy fuerte y me recordé
seguir por el camino del aprendizaje pasaron Algunos ainos volvé a ir a la primaria y encontrar a la
maestra platicamos un largo tiempo le conté todo lo que habia pasado en los ultimos afios le conté
lo emocionada y nerviosa que estaba por hacer un examen de admisién y ella me dijo tu puedes
estoy aqui para apoyarte pasaron los dias fui a la ceremonia de cierre de de ciclo escolar le conté
qgue habia quedado en la normal se emociond tanto como yo me felicité Y me tuve que despedir sé
gue en un buen rato no podré ir pero todas las maestras que me dieron clase y aln estaban ahi me
dijeron que tenia las puertas abiertas de la institucién y que no me olvidara de ellas

Por lo contrario hace unos meses le presente afio a un a un cursaba Mi ultimo afio de preparatoria
habia una maestra era muy complicada nosotros sentiamos que no le gustaba dar clases era la
ultima evaluacion ella me llamé y me dijo si pensaba seguir estudiando le dije que si le conté donde
queria entrar y sus palabras fueron No creo que puedas entrar en serio crees que te van a aceptar
mi respuesta fue unisona y simplemente contesté Eso espero en estos momentos ya en la normal
Me siento orgullosa de haber demostrado que pude entrar a la escuela que yo queriay no
haberme dejado Sentir mal ni haber renunciado a mis suefios por ese comentario .



La pandemia.

Era el afio de 2020 por el mes de septiembre habian empezado mis primeras clases en linea de mi
primer afio de preparatoria Yo pensaba que no seria tan complicado pero si fue muy complicado
porque me Habia tocado maestros que no estaban acostumbrados con las tecnologias y les costaba
mucho tanto que vio ocasiones que nos conectadbamos a clases y el maestro no podia o nole
funcionaba o lo tomaba toda la clase para poder Conectarse y no alcanzaba a explicarnos nada de
los temas de su materia y asi mismo fueron varios maestros ya que no estaban acostumbrados a
ese tipo de clases no podian y con el paso del tiempo los maestros dejaron de dar las clases solo
mandaban sus actividades Y al poco tiempo nos enteramos que el maestro ya no nos daria clase
Porque se iban o renunciaban o por qué no podian y poco a poco se les hicieron los grupos yo me
sali de esa escuela pero hasta el ultimo momento que estuve fue muy complicado El tener clases
hoy en dia Solo sé que bajo la matricula de la escuela y varios grupos fueron desapareciendo.



¢Realmente le apasionaba?

Cursaba mi tercer afio de primaria en la escuela Nifios Héroes en el afio 2015 cursaba tercer grado
el primer dia de clases me percaté que me habia tocado una maestra la cual no conocia ya que era
nueva con mucha incertidumbre pero asi mismo emocidn todos empezabamos a hacerle
preguntas ya que nos interesaba que nos contara un poco de ella ya que no la conociamos.

Notamos el poco interés que tenia sobre las preguntas que le haciamos y la falta de empatia que
tenia con nosotros sin embargo eso no afectaba el rendimiento académico que le mostramos, poco
tiempo después notdbamos ciertas actitudes que no nos agradamos nos demostraba o
simplemente nos hacia sentir que no estaba a gusto de una clase con nosotros y ese era un factor
gue nos afectaba a nosotros como sus estudiantes.

Nosotros le expresamos a nuestros maestros a los cuales le tenemos confianza que nos sentiamos
nada comodos con la nueva maestra apenas habia pasado cuatro meses desde que habiamos
entrado y sentiamos que no ibamos avanzando en lo absoluto en las clases, yo en lo personal lo
hablé con mi familia ya que el estar con la maestra no me hacia sentir nada cdmoda ni segura, Asi
mismo mis papas fueron a hablar con la directora que no estaban de acuerdo con la actitud Que
estaba tomando la maestra poco tiempo después dejo de asistir a ciencia cierta no sabemos
correctamente cuales fueron los motivos con por las que dejo de asistir pero pensamos que fueron
por las quejas de los padres de familia.



El discurso tedrico y practico de la pedagogia.

1. Escribir 2 explicaciones, acerca de qué es la educacion.

e a. laeducacion como un proceso de transformacion: La educacién es un viaje constante de
crecimiento y transformacién personal. Va mas alla de la simple adquisicion de
conocimientos, pues busca desarrollar en cada individuo su maximo potencial, fomentando
la creatividad, el pensamiento critico y la capacidad de resolver problemas complejos.

e b. La educacién como un acto politico: La educacion no es neutral. Es un espacio donde se
construyen y se transforman las relaciones sociales, los valores y las formas de pensar. A
través de la educacidn, se transmiten visiones del mundo y se moldean las futuras
ciudadanas y ciudadanos.

2. Anotar qué es la pedagogia, desde el punto de vista de dos
autores.

(Fecha de nacimiento y muerte del autor en cuestion)

e Gilles Ferry: Ferry enfatiza el papel del educador como acompafiante en el desarrollo
personal del estudiante. La educacién, segun Ferry, debe fomentar la autonomia, la
responsabilidad y la capacidad de tomar decisiones informadas.

e Jean Piaget: Piaget nos invita a ver al nifio como un pequefio cientifico que construye
activamente su conocimiento a partir de sus experiencias. Su teoria destaca la importancia
del juego y la exploracién en el proceso de aprendizaje.



Los modelos de formacion de los ensenantes.

Con base de los capitulos 2 la tarea de formarse y el capitulo 3 adquirir aprobarse y comprender del
libro de trayecto de mi formacién

¢ Qué se entiende por formacion?
trabajo sobre mi mismo libremente, imaginando ,deseando y persiguiendo realizando a través de
medios que ofrecen o que uno procura.

¢ Cudles son las caracteristicas principales de la formacidn de los ensefantes?
Adquisicion de conocimientos o la realizacion de cursos invade todos los dominios se forma
en multiples actividades de esparcimiento.

¢Qué caracteristicas tiene cada uno de los tres modelos de formacidn de los ensefiantes ?
Modelo centrado en las adquisiciones: se caracteriza por enfocarse en la transmisidon de
conocimientos tedricos y técnicos y menos en la practica.

Modelos centrado en procesos: se caracteriza por tener enfoque en la experiencia reflexiéon
y desarrollo personal del docente valora el aprendizaje a través de practicas autoevaluacion
constante y la integracidon de la teoria con la realidad educativa.

Modelos entraron en el analisis: se caracteriza por promover una reflexion critica y
detallada de la practica docente pone énfasis en la descomposicidon de las situaciones
educativas y vinculacion entre teoria y practica y la resolucidon de problemas mediante el
analisis profundo de la dindmicas pedagdgicas.



Una aproximacion al pensamiento de Paulo
Freire.

Cartas a quién pretende enseiar

¢A quién va dirigido?
Alumnos del magisterio/ pedagogos o Personas que quieran ensefiar

¢ En qué contexto social e historico se encuentran los autores?
Primera Guerra Mundial/ régimen autoritario
Guerra Fria /Segunda Guerra Mundial

éPor qué es importante conocer el contexto que vivieron los autores?
Método- palabra generadora

La pedagogia de lo oprimido

Teologia de la liberacién

A partir de la lectura del prélogo y la introduccion cartas para que pretende
enseinar selecciona cinco ideas centrales de estas paginas Explica el significado que
tiene para la eleccion profesional del magisterio.

Centradas en la lucha por las reivindicaciones econdmicas, los maestros y sus urbanizaciones han
dejado erosionar su propia formacién y capacitacion.
( prélogo.PAG 15)

Defender su identidad y legitimidad como docentes.

( prélogo, pag 11)

nivel educativo precario de amplios sectores del magisterio en servicios ,Reduccién de la
matricula, bajas expectativas y motivacion de los estudiantes de magisterio ausentismo marcado,
abandono de la profesion creciente incorporacion de maestros empiricos.

( prologo. pag 13)



No quiero ser “Miss” o “Seforito”.

Con base a la lectura “ primeras palabras, maestra- tia. la trampa” de Paulo freire redacta el
texto en una cuartilla en el que argumenten porque la expresién Miss desconoce el valor
profesional del profesor. sustentar con lo expresado por freire.

Llamar "Miss" a las maestras es una costumbre muy comun en ciertos contextos educativos, pero si
nos detenemos a pensar un poco, nos daremos cuenta de que esta practica, aparentemente
inocente, dice mucho sobre cémo vemos la labor docente. Mas alld de ser un simple término,
“Miss” refleja una visidon que desvaloriza y reduce la importancia del trabajo de quienes tienen en
sus manos la formacién de futuras generaciones. Desde la perspectiva de Paulo Freire, en su obra
Pedagogia del Oprimido, podemos entender por qué este habito tiene implicaciones mas
profundas de lo que parece.

Freire sostiene que la educacion es mucho mas que ensefiar contenidos: es un acto politico que
busca transformar la sociedad. En este sentido, los docentes no son solo transmisores de
informacidn; son agentes de cambio, personas capaces de despertar en sus estudiantes el
pensamiento critico y la autonomia. Sin embargo, cuando llamamos “Miss” a una maestra, de
alguna manera la reducimos a un rol mas simple, casi decorativo, como si su tarea fuera
Unicamente cuidar o entretener a los nifios. Esto no solo invisibiliza el esfuerzo y la preparacion que
requiere su trabajo, sino que también perpetda una imagen superficial de lo que significa ser
docente.

La palabra "Miss" tiene ademas una connotacion infantil que afecta cdmo se percibe la profesion.
Cuando pensamos en una “Miss”, no imaginamos a una profesional con conocimientos y
habilidades complejas, sino a alguien décil, amable, pero sin autoridad real. Este tipo de percepcion
puede parecer inofensivo, pero tiene consecuencias: se subestima el trabajo de las maestras, se le
resta seriedad a su rol y, en muchos casos, se les niega el respeto que merecen como pilares de la
educacion.

Ademas, esta practica afecta la relacidon entre estudiantes y docentes. Freire insiste en que la
educacion debe basarse en la confianza y el respeto mutuo, una relacién horizontal donde tanto el
maestro como el alumno se reconozcan como personas activas en el proceso de aprendizaje. Pero
cuando el lenguaje que usamos refuerza una relacién desigual, en la que el docente parece estar en
un nivel inferior, esa conexion se vuelve mas dificil de construir.

Por otro lado, este habito también refleja dinamicas culturales que perpetdan roles tradicionales de
género y poder. Muchas veces, cuando se usa el término “Miss”, se refuerzan estereotipos sobre las
mujeres en la docencia, asociandolas mads con tareas de cuidado que con labores intelectuales o
transformadoras. Esto es injusto y, en el fondo, refleja una falta de valoracion hacia quienes
dedican su vida a educar.



Al final, el problema con el uso de “Miss” no es solo la palabra en si, sino lo que representa. Habla
de una falta de reconocimiento hacia el verdadero impacto de los docentes en la sociedad. Ellos no
solo ensefian materias; ayudan a formar personas con capacidad de pensar, cuestionar y participar
en la construccién de un mundo mejor. Si realmente valoramos a los maestros y maestras,
debemos empezar por reconocer la importancia de su trabajo, y eso incluye reflexionar sobre cdmo
nos referimos a ellos.

En conclusion, dejar de usar términos como “Miss” no es un simple capricho o exceso de
correccion. Es una manera de dignificar el trabajo docente, de reconocer su papel fundamental en
nuestras vidas y en la sociedad. Porque cada maestro y maestra merece ser tratado con el respeto
gue corresponde a alguien que tiene en sus manos el poder de transformar el futuro.

Alguno momento desagradable de un profesor






Algun momento desagradable de un profesor.

Iba cursando mi segundo afio de preparatoria era el afio de 2022,






La escritura de un texto narrativo como via para
la reflexion sobre el actuar profesional.

BENEMERITA ESCUELA NACIONAL DE MAESTROS

SUBDIRECCION ACADEMICA

CURSO EL SUJETO Y SU ELECCION PROFESIONAL
ANALISIS DE LOS TEXTOS NARRATIVOS

Instrucciones. A partir de la lectura y analisis de los cinco textos narrativos; llenar el siguiente
cuadro a partir de los aspectos que consideren que tratan alguno de los contenidos de cada una de
las unidades del curso. No es necesario que el contenido un texto narrativo de para las tres
unidades. La idea no es que solo mencionen el contenido, sino que copien la parte del texto a la que
se refieren- El trabajo lo haran en equipos de cuatro o cinco personas. Se dedicaran las semanas del
25 al 29 de noviembre y la del 2 al 6 de diciembre.

Titulo del Ideas centrales Unidad | | Unidad Il Unidad I
texto narrativo Autor El Problemas y tensiones | EI docente ante los
sujeto y | de la profesion | retos del siglo XXI
su docente
eleccion
profesio
nal
La noche de un | Isabel Martinez [La forma en como
dia dificil. Araiza puede ser
complicado el
apropiarse de la
profesion.
Xtrmspineddy Eduardo Vivencias y
Roberto Pérez | experiencias que te
del Angel llevan a la eleccién

docente.

Punto de partida.

Maria Angelina
Sandoval Lépez

En como es dificil
tomar la decision de
la eleccion
profesional y saber si
es realmente lo que
quieres estudiar.

A través de mis

Adriana Catalan

ojos descubria mi | Vazquez
esencia.

Ensayo salvaje en | José Luis
siete Uberetagoyena
movimientos. Loredo




10 retos que viviran en el ejercicio de la
profesion como profesor de Educacion primaria.

Diversidad en el aula: Cada nifio es Unico, y en el aula hay una mezcla de personalidades,
habilidades y necesidades. Como maestro, te enfrentas al desafio de encontrar maneras de
llegar a todos, adaptando tus métodos para que cada estudiante, sin importar sus
diferencias, se sienta valorado y aprenda a su ritmo.

Integracidn de la tecnologia: La tecnologia estd cada vez mas presente en nuestras vidas, y
los nifios de hoy estan muy familiarizados con ella. Como docente, necesitas aprender a
incorporar herramientas digitales que no solo sean divertidas, sino que también fomenten
un aprendizaje significativo. Eso requiere estar siempre al dia con las nuevas tecnologias y
saber usarlas de manera efectiva en clase.

Atencidn a las necesidades educativas especiales: Algunos nifios tienen necesidades que
requieren atencion especial. Puede que tengan dificultades para aprender de la misma
forma que el resto, o quizas necesiten un desafio mayor. Como maestro, es tu
responsabilidad identificar esas necesidades y ofrecer el apoyo necesario para que cada uno
pueda desarrollar su potencial.

Manejo de la disciplina: Mantener el orden en el aula no siempre es facil, especialmente
cuando los nifios tienen mucha energia. El reto estd en lograr un ambiente positivo y de
respeto, donde los niflos aprendan a convivir, expresarse y resolver sus conflictos sin
recurrir al castigo, sino mediante el didlogo y el entendimiento.

Desarrollo socioemocional de los estudiantes: Los nifios no solo aprenden materias
académicas, también estan en pleno proceso de crecimiento emocional. A menudo,
necesitaran tu apoyo para gestionar sus sentimientos, hacerse amigos o superar
inseguridades. Como docente, estaras alli para guiarlos, escucharlos y ayudarles a
desarrollar habilidades que les sirvan para toda la vida.

Estrategias de evaluacidn: Saber cémo evaluar el progreso de cada nifio puede ser
complicado, porque cada uno aprende de forma distinta. Los exdmenes tradicionales no
siempre reflejan el verdadero aprendizaje. Asi que como maestro, tu desafio serd encontrar
formas de evaluar que realmente ayuden a los niflos a mejorar y no solo a calificar su
desempeiio.



7.

10.

Colaboracion con padres y tutores: Los padres son tus aliados, pero a veces la
comunicacion no es tan facil. Necesitaras establecer una relacion de confianza con ellos,
para que se sientan parte del proceso educativo y juntos puedan apoyar el desarrollo de los
nifos. El reto esta en mantener un didlogo abierto y constructivo, que beneficie a los
estudiantes.

Actualizacion profesional continua: La ensefianza no es estatica, siempre hay algo nuevo

que aprender. Ya sea un nuevo enfoque pedagdgico, una nueva estrategia de ensefianza o
cambios en el curriculo, como maestro, necesitards estar en constante actualizacion para

poder ofrecer lo mejor a tus alumnos.

Adaptacion a los cambios curriculares: A veces, los programas y los métodos de ensefianza
cambian sin previo aviso. Esto puede ser desafiante, ya que cada ajuste implica tiempo para
adaptarse y reestructurar la manera en que trabajas. Sin embargo, es importante encontrar
maneras de incorporar esos cambios para seguir brindando una educacidn de calidad.

Gestion del tiempo y la carga administrativa: Ser maestro no se trata solo de ensefiar en el
aula. Hay muchas otras responsabilidades fuera de las clases, como preparar materiales,
hacer informes, asistir a reuniones. Todo eso puede ser abrumador, y a veces parece que el
dia nunca tiene suficientes horas. El reto esta en equilibrar todas estas tareas, sin perder de
vista lo mas importante: el bienestar y el aprendizaje de los nifios.



Biografia

"Semillas de vocacion: el jardin de mis
decisiones”

La vida me dio un terreno fértil, pero sembrar las semillas correctas no siempre fue
sencillo. Desde pequefia, sofiaba con un jardin floreciente, pero la duda era como una
nube gris que oscurecia mis dias. “; Maestra? Pero tienes tantas aptitudes, ¢ por qué esa
eleccion?” — susurraban voces a mi alrededor, como un viento insistente que doblaba las
ramas de mis certezas. : “La educacién no cambia el mundo, cambia a las personas que
van a cambiar el mundo”. Paulo Freire

Cada dia, mis pensamientos germinaban sin direccion. Psicologia, derecho, reposteria...
Eran nombres de semillas que sostenia en mis manos, pero ninguna me convencia por
completo. El tiempo corria como agua de rio, y yo, estancada, temia que al final no brotara
nada.

El primer intento, mi primera siembra, no dio frutos: “aspirante no seleccionado”. Esa frase
fue como una helada temprana que marchité mi esperanza. Sin embargo, mis raices no se
rindieron facilmente. Mi familia, esos jardineros de mi vida, regaron mi animo con su
apoyo. “Gracias a mis abuelitos, mi novio y mi papa, realicé el examen a la normal’. Me
aferré a la idea de John Dewey: “La educacién no es una preparacion para la vida; la
educacion es la vida misma”. Esta frase me recordd que, aunque mi camino habia tenido
piedras, estaba construyendo algo significativo.

Cuando llego el examen para la normal, me senti como un ave preparandose para el
vuelo. Cada pregunta era una rama que debia sortear, y al final, con el corazén latiendo
como tambor, entregué mi esfuerzo. La espera fue eterna, pero el 11 de julio, un dia en el
que el sol brillaba como nunca, mi jardin florecié. “Grité ‘jSi entré!” y mis seres queridos se
convirtieron en una lluvia de felicitaciones que aliment6é mi alegria.

La decision estaba tomada: seria maestra. Comencé a entender que mi vocacién era ser
un arbol firme para los nifos, un refugio que brindara sombra y fuerza. Recordé a los



maestros que me marcaron, aquellos con raices profundas en la ética y el amor por
ensenar, y decidi que yo también queria ser ese arbol en la vida de alguien mas.

La conexidn con los nifios crecié como enredaderas que abrazan un tronco. Su confianza
y sonrisas eran el abono que necesitaba para seguir creciendo. La normal me dio
momentos de sol y de tormenta, pero en cada logro, sentia que mis ramas se extendian
mas hacia el cielo. “Nada se compara con los conocimientos que he adquirido y la paz que
siento cuando los nifios me llaman maestra”. Mario Benedetti dijo: “La perfeccion es una
pulida coleccion de errores”, y en esos pequeinos errores encontré mi aprendizaje mas
valioso.

Hoy, soy un arbol joven, pero con raices firmes. Mi nombre es Alexandra Sarahi Arellano
Dominguez, y mi vocacion no fue elegida al azar; fue el destino quien planté esta semilla
en mi corazén. Estoy segura de que mi jardin apenas comienza, y cada niio que pase por
mi vida sera una flor que lo embellezca.

Cada dia, me esfuerzo por fortalecer mi tronco con conocimientos, regar mis ramas con
experiencias y dejar que mi sombra sea un refugio para quienes la necesiten. Mi jardin ya
no es solo mio, es un espacio compartido, un terreno donde las esperanzas de los nifios
florecen y se convierten en suefios tangibles. Porque ser maestra no es solo impartir
lecciones; es acompanar, inspirar y, en ocasiones, ser la luz que disipa las dudas que
otros sienten en sus propios caminos.

Hoy miro hacia adelante con ilusion. Imagino las futuras generaciones que caminaran
junto a mi, esos pequefios que, como gotas de lluvia, nutren mi vocacion y le dan sentido
a mi esfuerzo. Sé que en mi jardin habra dias soleados y tormentosos, pero también sé
que cada reto es una oportunidad para crecer mas fuerte y aprender de la naturaleza
misma de ensefar: dar sin esperar nada a cambio.

Como alumna, la normal no ha sido simplemente un lugar de aprendizaje académico, sino
un espacio donde he descubierto quién soy y de qué soy capaz. Cada clase me ha
desafiado a superar mis limites, a replantearme mis certezas y a mirar el mundo desde
nuevas perspectivas. Las tareas, los proyectos y las practicas no han sido meras
obligaciones; han sido herramientas que han moldeado mis manos para trabajar con
dedicacion y amor. Recuerdo las noches en las que el cansancio amenazaba con
derrumbarme, pero también recuerdo la fuerza que encontré en mis seres queridos para
seguir adelante.

Mi familia ha sido el ancla que me mantiene firme en este camino.Mis abuelitos, con su
sabiduria y ternura, han sido el ejemplo de cdmo las raices profundas sostienen los
arboles mas fuertes. Y mi novio, mi compafiero de vida, ha estado ahi en cada paso,



celebrando mis logros y levantandome cuando he tropezado. Ellos son el suelo fértil que
nutre mi vocacion.

En mi vida personal, he aprendido que el equilibrio entre los retos académicos y mi
bienestar emocional es esencial. He descubierto que una maestra no solo necesita
conocimiento, sino también corazon y empatia, algo que he cultivado a través de las
relaciones con mi familia y amigos. Cada experiencia, desde las pequefias conversaciones
hasta los grandes desafios, ha sido una leccién que me ha preparado para estar al frente
de un grupo de nifios con confianza y dedicacion.

Cada dia, al reflexionar sobre mi camino, reafirmé que esta vocacién no es solo una
decision profesional, es una extension de quien soy. En los ojos de los nifios que he
conocido, veo reflejados mis propios suefios de infancia. Cada sonrisa y cada palabra de
gratitud de ellos son un recordatorio de por qué elegi este camino, de por qué cada
sacrificio vale la pena.

Sé que mi historia no termina aqui. Como alumna, sigo aprendiendo; como persona, sigo
creciendo; y como futura maestra, sigo sofiando. Algun dia, miraré hacia atras y veré que
las semillas que sembré dieron frutos en las vidas de aquellos a quienes tuve el privilegio
de ensenar. Porque mi jardin no solo es un espacio personal, es un legado que espero
dejar en el corazon de cada alumno que cruce mi camino.

Mi historia no termina aqui; al contrario, apenas esta comenzando. Cada paso que
doy en este camino me acerca mas a ser ese arbol robusto que sofié de nifia, un
arbol que algun dia sera hogar, inspiracion y fortaleza para muchos mas. Por ellos,
y por el amor a esta vocacion, seguiré cultivando con pasion el jardin de mis
decisiones.



Reflexion final del curso.

Este curso me ayudo mucho a reflexionar es porque de mi eleccién profesional, que es lo que
conlleva la profesion que yo elegi, las lecturas leidas en el curso me ayudaron a tener a tener un
mejor manejo en la forma en como me expreso de manera oral tanto escrita.
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