
Juana Finat.  
 

¿Perdida? 
No sé qué me pasa y nunca lo supe. No sé qué me gusta y qué no, porque todo 

depende del momento. No sé cual es mi color favorito, comida favorita, canción 
favorita. Y no sé si realmente importa, pero no saberlo me hace sentir perdida. No 
sé quien soy y no sé si lo voy a saber algún día. No sé si yo necesito saberlo o las 

personas que me rodean. No sé nada la verdad.  Tengo miedo de no ser demasiado y 
de serlo, me ahogo en las posibilidades y no me entiendo. Tal vez algún día logre 

comprenderme del todo, o tal vez encuentre alguien que pueda. Tal vez ya lo 
encontré. 

En estos momentos seguiré así, perdida, pero encontrada. Feliz, pero no tanto. Y 
segura, lo suficiente. Trataré de dormir para callar mi cabeza, pero estaré 

despierta por el insomnio. 
 
 
 
 

Fusión. 
Telón cerrado. 

Luces apagadas. 
Suena una leve música de fondo. 

(https://www.youtube.com/watch?v=Z50Ihfp_lMw) 
Se abre el telón, la música continua. 

Luz tenue. 
 

Ingresa Personaje 1. 
Vestimenta negra y ajustada. 

 Personaje 1: (camina por el espacio mientras habla).  
Si de mí se tratara, la vida sería un gran signo de pregunta. Todo es incierto, poco 
disfrutable. La vida está llena de frustraciones y disgustos. (Se sienta en el piso). 

https://www.youtube.com/watch?v=Z50Ihfp_lMw


 
 
 
 

Ingresa Personaje 2. 
Ropa colorida y suelta. 

Personaje 2: (Se sienta al lado del Personaje 1, ambos miran al público). 
 ¿Por qué estas tan deprimida? Siempre asi, lamentándote por todo. Siempre 
quejándote. 
Personaje 1:  (Mira al Personaje 2) 
¿Por qué estoy deprimida? (Indignada). Vos no entendes, vos estás siempre feliz. 
¿Sabés lo que es no conocerte? Claro que no sabes. Vos sos la que se ve, te conoces 
por completo, todos te conocen. En cambio a mi no, ni siquiera yo. ¿Sabés lo feo 
que es? (Se levanta y se queda mirando una esquina del escenario) 
Personaje 2: Obvio que no sé cómo se siente, pero vos no sabés cómo me siento yo. 
La presión de ser siempre la que todos ven, no es tan fácil.   
Personaje 1: (Se da vuelta y mira al personaje 2, que está todavía en el piso) 
Bueno vez, solo estás probando mi punto. No entiendo porqué estás tan feliz todo el 
tiempo. 
Personaje 2: Yo no entiendo porque vos estás tan triste por no conocerte. 
 (Mira para el otro lado). Yo me conozco y no es la gran cosa. (Pausa)  
¿Por qué estás tan obsesionada con conocerte? 
Personaje 1: Porque me siento perdida... 
Personaje 2: Yo también... 

(Se para el P.2 y camina hacia el P.1.  Se miran). 
(Silencio) 

Se abrazan, destello de luces para luego apagarlas por completo. 
En el escenario aparece un solo personaje, el Personaje 3.  

Ropa mitad negra y mitad de colores. 
(Mira para todos lados y luego a sí misma) 

Personaje 3: (sonríe mirando al frente). 
Se cierra el telón. 



 
Me desaparecí. 

 
Alguna vez supe ser, pero no supe qué.  
Tal vez no me comprendí lo suficiente, 
tal vez dependía del momento. 
Pero definitivamente no lo sé. 
    

Sigo durmiendo entre las parálisis y las premoniciones, 
pero no logro entender lo importante. 

Llevo 17 años viviendo conmigo, 
pero todavía no me conozco. 

 
 

 
17/06/27 

 
Son las 6AM.  
La madrugada hace que mi cerebro funcione mucho mejor. Todo es más lindo entre 
las 2 y las 5 de la mañana. No hay gente, y lo único que se escucha es el ruido de 
los cimientos de la casa y los pájaros que comienzan a despertar.  
Sin mencionar es que mucho más lindo irse a dormir con los primeros rayos del sol 
alumbrando a través de la ventana.   
Mientras más madrugadas pasan, más entiendo el proceso por el que pasan mis 
pensamientos. 
Después de las cuatro y cinco, empiezan las preguntas existenciales ¿Cómo? 
¿Cuándo? ¿Por qué? 
Intento empezar a entenderme. Mis preferencias, mis gustos, mis deseos. Me 
pierdo por las pobladas respuestas en mi cabeza, en la búsqueda de qué es lo que 
esconde mi ser. ¿A quién le miento en realidad ?¿A mí o al resto? No lo sé. 
 Quisiera conocerme un poco más.  



Sé que los arañazos de gato en mis brazos ya forman parte de mi cuerpo, al igual 
que la música y las largas noches. También sé que después de un poco de vino soy un 
poco más yo y un poco menos la que intento ser. Sigo sin saber qué me pasa, pero 
por lo menos me olvido un rato. 
No sé qué tan importante puede ser aprender de uno mismo, pero por experiencia 
sólo sé que no saber quién sos te hace sentir perdido.  
Así me siento todo el tiempo. Perdida, tratando de tejer entre lo que conozco de mí 
y lo que no.  
Encontrarse es difícil, y yo no sé si me quiero encontrar. 
Tal vez no me gusta la persona que soy. 


