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Despre trainer:

Ma numesc Ovidiu Iordache si sunt profesor de istorie si educatie sociald. Am
absolvit Facultatea de Istorie a Universitatii din Bucuresti In anul 2017, iar in 2019 am
finalizat masterul de ,Istoria Ideilor, Mentalititilor si a Culturii de Masa”, realizat in
parteneriat cu Facultatea de Jurnalism. De-a lungul timpului, am cautat sa aduc in scoald
metode moderne si atractive pentru elevi, care sd ii ajute nu doar la Invatatura, ci si in viata de
71 cu zi.

Am absolvit Programul de formare ,,Dezbaterea — proces al comunicarii in spatiul
public”, destinat cadrelor didactice implicate in pregatirea elevilor pentru Olimpiada
Nationali de Dezbateri pentru Juniori. In anul scolar 2024-2025 am participat ca arbitru la
etapa pe municipiul Bucuresti a acestei olimpiade si, totodatd, am coordonat o echipa de elevi
care a obtinut rezultate deosebite: premiul I pentru cel mai bun discurs si premiul al III-lea
pentru echipa. Aceste experiente m-au motivat sa creez un cadru in care mai multi elevi sa
descopere placerea de a dezbate, de a gandi critic si de a se exprima liber.

Consider ca fiecare copil are un potential extraordinar de a gandi critic si de a
comunica liber, iar prin acest club vreau sa 1i ajut sa isi descopere vocea si sa o foloseasca cu
incredere.



La ce este necesar un astfel de club?

Traim intr-o lume in care copiii sunt expusi zilnic la o cantitate uriasa de informatii —
de la scoala, din stiri, dar mai ales de pe retelele sociale, unde petrec foarte mult timp in
fiecare zi. Nu este suficient doar sd primeasca aceste informatii, ci este esential sa stie sa le
inteleaga, sa le analizeze si sa le foloseasca Tn mod corect.

Un astfel de club ii ajutd sa isi dezvolte gandirea critica, sa distingd intre fapte,
opinii si manipuléri, sd inteleagd cum se construieste un argument solid si cum poate fi
acesta combitut prin contraargumente. In acelasi timp, elevii invatd si se exprime intr-un
mod clar, respectuos si convingitor, sd asculte punctele de vedere diferite si sa participe la
un dialog echilibrat.

Cum se vor organiza dezbaterile?

in cadrul clubului, dezbaterile se vor desfasura in formatul World Schools adaptat,
unul dintre cele mai cunoscute si eficiente modele de dezbatere la nivel international. Fiecare
tema propusa (motiune) va fi analizata din doua perspective: pro si contra.

Elevii vor lucra in echipe si vor fi sustinuti sa 1si construiasca argumente clare, logice
si eficiente pentru pozitia pe care o reprezintd. Procesul nu inseamna doar ,,a avea dreptate”,
ci mai ales a sti s argumentezi, sd iti sustii ideile prin exemple si sa iti asculti cu atentie
colegii.

In prima parte a organizarii clubului, in cadrul dezbaterii va fi formati si o echipi de
arbitri/judecatori, constituitd din elevi care evalueaza calitatea argumentelor si modul in
care acestea sunt prezentate. Dupd acumularea unei minime experiente, elevii vor fi arbitrati
de profesorul coordonator al clubului. Pe baza unor criterii clare — stil, continut si strategie —
se stabileste echipa castigatoare.

Astfel, elevii exerseazd nu doar exprimarea in public, ci si lucrul in echipa, respectul
fata de opinii diferite si autonomia in gandire si comunicare.

Valori si atitudini

Clubul Dezbaterilor Argumentate si al
Gandirii Critice (#VorbeCuSens) are la baza si
promoveaza urmatoarele valori si atitudini:

- gandire critica si flexibila;

- autonomie in gandire;

- atitudine pozitiva fatd de comunicare;

- tolerantd fata de valorile, opiniile si
argumentele celorlalti;

- deschidere pentru colaborarea cu ceilalti;

- interes pentru analiza si investigarea problemelor de interes general ale lumii
contemporane;

- participare la viata sociala fundamentata pe opinii si actiuni intemeiate.

Toate aceste valori se traduc in incredere, respect, deschidere si capacitatea de a fi activ si
responsabil 1n societate.



Beneficiile pentru copii

Clubul Dezbaterilor Argumentate si al Gandirii Critice (#VorbeCuSens) este conceput
ca un parcurs de aprofundare pentru elevii de gimnaziu: un spatiu in care isi dezvolta si isi
rafineaza treptat abilitatile de comunicare, argumentare si vorbire in public. Prin activitati
practice si teme apropiate de realitatea lor, elevii invatd sa-si sustind ideile cu argumente
clare, sd analizeze informatiile din mai multe perspective si sd respecte opiniile diferite.
Astfel, argumentarea si gandirea critica devin competente concrete, utile atat la scoald, cat si
in viata de zi cu zi.

Beneficiile clubului sunt adaptate nivelului de varsta, pentru ca fiecare copil sa aiba
parte de o experienta potrivita si valoroasa.

Elevii vor invata:

- sa isi consolideze cunostintele de baza si sd construiasca argumente complexe, bazate
pe analiza;

- sa gandeasca critic, recunoscand erorile de rationament si selectand surse credibile de
informare;

- sa formuleze contraargumente si sa raspunda eficient la obiectiile celorlalti;

- sa interpreteze corect o motiune, identificind domeniile si problemele esentiale pe
care le ridica;

- sd caute si sd sintetizeze date din domenii diferite pentru a-si fundamenta
argumentele;

- sa utilizeze informatii obtinute prin metode variate de documentare (lecturd, internet,
discutii) in sustinerea ideilor lor;

- sd se pregateasca pentru situatii reale de viata: examene, interviuri, prezentari;

- sa colaboreze in echipa si s respecte opinii diferite, prin dezbateri in format World
Schools adaptat;

- sa foloseasca intrebarile si interventiile pentru a conduce un dialog clar si logic;

- sa analizeze argumentele altora si sa decida, justificat, daca le accepta sau le resping.

Astfel, in cadrul clubului i sprijin pe elevi sa isi dezvolte cu incredere si structurad
modul de a-si exprima ideile, pentru ca, pe parcursul gimnaziului, sd ajungd sa isi
construiasca argumente solide, critice si convingatoare.

Despre ce vom discuta si dezbate?

In cadrul clubului, voi propune teme variate, adaptate intereselor si pasiunilor elevilor,
dar si inspirate din actualitatea societatii. Vom discuta subiecte apropiate de universul copiilor
(scoala, prietenie, sport, tehnologie/Al), precum si teme preluate din stiri si din mediul online.
Astfel, copiii vor fi conectati la noutatile din jurul lor si vor Invata sa le analizeze critic, sa 1si
formeze opinii clare si s isi exprime argumentele cu incredere.

Pentru elevii de la #VorbeCuSens, dezbaterile devin nu doar un exercitiu scolar, ci un
mod de a Intelege lumea si de a se pregati pentru viitor.



Potentiale teme pentru dezbatere

Retelele sociale fac mai mult riau decat bine.

Inteligenta artificiala ar trebui folosita in scoala.

Continutul ,,deepfake” ar trebui interzis prin lege.

Impactul influencerilor este benefic pentru tineri.

Uniforma scolara ar trebui sa fie obligatorie in toate scolile.

Romania ar trebui sa ofere mai mult ajutor Ucrainei, chiar daca are probleme

economice interne.

Varsta de vot ar trebui coborata la 16 ani.

8. Combaterea violentei impotriva femeilor depinde mai mult de educatie decat
de legislatie.

9. Poluarea este mai degraba responsabilitatea statului decat a cetatenilor.

10. Manualele tiparite vor fi complet inlocuite de resurse digitale.
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Nota:

Temele propuse nu sunt obligatorii, ci orientative. Ele pot fi adaptate si imbunatatite
in functie de interesul si pasiunile copiilor participanti la club, astfel incat fiecare dezbatere sa
fie atractiva, relevanta si pe intelesul lor.

Conditii de participare:

Un criteriu esential 1n selectia si participarea la club este asumarea responsabilitatii de
a lucra si 1n timpul liber. O parte importanta a progresului se bazeaza pe exercitii individuale
si de echipa desfasurate si in afara intalnirilor oficiale ale clubului, deoarece acestea fac parte
din procesul de documentare si de pregatire a discursurilor.

1) Prima etapa — selectie pe baza de video Elevii interesati sa participe la club vor
trimite, la adresa de e-mail ovidiu@edumi.ro, un videoclip scurt (maximum 2 minute) in
care: a) se prezintd (nume, clasd, pasiuni); b) explica ratiunea pentru care isi doresc sa faca
parte din club si ce i atrage la aceasta activitate; ¢) raspund cat mai elaborat la urmatoarea
intrebare: ,,De ce consideri ca este important sa respectdm regulile/legile in scoald si in afara
ei?” Materialele video vor fi transmise 1n perioada 2-21 februarie 2026. Elevii selectati vor fi
invitati in etapa a doua, iar rezultatele vor fi comunicate individual, pe e-mail.

2) A doua etapa — Cei selectati vor fi invitati la etapa de interviu, pe 23 februarie

2026, in zona Piata Romana.

La #VorbeCuSens, fiecare copil invata ca vocea lui conteaza si ca ideile
prind putere atunci cind sunt sustinute prin argumente.



