
 

 
Утвърдил: ………………….. 
​ ​ ​  
​ ​ ​ Декан 
Дата ............................. 

СОФИЙСКИ УНИВЕРСИТЕТ “СВ. КЛИМЕНТ ОХРИДСКИ” 

​​Факултет: Славянски филологии 
Специалност: (код и наименование) 
СЛБ 0 1 0 1 0 6 1 7 
Българска филология 
 
Магистърска програма: (код и наименование) 
         
​​ 

​​ 

 
​​УЧЕБНА ПРОГРАМА 

​​Дисциплина:  

​​(код и наименование) Антична и средновековна литература 

​​Преподавател: доц. д-р Камелия Спасова 

Асистент: ас. Франческа Земярска 
 

Учебна заетост Форма Хорариум 
Аудиторна 

заетост 
Лекции 30 
Семинарни упражнения 30 
Практически упражнения (хоспетиране) - 

Обща аудиторна заетост 60 
Извънаудиторна 

заетост 
Реферат - 
Доклад/Презентация - 
Научно есе - 
Курсов учебен проект 40 
Учебна екскурзия - 
Самостоятелна работа в библиотека или с ресурси 50 
  
  

   
Обща извънаудиторна заетост 90 
ОБЩА ЗАЕТОСТ 150 

 



 

Кредити аудиторна заетост 2 
Кредити извънаудиторна заетост 3 
ОБЩО ЕКСТ 5 
 
 
 
№ Формиране на оценката по дисциплината1 % от оценката 

1.​  Workshops {информационно търсене и колективно обсъждане 
на доклади и реферати)  

2.​  Участие в тематични дискусии в часовете 20% 
3.​  Демонстрационни занятия  - 
4.​  ​​Посещения на обекти - 
5.​  ​​Портфолио - 
6.​  ​​Тестова проверка - 
7.​  ​​Решаване на казуси - 
8.​  ​​Изготвяне на хронологична таблица,  паспорт 10% 
9.​  ​​  

10.​ ​​  

11.​ ​​Текуща оценка (курсова работа/ тест/ писмена работа) 20% 
12.​ ​​Изпит 50% 
Анотация на учебната дисциплина: 
Курсът по дисциплината „Антична и средновековна литература“ обучение цели в 
концентриран вид да представи основните аспекти на най-ранния период от 
развитието на европейската литература. Въвеждат се основни понятия на 
културноисторическия контекст на Древния свят, както и основни 
литературноисторически термини, подходи и методологически инструменти.  
Курсът е разделен на четири по-големи дяла, отговарящи на културноисторическите 
единици на Древния свят. На първо място се въвежда историята на 
предкласическата и класическата елинска литература, като се започва с концепция 
за мит и митология и генезис на литературни явления, преминава се през жанровата 
система на елинската литература, поставя се акцент върху героичен епос (Омир) и 
атическа трагедия (Есхил, Софокъл, Еврипид). Към това се добавят лирическите 
поети, както и основни понятия и представители от прозата на Класическата епоха. 
На второ място се коментира периода на Елинизма, посочват се терминологичните и 
периодизационните проблеми около този термин, както и основни жанрове и 
представители. Отделно се разглежда римската литература с основен акцент 
Златния век на Октавиан Август. Като четвърто ядро се обособява литературата на 
Западното средновековие, въвеждат се културно- и литературноисторическите 
особености на този период. 

1 В зависимост от спецификата на учебната дисциплина и изискванията на 
преподавателя е възможно да се добавят необходимите форми, или да се премахнат 
ненужните.  

 



 

Освен да набави информация за съответните периоди в историята на литературата, 
курсът по Антична и средновековна литература цели и подготовка за следващите 
литературни явления. Затова текстовете се поставят в съпоставителна перспектива 
както помежду си, така и с оглед на следходния курс по дисциплината 
„Западноевропейска литература“. 
Като задача за допускане до устния изпит студентите трябва да подготвят 
хронологична таблица, в който да систематизират по подходящ начин основните 
подпериоди, автори и творби, които са били коментирани по време на курса. 
 
 
​​Предварителни изисквания: 
Предвиденo по учебен план. 
 
 
 
Очаквани резултати: 
Курсът по Антична и средновековна литература подготвя студентите за следващи 
етапи в обучението по специалността „Българска филология“ – на първо място за 
курса по Западноевропейска литература, но също така и за други курсове с 
литературоведска насоченост, каквито са курсовете по различните славянски 
литератури, руската и най-сетне за различните аспекти на историята на българската 
литература, която усвоява модели включително от антични автори и жанрове. 
Също така, курсът е свързан с подготовката по методика на студентите, които се 
готвят за учители по български език и литература в средното училище, тъй като част 
от този материал е застъпен в гимназиалния курс по литература в 
общообразователните училища. 
 

​​Учебно съдържание  
 

Лекционен курс 
 

№ Тема: Хорари
ум 

1. Мит и митология. Концепции за мита. Хезиод, Аполодор, Овидий 1 
2. Развитие и особености на литературните жанрове в античната 

литература. Вътрешна периодизация на античната литература. 
1 

3. Омир, „Илиада“: митологична основа, характеристики, влияние. 
Омиров въпрос. Основни характеристики на героическия епос. 
Гневът ​(​mēnis) на Ахил 

2 

4. Омир, „Одисея“: героят с хилядите лица, силата metis при срещата 
с нечовешкото. Одисей на приключението и Одисей на 
завръщането: българските дебати. 

2 

5. Старогръцка лирика: класификация, жанрове, особености. Основни 
представители: Архилох, Алкей, Сафо, Пиндар, Анакреонт. 

2 

 



 

6. Старогръцка драма: произход, представители, особености. 
Архитектоника на старогръцкия театър. Образцов модел за 
трагедията по „Поетика“ на Аристотел 

1 

7. Есхил: особености на творчеството му. Трилогията „Орестия“ 
(„Агамемнон“, „Хоефори“, „Евмениди“). „Прикованият Прометей“, 
„Седемте срещу Тива“. 

1 

8. Софокъл и образцовата трагедия по модела на Аристотел. „Едип 
цар“ „Антигона“, „Едип в Колон“, „Електра“ 

2 

9. Еврипид: модернизация и демитологизация на драмата. Фигурата 
на жената и вътрешното преживяване: „Медея“, „Вакханки“, 
„Електра“. 
 

1 

10. Трите „Електри“, съпоставка в изгражданетона образа на Електра у 
Есхил, Софокъл и Еврипид 

1 

11. Старата комедия: Аристофан. Образът на Сократ в „Облаци“ на 
Аристофан и „Пирът“ на Платон 

1 

12. Философска проза: Платон, „Пирът“ и античната теория на 
любовта. 

1 

13. Литература на Елинизма: особености на периода, възникване на 
нови жанрове. Средна и нова атическа комедия. Възникване на 
художествената проза. Развитие на ораторската проза. 

1 

14. Жанрът идилия: особености, вътрешно развитие на жанра и 
рецепция. Теокрит, „Идилии“. 

1 

15. Римска литература: контекст на римската култура, контекст, 
периодизация, особености и представители. Теоретичната 
рефлексия на римската литература: Хораций, „За поетическото 
изкуство“. 

2 

16. Римска комедия: исторически контекст, особености, литературни 
модели. Сравнение на Плавт, „Менехмите“, Теренций „Братята“. 

1 

17. Римски героичен епос: Вергилий „Енеида“: литературни 
образци, жанрови и тематични трансформации. 

1 

18. Развитие на лириката в римската литература: особености и 
основни представители. Любовта лирика (Овидий, елегии), 
идилия (Вергилий, „Буколики“), гражданска лирика 
(Хораций). 

1 

19. Темата за метаморфозата в Античността: Овидий и епическата 
поема „Метаморфози“. 

1 

20. Античен роман: типология и периодизация. Лонг „Дафнис и Хлоя“, 
Апулей „Златното магаре“. 

1 

21. Култура и литература на Средновековието: особености и 
периодизация. Жанрови, тематични и езикови специфики. 

2 

22. Средновековен епос: особености и типология. „Песен за Роланд“, 
„Поемата за моя Сид“, „Песен за нибелунгите“. 

1 

23. Средновековен роман: особености и типология. Рицарският роман: 
Кретиен дьо Троа, „Ланселот, Рицаря на каруцата“, романи за 

1 

 



 

Тристан и Изолда. Алегоричната литература: Жан дьо Мьон и 
Гийом дьо Лорис, „Роман за розата“. 

24. Провансалска лирика. Социокултурен и исторически контекст. 
Естетически и етически норми на куртоазната литература. 
Стилистични и жанрови разновидности – основни представи-тели. 

1 

 
Семинарни упражнения 

 
№ Тема: Хорариум 
1. Старогръцка митология: Старогръцки митове, Жан-Пиер 

Вернан, с акцент върху Произходът на света и Светът 
на хората. 

2 

2. Старогръцки епос: Омир. Илиада (акцент върху I, VI и 
XVIII песен). 

2 

3. Старогръцки епос: Омир. Одисея (акцент върху XI, XIX и 
XXIII песен). 

2 

4. Старогръцка лирика: Архилох – ямби; Сафо, Алкей – 
фрагменти; Пиндар – Осма питийска ода.  

2 

5. Старогръцка трагедия: Есхил, Седемте срещу Тива.  2 
6. Старогръцка трагедия: Образцовата трагедия – Софокъл, 

Едип цар. 
2 

7. Старогръцка трагедия: Примерът Антигона. 2 
8. Старогръцка трагедия: Еврипид, Медея.  2 
9. Образът на Електра: вариации в Орестия на Есхил, 

Електра на Софокъл и Електра на Еврипид. 
2 

10. Старогръцка комедия. Аристофан, Облаците. Сравнение с 
образа на Сократ в Пир на Платон. 

2 

11. Римска комедия. Плавт, Менехмовците. Теренций, 
Братята 

2 

12. Римски епос: Вергилий, Еклоги V и X от Буколики  и 
Овидий, Метаморфози, кн. VII, ст. 1 – 452 (Медея). 

2 

13. Античен роман: Апулей, Златното магаре. 2 
14. Средновековие: епос и роман.  

Песен за моя Сид и Тристан и Изолда. 
2 

15. Средновековна лирика. Провансалска лирика. 2 
 

 
 

Конспект за изпит 
 

№ Въпрос: 
1. Мит и митология. Концепции за мита. Хезиод, Аполодор, Овидий 
2. Развитие и особености на литературните жанрове в античната литература. 

Вътрешна периодизация на античната литература. 

 



 

3. Омир, „Илиада“: митологична основа, характеристики, влияние. Омиров 
въпрос. Основни характеристики на героическия епос. Гневът ​(​mēnis) на 
Ахил 

4. Омир, „Одисея“: героят с хилядите лица, силата metis при срещата с 
нечовешкото. Одисей на приключението и Одисей на завръщането: 
българските дебати. 

5. Старогръцка лирика: класификация, жанрове, особености. Основни 
представители: Архилох, Алкей, Сафо, Пиндар, Анакреонт. 

6. Старогръцка драма: произход, представители, особености. Архитектоника на 
старогръцкия театър. Образцов модел за трагедията по „Поетика“ на 
Аристотел 

7. Есхил: особености на творчеството му. Трилогията „Орестия“ („Агамемнон“, 
„Хоефори“, „Евмениди“). „Прикованият Прометей“, „Седемте срещу Тива“. 

8. Софокъл и образцовата трагедия по модела на Аристотел. „Едип цар“ 
„Антигона“, „Едип в Колон“, „Електра“ 

9. Еврипид: модернизация и демитологизация на драмата. Фигурата на жената и 
вътрешното преживяване: „Медея“, „Вакханки“, „Електра“. 
 

10. Трите „Електри“, съпоставка в изгражданетона образа на Електра у Есхил, 
Софокъл и Еврипид 

11. Старата комедия: Аристофан. Образът на Сократ в „Облаци“ на Аристофан и 
„Пирът“ на Платон 

12. Философска проза: Платон, „Пирът“ и античната теория на любовта. 
13. Литература на Елинизма: особености на периода, възникване на нови 

жанрове. Средна и нова атическа комедия. Възникване на художествената 
проза. Развитие на ораторската проза. 

14. Жанрът идилия: особености, вътрешно развитие на жанра и рецепция. 
Теокрит, „Идилии“. 

15. Римска литература: контекст на римската култура, контекст, периодизация, 
особености и представители. Теоретичната рефлексия на римската 
литература: Хораций, „За поетическото изкуство“. 

16. Римска комедия: исторически контекст, особености, литературни модели. 
Сравнение на Плавт, „Менехмите“, Теренций „Братята“. 

17. Римски героичен епос: Вергилий „Енеида“: литературни образци, жанрови и 
тематични трансформации. 

18. Развитие на лириката в римската литература: особености и основни 
представители. Любовта лирика (Овидий, елегии), идилия (Вергилий, 
„Буколики“), гражданска лирика (Хораций). 

19. Темата за метаморфозата в Античността: Овидий и епическата поема 
„Метаморфози“. 

20. Античен роман: типология и периодизация. Лонг „Дафнис и Хлоя“, Апулей 
„Златното магаре“. 

21. Култура и литература на Средновековието: особености и периодизация. 
Жанрови, тематични и езикови специфики. 

 



 

22. Средновековен епос: особености и типология. „Песен за Роланд“, „Поемата 
за моя Сид“, „Песен за нибелунгите“. 

23. Средновековен роман: особености и типология. Рицарският роман: Кретиен 
дьо Троа, „Ланселот, Рицаря на каруцата“, романи за Тристан и Изолда. 
Алегоричната литература: Жан дьо Мьон и Гийом дьо Лорис, „Роман за 
розата“. 

24. Провансалска лирика. Социокултурен и исторически контекст. Естетически и 
етически норми на куртоазната литература. Стилистични и жанрови 
разновидности – основни представи-тели. 
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