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  הקורס מטרות​.1

שריםשל ותותכןותים/הלומדות/ים את לחשוף הקורס מטרת

וירתותותחבבינהאת יבתיגי

רב

 :למידה: תוצרי

 גברים של החדשה בפסיכולוגיה הידע הגברת​●

 גברים בקרב השינוי של דינמיקה הבנת​●

רבתיויים/הלומדות/ים של המחויבות חיזוק​●

 

.ב.

 המעצבים  ונפשיים חברתיים תהליכים להבנת יישומיים ומודלים תיאוריות ילמדו הקורס במהלך

 " הפסיכולוגישהפרספקטיבעבדגוגברי ,נערי,רגשות,

 "" העצמי אתםהמעליתמקדגברים".שהול

בציםריםשיהתארכליברה

 שלבגבמת עמםהסתגלבקשיינעס כןהחדהגבריה

השינויי

סוגיוסביוהחבר ,המשפח,כן, כמו

סף ,נסואלימת ,התמכרויהתמגדתפקידקונפליקכגו

דג ימתתוך רתיישיביןהאבהגבבשיליצאסטרטג

יועםדוקותניםריםביתברהמחוריםעות

והשתאוררס לימויםבין שוויון-אישאי

 ות

 

 



 
 

  הקורס נושאי

 
'מס'

 השיעור

 נדרשת קריאה השיעור נושא

 של ופסיכולוגיה גבריות 1

  גברים

Levant, R. F. (1996). The new psychology of men. Professional psychology: Research and 

practice, 27(3), 259.‏ 
 

 של פסיכולוגית התפתחות 2

  בנים

Bergman, S.J. (1995). Men's Psycological Development: A Relational Perspective. In: Levant. R. 

Pollack. W.1995. (Ed’s). A New psychology of man Basic press: NY. pp.68-91. 

,במשבר, גבריות .3

 וגבריות החדשה

.הירבידית.

ישראלית: סוציולוגיה בתילנד. מין תיירי – העבודה הגבריות בעקבות (.2019) ע. סער, ג. ברוקר,  
50-73 עמ' .1,20 ישראלית, חברה לחקר כתב-עת   

 The Five Stages of Masculinity: A New Model for Understanding Masculinities 

Bridges, T., & Pascoe, C. J. (2014). Hybrid masculinities: New directions in the sociology of men 

and masculinities. Sociology Compass, 8(3), 246-258‏.

 גברים של פסיכולוגיה 4

 וקווים היסטורית בראייה

 עם להתערבות מנחים

  גברים

Wester, S. R., & Vogel, D. L. (2012). The psychology of men: Historical developments, current 

research, and future directions. APA handbook of counseling psychology, 1, 371-396. 

APA guidelines for Psychological Practice with boys and men  

,גברים, 5

 מגדר תפקידי

O’Neil, J.M. (2015) new contextual paradigms for gender role conflict theory, research and 

practice.  

Levant, R. F., Allen, P. A., & Lien, M. C. (2014). Alexithymia in men: How and when do emotional 

processing deficiencies occur? Psychology of Men & Masculinity, 15(3), 324-334. 

 

 Kimmel, M. S. (2004). Masculinity as homophobia: Fear, shame, and silence in the construction of  והומופוביה מהנשי הפחד 6

gender identity. Race, class, and gender in the United States: An integrated study, 81-93.‏ 

 .מפת עיקש (טראומ2012) ..זיו. . 5

 Addis, M. E., Mansfield, A. K., & Syzdek, M. R. (2010). Is “masculinity” a problem? Framing the  גברים של צרות 7

effect of gendered social learning in men. Psychology of Men & Masculinity, 11, 77–90 

 יאיר/ .הכאב. בתוך להשתהות

https://www.hebpsy.net/articles.asp?id=3945 

:אלימות: מדברים גברים : הספר מתוך בזוגיות באלימות הנוהגים גברים    בזוגיות אלימה התנהגות 8

1 .אפטר. יאיר מאת (.2021) זוגית באלימות

https://lemida.biu.ac.il/mod/url/view.php?id=1510943
https://www.hebpsy.net/articles.asp?id=3945


 ,Fox, J. (2004). How men's movement participants view each other. The Journal of Men’s Studies  גברים תנועות 9

12(2), 103-118 

 Clatterbaugh, K. (2018). Contemporary perspectives on masculinity: Men, women, and politics in ‏

modern society.Pp; 1-15  Routledge 

:בזרם: איים

  /בישראל/

10  

 

 McKelley, R. A., & Rochlen, A. B. (2016). Furthering fathering: What we know and what we need  לאבהות והמעבר אבהות

to know.‏ 

'טיפול מאמרים אוגדן.אבות. עם בהתערבות טיפוליות וסוגיות החדשה האבהות (2014) .,אפטר,

  הרוולשירועובדלהכשמרכ. 'בגברים' מגדר רגיש

 Beglaubter, J. (2021). “I Feel Like It’s a Little Bit of a Badge of Honor”: Fathers’ Leave-Taking and   אבות ומעורבות אבות 11

the Development of Caring Masculinities. Men and Masculinities, 24(1), 3–22. 

   

 Peplau, L. A. (2003). Human sexuality: How do men and women differ?. Current directions in  גברים של מיניות  12

psychological science, 12(2), 37-40.‏ 

Flood, M. (2019). Men and #MeToo: Mapping Men’s Responses to Anti-violence Advocacy. In: 

Fileborn, B., Loney-Howes, R. (eds) #MeToo and the Politics of Social Change. Palgrave 

Macmillan, Cham.  

ים .מיםרביתעהשל ותות04.(0)2 ..,גרטנר,

.יגמן ,צ  סלומו,עורכים,  . עריות.בגילו סוגיות-בשברו-סוגיות

 

   סיכום 13

 
  אין :קדם דרישות​.3

 ומטלות חובות​.4

,כן, כמו .80%  של נוכחות חובת זה בקורס

 .

  הציון מרכיבי​.5

80%  20% ,בשיעורים, נוכחות

.

 

 

https://lemida.biu.ac.il/mod/resource/view.php?id=1510961
https://lemida.biu.ac.il/mod/resource/view.php?id=1510961

