Realne okoliS€ine nastanka razvojno - nevroloSkih in osebnostnih motenj (RNOM)

Opis konkretnega primera travme novorojenca z posledi€no anankasti¢no prizadetostjo in mozno reSevanje

Poglejmo primer travmatiCnih porodnih okoli$€in v nadaljevanju, kakrSne ortomedicina ne upoSteva in psihiatrija ne
reSuje. Zato takoj na zaCetku dodajam moznereSitve preteklih travm po UCenju dr. Grabovoja in Se nekaj drugih
mozno relevantnih Stevil€nih nizov. Ve€ priporoCil in opozorilo je danih v DODATKU.

Travme iz preteklosti 519.317.41948
Psihosomatska motnja 518916
ADHD motnje 498.611.01931
Negativizem 519.448.9148
Psihopatija 4182546

Simptom 498721

OKM 8142543

PorodniSki konzilij se zaradi zaSCite bodisi otroka, bodisi matere odloCi lahko za pred€asen porod. Recimo, da je pri
porodnici indicirana kriti€na pulmolo$ka astenija, Cemur sledi odloCitev za pred€asen vakumski porod. Brez hude
pronicljivosti lahko popre€en Clovek dojame, da je to za porodnico, Se bolj pa za novorojenca izjemno hud Sok, ki pri
obeh pusti zapisano travmo na nezavedni ravni.

Potem se ne gre Cuditi e je kasneje NE prva izgovorjena beseda otroka s tako travmo. Otro$tvo se nadaljuje pri
takem otroku v znamenju izjemno teZavne vzgoje. Vse poteka v znamenju trdovratnega 'NE' in otrokovega
odklanjanja sooCanja z novimi in neznanimi situacijami. Mozno je s tem kasneje povezana tudi motnja OKM ter
razvoj perfekcionizma. Bolj§emu razpoloZenju in poGutju lahko koristi AMEPSI preporod (tehnika tibetanskih
menihov).

Sedaj dodajmo k vakumskemu porodu Se mozno posledi€no porodno okuzbo dojenckovih se il ter refluks.
Postfestum je nesmiselno razpravljati kaj je vzrok in kaj posledica. Ortomedicina se mora zgane Sele, ko je
novorojenec posledi€no shiran blizu smrti in ga urgentno reSi zadnji trenutek. A Skoda v otrokovem nevroloSkem in
psiholoSkem razvoju je narejena tudi zaradi posledi€nega umetnega hranjenja in zgodnje osamitve otroka pri
zdravljenju. Temu bi lahko rekli tudi druga faza travme novorojenca.

Popoln negativen scenarij zgodnjega otroStva tega otroka se nadaljuje z ve€letnim antibioti€nim zdravljenjem do
zacelitve refluksa. Lahko domnevamo, da je predsmrtna izErpanost dojenCka in kasnejSe zastrupljanje z antibiotiki
pustilo posledice zlasti v nevroloSkem razvoju s poslediCnimi primanjkljaji v nevroloSko pogojenih sposobnostih. To
lahko ozna€imo za tretjo fazo negativnih okoliS&in.

Ali je lahko Se kaj hujSega pri nastanku razvojno - nevrolo$kih & osebnostnih motenj ? Tipi€no tak otrok razvije ADHD
zaradi Cesar dozivlja Se dodaten stres v Soli ter stigmatizacijo v okolju zaradi poslediéne problematiCnosti in
neprilagojenosti v okolju z zaostalo - netolerantno mentaliteto. Vsekakor je otrokova Zivljenska pot zelo trnjava. Ni¢
manj, ali Se bolj ob tem trpijo otrokovi starSi.

V odrasli dobi se pri tako prizadetem osebku oblikuje motena osebnost. Genetika in druzinsko okolje soprispevata
svoje. Mnogim primerom lahko pripiSemo skupno podlago OKM, ADHD, disleksija, perfekcionizem, deloholinost,
narcisoidnost, itd. Za povrh obstaja Se moZna tezko ugotovljiva dodatna prizadetost z motnjo avtistiCnega spektra, ki
je seveda tudi nevroloSka prizadetost.

DODATEK: 'SamouresniCljive osebne prerokbe', PM relaks in preporod
Psihomentalna sprostitev, umiritev, higijena, preporod



Neprosvetljeni ljudje nagibajo k negativnim afirmacijam. Ena od njih je statistiCen podatek, da matere otrok z RNOM
ali kako drugaCe prizadetih in teZko vzgojlivih otrok Zivijo v poprecju 20 let manj. So pa Se mnoge druge negativnosti
na obiajnem dnevnem meniju. Naprime 'teZave bo zemlja vzela', 'bi kar umrl(a)', 'se bom kar fental(a)', 'jih bi vse
pobil(a), itd. Tudi razna pretiravanja in potenciranja problemov spadajo v potencijalno zelo nevarne in Skodljive
afirmacije, e jih nekdo stalno ponavlja....

Take negativne afirmacije imajo potencijal 'samouresnicljivih negativnih osebnih prerokb' po principih kvantne
mehanike zavestnega uma. Zato je bolje zamenjati z nasprotnimi vsebinsko pozitivnimi izjavami, staliSCi in
prepri¢anji. Tudi te so samouresniCljive po istih principih, kot negativnosti le, da lahko potencijalno pri¢akujemo
ugodne rezultate. To je tudi skladno z univerzalno NORMO, ki je vedno pozitivna.

Za zaCetek se najprej otresimo nakopiCenih psihomentalnih nedisto€. To storimo lahko s Stevilénim nizom
PSIHOMENTALNA SPROSTITEV IN UMIRITEV 54967184941.

Ime niza samo pove, da sprostimo nakopiCene psihi€ne napetosti in nemir, ki so Skodljivi ostanki neharmoni€nih
psihomentalnih stanj. To nas psihi¢no osveZi in delno resetira. V primeru negativnih psihomentalnih vplivov iz okolja
pa uporabimo Se StevilCni niz

PSIHOMENTALNA HIGIJENA 489418

PopolnejSi rezultat dobimo z AMEPSI| PREPORODOM.

AmepSi preporod

Ta tibetanska tehnika je za mnoge enostavnejSa, kot koncentracija na Stevil€ne nize. PrinaSa pa boljSe poCutje in
razpoloZenje tudi z delovanjem na nezavedne plasti zavesti in tam potlaCene notranje konflikte. Se vedno pa ostane
reSevanje preteklih travm in morebitnih posledi€nih simptomov ter pm moten;.

TRAVME IZ PRETEKLOSTI 519.317.41948

Pridobljene psihomentalne in razvojno - nevroloSke motnje so oblika kroni€¢ne kompleksne psihi€ne prizadetosti,
naprimer anankastiCna motnja, za razliko od zaCasnih psihosomatskih motenj, naprimer tenzijski miozitis. Simptom je
(fiziCna) tezava brez fiziCnega vzroka, TM pa izvira iz neharmoniCne psihe.

SIMPTOM 498721

PSIHOPATIJA 4182546
NEGATIVIZEM 519.448.9148
PSIHOSOMATSKA MOTNJA 518916
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