
Програма проведення заходу 
 
Вид заходу: тренінг 
 
Тема заходу: Організація та надання екстреної медичної допомоги при 
події із масовою кількістю постраждалих. 
 
Дата (и) проведення   16.03.-19.03.2026   
 

Кількість астрономічних годин: 13 (перерви понад 15 хв не враховуються) 

Кількість академічних годин: 17 (кількість астрономічних годин *60/45) 
час початку,  
 
погодинний виклад змісту заходу  
 
час завершення  
 

ПІБ 
викладача/тренера/доп

овідача 
 
 

Перший день (16.03.26) 
9.00-9:15: Реєстрація. Вітальне слово 
9:15-9:45: Вхідний тестовий контроль 
9:45-10:30: Лекція 1. Лекція 1. Алгоритм дій при 
масовому надходженні пацієнтів, вступ, щодо 
тренінгу зон (лекційна аудиторія). 
10:30-11:00: Перерва 
11:00-11:45: Практичне заняття 1. Складання схем 
лікарень ( із використанням заздалегідь 
підготовлених учасниками карт) (окремо в 
групах). 
11:45-12:30: Практичне заняття 2. Презентація 
звичайного робочого дня вдень, кількість 
лікарів, медичного персоналу, завантаженості 
лікарні. сценарій/командна вправа/презентація 
в рамках загального обговорення (окремо в 
групах). 
 
Другий день (17.03.26) 
9:00-9:45: Лекція 2. Медичне сортування на 
ранньому госпітальному етапі та 
догоспітальному (лекційна аудиторія). 
9:45-10:30: Практичне заняття 3. Робота в 
червоній зоні (окремо в групах). 
10:30-11:00: Перерва 
11:00-11:45: Практичне заняття 4. Робота в зеленій 
зоні (окремо в групах). 

Сорокіна Олена 
Юріївна 
• професор; 
• доктор медичних наук; 
• лікар-анестезіолог; 
• завідувач кафедри 
медицини катастроф і 
військової медицини 
Дніпровського 
державного медичного 
університету; 1 група 

 
Болонська Анна 
Віталіївна 
доктор філософії; 
• лікар-анестезіолог; 
• доцент кафедри 
медицини катастроф і 
військової медицини 
Дніпровського 
державного медичного 
університету; 2 група 
 
Анісімова Ганна 
Олександрівна 
лікар-медицини 
невідкладних станів; 
• асистент кафедри 
медицини катастроф і 
військової медицини 
Дніпровського 



11:45-12:30: Практичне заняття 5. Вправи за 
столами щодо визначення зон і організації 
односпрямованого потоку пацієнтів (окремо в 
групах, вправа). 
 
Третій день (18.03.26) 
9:00-9:45: Лекція 3. Визначення та розподілення 
ролей, робота в команді. Керівник із ресурсів, 
клінічний керівник, керівник із реагування на 
інцидент (лекційна аудиторія). 
9:45-10.30: Симуляційний сценарій щодо ролей 1: 
Керівник із ресурсів (окремо в групах, симуляційні 
заняття) 
10:30-11:00: Перерва 
11:00-11:45: Симуляційний сценарій щодо ролей 2: 
Клінічний керівник (окремо в групах, симуляційні 
заняття). 
11:45-12:30: Симуляційний сценарій щодо ролей 3: 
Керівник із реагування на інцидент (окремо в 
групах, симуляційні заняття). 
12:30-13:15: Практичне заняття 6: Вправи за 
столами щодо активації плану дій при 
масовому надходженні пацієнтів, ролей і 
клінічних карток (окремо в групах, вправа). 
 
Четвертий день (19.03.2026 р.): 
09:00-09:45: Практичне заняття 7: Розробка та 
виконання плану – ключові компоненти 
(контрольний список) (окремо в групах). 
09:45-10:30: Практичне заняття 8: Розробка та 
виконання плану – ключові компоненти 
(контрольний список) (окремо в групах). 
10:30-11:00: Перерва 
11:00-11:45: Презентації планів дій при масовому 
надходженні пацієнтів (лекційна аудиторія). 
11:45-12:15: Вихідний контроль. 
12:15-12:30: Підведення підсумків 

державного медичного 
університету; 3 група 
 
Лескова Катерина 
Анатоліївна 
лікар-медицини 
невідкладних станів; 
• асистент кафедри 
медицини катастроф і 
військової медицини 
Дніпровського 
державного медичного 
університету; 4 група 
 
 
 

 


